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Tariniparijata by Vidvadupadhyaya

िवपाायिवरिचतः तािरणीपािरजातः

अथ तािरणीपािरजातः ।
ॐ नमो गणशेाय ।

सदायाना तवचनािन िविचता ।
िशसाधकतुथ िलते तािरणीबमः ॥

ूातःकृम ्
तऽ साधकेो ॄा े मु उाय मलूाधारादार ॄरपय ं तजेोदडिनभया
मलूिवया ूकािशतायां िशरहॐदलकमलकिण कायां नीलारं नीलमाानलेुपनं
शाभरणभिूषतं मिुदतं िनऽें िभजुं [वराभयकरं श ुॅ ]ं शां वामापीठितया
वामहघतृनीललीलाकमलया नीलवण या नीलवमाानलेुपनया शा दकरणेािलितं
गंु ृा ूणमते ।्
ततः ीयादलकमलकिण कायां खव मिू नीलवणा वत ुलारिवशालनऽेऽयां
पमिुालाितां वामाधःकरमार वामोकरपय ं कपालकतृ काखेीवरहां
ालबजटाजटूां ालभषूणां नवयौवनां पीनोतपयोधरां मदाघिूण तलोचनां दवे सि
वीरहंसमहािवासं कुया त ।्
ओ ँ अहेारादवेताूसादकामो यथािवभागं हंसमहािवाजपाप णमहं किर इित स
हंस इित मणे ूाणायामऽयं कृा,

िशरिस अ ौीहंसमहािवाया हंसाय ऋषये नमः,
मखु े अगायऽीछसे नमः,
िद ौीपरमहंसाय दवेताय ै नमः,
गु े हं बीजाय नमः,
पादयोः सः शये नमः,
सवा े सोऽहं कीलकाय नमः,
कठे उदााय राय नमः,
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िवपाायिवरिचतः तािरणीपािरजातः

मम मोाथ िविनयोग इित कृतािला
असाँ सयूा न े दयाय नमः,

अस सोमान े िशरस े ाहा,
असूँ िनरनान े िशखाय ै वषट,्
अस िनराभासान े कवचाय ँ,
अस अान े नऽेऽयाय वौषट,्
असः अनान े अाय फट ्

इित मान अ्ुािदतलां करयोदयाां षडेष ु च िव ायते ।्
ां मधूा न ं य िवूा वदि

खं व ै नािभं चसयू च नऽे े ।
िदिः ौोऽे य पादौ िित

ातोऽसौ सव भतूाराा ॥
एवं ााऽहोराऽणे कृतं जपं समप यते ।् तथा -
गदुमहेयोरराले णवण चतदु लं वािदवण चतुयलाितं मलूाधारचबं िविच तिन ्
िसिगणशेौ िवभा तै सशिकाय गणशेाय षतसाकमजपाजपं समप यािम नमः ।
ततो िलमलेू िवुण षलं बािदषण लाितं ािधानचबं िविच तिन ्
सािवऽीॄाणौ िवभा सशिकाय तै ॄणे षहॐसाकमजपाजपं समप यािम नमः ।
ततो नािभान े मघेवण दशदलं डािददशवण लाितं मिणपरूचबं िविच तिन ्
लीनारायणौ िवभा सशिकाय तै नारायणाय षहॐसाकमजपाजपं समप यािम
नमः ।
ततो दये िविुमवण ादशदलं कािदादशवण लाितमनाहतचबं िविच
तिमुामहेरौ िवभा सशिकाय तै महेराय षहॐसाकमजपाजपं समप यािम
नमः ।
ततामलेू धूॆ वण षोडशदलमकारािदषोडशरलाितं िवशिुचबं िविच तिन ्
ूाणशिजीवाानौ िवभा सशिकाय तैजीवान ेसहॐसाकमजपाजपं समप यािम
नमः ।
ततो ॅमूे चवण िदलं ह इित वण यलाितमााचबं िविच तिन ्
परापरमाानौ िवभा सशिकाय तै परमान े सहॐसाकमजपाजपं समप यािम
नमः ।
ततो ॄरे िहमवण िनामतृमयमातकृासलाितं सहॐदलं कमलं िविच तिन ्
नीलाकं गंु िवभा तै गरुवे सहॐसाकमजपाजपं समप यािम नमः ।
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इप यते ।् अजपाजपाप णूयोगा एत े मानसा बोाः । ततः शात उाय,

ओ ँसमिुमखेले दिेव पव तनमडले ।
िवपुि नमऽेु पादश म मे ॥

इित पिृथव सूणामं ूाथ िया
दिणपादपरुरमाासानसुारणे बिहग ा दहेशौचं िवधाय दकां “ कामदवेाय
सवजनिूयाय नमः” इिभम तने दान ् िवशो तदनहिदनऽेादशगडूषाननकुं
कृा मलेून मखुं ूा तनेवैाच भानं कुया त ।्
“ऐ  ौ हसख ृ हसमलवरयूँआनभरैव हसख ृ अमकुाननाथौीपाकाममकुााौीपाकां
रािम” इित गुमं दशकृिवा  ूज ौीगरुोद िणे करे समप यते ् । ततो
मलूमोरसहॐमोरशतं वा जिपा देा वामहे तथवै समप यते ।्
[ूातः कृमकृा त ु यो दवे भितोऽच यते ।्
पजूा च िवफला त शौचहीना यथा िबया ॥
इित ियामलवचनाावँयकम ।् भितोऽच यते ्, भितोऽच यिेदथ ः । ]

इित ूातःकृम ॥्

अथ ानं
त िऽिवधमौदकमामानसभदेात ्। तऽादौ ूधानादौदकं ान ं िनते । लौहँ दाजं
वा शममणे स तने शुां मदृमुायामणेािभमितान म्िृलकुशान ग्हृीा
जलाशयं गते ।् अमः फारमाऽिमित सदायः । उपामाासीयाम
इित नाः । एवं िशखामादाविप गु सदायात प्िरदेः । ततो िहरयरजताककुशं
[तज ां रजताकमनािमकायां िहरयाकं कुलकुश]ं धृा मलापकष ान ं विैदकानं
च िवधाय तािकानमारभते । अमणे मदृिभिष िशखामणे सशंो मलूमणे
तां मिया तया मधूा िदपादपय ं िविल ूा सखुीकरणमिुया ूाणमाग िन
िनम तूीमुाय नािभमाऽ े जले िा मलेून ूाणायामऽयं कृा षडािन िव
ामतो जले हमाऽं चतरुॐं मडलं किया तऽ मलंू जपन क्िनया दिणाव बमणे
ामिऽकोणं िलखते ् । तत ओ ँ अहेामकुगोऽोऽमकुशमा  ौीममताराच नयोयतािसये
ूातःान ं माान ं वाहं किर इित स रिवमडलमदुी -

ओ ँॄाडोदरतीथा िन करःै ृािन त े रवे ।
तने सने दवेशे तीथ दिेह िदवाकर ॥
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इित सयू सा “ओ ँ घिृणः सयू  आिदः” इित सयू मणेाशमिुया सयू मडलं
िभा सयू िबािरि तीथा िन “ओ ँ गे च यमनु”े इािदमणेावा मलूमणे
किततीथ मडले सयंो तऽवै -

सवा नमयीमशषेिरतसंां मगृाूभां
ां चोकरयने दधत पाशं श ृिणं च बमात ।्
दोा चामतृहमेपणू कलशं मुामालारां
गािससुिररािदसिहतां ौीतोथ शिं भजे ॥

इित तीथ शिं ाा “॑ाँ ॑ ँ ॑ ॑ ॑ः सवा नमये तीथ शे एिेह ाहा”
इित तीथ शिमणे जलोपचारैऽ मडले तीथ शिं सू गामणे तीथ जलं
सकृोऽिभमयते ।् गामु “ओ ँनमो भगवित अे अिके अािलके महामािलिन
एिेह भगवित अशषेतीथा लवाले ॑ ौ िशवजटािधढे गे गािके ाहा” इित
। ततः “॑” इित बीजने तलं समालो “व”ं इित बीजने धनेमुिुयाऽमतृीकृ “ँ”
इित कवचनेावगु “फट”् इणे चबमिुया सरं मलेूनकैादशकृोऽिभम तऽ
साां सावरणां दवेतामावा जलोपचारःै सू तीथ जलं दवेतापदयिनग तं िवभा तऽ
िऽि मो मलेून िऽराच मलेूनवैाानं िऽः सो कुमिुां बा तित जलेन मलंू
जपन ्िशरिरिभिष “आतने लूदहंे शोधयािम ाहा” , “िवातने सूदहंे
शोधयािम ाहा” , “िशवतने परदहंे शोधयािम ाहा” इित ूितममकैेकचुकपान ं कृा
“मलूाेौीतािरण तप यािम ाहा” इित देा मखुकमले परमामतृिधया िऽः स “मलूाे
ौीतािरणीपिरवाराँप यािम ाहा” इित सकृत स्प यते ।्
इौदकानिविधः ॥

अथ मानं
एत ानामे तोयाभावऽेसशीतदशे े बन े पलायन े रोगऽेिप वा काय म ् ।
[अातभोिजूयुपापवारणाय न पनुरौदकानसवऽेिप । िकिदविशायां राऽौ
उाय हौ पादौ ूा आच आसन ान े दशिद ु च जलिवषुो िनि आसन े
उपिवशते ् । ततः करयोरमं िव उपािवाया ऋािदासपवू कं ासजालं
कुया िदित । मानं ासपमवेिेत । केिचौदकानासवे गुाधःपादौ ूा
मिणबादधोहौ ूा मखुमडलं च ूालयते ।् एवं कृत े ताढं पां ान ं भवित,
दहे कमा िधकारसादनायेिप वदि । ]
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अथ मानसानम ।्
मलूमणे ूाणायामऽयं कुव न ् मलूमतजे एव दहेाब िहभा वने ां िवभावयदेवें
मानसानम ।्
[अथ नारदोानानम ।् ोपादवेतामाकाशमडले ाा तादपजािग तिदया
जलधारया ॄरमागण ूिवया ूालना दहंे िनषं भावयिेदित ानानम ।् ]

अाु िवाया महाचीनबमणेोपाादऽ मानसमवे ान ं ूधानम ।्
ततो जलाीय  [शेु रे वा शुे अनाहत]े वाससी पिरधाय रचनने गोपीचनने वा
ितलकं कुया त ्। त “॑ः” इित बीजं पररैलं ललाटे कृा [ॅमूे “ँ” इित] “॑  ॑”
इित मायासिुटतं तािरणीबीजं विस िलखते ।्

अथ सावनं
ततो मलेून िऽराच ूाखु उपिवँय शाखोा सां
कृा तािक सां कुया त ।् यथा -
“ओ ँ मिणधिर विळिण र र ँ फट ् ाहा” इित िशखां बा मलेून पनुिराच षडािन
िव परुःं जलं “व”ं
इित धनेमुिुयामतृीकृ तलं दहनेादाय वामहे कृा दहनेाा “हं यं
वं लं रं” इित िशववायजुलपिृथिमिैरिभम वामहािुलिववरगिलतोदक-

िबिभमिुयाऽनािमकायुाुािकया सकृः िशरोऽिभिषाविशं जलं
दहे कृा वामनासासमीपं नीा तजेोपं तलमःूिवँय दहेाग तं कषं ूा
कृवणभयू दनासापटुािग तं िवभा परुःकितवळिशलायां “॑ः अाय फट”् इित
मणेाालयिेदवमप णं कृा “॑ाँ ॑ ँ हंसः सयू मडलाय ै ताराय ै नमः” इित मणे
सयूा िभमखुं जलािलं दा ितवे “महोमाय ै िवहे ताराय ै धीमिह । तो दवेी िधयो यो नः
ूचोदयात”् , “ऐ एकजटाय ै िवहे  नीलसरैधीमिह । ॑ तारे ूचोदयात”् इित वा
मगायऽ दशवारमबारं िऽवारं वा जिपा “ओ ँगुाितगुगोी म”् इािदमणे देा
वामहे जलदानने जपं समप यिेदित तािकसािविधः ।
गायऽीानं त ु -

उदािदसाशां पुकाकरां रते ।्
कृािजनधरां ॄा ायेारिकतारे ॥

तारिकतारे ूातःकाले ।
ँयामवणा चतबुा ं शचबलसराम ।्
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गदापधरां दवे सयू िबकृताौयाम ॥् इित माे ।
सायाे वरदां दवे गायऽ संरदे ् बधुः ।
शुां शुारधरां वषृासनकृताौयाम ॥्
िऽनऽेां वरदं पाशं शलंू च नकृरोिटकाम ।् इित ।

वरदािदचतरुायधुािन हदै धानािमित शषेः ।

अथ तप णं
ूाखुः सन “्ओ ँ दवेाँप यािम ाहा, ओ ँ ऋषप यािम ाहा, ओ ँ िपतॄँप यािम ाहा”
इित स जले यं िविच तऽ सावरणां दवेीमावा उदखुो भूा वायादीशानां
पिपणे ितान ग्ुन ्ृा िदौघिसौघमानवौघान स् गंु परमगंु परापरगंु
परमिेगंु च तप यते ।् तत उदखु एव ताॆािदपाऽ े तीथ जलं ितलिपं ीरमताँ िनि
“मलूाे ौीतािरण तप यािम ाहा” इित देा मखुकमले परमामतृिधयाोरशतसाकं
तप णं कृाऽशेदध तदध दशकृिवा  तप णं िवधाय,

॑ाँ एकजराय ै दयाय नमो दयदवेतां तप यािम ाहा ।
॑ तािरय ै िशरस े ाहा िशरोदवेतां तप यािम ाहा ।
ँ वळोदके िशखाय ै वषट ् िशखादवेतां तप यािम ाहा ।
॑ उमजटे कवचाय ँ कवचदवेतां तप यािम ाहा ।

॑ महाूितसरे नऽेऽयाय वौषट ्नऽेदवेतां तप यािम ाहा ।
॑ः िपौमकैजटे अाय फट ्अदवेतां तप यािम ाहा ।

इदवेताः सकृकृत स् ूणवािदिभितीयां तप यािमाहारैावरणदवेतानामिभः
सकृकृत ्सप यते ् । अावरणषे ु िवाराऽशौ “मलूाे ौीतािरणीपिरवाराँप यािम
ाहा” इित सकृदवे तप यते ्। अाशु “मलूाे साां सपिरवारां सवाहनां सायधुां
ौीतािरण तप यािम ाहा” इित दवेतामवे सकृप यते ।्
इित तप णिविधः ॥
तताॆािदपाऽ े तीथदकरचनरपुातािि ितवे “॑ हंसः मा डभरैवाय
ूकाशशिसिहतायदेम ाहा” इित सयूा िभमखुं िऽः ूिपिेदित सयूा  दा, ताॆपाऽ े
तीथ जलािद िनि कुशरैाा “मलूाे उदािदमडलवि  ै िशवचतैमै
ौीममताराय ै ाहा” इित सयूा िभमखुं सकृद ् िनिपिेदघ िविधं कृा तीथा िन सयू मडले
िवसृ दवेतां िद िवसृ सयू िदत ूण पजूासाधनजलपणू पाऽं गहृीा
दवेतानामािन कीत यन ्पादाममाऽिगृ हं गते ॥्
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अथ पजूा
[सा च यिप (१) अिभगमनम ्, (२) उपादानम ्, (३) इा, (४) अायः, (५)
योग इित पधा, दवेतागहृ माज नलेपनािदसंारोऽिभगमनम ्, दवेपजूासाधनानां
गपुादीनां सह उपादानम ्, शाोमागण दवेताया पीठपजूापवू कं सासावरणपजूनं
माथ भावनापवू कं मजपेा, दवेपजूाूितपादकशा शा आथ वाासोऽायः,
गुदवेतानामकेने भावना योग इित भदेात ।् तथािप सव साहकनेाितिवतृतया इा
ताविते । ] तऽ -

आ-ान-मन-ुि-दवेशिुु पमी ।
याव िबयते दिेव ताववेाच न ं निह ॥

इित कुलाण ववचनात ् पजूायां पशुरेावँयकने पवू ानशिुं कुया त ् । सा च
साज नोपलेपाां दप णोदरवत ्कृा िविचऽणे िवतानने जने चाल पवण रजोभी
रखेाकरणने कोपरूणने च भवित । तऽ ान े साधकोऽग तिचविृमू लं जपन ्ूिवँय
“ओ ँ वळोदके ँ फट ् ाहा” इित मणे पजूासाधनलूजलपाऽं वामभाग े ापयते ्।
ततः [पाऽारणे जलमादाय] “ओ ँ॑ ाहा” इित मणे पादौ ूा “ओ ँ॑ सिुवशुगािऽ
सवपापािन शमयाशषेिवकमपनय ँ फट ्ाहा ाहा” इित िराच “ओ ँमिणधिर विळिण
िशखिरिण सववशिर ँ फट ्ाहा” इित मणे िशखां बीयात ।्

अथ ताराचमनम ्
एतदनरं ताराचमनमंु भरैवते -

ताराभदेिैिभः पीा मायया ालयते क्रम ।्
 ँ ओौ िृ फारःै ालयते क्रौ ॥
आनासेणौोऽनािभवःिशरोभजुान ।्
वरैोचनािदिभः ृा सव पापःै ूमुते ॥
आच भरैवो भूा वराां ूपँयित । इित ।

“ओ ँ ॑  ँ फट ् ताराय ै ाहा, ॑  ँ फट ् एकजटाय ै ाहा, ॑  ँ नीलाय ै
ाहा” इित ूितममकैेकमाचमनं कृा “ह” इित करं ूा “ ँ” इित बमणे
दवामभागयोरोावुृ फट ्फट ्फट ्इित पनुः करौ ूालयते ।् ततो

मखु े ओ ँवरैोचनाय नमः,
दनासायां ओ ँअिसताभाय नमः,
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वामनासायां ओ ँशनाभाय नमः (शपाडराय नमो वा),
दनऽे े ओ ँ पनाभाय नमः,
वामनऽे े ओ ँमामकाय नमः,
दौोऽे ओ ँनामकाय नमः,
वामौोऽ े ओ ँतारकाय नमः,
नाभौ ओ ँपाडराय नमः,
विस ओ ँपाकाय नमः,
िशरिस ओ ँयमाकाय नमः,
दभजु े ओ ँ िवाकाय नमः,
वामभजु े ओ ँनरकाकाय नमः ।

अऽ
मखु े नािसकयो अुतज नीा,ं

शोः ौोऽयो अुानािमकााम ्,
नाभावुकिनााम ्,
विस िशरिस भजुयो ममािभिसिृभरिुलिभः शः काय ः ।

इित ताराचमनूयोगः ॥

अथ सामााघ ापनम ्
ततः पजूाानं विहते ् पजूावेातहुारे ितन ् गहृे चदे ् ारदशे े ितन ्
ौीगुिमदवेतािमाद ूण तिन े िदनारे वािज तं कृतूायिरैनपगतं पापं
ाविशं िधया िवमृँ य तदपनोदाय ोकयं पठेत ।्

दिेव दगं िचं पापाबामभूम ।
तिःसारय िचाे पापं फट ्फट ्फट ्त े नमः ॥
सयू ः सोमो यमः कालो महाभतूािन प च ।
एते शभुाशभुहे कमणो नव सािणः ॥

इित पिठा “ँ फट”् इित मं जपन ् बोधा  पा यमू मध िवलो
ादहगतािन ढपापािन िनग तािन िवभा समुना भूा

ओ ँअपसप  ु त े भतूा य े भतूा िदिव सिंताः ।
य े भतूा िवका रे नँयु िशवाया ॥
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इित मं पठन स्व तिलसष पातान ि्वकीय  मभिूमवि नां िवानामपसारणं िवभा
मलेूनाच ारपजूाथ सामााघ कुया त ।्
तऽ िसरिपातकरचनातमने परामिऽकोणवृचतरुॐाकं मडलं िवधाय ओ ँ
आधारशै नम इित रचनातैडलं सू तऽाधारं
संााघ पाऽममणे ूााधारे िनधाय “नमः” इित जलःै सयू  तऽ “गे च यमनु ेच”

इािदना तीथा ावा ूणवने गपुातािि धनेमुिुां ूदशयते ।्
इित सामााघ ापनिविधः ॥
ततः सामााघदकं पाऽारणेोृ ारं सो पाािददानपवू कं दहेा मभाग े गाँ
गणशेाय नमः, गणशे दभाग े वाँ वटुकाय नमः, गणशे वामभाग े ाँ ऽेपालाय नमः,
गणशेाधोभाग ेयां योिगनीो नमः,ततो योिगनीनामधोभाग ेगं गाय ैनमः,गाया दभाग े
यं यमनुाय ै नमः, गाया वामभाग े ौ लै नमः, गाया अधोभाग े “ऐ सरै नमः”
इित सू “ओ ँ सविवानुारयोारय ँ फट ् ाहा” इित मणे वा तान ् पिरतो
िवकीय  िवान द्वेगहृादपसतृान ि्विचारं ूिवशते ।् बिहदश एव पजूायां तारदशे
तानानां भावनयोदवेताः पजूयते ् । ततः “ओ ँ र र ँ फट ् ाहा” इित मणे
कुशजै लसकेपं भिूमशोधनं िवधाय “ओ ँपिवऽ वळ र र ँ फट ्ाहा” इित भमूरेिभमणं
कुया त ।् अऽ भमूरेिभमणं त ु वामकरणे तां ृोम सकृत प्ाठ एव ।

अथ आसनिविधः
तऽािभमितायां भमूौ रचनने परामं िऽकोणं िविल ओ ँ आधारशै नमः, ओ ँ कूमा य
नम इित रचनातःै सू ओ ँ पिृथा मेपृ ऋिषः सतुलं छः कूम दवेता
आसनोपवशेन े िविनयोग इित पिठा ।

ओ ँपिृ या धतृा लोका दिेव ं िवनुा धतृा ।
ं च धारय मां भिे पिवऽं कु चासनम ॥्

इित पठन ् रकलाासनं ूसाय  तपिर पाशतं पिवशंितं वा कुशान ् आीय 
॑ आधारशय ै कमलासनाय नम इित पुातःै सू त पादतलेनाशृन ्
िकातमनेासननेोदखु उपिवँयाशोधनं कुया त ् । त नामार
सानुार [नाभौ िद ललाटे] िऽज पने भवित ।

अथ ूाणायामः
ूाणायामिैव ना यत कृ्तं कम  िनरथ कम ।्
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अतो यने क ाः ूाणायामाँशभुािथ िभः ॥
इित कुसववचनाावँयकम ् । मलूम तु बीज ूणव वा
षोडशवारजपने वामनासया वायमुापयू  किनाऽनामाुनैा सापटेु िन चतःुषिवारजपने
कुिया ािऽशंारजपने दनासया रचेयते ् । इकेः ूाणायामः । एवं दनासया
वायमुापयू  कुिया वामया रचेयिेदित ितीयः । एवं ूथमवत ् ततृीयः । अऽाशु
चतिुभ ः परूणं षोडशिभः कुनमाभी रचेन ं कुया त ।्
एवं ूाणायामऽयं कृा ओ ँ ॑ सिुवशुगाऽीािद पवूाचमनमणे िराच ओ ँ
शतािभषकेे शतािभषकेे ँ फट ्ाहा इित पजूासाधनपुािण समीप े संा ओ ँ पुकेत ु
राजाहत े पु े पु े महापु े सपुु े पुसवे पुचयावकीण ँ फट ् ाहा इित मं
जपन ् [दकरामणे पाऽपुाणां शा त ्] पुशिुं िवधाय उरीयाले िविकरःै सह
मिणधरीािदिशखाबनमणे मिं दा ओ ँ ँ फट ् ाहा इित मणे कायवािािन
िवशुािन िवभा ओ ँर र ँ फट ्ाहा इित मणे िद हदाननेारां कुया त ।्
िविकरा-ु

लाजचनिसाथ भवा राताः ।
िविकरा इित सिाः सव िवौघनाशकाः ॥

इित शारदोा बोाः ।
ततो बािलपटुो भूा वामपा ग ुं गुो नमः, दे गं गणपतये नमः, अमे ौीममतािरय ै
नमः इित ूणमते ् । ततः करशिुं कुया त ् । सा यथा - ँ इित वैवमणे सचनािन
ऽीिण सगुिपुािण दहनेादाय ह इित ूासादबीजने सिुटतकरतलाां मृ यथा
ाथा मदिया करौ सरुभीकृ तािन पुािण वामकरतले संा  इित कामबीजं जपन ्
दहने िनम  ओ ँतद ्इित ॄमणेायायोूासादमपवू कं-

ह त े सव िवलयं या ु य े मां िहंसि िहंसकाः ।
मृरुोगभयेशाः पत ु िरपमुके ॥

इित ोकपं मं जपन ्नाराचमिुया ऐशाां िदिश िपिेदित करशिुः । तत ऊ
तालऽयं दा मलेून िदबनं कुया िदित ।
ततः-

कुूकां यो न जानाित मम मं जपरः ।
पं जायत े त अथवा वातलुो भवते ॥्

इित नीलतवचनाद ् ॑  ँ इित नीलतों रं कुूकामम ्, अथवा ओ ँ पे पे
महापे पावित ॑ ॑ ाहा इित ॄसिंहतों सदशारं कुूकामं गोरोचनया भजू पऽ े
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िविल षसऽूणे विेतं ताॆािदधातवुिेतं वा िशरिस बा, अथवा कुूकारािण केशाे
पाकारणे िलिखतािन िविच तािरयतया िवपुजून ं कुया त ्। कुूकािवाधारणोरं
िवपुजूाया आवँयकं त ु -

मिवां च साय  वासदुवें च योऽच यते ।्
ूाोित तलं सक् हिरसायुतां ोजते ॥्

इित तचडूामिणवचनात ्,
वासदुवेो हरो ॄा तािरणीूकृितदा ।

एकमिू दा िचा एकमिू दा िता ॥
इित गवतवचनाावगते । मिवां कुूकाम ।्

अथ भतूशिुः
ाे उानौ करौ कृा हंस इित मणे कुडिलन जीवाानं च परमिशवं
ूापिया पिृथव याणं गं पाििय,ं रसनारसोपसिहते जले िवला,

तूपपादसिहत े तजेोमडले, तत ् िगियशिवषयपाणीियसिहते वायमुडले,

तत ् ौोऽिेयशवािगियसिहते नभोमडले, तनिस, तदहार,े तहित, तकृतौ,
तां परमिशवे लीनां िवभा, वामकुौ ॄहािशरं णयेभजुयं सरुापानदयं
गुतकिटं तसंग पदयमपरपातकघिटताूमपुपातकरोमाणं खचमधरं रनऽें
रँमौुं पापपुषमुपिरमाणमधोमखुं िविच नाभौ ॑कारं रवण ाा त
षोडशवारजपने परूकेण तीजोितविना सपापपुषं शरीरं दधं िविच, िद कारं
पीतवण ाा त चतःुषिवारजपने कुकेन तवायनुा भ समुाय िशरिस तें
ँकारं ाा त ािऽशंारजपने रचेकेन तामतृधारया अि ाविया समं
जगदाावयते ् । तत आानमपगतथं िनम लं दवेताया अभदेने ायते ् । तिन ्
िवापकजले आःकारािपजं तपिर टाकँारात ्तेकमलं तऽ धूॆ वण  ँकारं ाा
ँकारोां ँबीजभिूषतां कतॄ ाा कतॄ पिरगतं ायदेाानं तािरणीमयिमित । ततो
ानं ूालीढपदािमािद । ललाटे तेािचतुयाितकपालपतययतुां पा यने
नीलोलमालां नीलनागबजटाजटूां रनागकुडलां श ुॅ नागहारां वा भनागोपवीतां
सरमासंखडमिडतमिुिनिवजटाजटूलामखभिूषतोदकरां तदधाद ् दहने
ँ बीजभिूषतकतृ काधरां वामोकरे िऽजगासमतेश ुॅ कपालधरामधािनालिकििकरनी-
लोलकरां धूॆ ाभनागकेयरूां पीतनागकणां शवाढां िनभ रयणिधया शवदयगतसिचतदिणचरणां
शवपादयोपिर ितूसािरतवामचरणां कुाभनागकिटसऽूामीषिनागनपूरुां
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सःकृगलिधाराोकेशमिथतपादलितपाशुडमालां लदनलिचतामितां
ीिपचमपिरवां दवे िवभा दवेीपमाानं िवभावयते ् । तिन ् परमानो दहेे
िभािभतया ितां िवुताभासरुां शॄाकपाशातकृाूकृितभतूां ॑कारपां
मायापदाथ भतूां शिं िविच ताः सकाशादाकाशं ततो वायुतोऽित आपोऽः
पिृथवीित पभतूािन बमणेोािन िवभातैेोऽिप भतूेः ीयं सूशरीरं तजेोपं
दवेताराधनयोयमुं िवभावयते ् । ततः सोऽहिमित मणे कुडिलनीारा जीवाानं
मलमानीय कुडिलन मलूाधारे ापयते ।्

शरीराकारभतूानां भतूानां यिशोधनम ।्
अयॄसयंोगात भ्तूशिुिरयं मता ॥ इित ।*

[अयोानकरौकृा पादामािदजानपुय ं भमूडलम ्, ततो नािभपय मपाम ्, ततो
य ं तजेसः, ततो ॅमूपय ं वायोः, ततो ॄरपय ं गगनेवें भतूमडलािन
िविच मलूाधारे ँकारोिनना ूबुां यथाबमं संतभतूतां सषुुाना
ािधानािदचबािण िभा ग कुडिलन िवभा । हंस इित मं जपन ्
ूदीपकिलकाकारं ि न ं जीवाानं गहृीा ॄरोपिरगतसहॐदलसरोजवि िन
सिदानप े परमिशवे सतं जीवं सयंो तऽवै लीनां च तां िवभावयते ।्
ततः -

ततः पुषिनभं पापमनािदभवसितम ।्
ॄहािशरं च णयेभजुयम ॥्
सरुापानदा यंु गुतकिटयम ।्
तयंोगपदमूपातकम ॥्
उपपातकरोमाणं रँमौिुवलोचनम ।्
खचमधरं बुमुपिरमाणकम ॥्
अधोमखुं कृवण दकुौ िविचयते ।्

इित ानोयनों पापपुषं िविचयते ।् ततो नाभौ ॑ बीजं रवण ाा तीजोविना
पापदहंे शंु दधं च िविच, दये बीजं पीतवण िविच तने वायनुा पापपुषभ
बिहः ूि, ॅमूे ँ बीजं पणू चिनभं ाा रचेकेन तीजािलतामतृने तमाा
िपडीकृ यथापवू लूदहेमुं िवभावयते ्। ततयामतृवृा समां मह ावयते ्।
तत आानं िनलप ं िनग ुणं शुं तािरणीमयं णं िवमृँ य अिरे आःकारािपजं तपिर
टाारं तात ्तेपं तपिर नीलवण ँकारं िविच तपिर कतृ कां ँकारबीजलाितां
िविच ता उपिर िचिूपं परमानो दहंे िविच तिन ् परमानो दहेे
िभािभतया ितां िवुताभासरुां शॄाकपाशातकृाूकृितभतूां ॑कारपां
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मायापदाथ भतूां शिं िविच ताः सकाशादाकाशमाकाशाद ् वायवुा योरिरिरापोऽः
पिृथवीित पभतूािन बमणेोािन िवभातैेोऽिप भतूेः ीयसूशरीर तजेोपं
दवेताराधनयोयमुं िवभावयते ् । ततः परमिशवसादमतृमयं जीवाानं सोऽहिमित
मं जपन ् कुडिला दयानं नीा कुडिलन च मलूाधारितयिूलेन
साध िऽवलयाकारणे वेिया ितां िविचयते ्। इं भावनािसं च सूदहंे तािरणीपं
भावयिेदित भतूशिुः ।
अशु मलूाधारोितकुडिला ि जीवाानं हंस इित मणे ॄरपरमिशवे
सयंो सोऽहिमित मणे जीवपरमानोरैं िविच ताद ्ॄणः ूाभू तं नतून ं शरीरं
भावयिेदित ।

अिरे ततो ायदेाःकारािपजम ।्
तोपिर पनुा येाारात ्तेपजम ॥्
भयूोपिर ायते ँ्काराीलपजम ।्
तोपिर पनुा यते क्तृ कां बीजलािताम ॥्
कुपिरगतं ायदेाानं तािरणीमयम ।्
ँमशानं तऽ सि तऽ कतं रते ॥्
तलेू मिणपीठं च नानामिणिवभिूषतम ।्
िशवािभब मासंािमोदमानािभरतः ॥
चतिुद ु शवा मुडािताारािभिूषताः ।
ते भावयेवे यथोानयोगतः ॥
ूालीढपदां घोरां मुडमालािवभिूषताम ।्
खव लोदर भीमां ायचमा वतृां कटौ ॥
नवयौवनसां सवा भरणभिूषताम ।्
चतभु ुजां ललिां महाभीमां वरूदाम ॥्
खकतृ समायुसतेरभजुयाम ।्
कपालोलसयंुसपािणयगुािताम ॥्
िपोमकैजटां ायेौलावोभिूषताम ।्
बालाकमडलाकारलोचनऽयभिूषताम ॥्
लितामगतां घोरदंाकरािलनीम ।्
सावशेरेवदनां लारिवभिूषताम ॥्
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िवापकतोयाः तेपोपिर िताम ।्
अोो दवेीमधू िमिू ना गपधकृ ् ॥ ] *

इित भतूशिुः ॥
* अऽ भतूशुःे ूकारयं दिश तम ्। कोाग तः ूकारः “” मातकृानसुारी िवरः, “प”
मातकृानसुारी ूकार सिः ।

अथ जीवासः
अ ौीूाणूिताम -

िशरिस ॄिवमुहेरे ऋिषो नमः ।
मखु े ऋयजःुसामः छोो नमः ।
दये ूाणशै दवेताय ै नमः ।
गु े आं बीजाय नमः ।
पादयोः ॑ शये नमः ।
नाभौ ब कीलकाय नमः ।

इित िव मम ूाणशिूिताथ िविनयोग इित कृतािलवा -
आँ ॑ ब अं कं खं गं घं ङं आकाशवािसिललपिृथान े आं दयाय नमः ।
आँ ॑ ब इं चं छं जं झं ञं शशपरसगान े  िशरस े ाहा ।
आँ ॑ ब उं टं ठं डं ढं णं ौोऽिुज ायाणान े ऊं िशखाय ै वषट ्।
आँ ॑ ब एं तं थ ं दं धं न ं वाािणपादपायपूान े ऐ ं कवचाय ँ ।
आँ ॑ ब ओ ं पं फं बं भं मं वचनादानगमनिवसगा नान े औ ंनऽेऽयाय वौषट ्।
आँ ॑ ब अं यं रं लं वं शं ष ं स ं हं ं मनोबुहारिचान े अः अाय फट ्।
इित मानुािदतलां करयोिव  दयािदषडेिप सते ।् ततो

नाािदपादामां आं नमः,
कठािदनां ॑ नमः,
मधूा िदकठां ब नमः ।

यं गान े नमः,
रं असगृान े नमः,
लं मासंान े नमः,
वं मदेान े नमः,
शं अान े नमः,
षं मान े नमः,
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सं शबुान े नमः,
हं ूाणान े नमः,
ं ानान े नम

इित यादीन ्िद िव समने ूाणूितामणे सकृद ्ापकं कृा ायते -्

रािपोताणपसंां
पाशाशािवशुरासबाणान ।्

शलंू कपालं दधत करा ै
रां िऽनऽेां ूणमािम दवेीम ॥्

वामाू योरा,े तदाधःयोर,े तदाधःयोरपर इायधुानम ।् इित ाा िद
लेिलहामिुया सिहतं दहं िनधाय “आँ ॑ ब हंसः तािरयाः ूाणा इह ूाणाः आँ ॑
ब हंसः तािरयाः जीव इह ितः आँ ॑ ब हंसः तािरयाः सवियािण आँ ॑ ब
हंसः तािरया वानोनऽेौोऽयाणूाणा इहाग सखुं िचरं ित ु ाहा” इित पिठा
षोडशसंारिसथ षोडशवारं ूणवं पठेत ् । अऽाूाणूितायाममुपदान े ममिेत
पठि केिचत ।् तिम ।् तथा च ियामले -

अमकुपदं िह यिूपं यऽ मे च ँयते ।
साािभधान ं तिूपं तऽ ान े िनयोजयते ॥् इित ।

अथ मातकृाासः
अावँयकं त ु फेािरणीत-े

मा मकूमायाि िवासने िवना िलपःे ।
सव मूिसथ तादादौ िलिपं सते ॥् इित ।

सानुारःै षोडशरःै परूकः । तथवै कािदमाःै पिवशंा
कुकः । यािदादै शभी रचेकः । इं ूाणायामऽयं कृा िशरिस अ ौीमातकृाम
ॄणे ऋषये नमः । मखु े गायऽीछसे नमः । िद ौी मातकृासरै दवेताय ै नमः । गु े
हो बीजेो नमः । पादयोः रेः शिो नमः । नाभौ अाय कीलकाय नमः ।
मम सवा भीिसये तािरयतया मातकृाास े िविनयोग इित ृा

अं कं खं गं घं ङं आं दयाय नमः ।
इं चं छं जं झं ञं  िशरस े ाहा ।
उं टं ठं डं ढं णं ऊं िशखाय ै वषट ्।
एं तं थ ं दं धं न ं ऐ ं कवचाय ँ ।
ओ ं पं फं बं भं मं औ ंनऽेऽयाय वौषट ्।
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अं यं रं लं वं शं ष ं स ं हं ळं ं अः अाय फट ्।
इित मानुािदतलां करयोदयाामेष ु च िव ायते -्

पाशण भदेिैव िहतवदनदोःपादयुुिवोदशेां
भापदा किलतशिशकलािमकुावदाताम ।्
अॐुिचािलिखतवरकरां ऽीणां पसंा-

माकामतुनजघनभरां भारत तां नमािम ॥
दोकरमार दाधःकरपय मायधुानम ् । िचािलिखतं पुकम ् । इित
ॄरवणा रिवे ाा तामलूिवशिुचबे षोडशदलेष ु ामािदूादियने
अं नम, आं नम इािद ूितममकैेकं रं मनसा सते ् । ततो दयऽेनाहत चबे
ादशदलेष ु तथवै कािदठाान ्ादशवणा न ्सते ।् ततो नािभमिणपरूके चबे दशदलेष ु
डािदफाान द्शवणा न त्थवै सते ।् ततो िलमलेू
ािधानचबे षलेष ु बािदलाान ् षणा न ् तथवै सते ् । ततो मलूाधारे चतदु लेष ु
वािदसाान ्चतरुो वणा न ्तथवै सते ्। ततो ॅमूााचबे योः पऽयोः हं ं इित
वण यं सते ।्
इित अमा तकृाासः ॥

ततो बिहमा तकृाासः
अं नमः िशरिस ।
आं नमो मखुवृ े ।
इं नम  नमो दवामनऽेयोः ।
उं नम ऊं नमो दवामौोऽयोः ।
ऋं नम ॠं नमो दवामयाणयोः ।
ऌं नम ॡं नमो दवामगडयोः ।
एं नम ऐ ं नम ऊा धरौयोः ।
ओ ं नम औ ंनम ऊा धरदपोः ।
अं नमामलेू ।
अः नमो िजायाम ।्
कं नमः खं नमो गं नमो घं नमो ङं नम इित दिणासंकूप रमिणबालुीमलूतकेष ु ।
चं नमः छं नमो जं नमो झं नमो ञं नमो वामासंकूप रमिणबालुीमलूतदमकेष ु ।
टं नमः ठं नमो डं नमो ढं नमो णं नमो दिणजामलूसिपादमलूालुीमलूतदमकेष ु ।
तं नमः थं नमो दं नमो धं नमो न ं नमो वामजामलूसिपादमलूालुीमलूतदमकेष ु ।
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पं नमो दपा ।
फं नमो वामपा ।
बं नमः पृ े ।
भं नमो नाभौ ।
मं नमो जठरे ।
यं गान े नमो िद ।
रं असगृान े नमो दासं े ।
लं मलमासंान े नमः ककुिद ।
वं मदेान े नमो वामासं े ।
शं अान े नमो दािददिणपाये ।
षं मान े नमो दािदवामपाये ।
सं शबुान े नमो दािददपादे ।
हं जीवान े नमो दािदवामपादे ।
ळं परमान े नमो दािदजठरे ।
ं ानान े नमो दािदमखु े सते ।्
िबयोगु मातकृाणां वीय योजनाय, अत एवासां बीजिसिरपीित सदायः ।
इित केवलमातकृाासः ॥

अथ सिृमातकृाासः
िशरिस ओ ँ अः नम इार दािदवां ओ ँ ः नम इमुमातकृाानषे ु
सिवसग मातकृां सते ।्
इित सिृमातकृाासः ॥

अथ िितमातकृाासः
ऋािदासान प्वू वत कृ्ा िितमातकृां ायते -्

अॐजं हिरणपोतमदुमटं
िवां कररैिवरतं दधत िऽनऽेाम ।्

अधमौिलमणामरिववासां
वणर ूणमत नभारनॆाम ॥्
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इित वणा रिवे ाा दपादगेु ओ ँ डःं नमदिुलमलेू ओ ँ ढंः नम इािद
दपादजानिुन ओ ँ ठंः नम इमुानेवे िबिवसग यतुां मातकृां सते ।्
इित िितमातकृाासः ॥

अथ सहंारमातकृाासः
ऋािदासान प्वू वदवे कृा सहंारमातकृां ायते -्

िसरकािमिमताभरणां िऽनऽेां
िवासऽूमगृपोतवरां दधानाम ।्

पा ितां भगवतीमिप कानाभां
ायते क्राघतृपुकवण मालाम ॥्

इित वणा रिवे ाा दािदवां ओ ँ ं नमो दािदनां ओ ँ लं नम इािद िशरिस
ओ ँअं नम इं िबयतुमातकृामुानेवे सते ।्
इित सहंारमातकृाासः ॥

बिहमा तकृाासा
अुानािमकाामवे काया ः, “अुानािम काां च ासः सवऽ सतः” इित
पवािहनीवचनात ् । इदं च ासषे ु मिुाणामनपुादान,े तने ऋािदासिुािभरवे
भवित,तऽ मिुािवशषेाणामपुादानािदित । युगौतमीयोो मातकृाासलीयोऽिुलिनयमः,
स त ु वैवमामातकृाासिवषय इित येम ।्
अऽ ॄचािरणः सिृिितसहंारान ् कृा पनुः सिृः । गिृहणु पनुः सिृिती ।
यितवखैानसयोु पनुः सिृिितसहंारा इित िववकेः ।

अथ तारोकैपाशलामातकृाासः
ौीकठाान श्भुो वैवः केशवािदकान ।्
गणशेााँ ु तवेी शाो यो मातकृाकलाः ॥

इित वचनात क्लामातकृाास आवँयकः ।
अ ौीकलामातकृाास िशरिस ूजापितऋषये नमः । मखु े गायऽीछसे नमः ।
दये ौीकलामातकृासरै दवेताय ै नमः । गु े हो बीजेो नमः । पादयोः रेः
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शिो नमः । नाभौ अाय कीलकाय नमः । मम सवा भीिसये ौीतारामाने
ास े िविनयोगः ॥
इित कृतािला
अं ओ ँआं दयाय नमः,
इं ओ ँ  िशरस े ाहा,
उं ओ ँ ऊं िशखाय ै वषट,्
एं ओ ँ ऐ ं कवचाय ँ,
ओं ओ ँऔ ंनऽेऽयाय वौषट,्
अं ओ ँअः अाय फट ्
इित मानुािदतलां करयोदयाामेष ु च िव ायते -्

हःै पं रथां गणुमथ हिरणं पुकं वण मालां
टं श ुॅ ं कपालं दरममतृलसमेकुं वहीम ।्
मुािवुयोदिटकनवजपाबरुःै पवै-

वैोजनॆां सकलशिशिनभां शारदां तां नमािम ॥
वामाधःकरयोरा े तदाू योरे तदाू योरे । इायधुानम ्। गणुिशलंू, दरः
शः । इित वणा रिवे ाा केवलमातकृाानषे ु सते ।्

ओ ँअं िनवृ ै नमः ।
ओ ँआं ूिताय ै नमः ।
ओ ँ इं िवाय ै नमः ।
ओ ँ  शाै नमः ।
ओ ँ उं इिकाय ै नमः ।
ओ ँ ऊं दीिपकाय ै नमः ।
ओ ँ ऋं रिेचकाय ै नमः ।
ओ ँ ॠं मोिचकाय ै नमः ।
ओ ँ ऌं पराय ै नमः ।
ओ ँ ॡं सूाय ै नमः ।
ओ ँएं सूामतृाय ै नमः ।
ओ ँऐ ं ानामतृाय ै नमः ।
ओ ँओ ं आाियै नमः ।
ओ ँऔ ंािप ै नमः ।
ओ ँअं ोमपाय ै नमः ।
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ओ ँअः अनाय ै नमः ।
ओ ँ कं सृ ै नमः ।
ओ ँखं ऋ ै नमः ।
ओ ँगं ृ ै नमः ।
ओ ँघं मधेाय ै नमः ।
ओ ँ ङं काै नमः ।
ओ ँचं लै नमः ।
ओ ँ छं ु ै नमः ।
ओ ँजं िराय ै नमः ।
ओ ँझं ि ै नमः ।
ओ ँञं िस ै नमः ।
ओ ँ टं जराय ै नमः ।
ओ ँ ठं पािलै नमः ।
ओ ँडं ाै नमः ।
ओ ँ ढं ई नमः ।
ओ ँणं र ै नमः ।
ओ ँतं कािमकाय ै नमः ।
ओ ँथं वरदाय ै नमः ।
ओ ँदं ािद ै नमः ।
ओ ँधं ूी ै नमः ।
ओ ँन ं दीघा य ै नमः ।
ओ ँपं तीाय ै नमः ।
ओ ँ फं रौ ै नमः ।
ओ ँबं भयाय ै नमः ।
ओ ँभं िनिाय ै नमः ।
ओ ँमं ताय ै नमः ।
ओ ँयं धुाय ै नमः ।
ओ ँ रं बोधाय ै नमः ।
ओ ँ लं िबयाय ै नमः ।
ओ ँवं उाय नमः ।
ओ ँशं मृुपाय ै नमः ।
ओ ँषं पीताय ै नमः ।

20 sanskritdocuments.org



िवपाायिवरिचतः तािरणीपािरजातः

ओ ँसं तेाय ै नमः ।
ओ ँ हं अणाय ै नमः ।
ओ ँ ळं अिसताय ै नमः ।
ओ ँं अनाय ै नमः ।
इित ूणवािदनमोने ।

इित कलामातकृाासः ॥

अथ षोढाासः
तचडूामणौ -

िै ु ूथमो ासो ितीयु महमै तः ।
लोकपालैतृीयः ािवशया चतथु कः ॥
तारािदिभः पमः ात ष्ः पीठैिन गते ।
एतने सिहता िाः पाशत प्िरकीित ताः ॥
िबयैुमा तकृाणरी पवू पवू कैः ।
ङेनै मोदैविेश िवसेान ब्मात स्धुीः ॥
तािरणी री ूोा भवबिवनािशनी ।
नीलवणा िऽनयनां शवासनसमुताम ।्

िबॅत िविवधाकाौलावोभिूषताम ॥् इित ।

अथ ूयोगः
॑ ऽ ँ अं ौीकठेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ आं अनशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ इं सूशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ  िऽमूशाय नमः ।
॑ ऽ ँ उं अमरशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ ऊं अघशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ऋं भारभतूीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ॠं अितथीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ऌं ाणवीशाय नमः ।
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॑ ऽ ँ ॡं हरशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ एं िझटीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ऐ ं भौितकेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ओ ं सोजातशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ औ ंअनमुहशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ अं अबूरशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ अः महासनेशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ कं बोधीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ खं चडशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ गं पाकेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ घं िशवोमशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ ङं एकिेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ चं कूमशाय नमः ।
॑ ऽ ँ छं एकनऽेशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ जं चतरुाननशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ झं अजशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ ञं सवशाय नमः ।
॑ ऽ ँ टं सोमशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ ठं लालीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ डं दारकेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ढं अध नारीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ णं उमाकाशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ तं आषाढीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ थं दडीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ दं अऽीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ धं मीनशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ न ं मषेशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ प ं लौिहतशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ फं िशखीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ बं छगलडशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ भं िरडशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ मं महाकालेशाय नमः ।
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॑ ऽ ँ यं गान े वाणीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ रं असगृान े भजुेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ लं मासंान े िपनाकीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ वं मदेान े खीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ शं अान े वकेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ षं मान े तेशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ सं शबुान े भृवीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ हं ूाणान े नकुलीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ळं शान े िशवशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ ं बोधान े सवंशाय नमः ।

इुानािमकाां मातकृाानषे ु सते ।् एषां िाणां ान ं त ु -
“एते िाः तृा रा धतृशलूकपालकाः” इित ।
केिच ु“िै ूथमो ासः” इऽ िपदं ीयशीनामपुलणं माना िान स्शिकान ्
ूयुे । तथा च तषेां मत े ॑ ऽ ँ अं ौीकठेशाय पणूदय नम इादयः ूयोगा बोाः ।
पणूदया िदशयु शारदाितलकादौ िाः । िवरिभयाऽनपुयोगााऽ न िलिखताः ॥

अथ महासः
दये ॑ ऽ ँ अं आं इं  उं ऊं ऋं ॠं ऌं ॡं एं ऐ ंओ ंऔ ंअं अः रवणा य सयूा य नमः ।
ॅमूे ॑ ऽ ँ यं रं लं वं शुवणा य सोमाय नमः ।
नऽेऽये ॑ ऽ ँ कं खं गं घं ङं लोिहतवणा य मलाय नमः ।
दयवृ े ॑ ऽ ँ चं छं जं झं ञं ँयामवणा य बधुाय नमः ।
कठकूप े ॑ ऽ ँ टं ठं डं ढं णं पीतवणा य बहृतये नमः ।
गलूदशे े ॑ ऽ ँ तं थं दं धं न ं पाडरवणा य शबुाय नमः ।
नाभौ ॑ ऽ ँ प ं फं बं भं मं नीलवणा य शनैराय नमः ।
वे ॑ ऽ ँ शं ष ं स ं हं धूॆ वणा य राहवे नमः ।
पादयोः ॑ ऽ ँ ळं ं धूॆ वणः केतुो नमः ।

इित महासः ॥

अथ लोकपालासः
मललाटे ॑ ऽ ँ अं इं ऋं ऌं एं ओ ं अं इाय नमः ।
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दनऽेोपिर ॑ ऽ ँ आं  ऊं ॠं ॡं ऐ ं औ ंअः अये नमः ।
दकणपिर ॑ ऽ ँ कं खं गं घं ङं यमाय नमः ।
दकणा म े ॑ ऽ ँ चं छं जं झं ञं िनतये नमः ।
चडूाधःकूप े ॑ ऽ ँ टं ठं डं ढं णं वणाय नमः ।
वामकणा म े तं थ ं दं धं न ं वायवे नमः ।
वामकणपिर ॑ ऽ ँ प ं फं बं भं मं कुबरेाय नमः ।
वामनऽेोपिर ॑ ऽ ँ यं रं लं वं ईशानाय नमः ।
िचबकुाधोभाग े ॑ ऽ ँ शं ष ं स ं हं अनाय नमः ।
ॄरे ॑ ऽ ँ ळं ं ॄणे नमः ।
इित लोकपालासः ॥

अथ िशवशिासः
मलूाधारे ॑ ऽ ँ वं शं ष ं स ं डािकनीसिहताय ॄणे नमः ।
ािधान े ॑ ऽ ँ बं भं मं यं रं लं रािकनीसिहताय िववे नमः ।
मिणपरूे ॑ ऽ ँ डं ढं णं तं थ ं दं धं न ं प ं फं लािकनीसिहताय िाय नमः ।
अनाहत े ॑ ऽ ँ कं खं गं घं ङं चं छं जं झं ञं टं ठं कािकनीसिहताय ईराय नमः ।
िवशिुचबे ॑ ऽ ँ अं आं इं  उं ऊं ऋं ॠं ऌं ॡं एं ऐ ं ओ ं औ ं अं अः सािकनीसिहताय
सदािशवाय नमः ।
आाचबे ॑ ऽ ँ हं ं हािकनीसिहताय परमिशवाय नमः ।
इित िशवशिासः ॥

अथ ताराासः
ॄरे ॑ ऽ ँ अं आं कं खं गं घं ङं ओ ँताराय ै नमः ।
ललाटे ॑ ऽ ँ इं  चं छं जं झं ञं ओ ँउूाय ै नमः ।
ॅमूे ॑ ऽ ँ उं ऊं टं ठं डं ढं णं ओ ँमहोमाय ै नमः ।
कठकूप े ॑ ऽ ँ ऋं ॠं तं थं दं धं न ं ओ ँ वळाय ै नमः ।
दये ॑ ऽ ँ ऌं ॡं पं फं बं भं मं ओ ँका ै नमः ।
नाभौ ॑ ऽ ँ एं ऐ ं यं रं लं वं ओ ँसरै नमः ।
िले ॑ ऽ ँ ओ ं औ ंशं षं स ं हं ओ ँकामेय नमः ।
मलूाधारे ॑ ऽ ँ अं अः ळं ं चामुडाय ै नमः ।
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इित ताराासः ॥

अथ पीठासः
मलूाधारे ॑ ऽ ँ अं इं उं ऋं ऌं एं ओ ं अं कामपपीठाय नमः ।
दये ॑ ऽ ँ आं  ऊं ॠं ॡं ऐ ं औ ंअः जालरपीठाय नमः ।
ललाटे ॑ ऽ ँ कं खं गं घं ङं पणू िगिरपीठाय नमः ।
केशाे ॑ ऽ ँ चं छं जं झं ञं उीयानपीठाय नमः ।
ॅमूे ॑ ऽ ँ टं ठं डं ढं णं वाराणसीपीठाय नमः ।
नऽेय े ॑ ऽ ँ तं थं दं धं न ं अवीपीठाय नमः ।
मखुवृ े ॑ ऽ ँ प ं फं बं भं मं मायावतीपीठाय नमः ।
कठे ॑ ऽ ँ यं रं लं वं मधपुरुीपीठाय नमः ।
नाभौ ॑ ऽ ँ शं ष ं स ं हं अयोापीठाय नमः ।
कां ॑ ऽ ँ ळं ं काीपीठाय नमः ।
इित पीठासः ।
इित तचडूामयुमहाषोढाासः ॥

अथ नीलतोषोढाासः
केशाे मलंू अं नमः, मखुवृ े मलंू आं नम इार दािदवां मलंू ं नम इित बमणे
एको ासः । दािदवां मलंू ं नमो दािदनां मलंू लं नम इार केशाे मलंू
अं नम इं ुमणे ितीयो ासः । एवं पनुा सचतुयं कृा षोढाासो भवित ।
इित नीलतोगुषोढाासः ॥

अथ ियामलोगुषोढाासः
[केशाेअं ओ ँअं ओ ँअं ओ ँनमः, मखुवृ ेआं ओ ँआं ओ ँआं ओ ँनम इार दािदवां
ं ओ ँं ओ ँं ओ ँनम इं सिेदित ूथमो ासः ।
केशाेअं ॑ अं ॑ अं ॑ नम इार दयािदवां ं ॑ ं ॑ ं ॑ नम इो ितीयः
।
केशाे अं  अं  अं  नम इार दयािदवां ं  ं  ं  नम
इतृीयः ।
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केशाे अं ँ अं ँ अं ँ नम इािद दयािदवां ं ँ ं ँ ं ँ नम इतथु ः ।
केशाे अं फट ्अं फट ्अं फट ्नम इािद दयािदवां ं फट ्ं फट ्ं फट ्नम इः
पमः ।
केशाे अं मलंू अं मलंू अं मलंू नम इािद दयािदवातं ं मलंू ं मलंू ं मलंू नम इः
षः । ]

इित ियामलोषोढाासः ॥

अथ तारकाासः
तथा -

िशरिस अं कं आकाशतािकाय ै रोिहणीपाय ै नमः ।
मखु े आं खं वायतुािकाय ै मगृिशरापाय ै नमः ।
दये इं गं तजेािकाय ै आिा पाय ै नमः ।
गु े  घं जलतािकाय ै पनुव सूपाय ै नमः ।
पादयोः उं ङं पिृथवीतािकाय ै पुपाय ै नमः ।
नसोः ऊं चं याणतािकाय ै अषेापाय ै नमः ।
िजायां ऋं छं रसनातािकाय ै मघापाय ै नमः ।
चषुोः ॠं जं चुािकाय ै पवू फनुीपाय ै नमः ।
सवा े ऌं झं ािकाय ै उरफनुीपाय ै नमः ।
ौोऽयोः ॡं ञं ौोऽतािकाय ै हापाय ै नमः ।
नसोः एं टं गतािकाय ै िचऽापाय ै नमः ।
िजायां ऐ ं ठं रसतािकाय ै ातीपाय ै नमः ।
चषुोः ओ ं डं पतािकाय ै िवशाखापाय ै नमः ।
सवा े औ ंढं शतािकाय ै अनरुाधापाय ै नमः ।
ौोऽयोः अं णं शतािकाय ै ेापाय ै नमः ।
िले अः तं उपतािकाय ै मलूापाय ै नमः ।
गु े अं थं पायतुािकाय ै पवूा षाढापाय ै नमः ।
पादयोः आं दं पादतािकाय ै उराषाढापाय ै नमः ।
हयोः इं धं पािणतािकाय ै ौवणापाय ै नमः ।
मखु े  न ं वाािकाय ै धिनापाय ै नमः ।
िले उं पं आनतािकाय ै शतिभषापाय ै नमः ।
गु े ऊं फं िवसग तािकाय ै पवू भािपदपाय ै नमः ।
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पादयोः ऋं बं गिततािकाय ै उरभािपदपाय ै नमः ।
हयोः ॠं भं आदानतािकाय ै रवेतीपाय ै नमः ।
मखु े ऌं मं वचनतािकाय ै अिनीपाय ै नमः ।
नाािदमखुपय ं ॡं एं ऐ ं ओ ं यं रं लं वं

अधािकाय ै भरणीपाय ै नमः ।
नाािदमकपय ं औ ंअं अः शं षं स ं हं ळं ं

ऊतािकाय ै कृिकापाय ै नमः ।
एतासंावँयकमंु वीरते -

अकृा तारकाासं तािरण ूजपेिद ।
शतलूजोऽिप न मः िसिदायकः ॥

इित तारकाासः ॥ ]

अथ ऋािदासः
ऋिषोदवैतानां िवासने िवना यदा ।

जते साधकोऽषे त त फलं लभते ॥्
इित वचनाद ्ऋािदासावँयकम ।्
[तथा च तचडूामणौ -

अो ऋिषरतेा बहृती छ ईिरतम ।्
नीलसरती दवेी िऽष ु लोकेष ु गोिपता ॥
ँ बीजमशिः ातवु ग फलूदा ।
ऋिषं सते म्िू  दशे े छु मखुपजे ॥
दवेता दय े चवै बीजं गुूदशेके ।
शिं च पादयोवै सवा े कीलकं सते ॥् इित ।

तथा च योिगनीत-े

“ऋादीन ि्वसेवेी चतथुदयािकान”् इित । ]

अथ ूयोगः
िशरिस अ ौीतािरणीम अोाय ऋषये नमः ।

मखु े बहृ ै छसे नमः ।
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दये उमताराय ै दवेताय ै नमः ।
गु े ँ बीजाय नमः ।
पादयोः फट ्शये नमः ।
सवा े ॑ कीलकाय नम

इित िव ममोमताराूीितजसवा भीिसये िविनयोग इित कृतािलिन वदेयते ्। अऽ
ऋिषोदवेताबीजशीनां ासऽेुवज चतॐोऽलुयः । कीलकासु ाां
हाां सवा  इित ।

अथ कराासः
॑ाँ ौीमदकेजटाय ै दयाय नमः ।
॑ तािरय ै िशरस े ाहा ।
ँ वळोदके िशखाय ै वषट ्।
॑ उमजटे कवचाय ँ ।

॑ महाूितसरे (पिरसर)े नऽेऽयाय वौषट ्।
॑ः िपोमकैजटे अाय फट ्।

इित मानुािदतलां दयाां िवसते ।्
[मधूा िदपादां मलूमं सकृो ापकतया सते ्] ।
अासमिुा ु त े -

दये ममानामातज नीिभसदे ्बधुः ।
ममातज नीां च िशरिस ासमाचरते ॥्
अुने िशखायां च दशिभः कवचे सते ।्
नऽेषे ु ितसिृभ ादमूगं िऽशः ॥
ममातज नीां ादमिुा तृा अमू । इित ।

[दये मािुलऽयम ्, िशरिस ममातज ौ, िशखायामुः, कवचे दशालुयः, नऽेये
ममातज ौ, अे ममातज नीां ऊबमणे तालऽयं दात ।् ]

अथ यलेखनं
तं तत-े

“इं िवदहेः सन च्बराजं समािलखते”् इित ।
[ियामलेऽिप -
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ततः कुमिसरःै काय  यं त ु योिगना ।
सौवण राजते ताॆ े ािटके विुैम े तथा ॥
चबे तथोिविधना पूा दवेी नरोमःै । ]

तथा च सौवणा िदपीठे कुमरचनािदना “आः सरुखे े वळरखे े ँ फट ् ाहा”
इित पठन ् ामिऽकोणकिण कसारकैरखेाभपूरुावृसकेसरादलकमलाकम ्, अथवा
षोणकिण कसारिरखेावृसकेसरादलकमलाकं यं िविल िदऽषे ु मे बीजािन
िविलखते ्। तऽ पवू दले मायाबीजं ॑, दिणदले वधबूीजं , उरदले फ, पिमदले ट,्
योिनमे ँ कूच िमित । तऽ ये मलेून पुािलं सिेदित ।
[ तथा च फेािरणीय े -

सयोिनचननेादलं पं िलखेतः ।
मृासनं समासा मायां पवू दले िलखते ॥्
मबीजं ितीय े फमुरे पिमे त ु टम ।्
मे बीजं िलखेारं भतूशिुमथाचरते ॥् इित ।

ितीय े दिणे । तारं ँकारं ताराूणवात “्भगे कूच िलखते ि्ूय”े इित भरैवीयवचना ।
अऽ पवूा िदिदिवभागु -

पूपजूकयोम े ूाची िदते बधुःै ।
तिणं दिणं ारं चोरं मतम ॥्
पृं त ुं पिमं यें सव ऽवैं ूपजूयते ।्

इित मािलनीतवचनाद ् वमाणमानसोासवचना दवेतासखुिदगवे ूाचीािदबमणे
बोा । तने धमा िदपजून ं पीठशिपजूनमावरणपजूनं च । एतत ् ूानसुारणेवै
पय वतीवधयेम ।्
“भतूशिुमथाचरते”् इ तु यलेखनानरं भतूशिुं मकारपकशिुमाचरते कु्या द ्वीर
इथ ः, भतूपद पसाबोधकात ्। यथा ौतु े त ु - “इं िवदहेः सन ्चबराजं
समािलखते”् इित ततिवरोधापःे । तसारकृ ु पीठपजूानरं भतूशिुमाह ।
केिच ु षोणकिण कागभ वै य साररखेायाकभपूरु वचनाढात ्
िऽकोणकिण कागभ कैा रखेा भपूरुे मानाभावः ।

षोणाग तं पं भिूबितयं पनुः ।
चतरुॐं चतुा रमवे वा यमािलखते ॥्

इवेोेिराः । वतुः-
सयोिनगोमयनेापऽमं सशुोभनम ।्
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भपूरंु वसवुळां यमकेजटाकम ॥्
इित फेािरयेुव चनाढमवे । गोमयने गोरोचनया वसवुळामिद ुूितिदशमकैेकं यथा
ाथावळलैा ितम ।् षोणगभ त ु नीलसारतिमित कित ।् िवक एविेत तिवदः
। दािणााु पजूायं बीजशूमवे, बीजलेखोिु साधारणयपरिेत वदि । वचन े
िवशषेानपुादानािमतेत ।्
अऽ “षडमच यदे ्देा दहेषे ु केसरषे ुच” इित मािलनीतवचनाद ्दलमलेूष ुकेसरा ूतीये
।
य माहां दिणामिूत सिंहतायां -

ौीखडरौीखडौीपणसवे पटे ।
चबे संापयदे ् दिेव नाऽ वरविण िन ॥ इित ।

ौीकुलाण वऽेिप -

ये सा पिूजता दवेी सहसवै ूसीदित ।
कामबोधािददोषोसवःखिनयणात ॥्
यिमारतेिन द्वेी ूीणाित ततः ।
शरीरिमव जीव दीप हेवत ि्ूय े ॥
सवषामिप दवेानां ताद ्यं ूितितम ।्
ताद ्यं िलिखाथ ाा वा साविृतं िशवाम ॥्
ाा गुमखुात स्व पजूयदे ् िविधवद ् िूय े । इित ।

तथा चें यं िविल, अथवा िररखेाकं ािटकािदयं शालमामिशलायां वा
पजूाधारचबने  परुोभाग े िकितले ताॆािदपाऽ े िनधाय योिगनीमलूमणे
मलूमणे वा पुािलं दा यं पररैलं कुया त ।्
योिगनीते -

योिगनीमलूमणे चबे पुािलं िपते ।्
अशूं कुसमुःै कुया े िवं िविनिदशते ॥् इुम ।्

योिगनीमलूमु -
अिभषके शतािभषके समय ँ फट ्ाहा ।

िसेरीते त-ु
संा परुतो दिेव शभु े पीठे सरुेिर ।

दात प्ुािलं तऽ मलूमणे साधकः ॥ इुम ।्
तथा च पुािलदानऽेनयोम योिव कः । ]
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अथ पीठासः
दये ओ ँ आधारशये नमः । ओ ँ मलूूकृ ै । ओ ँ कूमा य । ओ ँ अनाय । ओ ँ पिृथ ै
। ओ ँ सधुासमिुाय । ओ ँ मिणीपाय । ओ ँ िचामिणगहृाय । ओ ँ ँमशानाय । ओ ँ
पािरजाताय । तलेू ओ ँ रविेदकाय ै । तपिर ओ ँ मिणपीठाय । एतापुय ुपिरभावने
िव मिणपीठाद ् बिहः ूाािदचतिुद ु ामािदष ु ूादियने पिरतः ओ ँ मिुनो
नमः । तिहः पिरतः ओ ँ दवेेो नमः । तिहः पिरतः ओ ँ शवेः, तिहः पिरतः
ओ ँ शवमुडेः, तिहः पिरतः ओ ँ बमासंािमोदमानिशवाः, तिहः पिरतः ओ ँ
िचतााराि इित िव  वःलमवेोमिणपीठं िवभा यमूयं
चिेत पीठ पादचतुयं मखुं नािभः पा यिमित पीठ गाऽचतुयं च िवभा दे
ओ ँ धमा य, वामे ओ ँ ानाय, वामोमलेू ओ ँ वरैायाय, दोमलेू ओ ँ ऐया य, मखु े ओ ँ
अधमा य, वामपा े ओ ँअानाय, नाभौ ओ ँअवरैायाय, दपा ओ ँअनैया य इित िव
पनुिद तनपुासनाय, आनकाय, सिंवालाय, ूकृितमयपऽेः, िवकारमयकेसरेः,
पाशण बीजाकिण काय ै । तां मे पिरतः सयू मडलाय ादशकलान,े तदरे
पिरतः सोममडलाय षोडशकलान,े सयू मडलाद ्बिहः पिरतो विमडलाय दशकलान
इित िव पनुम  एव सं साय नमः, रं रजस े नमः, तं तमस े नमः, पं परमान े नमः,
॑ ानान े नमः, मां मायाताय नमः, कं कलाताय नमः, िवं िवाताय नमः, पं
परताय नम इित िव दकेसरषे ु ामािदूादियने पीठशीसते ।् ओ ँ लै
नमः, ओ ँ सरै नमः, ओ ँ र ै नमः, ओ ँ ूी ै नमः, ओ ँ की नमः, ओ ँ शाै नमः, ओ ँ
पु ै नमः, ओ ँ तु ै नम इित िव किण कामे अस सदािशवमहाूतेपासनाय नम इित
पीठमं सते ।्
[ततो वमाणपां दवे ाा वमाणयोािदपमिुाः ूदँय  मानसैपचारःै सू
मखुिजाशोधन े कुया त ।् ॑ ॑ ॑ इित म दशधा जपने मखुशोधनं ँ ँ ँ इित म
दशधा जपने िजाशोधनं च भवित । तत ऋािदासान ि्वधायाोरशतं जिपा िनवदेयते ्
।
अऽ केिचत त्ारापजूनबमे पीठासो नाि, कुमारीतोपीठासुकालीपजूनािभूायक
एव, कुमारीत कालीूधानािदित वदि । तिम ्,तानां तवेताबममाऽिवषये
नानातवचनसहणे बमपरूकाणां िनबानां वफैं कः पिरहरते ् ? निह केनिचदकेेनवै
मने का अिप दवेतायाः पजूनिविधः साकने िनव हित, िक निह किद ् मः
काित ् दवेतायाः, कािचद ् दवेता कििँदवे म इित िनयमोऽि, यनेदें भवते ् ।
बदवेतोशेनेकैम एकदवेतोशेने बनां मानां च ूवृात ् । तथा चकैािप
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मोपबमोपसहंाराां ूकरणभदेने दवेतािवशषेबमोपदशेकं बनां मानां चकैा
अिप दवेतायाः शाशिवभदेने गुलघबुमपरतया िवकोपदशेकं च िसित । न चवैं
कुमारीतोपीठासवचन कालीूकरणने तरने िकं न ािदित वाम ्, यथा
काली तथा तारा इिभदशेने ताराबमऽेिप तदयोिचतात ।् आकाितान े
ऽूवृावूवृावितदशे िनिव षयमवे ािदित िदक ् ।
नकेरलाुदवेतापीठशीनां ासः ूमाणशू एव,तासां बापीठे पजूनवैोािदाः
। तदिप ूमाणादशनमलूकमवे । तथा च कुमारीत े पीठासं ततः कुया िदपुब -

धमा दाधमा दीन प्ादगाऽचतुय े ।
िद पं तथा पे सयू सोमौ महेिर ॥
वैानरं तथा मं रजवै तथा तमः ।
आानं चवै िव शीदयपके ॥

िवसिेदुम ।् ]

ततः सदविृः
[ सा च ॑ मलंू ओ ँ॑ एवं प सकृो जपने भवित । ] तं विशसिंहतायां -

ततु कारयदे ् िवान स्दविृतं िजः ।
॑कारसटंु कृा ओकँारणे समितम ॥्
पजूादौ ूहं िवूः सकृो जपेनमु ॥् इित ।

अथ मशिुः
मिथा मातकृावणमू लमारािण च ।
बमामाद ् िरावृा मशिुिरयं मता ॥ इित ।

अं ॑ आं  इं ँ  फट ्उं ॑ ऊं  ऋं ँ ॠं फट ्
ऌं ॑ ॡं  एं ँ ऐ ं फट ्ओ ं ॑ औ ं अं ँ अः फट ्
कं ॑ खं  गं ँ घं फट ्ङं ॑ चं  छं ँ जं फट ्
झं ॑ ञं  टं ँ ठं फट ्डं ॑ ढं  णं ँ तं फट ्
थं ॑ दं  धं ँ न ं फट ्प ं ॑ फं  बं ँ भं फट ्
मं ॑ यं  रं ँ लं फट ्वं ॑ शं  षं ँ सं फट ्
हं ॑ ळं  ं ँ ं फट ्ळं ॑ हं  सं ँ षं फट ्
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शं ॑ वं  लं ँ रं फट ्यं ॑ मं  भं ँ बं फट ्
फं ॑ पं  न ं ँ धं फट ्दं ॑ थं  तं ँ णं फट ्
ढं ॑ डं  ठं ँ टं फट ्ञं ॑ झं  जं ँ छं फट ्
चं ॑ ङं  घं ँ गं फट ्खं ॑ कं  अः ँ अं फट ्
औ ं॑ ओ ं  ऐ ं ँ ए ं फट ्ॡं ॑ ऌं  ॠं ँ ऋं फट ्
ऊं ॑ उं   ँ इं फट ्आं ॑ अं ॥
इित मशिुः ॥

अथ िशिुः
सा च ीयामषे ु षममं जपन कु्शःै ूोणने
धनेमुिुयामतृीकरणने भवित । उं च कुलाण व े -

पजूािािण सो मलूााििव धानतः ।
दशयदे ्धनेमुिुां च िशिुः ूकीित ता ॥ इित ।

अथासादनं
तऽ गपुािदपजूासाधनं मलूमजतोयःै सो  दिणभाग े ापयते ् ।
पजूासाधनलूजलपाऽं च  वामभाग े ापयते ्। घतृािदूिलतान द्ीपाद पिरतः
ापयिेदित । [ पुाणां िविहतािविहतिवभागु मलूमषे ु िः, िवरभयादऽ न
िलिखतः ।
पुमाहां यामले -

पुदैवाः ूसीदि पु े दवेा सिंताः ।
िकं चाितबनोेन पुोिमतिका ॥
परोितः पुगतं पुणेवै ूसीदित ।
िऽवग साधनं पुं पुं ौीग मोदम ॥्
पुमलेू वसदे ्ॄा पुमे त ु केशवः ।
पुाम े च महादवेः सव दवेाः िता दले ॥
ताद ्पुयै जदे ् दवेान ि्नं भियतुो नरः ॥ इित । ]
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अथ कलशापनं
 वामभाग े िसरािदरजसा ामिऽकोणषोणवृचतरुॐाकं मडलं िवधाय
तऽामणे ािलतं किदाधारं ापयते ।् आधारभदेा कुलाण व े -

आधारं िऽिवधं ूाः षदं वा चतुदम ।्
अथवा वत ुलाकारं कुया द ् दिेव मनोहरम ॥् इित ।

तावँयकं तऽवै -

आधारणे िवना ॅशंो निह तुि दवेताः ।
ताद ् िविधवदाधारं कयदे ् कुलनाियके ॥

तमाधारं मं दशकलान े विमडलाय नम इित सू तपिर कासंायसवज सौवण राजतं
ताॆमयं मृमयं वामणे ािलतं सगुिवािसतं रवयुमने विेतं रपुमालालतं
लणोपतें कुं ापयते ।् लणं त ु त े -

पाशदलुास उधेः षोडशालुः ।
कलशानां ूमाणं त ु मखुमालंु भवते ॥् इित ।

तं कुं अं ादशकलान े सयू मडलाय नम इित सू मलंू जपन श्ुोदकेन परूयते ।् उं
षोडशकलान े चमडलाय नम इित सू कुजलं च पजूयते ।्

अथाया गः
आदहंे तािरणीमयं िवभा मलूाधारात ् कूच बीजोिनना कुडिलनीमुा
ूाणवायनुा सह ॄरिबानं नीा कुडिलन मलूाधारगतां िवभावयते ् ।
ततः कदगोलकाकार िबोः कुहरे लीन ं धूॆ वण िशवशाकं िवं नादयोगात ्
ूवहदमतृधारापणे पिरणतं िवभा ताममतृधारायामुमुटशािलितं महाबौं
िविच मगृी हंसो विळणीित ितॐो मिुाः ूदँय  सषुुापाऽ े महाबौमुटां शिं
तामलूनागमधू िन मनसा ूकंे िऽः स िशरिस दिणोरायतं गुपिऽयं
रते ।्
तऽोपौ िशरसो दभागूामार ऐ ॑ ौ नमः ओ ँ॑  ँ फट ्ोमकेशाननाथं
तप यािम ाहा । एवं िऽताय ुरं नमतो मलंू सव ऽ बोम ् । ऐ ॑ ौ नमो मलंू
ऊकेशाननाथं तप यािम ाहा । एवं नीलकठाननाथ-ोमाा-वषृजाननाथ-

नीलाननाथान ्िशरसो वामभागपय ं पिबमणे ितान ष्ड़िदौघान ग्ुन स्
गुणां मे मे ौीममताराया ािं ृा ऐ ॑ ौ नमो मलंू ौीममतारां तप यािम
ाहा (इित) सकृत स्प यते ।् ( अऽ वाराणसीमातकृारः ।)
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ममपौ पवू वत ् माननाथ-कूमा ननाथ-विशाननाथ-महेराननाथ-

तारावा-भानमुा-िवजयाा-िवाा-महोदय ा इित तथवै ितान ्नविसौघान ्
गुन स् एषां गुणां मे मे एकजटाािं ृा ऐ ॑ ौ नमो मलंू ौीमदकेजटां
तप यािम ाहा इित सकृत स्प यते ।्
अधनपौ तथवै सखुाननाथ-पराननाथ-पािरजाताननाथ-कुलेराननाथ-

िवपााननाथ-भीमाननाथ-फेरा-सषुुाा-पराा-बुा-पँया-
वखैय ा-पािरजातेय ा-वागा इित तथवै ितान ्चतदु श मानवौघान ्गुन ्स
एतषेां गुणां मे मे नीलसरा ािं ृा ऐ ॑ ौ नमः ौीमीलसरत
तप यािम ाहिेत सकृत स्प यते ।्
ततो मलूाधारे यिूलोपिर ाानंतप यते ।् अऽ नामाेआनपदं सयंो ऐ ॑ ौ
नमो मलंू अमकुाननाथं तप यािम ाहा । ततः ऐ ॑ ौ नमो मलंू कुलकुडिलन तप यािम
ाहा इित तप यते ।्
अऽ कुडिलनी-परिशवयोः सयंोगने पररसामराकमथैनुाने शिरसाकमनेोिदशा
तप णभावनवैाया गपदाथ ः । ूयोगा िऽतारीपवू काः सकृत स्कृत त्प णपरा मानसा बोाः
।
इममवेाथ मनु कुलचडूामिणवचनं -

अिलना िपिशतं मीन ं मिुां मथैनुमवे च ।
मकारपकं यऽ तऽ दवेो न सशंयः ॥

अिलना मने सह िपिशतािदपकिमथ ः । मकारािदपदाथ पकिमथ ः । यऽ पजून े
मकारािदपदाथ पकं पदाथ पकभावनाऽि, तऽ पजून े भावनाप े दवेी िदपा कुडिलनी
ूसीदित ापणे पिरणता भवित । न सशंय इित ॄरे भवतीित ौतुिेरित भावः ।

न मं माधवीमं मं शिरसोवम ।्
सषुुा शिनी मं मिुा उनुमा ॥
सामरामतृोासं मथैनु ं तदािशवम ।्
िदं वीरं पश ुं चवै पान ं िऽिवधमवे च ॥
पशपुानरतो वीरः स भो योिगनीगणःै ।
िदपानरतो वीरो दवेीसायुमायुात ॥्
दिेशको वीरपानने दवेीलोकं स गित ।
साधकः पशपुानने रौरवं नरकं ोजते ॥्
ूाणापानौ समाहारौ ूाहारं मनःिरम ।्
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भानमुडलभिेदात च्मडलमगम ॥्
सषुुावना िनं सधुाधाराूविष णम ।्
िदपानिमदं ूों सव िसिकरं परम ॥्
सवा शयामलूवासनामलूसयः ।
कौिलकाचारयोगने पने तदप यते ॥्
षबबमभदेने नदे ्िं समकम ।्
ानाच नपरावा वीरपानमनुमम ॥्
आसो लोपो दो माथ अूसतः ।
कामकुः काय िनदशे पशपुान ं तते ॥ इािद ।

इमया गं िवधाय मिशखाासं कुया त ्। तथा िह -मलूाधारयिूलविेनीभतूां
साध िऽवलयाकारां िबसततुनीयस ॑ बीजाथ भतूां कुडिलन ँबीजोिननोा
सषुुाना ािधानािदचबभदेनेो िवुभां िवुलां मधरंु कूज तां
ॄरोपिरवित मतृमयेपरमिशवेमां िवभा पनुतो िनग ाधःपतीममतृातुामदहममतृं
र ानमलूाधारगतां रते ् । इमतेा यातायातबमः पनुः पनुरनसुये इित
मिशखा । िशखवे िशखा माकुठता सामिमित यावत ्। एवमास े कृत े भवतीित
ताया थ ः । मिशखाासावँयकं त ु िसेरते -

तमोयेु यथा गहेे न िकिद ्ूितभासते ।
िशखाहीन े तथा मे न िसिः ककोिटिभः ॥

इित मिशखाासः ॥

अथाघ ापनं
[ तथा च ते -

सासाधकयोम े षिंशदलंु भवते ।्
ादशालुमू च अधोभाग े तथालुम ॥्
ादशालुमं तऽ संापयदे ्बधुः ।

तथालंु ादशालुम ।् तथा -
ाथ च ादशं ा दवेाथ ादशं जते ।्

ादशालुमं तऽ चाघ िनधापयते ॥्
इित कुमारीके ।
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ततोऽघ ापयेी वामे सरुसुरी ।
इित िऽशिरे ।

कलशाद ्दिणे भाग े िऽकोणं वृसयंतुम ।्
षोणं चतरुॐं च कृा तभागतः ॥
िवलसशकलं गव च समािलखते ।्
ओजापकूािदकं पीठं ततिुद ु पजूयते ॥्
अमै षोणे शौ मलूिऽभदेतः ।
आधारशिं सू पवू वद ्यिकामिप ॥
महाशं नािरकेलं सौवण राजतं तथा ।
ताॆं शुयुवं वािप पाऽं तऽ िनधापयते ॥्

िवलसशकलं गविमित अध चानुारिशरमीकारिमथ ः । ओजापकूािदपीठािन
ओान-जालर-पणू िगिर-कामपािण । एतषेां पजून ं िद ु ूादिणोरषे ु
चतरुॐरखेायां ामािदूादियनेवै सदायािदित केिचत ्। वतुो यििश यीठं तऽवै
तजूनोिचता एव पाः । अपजून े त ु अमषे ु नमःपदमवे ूयों न त ु ाहा
वषट ्इािद जारमिप । “अानां पजून ं ूोममनै मोकैः” इित सामािवधानात ्
। शौ िऽकोणे मलूिऽभदेतो मलूम िऽिभभा गरैाधारशिपजूनं च । िऽकोणमं
ईारे यिकाधा धारिऽपािदकेव ।
महाकारकते त ु -

िवािमऽकपालं त ु सव पाऽोमोमम ।्
ॄहािदपापािन िवासघातनं तथा ॥
ा पाऽं नािरकेलं सव मवे ूणँयित ।
काकोिटूदानािन तथा हमेशतािन च ॥
यो ददाित महशेािन रामे िदवाकरे ।
तफलं कोिटगिुणतं नािरकेलाध पाऽतः ॥
अलाभ े त पाऽ अपाऽणे पजूनम ।्

इुम ।्
सारसहे -

मलेून ािलतं शमाधारं ापयािम च ।
काणं सिबकं तद ्भजुेशं समुरते ॥्
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वे मडलायिेत तथा धम ू दिेत च ।
दशकलान े चोा नमो गािदिभय जते ॥् इित ।

काणंमकारम ।् भजुेशं रफेम ।् तियतुं तथा अणे ािलतंशम ।् तऽ संा ूपजूयते ्
।

अघ मान ं त ु ूादशें चतरुलुमुतम ।्
अध पाऽिमदं ूों ापयामीित मतः ॥
अमकमडलायिेत वददे ् ादश इथ ।
कलान े पदं ूोा अघ पाऽाय नःु ॥
अनने शम कलाः सयू  पजूयते ॥् इित ।

तारे -
बोधबीजाबीजाामाधारे ािलतं शभुम ।्

महाशं ततो मी ापयते ्पठँतः ॥
िशवां दीघ ऽयोपतेां कालीॄारमािताम ।्
दीघ ः शचीपितवा युदयं मथािमम ॥्
दीघ ऽयसमोपतें तािरणी दीघ वत प्नुः ।
िशवं दीघ ऽयोपतें नीलाशा ु पवू वत ॥्
मायां शरािमं शुं वामकणन भिूषतम ।्
सव कामः कालरािऽदघा लापपदी ततः ॥
सवा धाराय सवा य सववाय शतः ।
सवशिुमयायाथ सवा सरुपदातः ॥
िधराणकािः तु श् ुॅ ाय सरुभाजन ।
आय दवेीकपालाय दयाो मनमु तः ॥
एिभतिुभ म निुभम हाशं ूपजूयते ।्

बोधबीजाबीजाािमित ँ फट ् इित बीजााम ्। महाशं नररोिटका सा त ु वीरवै ।
शािदपाऽािण धारणीयािन बोािन । पठिित  इित पतो माम ्। महीधरु
ीिमाह न  तथा चानयोबजयोः िचद ् िविसतम ् । िशवा ॑ दीघ ऽयं आं 
ऊं ूाथिमकागानौिचात ्। कालीित पम ्। ॄा ककारः । रमा पकारः । आयतुा
आकारयुा । दीघ ः शचीपितः आकारसिहतो लकारः । वाययु कारः । दयं नमः ।
मथािमं बीजम ।् तािरणीित पं पनुः पवू वत ।् कपालाय नमः । िशवं हकारम ।्
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नीलापं पवू वत ।् कपालाय नम इित । मायां ॑ीारम ।् शरािमं सः इित बीजम ।् शुं
हकारं वामकणसयंतुं दीघकारानुारयतुम ।् सवित पम ।् कामः ककारः कालरािऽः
दीघा कारसिहतः पकारः । कपालाय पम ।् कािराकारः । तु य्कारः ।
तारे -

ततः सधुामयैोयमैू लाां मातकृां पठन ।्
िवलोमां परूयते त्िन प्जूको मननुामनुा ॥
अघ पाऽं परूयामीुा सरूयेतः ।
कण चौ िबयतुौ कामूदूदां ततः ॥
षोडशाे कलाः शायान े नम इथ ।
गपुःै सम कलाः षोडशकं यजते ॥्

सधुामयःै सधुाने भािवतःै । अनलुोममलूमे याां मातकृां िवलोमां पठन इ्ित योजना
। कण  उकारः, चः सकारः, तौ िबयतुौ उं सं इित भवतः । कण  उकारः, चोऽध चः,
िबरनुारः, तने उँ इित ठुरकृत े ूामािदक एव, चपदाध चपराूिसात ्,
अध चानुारयोगासवात ्। निह वतुः कण चौ िबयतुािवऽ कण एव
िबचौ ूतीयते,े िक ु कण चयोिब रवेिेत, चपद दसकारऽेिप ढा ।
उं च मदीिपकायां -

तारभागािदकैरचत ्बीजमै डलऽयम ॥्
वादीनां कला ु कुलाण व े -

धूॆ ािच ा िलनी ािलनी िवुिलिनी ।
सौुीः सुपा किपला हकवहे अिप ॥
आये यािदवणा दश धमू दाः कलाः ॥
तिपनी तािपनी धूॆ ा मरीिचा िलनी िचः ।
सषुुा भोगदा िवा बोिधनी धािरणी मा ॥
कभाा वसदुा सौरा ठडाा ादशिेरताः ।
अमतृा मानदा पषूा तिुपुी रितधृ ितः ॥
शिशनी चिका कािा ौीः ूीितरदा ।
पणूा  पणूा मतृा विेत किथता कुलनाियके ।
सौाः कामूदाियः षोडश रजाः कलाः ॥ इित ।

तथा च ते -
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मलेून परूयेी सधुाबुा िवधानिवत ।्
गपुातान ि्ा िऽखडां दश यते प्नुः ॥
पीयषूरोिचषो मी मडलं तऽ पजूयते ।्
तारंशिं रमशेिमनुारिवभिूषताम ॥्
मलंू ततृीयं भरैाः बोधबीजसमुलम ॥्
अनने मननुा मी भावयदेशो जलम ।्
शा सधुां िविनि शयोनी ूदशयते ॥् ]

तथा -
ूावत त्ीथ समावा तीथ मणे तऽ च ।

सयंो तने मणे पुं  िशखाणनुा ॥
ूदँय  गािलन मिुां मिुया धनेसुंया ।
अमतृीकृ िविधवत स्धुाबीजने साधकः ॥
ाेदवेतां तऽ सकलीकृ पुतः ।
अमणे चाणे कलये िदशो दश ॥
तने मणे सवंी मिुया शसंया ।
अव ततोी मिुया योिनसंया ॥
गपुािदिभऽ पजूयिेददवेताम ।्
षडािन च सू मयेलूमतः ॥
अकृताध छादयेमिुया ।

ूावद ्अशमिुया ब इित सयू मडलं िभा मणे गे चेािदना अघ जले िशखाणनुा वषट ्
इनने । सधुाबीजने वं इनने । पुतोऽासने सकलीकृ, अणे अमािमने दश
िदशो कलयते ्, तालऽयं दा तज ुोिनना बयिेदथ ः । शषेः ूयोग एव ।

वृादलषोणे मलूगभ मनोहरे ।
वमाणूकारणे सिंविच महेरीम ॥्
उपचारःै ूपूनैां मलूमणे मिवत ।्
अुानािमकायोगाप येने तािरणीम ॥्
तज ुयोगने ममाुयोगतः ।
अनामाुयोगने किनाुयोगतः ॥
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तप यदे ् वदेवारं तां मलूमणे दवेताम ।् इित ।
मलेून िवलोममातकृामलेून सधुाबुा ँबीजोिनना मलूाधाराितकुडिलाः
सषुुामागण षबािण िभा ादशावि परमिशवसााया वहासानाधःपताः
सधुाया बुा िवधानिविदित । इदमवे िवधान ं भावनापिमथ ः । शिमित पदम ्।
एकारपदं सुरीमोारे तथा दशनात ् । मायाबीजपरे नुारिमित िवशषेणवै
वयै ािदित । भरैातृीयिमित सः । बोधबीजसमुलं ँकारसिहतं भावयते ।्
मदवेताजलानामैं िचयते ।् मलूगभ िऽकोणगभ । वदेवारं चतुतवुा रम ।् ]

अथ ूयोगः
तऽ पूपजूकयोम े िकिद ्वामभाग े षिंशदलुपिरिमतं ानं गहृीा दवेताम े ादशालंु
ाम े च ादशालंु पिर मादशालुान े शापनं कुया त ् । तऽ ान े
रचनािदना ामिऽकोणवृषोणचतरुॐाकं मडलं िवर िऽकोणमे ईारं
िविलखते ् । चतरुरखेायां ूादिणोरिद ु (ूादियने वा) ओ ँ ओानपीठाय
नमः, ओ ँजालरपीठाय नमः, ओ ँपणू िगिरपीठाय नमः, ओ ँकामपपीठाय नम इित सू
षोणे ामािदूादियने ॑ाँ एकजटाय ै दयाय नमः, ॑ तािरय ै िशरस े नमः, ँ वळोदके
िशखाय ैनमः, ॑ उमजटे कवचाय नमः,॑ महापिरसरे नऽेऽयाय नमः,॑ः िपोमकैजटे अाय
नम इित षडािन सू िऽकोणाऽये ामािदूादियने ओ ँ ॑ नमः,  ँ नमः,
फट ्नम इित मलूखडऽयणे सू िऽकोणाग त े ईारे ओ ँआधारशये नम इित सू
तपिर मलूमणे ािलतां िऽपािदकां तािरणीशाधारं ापयामीित मणे िनदात ।् मं रं
विमडलाय धम ू ददशकलान ेतािरणीपाऽाधाराय नम इित िऽपािदकां गािदिभः पजूयते ्
। ततिपािदकावलये ामािदूादियने यं धूॆ ािच ष े नमः, रं ऊाय ै नमः, लं िलै
नमः, वं ािलै नमः, शं िवुिलिै नमः, षं सिुौय ै नमः, सं सुपाय ै नमः, हं किपलाय ै
नमः, ळं हवहाय ै नमः, ं कवहाय ै नम इित सू लेिलहामिुया िऽपािदकां ृा आँ
॑ ब हंसः धूॆ ािच षादीनां ूाणा इह ूाणाः, आँ ॑ ब हंसः धूॆ ािच षादीनां जीव इह ितः,
आँ ॑ ब हंसः धूॆ ािच षादीनां सवियािण इह ितािन, ओ ँ ॑ ब हंसः धूॆ ािच षादीनां
वानःुौोऽयाणूाणा इहाग सखुं िचरं ित ु ाहा इित धूॆ ािच षादीनां ूाणूितां
कुया त ।् ततः ूादशेदीघ चतरुलुोतं शं “ँ फट”् इित मणे ूा  ौीतािरयघ पाऽं
ापयामीित मणे िऽपािदकोपिर शं संा अं मं अकमडलायाथ ू दादशकलान े
ौीतािरणीपाऽाय नम इित शं सू शोपिर ामािदूादियने वृाकारं यथा भवित
तथा सयू  ादशकलाः पजूयते ।् कं भं तिप ै नमः, खं बं तािप ै नमः, गं फं धूाय ै नमः,
घं प ं मरी ै नमः, ङं न ं ािलै नमः, चं धं  ै नमः, छं दं सषुुाय ै नमः, जं थं भोगदाय ै
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नमः, झं तं िवाय ै नमः, ञं णं बोिध ै नमः, टं ढं धािरय ै नमः, ठं डं माय ै नम इित सू
उमिुया शं ृा तिपादीनां ूाणान ्ू िता पनुम चतुयने शं पजूयते ्। ॑ाँ ॑
ँ कालीकपालाय नमः । ाँ  ूँ तािरणीकपालाय नमः । हाँ ह ँ नीलाकपालाय नमः
। ॑ सः ँ सव कपालाय सवा धाराय सवा य सववाय सवशिुमयाय सवा सरुिधराणाय
श ुॅ ाय सरुाभाजनाय दवेीकपालाय नम इित मचतुयने शं सू िवलोममातकृां मलंू
ौीममताराघ परूयामीित पठन स्धुािधया शं परूिया तऽ शजले गपुातान द्ा
िऽखडामिुां ूदशयते ।् ततः उं सं चमडलाय कामूदषोडशकलान ेतािरणीपाऽामतृाय
नम इित चमडलं सू तऽवै ामािदूादियने मडलाकारं यथा ाथा चमसः
षोडशकलाः पजूयते ्। तथा - अं अमतृाय ै नमः, आं मानदाय ै नमः, इं पषूाय ै नमः,  तु ै
नमः, उं पु ै नमः, ऊं र ै नमः, ऋं धृ ै नमः, ॠं शिशै नमः, ऌं चिकाय ै नमः, ॡं
का ै नमः, एं ोाय ै नमः, ऐ ं िौय े नमः, ओं ूी ै नमः, औ ं अदाय ै नमः, अं पषूाय ै
नमः, अः पणूा मतृाय ै नम इित सू “आँ ॑ ब हंस” इािद ूाणूितामणेामतृादीनां
ूाणान ्ू िता “ओ ँ॑ ौ ए ँ ओ ँमलंू असः ँ” इित मणेाकृो जनेाघ जलं दवेताकं
भावयते ् । ततः “॑” इित बीजने ॅमूिबोः परमामतृिबपातं िवभा शमिुां
योिनमिुां च ूदशयते ्। ततः “ब” इित बीजनेाशमिुया ौीसयू मडलाीथा ावा गे
चेािदना मणे तीथा घ जले सयंो तज ुाां “वषट”् इित मणे तऽ पुं दा
गािलनीमिुां ूदशयते ्। ततो वं इित धनेमुिुया अमतृीकृ [तिन ्जले चबं भावयते ्।
त ामािदवामभाग े अं आं इािद षोडशरपिरखेाकं परभाग े कं इािद तं इं
षोडशवण पिपरखेाकं दभाग े थं इािद सं इं षोडशवण पिपरखेाकं मे
हं ळं ं इित वण ऽयपिबाकं ामिऽकोणं तिहरदलं तिहवृ िमवें पम ।् ]

तऽ ानोपािमदवेतां ाा पुणे दवेतायादेष ु षडासाकं सकलीकरणं
िवधायं तालऽयं दा मलेून ॑ः िपोमकैजटे अाय फट ् इित जपन ्तज ुोिनना
दशिदबनं कुया त ्। ततो वौषट ् इित ूितिबं यथा न पतित तथा सवंी शमिुया
अव योिनमिुया उी मलूमणेेदवेतां गपुातःै सू पवूरीा नमोःै
षडमःै षडािन सूाकृो मलूमणेाघ जलमिभमाघ जलं ममिुया
आादयते ्, श िकिलं कुजले च दात ् । ततोऽघ ां दवेतामघ जलेन
मलूाे ौीतािरण तप यािम ाहा इित मं पठन ् अुानािमकाां ४ ममाुाां
४ अनामाुाां ४ किनाुाां ४ चतुतुप यते ् । एवं िवशंिततप णािन िवधाय
पाािदपाऽापनं कुया त ् । अथ श दिणे भाग े ूोणीपाऽं ापिया जलेन
परूिया ूोणीजले िकिदघदकं दात ।् ततः श वामे पापाऽं तामऽेघ पाऽं तामे
आचमनीयपाऽं तामे मधपुकपाऽं तामे पनुराचमनीयपाऽं तामे ानीयपाऽिमित षाऽािण
शघटयोम े िऽकोणवृचतरुॐाकषमडलािन चनािदना िवर ओ ँ आधारशये
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नम इित सू तपया धारािण िनधाय तपिर बमणे पाऽािण संा शुजलेन
परूयते ् । तऽ पापाऽ े उशीरं रोचनां च, अघपाऽ े कुशामातयवोीिहितलािसाथा न ्
पुािण च, आचमनीयपाऽ े जातीफललवकोलबमलूतमालपऽािण च चणू िया,
मधपुकपाऽ े ौिशक राघतृदिधीरािण, ानीय े त ु सगुििं चनािद च िनिपते ् ।
पनुराचमनीयमाचमनीयवदवे । उिाणामभावे तावनया ािलततडुलान द्ात ।्
[ ततः पुणे शोदकं गहृीा सव पाऽषे ु िनि सवपाऽं जलं िदपं भावयते ् ।
तत आनो मिू  आनभरैवानभरैौ ाा नमोाां माां ूकंे
पुािलऽयणे सू वामहाुानािमकाां अघ जलमृु माे नाम
सयंोानो मधू वे तप यते ।् तत आनो ॄरेदहाुानािमकाामघदकमृु
िदौघ-िसौघ-मानवौघगुन ्स गु-परमगु-परा परगु-परमिेगुन ्तप यते ्।
िदौघािदगुतप णिवाराशौ गवुा िदचतुयं ऽयं वा तप यते ् । गवुा दीनां तप णं
त ु लौिककं नाम ौीपवू कमुाय  गु-परमगु-परापरगु-परमिेगुपदं योजिया पाकां
तप यामीवें तप यिेदित सदायः ।

अथानभरैवानभरैोा न ं ताराण व े -
सयू कोिटूतीकाशं चकोिटसशुीतलम ।्
अादशभजुं दवें पवं िऽलोचनम ॥्
अमतृाण वमं ॄपोपिर ितम ।्
वषृाढं नीलकठं सवा भरणभिूषतम ॥्
कपालखाधरं घटाडमवािदनम ।्
पाशाशधरं दवें गदामशुलधािरणम ॥्
खखटेकपीशमुरं शलूदडकम ।्
िविचऽं खटेकं मुडं वरदाभयपािणनम ॥्
लोिहतं दवेदवेशें भावयते स्ाधकोमः ।

इित भरैवानम ।्
िवभावयते स्रुां दवे चकोिटयतुूभाम ।्
िहमकुेधवलां पवां िऽलोचनाम ॥्
अादशभजुयै ुां सवा नवरोताम ।्
ूहस िवशाला दवेदवे सखुीम ।्
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इित भरैवीानम ।्
अथवा दवेदवेशेमध नारीरं यजिेदित िविशमतूरकेा एव ानम ् । ऊवामदयोः
कपालखाे । तदधः बमणे घटाडम । तदधः गदामशुले । तदधः खखटेकौ । तदधः
पीशमुरे । तदधः शलूदडौ । तदधिऽखटेकमुडे । तदधो वराभये इायधुानम ्।
एवं भरैा अिप ।
एवं ाा साधको मधू िन पुािलऽयणेानभरैवं पजूयते ् । तऽ हसमलवरयूं
आनभरैवाय वषट ् नम इित ूयोगः । एवमानभरैव च सहमलवरय सरुादे ै वौषट ्
ाहा इित ूयोगः । ततः सहमलवरयूं आनभरैवाय वषट ्आनभरैवं तप यािम नम इित
िऽः स सहमलवरय सरुादे ै वौषट ्आनभरैव तप यािम ाहा इित िऽः सप यते ्
।
ततः ओ ँ ऊकेशाननाथं तप यािम नमः । एवं ोमकेशाननाथनीलकठाननाथ-

वषृजाननाथ इित नमोने िदौघान ् गुन ् स, ओ ँ विशाननाथं तप यािम
नमः, एवं कूमा ननाथ-भीमाननाथ-महेराननाथ इित ूणवािदनमोने िसौघान ्
गुन ् स ओ ँ तारावतीदवे तप यािम ाहा, एवं भानमुती-जयावती-िवा-महोदरी
इित ाहाने तप यते ् । ओ ँ सखुाननाथं तप यािम नमः, एवं परान-पािरजातान-

कुलेरान-िवपाान इित । ओ ँ फेरव दवे तप यािम ाहा, एवं मानवौघान ्गुन ्
स ओ ँ ौीअमकुाननाथपाकां गुन ्तप यािम नमः । एवं परमगु-परापरगु-

परमिेगँु तप यते ।् इित िदौघादीनां सवषां गुणां तप णं कृा सकृिदित सदायिवदः
।
अऽ केिचदे तप णमाऽऽेपीपरे ूधानदवेतानरुोधने अभतूपुवेतातप णऽेिप ाहा एव
ूयोग इिप । तते ूधानपुवेताभतूॄाािदशितप ण े नमः ूयोग आपतित ।
यथाौमाचरणीयं ूमाणानामभावात ्, लानामिप िवसवंािदात ् सदायानामिप
िनमू लिववादमािेत ।
ततो मलूाेसाां सायधुां सवाहनां सपिरवारां ौीतािरण तप यािम ाहा इघदकेन दये
मलूदवे िऽः सप यते ् । एतािन भरैवतप णािदसव तप णािन तमिुया काया िण । सा च
अनािमकाुयोगने भवित । ]

ते -
दे ूोणीपाऽमादायािः ूपरूयते ।्

िकिदघा  ु सृ ूोयिस योजयते ॥्
ततः साधारकं पाऽं परुतः ापयदे ्बधुः ।
ता पादान ं च ताऽध ू दानकम ॥्
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आचमनीयं त ु ता ता मधपुककम ।्
पनुराचमनीयं च ानीयं तमासते ॥् इित ।

पाािदपाऽ े ूेिािण फेािरयां -
उशीरं रोचनां चवै पापाऽ े त ु कयते ।्

कुशामानतं चवै यवॄीिहितलानिप ॥
अिसाथ पुािण िपदेघ  पाऽके ।
जातीकपू रकोलबमलूतमालकान ॥्
चणू िया यथाायं िपदेाचमनीयके ।
मािकं शक रा सिप द िध ीरयतुं तथा
मधपुक किया ूदाद ् िविधपवू कम ॥् इित ।

परुरणचिकायां -
“गािः कारयते ्ानम”् इित ।

िऽशिर-े

पुािदना समृु िबं शामतृ च ।
िनिपते स्व पाऽषे ु सव िदं िविचयते ॥्

ते -
“एवं पाऽािण संा तनेवै तप णं चरते”् इित ।

तनेवै अघदकेनवै ।
ताराण व े भरैवभरैोा नमुा -

“ावैं तप येिू  तावभुौ साधकः सधुीः” इित ।
िऽशिरे -

ॄरे के मी मिुया तसंया ।
तप यदे ्गुणा मी ...........सधुीः ॥
गुनिप स िऽः सकृद ्वा िवशषेतः ।
आनो दयाोजे पिरवारगणावतृाम ।्
दवेीपाऽामतृनेािप तप यदे ् कुलनाियकाम ॥् इित ।

अऽ के गुपाऽं दवेपाऽं च िवशषेाघ पाऽमवे ।
तप ण े तमिुा त ु ानाण व े -

तप णािन पनुद ात ि्ऽवारं तमिुया ।
अुानािमकाां च तमिेुयमीिरता ॥ इित ।
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इयं तप णसिनी । ानादौ - “तज ुयोगने तमिुा ूकीि ता” इुात ।्
भावचडूामणौ -

अऽ तारागुन व्े ाफलूदान ।्
ऊकेशो ोमकेशो नीलकठो वषृजः ॥
िदौघा िसिदा वे िसौघान श् ृण ु ततः ।
विशः कूम नाथ मीननाथो महेरः ॥
हिरनाथो मानवौघानथ वािम सुन ।्
तारावती भानमुती जया िवा महेरी ॥
सखुानः परानः पािरजातः कुलेरः ।
िवपाः फेरवी च किथतं तािरणीकुलम ॥्
आननाथशाा गरुवः सव िसिदाः ।
ियोऽिप गुपा देाः पिरकीि ताः ॥ इित ।

भाविनण य े -
आदौ सवऽ दवेिेश मदः परमो गुः ।

परापरगु .........परमेीगुतः ॥
परापरगुिूपने परमेीगु तिूपने ाा तप णीय इित भावः । ]

ततो योपिर पवू वदवे सचनपुातःै पीठासं कुया त ।्
ततशिुं कुया त ।् तऽ ौिुतः -

ओ ँूाणापानानोदानसमाना मे शुां ोितरहं िवरजा िवपाा भयूासं ाहा ।
ओ ँपिृथजेोवााकाशािन मे शुां ......

ओ ँूकृहारबिुमनःौोऽािण मे शुां ......
ओ ँःुौोऽिजायाणवचािंस मे शुां ......
ओ ँपािणपादपायपूशा मे शुां ......
ओ ँशपगाकाशािन मे शुां ......
ओ ँवायतुजेःसिललभूाानो मे शुां ......

इित समान ज्पन ्ू ितमं हाां सवा ं शृिेदित तशिुः ।

अथ बटुकािदबिलदान ं
उ ानाण व े -
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ईशानविनऋैवायकुोणषे ु पवू वत ।्
मडलािन िवधायाथ पवू वत प्जूयते ि्ूय े ।
पवू विलदान ं च दात स्व समृय े ॥ इित ।

बिलमा वीरचडूामणौ -
ूणवं पवू मृु ेखाबीजमुरते ।्

बटुकाय पदं पादापरणाय च ॥
कुयं समुाय  मायातारं समुरते ।्
विजायाितो मो बटुक बिलं हरःे ॥

तथा -
आेां बिलमुृ मायां ल च मथम ।्

वाराहीबीजमृु बीजं पातकं पनुः ॥
गणपतये पदं पाद ्वरं तथा पनुः ।
सव जनं वदेवै वदेे वशमानय ॥
अे विवधूं दाद ्गणनाथो महामिुनः ॥ इित ।

वाराहीबीजं ल ।
तथा -

रौिं िऽगणुमृु नारायणं तथोरते ।्
बीजं सूशेमृुामरशें बीजमुरते ॥्
ङें त ु ऽेपालं च बिलं गृयं ततः ।
विजायाितो मः ऽेपाल कीि तः ॥ इित ।

रौिं कारः िऽगणुं िऽपिठतः । नारायणं आं सूशें  अमरशें ऊं एतयै ु इित ।
तथा -

वायबुीजं िऽधािल अनो माधवथा ।
वत ुला तथोृ योिगनीथवै च ॥
विजायाितो मो वायां योिगनीबिलः ॥ इित ।

वायबुीजं यकारः, अन आकारः, माधव ईकारः, वत ुलाी ऊकारः ।
तथा -

कारं कालमाढं तदे अनलारम ।्
सव िवपदं कृः सवो भतू उरते ॥्
ो वम  फट ्समृु बिलं गृापय ततः ।

tAriNIpArijAtaH.pdf 47



िवपाायिवरिचतः तािरणीपािरजातः

िठाः िसिदः ूोः सवभतूबिलं हरते ॥् इित ।
कालो मकारः, मा ईकारः, अनलारं रफेः, तने आॆ इित समयाचारः ।

दिणे बटुकं दारे योिगनीबिलम ।्
पवू भतूबिलं दात ्ऽेपालाय पिमे ॥
अुानािमकाां त ु बटुकाय बिलम तः ।
किनाुयोगने योिगनीबिलमाहरते ॥्
अुतज नीां च ऽेपालबिलं हरते ।्
गणशेाय बिलं दाद ्गजदामिुया ॥ इित ।

गजदामिुा ानाण व े -
वाममुे ु मामलु दडवत कु् ।

गजदमहामिुा गणप बिलं हरते ॥् इित ।
तथा बिलिािण तऽवै -

ओदनं पायसं ीरं मं मासं ं तथवै च ।
मोदकं पिूलकापपू ं बटुकं िऽिवधा सरुा ॥
ौदनािदपामां मध ु सशक रम ।्
सव ऽ िविधवत कु्या त ्धनेोग माचरते ॥् इित ।

सवऽ सव बिलष ु िविधवत कु्या त य्थािधकारमुिःै कुया िदथ ः । ]

अथ ूयोगः
ईशान ेआये ेनऋैेवायेच परामिऽकोणमडलािन िवधाय तषे ुूमाणोबिलिसिहतािन
साधारणािन चािर पाऽािण ापयते ।् तत ईशानकोणबिलिं “फट”् इित सशंो “वां
बटुकाय नमः” इित तऽवै बटुकं सू “ओ ँ ॑ बटुकाय आपारणाय कु कु ॑ ओ ँ
ाहा” इित मणे वामहाुानािमकाां ीरं जलं वा पातयन ् बटुकाय दात ् ।
आयेकोणबिलिं फट ्इित सशंो गं गणपतये नम इित तऽवै सू “॑ ौ  ल
गं गणपतये वर वर सवजनं म े वशमानय ाहा” इित मणे वामहगजदामिुया ीरं
जलं वा पातयन ग्णशेाय दात ।् गजदमिुा त ु ूसािरतममािुलको वामहमिुरवे ।
ततो नऋैकोणबिलिं “फट”् इित सो ाँ ऽेपालाय नम इित तऽवै सू “ां
 ूं ऽेपालाय बिलं गृ गृ ाहा” इित वामहाुतज नीां ीरं जलं वा पायतन ्
ऽेपालाय दात ।् वायकोणबिलिं “फट”् इित सो “यां योिगनीो नमः” इित
तऽवै सू “यां य यूं योिगनीः ाहा” इित मणे वामहाुकिनाां ीरं जलं
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वा पातयन ्योिगनीो दात ् । ततः “आॆ सव िवकृः सवो भतूेो ँ फट ् बिलं
गृापय ाहा” इित जपन च्तिुद ु बिलिं भमूौ िविकरते ।् बटुकािदबिलदानावँयकं
त ु ौीकुलाण व े -

यावो बटुके दात त्ाववै कुलेिर ।
तृि दवेतावा ः रणाद ्यजनादिप ।
बटुकादीन य्जेाद ्गपुासवािमषःै ।
तिवधानने दवेतातिृमायुात ॥् इित

अथ पीठपजूा
अऽ योपिर पवूपीठासबमणे पीठपजूां कुया त ।्
[ अथ पजूाचबमे ओ ँ आधारशये नमः, मलूूकृ,ै कुमा य, शषेाय, पिृथ,ै

सधुासमिुाय, मिणीपाय, िचामिणमडपाय, ँमशानाय, पािरजाताय । तलेू रविेदकाय,ै

तपिर मिणपीठाय । एता उपय ुपिरभावने सू मिणपीठािहः ूाािदचतिुद ु
ामािदूादियने पिरतः ओ ँ मिुनो नमः, तिहः पिरतः दवेेः, तिहः पिरतः शवेः,
तिहः पिरतः शवमुडेः, तिहः पिरतः बमासंािमोदमानिशवाः, तिहः पिरतः
िचतााराि इित ूणवािदनमोने सू अिकोणे धमा य नमः, नऋैकोणे ानाय,

वायकोणेवरैायाय, ईशानकोणे ऐया य, पवू अधमा य, दिणेअानाय, पिमेअवरैायाय,

उरे अनैया य इित सू पनुम े ओ ँतपासनाय नमः, आनकाय, सिंवालाय,

ूकृितमयपऽेः, िवकारमयकेसरेः, पाशण बीजाकिण काय ै । तां मे पिरतः
सयू मडलाय, तदरे पिरतः सोममडलाय, सयू मडलािहः पिरतो विमडलाय नम
इित सू पनुम  एव सं साय नमः, रं रजस,े तं तमस,े आं आन,े अं अरान,े पं
परमान े ॑ ानान,े मां मायाताय, कं कलाताय, िवं िवाताय, पं परताय नम
इित सू दकेसरषे ु ामािदूादियने ओ ँ लै नमः, सर,ै र,ै ूी,ै की,
शा,ै पु,ै तु,ै नम इित पीठशीः सू मे अस सदािशवमहाूतेपासनाय नम
इित पजूयते ।्
लापीठशयः िससारते -

ली सरती चवै रितः ूीितथवै च ।
कीि ः शाि पिु तिुिरशयः ॥

वीरचडूामणौ त ु -
पीठशििवधानने नवशीः ूपजूयते ।्

रितः ूीितः िूया कािः कािमनी काममािलनी ॥
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कप दिलनी गा  भािवनी नव शयः ॥ इित ।
तथा -

िवयृग ुं समुाय  मनिुबकलाितम ।्
महाूतेपदात प्ासनाय दयमनरुीिरतम ॥्

तथा च पीठशीनां िवको मनःु पीठमनःु । तारोपिनषिप लीसरतीरितूीितकीित शािपिुतिुः
सदािशव इुम ॥् ]

अथावाहनम ्
यथा-पजूाधारयादौ मलूमणे ूमाणोािमदवेतामिू पिरक कूममिुािलना
मातकृावण िधया पुािण गहृीा दये िवतु ्-पुिनभं ुरेदवेतातजेो
दीपाीपारिमव सषुुावना ादशाःसहॐदलपमवि िन परमिशवे सयंो
परमामतृलोिलतं िचदानघनं िवभा वामनासाना करपुालौ सयंो तत ्
कामकलाकं ाा -

ओ ँदवेिेश भिसलुभ े पिरवारसमिते ।
यावत ्ां पजूियािम तावत ्ं सिुरा भव ॥

इित पठन ्कितमतूिँशरिस पुािलं दा दवेतातजेः पुािलमपहाय ॄरारणे
ता मूदयं ूिवँय िरीभतूं भावयिेदित ।
कामकलाानं तचडूामणौ -

मखुं िबवदाकारं तदधः कुचयुमकम ।्
तदधः सपराध च सपुिरृतमडलम ॥्
एतत क्ामकलाानं सगुों साधकोमःै ॥ इित ।

एतिहं गुमखुादवगम ।् तं - “सेतिवा गुवगा” इित ।

अथ ानं
गवत े -

ँमशानं तऽ सि तऽ कतं रते ।्
तलेू मिणपीठं च नानामिणिवभिूषतम ॥्
िशवािभब मासंािमोदमानािभरतः ।
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चतिुद ु शवा मुडािऽाारािभिूषताः ॥
ते भावयदे ् दवे यथोानयोगतः ॥ इित ।

नीलते -
ूालीढपदां घोरां मुडमालािवभिूषताम ।्

खवा लोदर भीमां ायचमा वतृां कटौ ॥
नवयौवनसां पमिुािवभिूषताम ।्
चतभु ुजां ललिां महाभीमां वरूदाम ॥्
खकतृ धरां से वाम े मुडोलािताम ।्
िपोमकैजटां ायेौलावोभिूषताम ॥्
बालाकमडलाकारलोचनऽयभिूषताम ।्
ूलितभृमूगतां दंाकरािलनीम ॥्
सावशेरेवदनामलारभिूषताम ।्
िवापकतोयाः तेपोपिर िताम ॥् इित ।

तचडूामणौ -
तोपिर महादवे सवा नीलमिणूभाम ।्

लोदर ायचमसमावतृिनतिनीम ॥्
समुतपयोभारां रवत ुललोचनाम ।्
ललिां महाभीमां दंाकोिटसमुलाम ।्
नीलोललसालाबजटूां भयरीम ॥्
तेािपिकायुकपालपशोिभताम ।्
ललाटे रनागने कृतकणा वतसंकाम ॥्
अितश ुॅ महानागकृतहारमहोलाम ।्
वा दलँयामनागकृतयोपवीितनीम ॥्
चतभु ुजां रमासंखडमिडतमिुना ।
जटाजटूासऽूणे शोिभना तीधारया ॥
खने दिणो शोिभतां वीरनािदनीम ।्
तदधाद ्बीजवृकृ कालतां पराम ॥्
वामो रनालेन िवकरमनोहराम ।्
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दधत नीलप तदधात क्पालकम ॥्
जगतां जासयंंु दधत कुसिभम ।्
धूॆ ाभनागसोहकृतकेयरूसराम ॥्
सवुण वण नागने कणोलपािणकाम ।्
श ुॅ वण महादवेकृतसिमलासनाम ॥्
िनय णिभया तत स्चपदािकाम ।्
शवपायाढवामपादां हसखुीम ॥्
तवै कठमलूदपादसरोहाम ।्
कुाभनागसशंोिभकिटसऽूां िऽलोचनाम ॥्
असमृेन नागने कृतनपृरुपवाम ।्
सिँछगलिमुडै रिवभषूणःै ॥
अोकेशमिथतःै पादपिवलितःै ।
पाशिमहामालां िवॅत परमेरीम ॥्
लितामसंां ीिपचमराशंकुाम ।्
अोनागसजटाजटूां वरूदाम ॥्
एवतूां महादवेीमाानं यागवु च ।
िवापयेहादवे पिडतोऽहं महाकिवः ॥ इित ।

तत आवाहनमिुया मलूाे ौीतािरणी इहावह इहावह ापनमिुया इह ित इह ित
सिधापनमिुया इह सिधिेह सिधिेह सिरोधनमिुया इह सि सि
सखुीकरणमिुया इह सखुीभव इह सखुीभव इित पमिुािभरावाहनािद कृा
शालमामिशलाव िलिखतयादौ लेिलहानमिुया देा दय े करं दा “आँ ॑ ब हंसः
तािरयाः ूाणा इह ूाणाः आँ ॑ ब हंसः तािरया जीव इह ितः आँ ॑ ब हंसः तािरयाः
सवियािण आँ ॑ ब हंसः तािरयाः वानःुौोऽयाणूाणा इहाग सखुं िचरं ित ु
ाहा” इित मणे ूाणूितां कुया त ्। अवगुठनमिुया “मलूाे ौीतािरणी अवगिुठता
भव” इित अवगु सकलीकुया त ।् त पुणे दवेतायादेष ुउपाम षडास
एव । ततो धनेमुिुया वं इित अमतृीकृ महामिुया परमीकृ पमिुािवभिूषतािमित ान े
िवभषूणनेोा योािदपमिुाः बीजजपपरुराः ूदशयते ् । यथा- ऐ योिन,ं ॑
भिूतन, वं बीजमिुा,ं  दैधिूमन, ँ लेिलहानमिुािमित ।
[ तं ते -
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आवाहनं ापनं च सिधापनमवे च ।
सिरोधनिमंु सखुीकरणं तथा ॥
िवधाय मिुािभः ूाणापनमाचरते ।् इित ।

तथा -
अवगुावगिुठा धेा चवैामतृीकृितः ।

ूोा महामिुया त ु दवे परमीकृितः ॥ इित ।
योािदपमिुाोा भरैवते पमिुािवभिूषतािमित ानमुा -

योिन भिूतनी चवै बीजाा दैधिूमनी ।
लेिलहानिेत सयंुा पमिुाः ूकीि ताः ॥

एतासां बीजािन च बमणे तऽवैोािन -

योिनमा याधराधनेवु धकूूच बमाद ् िवः ।
बीजाासां लणं त ु बमणे कथयाहम ॥् इित ।

योिनरऽ ऐ, माया ॑, अधरा अा अनरभतूा इित धनेोिव शषेणम ।् धनेःु व,ं वधःू , कूच
ँ । ]

ततो दवेशिुं कुया त ।् सा च मलूजपपरुरमघदकेन पजूाचब िऽः ूोणने भवित । तं
कुलाण व े -

पीठे दवे ूिता सकलीकृ साधकः ।
मलूमणे दीिपा मािलाघदकेन च ।
िऽवारं ूोयदे ् िवान द्वेशिुिरयं िूय े ॥

[ निृसहंठुरा ु यिन कु्लाण ववचन े दीिपनीमािलनीसिहतमलूमणेवै ूोणं लत,े
तथािप दीिपनीमािलोा ायमाग तपराूासादमघिटतनेोा ायदवेताबुाववे
िविनयोगः । अाु दवेताया उराायिवाािदित वदि । शिसमते तेा
ऊा ायिवामिप लत एव ।
ये दवेताया ूाणापनावँयकं कुलाण व े -

सकलीकृ ूाणाँदीयािनियािण च ।
ूितााच यदे ् दवेमथा िनलं भवते ॥् इित ]

ततो यथाशि षोडशोपचारदै शोपचारःै पोपचारवैा  दवेतां पजूयते ।् त े च मरावां -
पााघा चमनीयं च ान ं वसनभषूणे ।

गपुधपूदीपनवैेाचमनािन च ।
तालूमथ च ोऽं तप णं च नमिया ।
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ूयोजयदेच नायां उपचाराँ षोडश ॥
पाम िनवेाथ तथवैाचमनीयकम ।्
मधपुका चमन े चवै गूसनूके ततः ॥
धपूदीपौ च नवैें दशोपचारकं मतम ।्
गादयो िनवेााः पजूा पोपचािरका ॥ इित ।

ूपसारे च - “सपया  िऽिवधा ूोा तासामकेतमां ौयते”् इित । िऽिवधा षोडश-दश-

पोपचारभदेात ।् उपचारषे ुय वनुोऽलाभदनकुने पुं दात ।् तं कुलोीशे
-

उपचारषे ु सवष ु यत ि्किद ्लभं भवते ।्
तत स्व मनिस ाा पुपेणे कयते ॥् इित ।

पुातै कयिेदित पाठे अतानामनकुः ।
सारसहे त ु -

“अलाभ े तपूचाराणां दात ्ािलततडुलान”्
इुम ् । एवं च पुातयोरिैको िवकः । अता शिसयू गणशेपजूायां
सरचना दयेाः । उं च ते -

शयकगणनाथानाभताः ूीितदा मताः ।
शोणचनिलानां दानात स्व फलं भवते ॥् इित ।

सवफलं सवपचारदानफलम ।्
ततो मलेून दवेताया वामभाग े ूमाणोेतममासनं दात ।् आसनभदेाः सारसहे उाः
-

दवे वामभाग े त ु दालेून चासनम ।्
पौं दामयं वां चाम कौशं च तजैसम ॥्
षिधं चासनं ूों दवेताूीितकारकम ।्

पौंसगुिपुिनिम तम ।् दामयंकटिकिभचनािदघिटतम ।् वांकापा सकौशयेौमरावातमम ्
। कौशं च सिवशंितकुशपऽाणां वेयाकारणे रिचतिवरपम ।्
[ उं च डामरे -

सिवशंितदभा णां वेयम े मिभिूषता ।
िवरः सव यषे ु िवरं पिरकीित तम ॥् ]

तजैसं लोहसीसािदिभसवुणा िदूशधातरुिचतम ।् चाम मगृायािजनम ।्
ततः ागतमिुां ूदँय  “मलूाे ौीतािरिण दिेव ागतं त”े इित ागतमुरते ।्
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ततो पापाऽजलमृु मलंू ओ ँौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित पादयोद ा “इदं
पां ौीममताराय ै नम” इघदकेनोृ पामिुां ूदशयते ।्
ततोऽघ पाऽजलमृु मलंू ओ ँ ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित देाः िशरिस
दा “एषोऽघ ः ौीममताराय ै ाहा” इघदकमुृ अघ मिुां ूदशयते ।्
तत आचमनीयपाऽजलमृु मलंू ओ ँ ौीमदकेटे वळपुं ूती ाहा इित देा
मखुकमले दा “इदमाचमनीयं ौीममताराय ै वम”् इघदकेनोृ आचमनमिुां
ूदशयते ।्
ततो मधपुकमृु मलंू ओ ँौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित मधपुक मखुकमले दा
“एष मधपुक ः ौीममताराय ै वम”् इघदकेनोृ मधपुकमिुां ूदशयते ।्
ततः पनुराचमनीयं दात ।् ूयोगमिेु अऽ आचमनीयवदवे बोे ।
ततः ानीयपाऽजलमृु मलंू ओ ँ ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित शतकृो
दशकृो वा यथाशि देाः सवा े दा “इदं ानीयं ौीममताराय ैनम” इघदकेनोृ
ानमिुां ूदशयते ।्
ततो मलेूनाूोनं िवभा रवण सूमििमनपुभंु वयगुमादाय मलंू ओ ँ
ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित देा वामहे दा “इदं वयगुं ौीममताराय ै
िनवदेयािम” इघदकेनोृ वमिुां ूदँय  पनुराचमनीयं पवू वदवे दात ।्
योपवीतं त ु पुवेताया एव ।
ततो भषूणमादाय मलंू ओ ँौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित देा हेदा “इदं भषूणं
ौीममताराय ै िनवदेयािम” इघदकेनोृ भषूणमिुां ूदशयते ।्
ततः ूमाणोमुमगं किनया आदाय मलंू ओ ँ ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित
देाः सवा े दा “एष गः ौीममताराय ै नम” इघदकेनोृ गमिुां ूदशयते ।्
ततः ूमाणोमुमं पुमुतज नीामृु मलंू ओ ँ ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा
इित देाः सवा े दा “इदं पुं ौीममताराय ै वौषट”् इधदकेनोृ पुमिुां ूदशयते ्
।
तथा च कािलकाके -

पां त ु पादयोद ात न्मोमणे मिवत ।्
ाहामणे दवेिेश अघ दािरोपिर ॥
आचमनं मधपुक च सधुामणे व ै मखु े ।

शारदाितलके -

सधुामणे वदन े दादाचमनीयकम ।्
जातीलवकोलैं मविेदिभः ।
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तथा -
सधुाणनुा ततः कुया धपुक मखुाजु े ।

आं दिधमधिूौमयमुो मनीिषिभः ॥ इित ।
कुलोीशे -

मािकं शक रासिप द िधीरयतुं तथा ।
मधपुक किया ूदाद ् िविधपवू कम ॥्
सवतः ौिमिधकं दिध सिप ः िसतासमम ।्
जलं त ु सव तः ं मधपुक उदातः ॥ इुम ।्

शारदाितलके - “तनेवै मननुा कुया दिराचमनीयकम”् इित । इदं ाचमनीयकं
पनुराचमनीयकम ।्
अऽाचमनमधपुकयोः ूयोग े िववदे बहवः । अऽोकालीकशारदाितलकयोः
सधुाशवै मने वचनाढम ्। तथा च इदमाचमनीयकममकुदवेताय ै सधुा । एवं
मधपुक ऽिप ूयोग इित दािणााः । उपचारदानूयोगषे ुनमःाहािददानाथ कशसाहचयण
धाशूयोगवैोिचततया सधुाशूयोगोऽनिुचत एव । अत एवोकालीकािदूमाणवचनेिप
धाश एव कते । दािणाानां ॅािु ूािलां सधुाशधाशयोः
समानाकारतयापुपते । एवं च इदमाचमनीयकममकुदवेताय ै धा इवे ूयोग
इित गौडाः । परुरणचिकायामवेमवे । अे त ु सधुामणेेादौ सधुामो
न सधुाशः धाशो वा, िक ु विममतृबीजमवे, दानाथ कपदसाहचय बलेन
धाशोऽिुचतकनमवेेभुयमिप । इं च ऽवैिण काणािमदमाचमनीयकममकुदवेताय ै
धा इित, शिू त ु धाशूयोगिनषधेािददमाचमनीयकममकुदवेताय ै विमवे ूयोग
इाः । वतुु सकलूमाणवचनाना- मकेवातयाऽमतृबीज एव साधीयसी ूतीयत े ।
तं सतु े - “मधपुक मखु े दालमणे दिेशकः” इित । यामले च-

वाणने च बीजने मधपुक मखुाजु े ।
तनेवै मननुा कुया दिराचमनीयकम ॥् इित ।

तऽवै -

गािः कारयेान ं वाससी पिरधापयते ।्
दाद ् िदोपवीतं च हारााभरणािन च ॥
गनकपू रकालागुिभरीिरतः ॥ इित ।

शौ रवं ूशम ्। “रं शक िवानाम”् इित यामलवचनात ्। अदयेवायुािन
मतूकाशे -

तलैािदिषतािोगः सििााता भवते ।्
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जीणा द ् दिरिता क ुम िलनात क्ािहीनता ॥ इित ।
कुलाण व-े

योपवीतं दाथ भषूणािन समप यते ।्
तािन नानािवधािन मु ुकुटािदूभदेतः ॥
ीपुभदेतािन िवयेािन िवचणःै ।

योपवीतं पुवैताय ै दयेम ।् गाः परुरणचिकायामुाः -

चनं मलयोमनायातं सशुीतलम ।्
कपू रागुकरूीिहमाुोिदतं शभुम ॥् इित ।

ोिदतं घृम ।् कुमारचन े अिप ूशे ।
ानाण व े -

रोचनाकिपकाँमीरमासंीतगचनःै ।
सचोररैगोऽयं तारायाः ूीितदायकः ॥ इित ।

किपबा ला । चोरः शटी । तगग कािवशषेः । चनपदने शुरयोयोरिप महणाद ्
गाकम ।्
पुािण च परुरणचिकायां -

अनािप तमििं पतूं पुयं नवं शभुम ।्
गणुचनसयंंु नानागमनोहरम ॥् इित ।

ानाण व े -
पुःै पय ुिषतदैिव नाच यते ्ण जरैिप ।

िनमा भतूैिःै कुसमुःै परमेिर ॥ इित ।
णजरैपीित पय ुिषतवनितपुाणां िनषधेाितशयाथ न त ु णजािप िनषधेाय “तलुसी
णपुं च नवै िनमा तां ोजते”् इित मतूकाशोेिरित । उिरैदवेतापजूाविशःै
। ानमालायां -

पऽं वा यिद वा पुं फलं नेमधोमखुम ।्
ःखदं तमाातं यथों तथाप णम ॥्
अधोमखुाप णं ने ं पुािलिवधौ न तत ॥् इित ।

पुािलदान े कितपयपुाणामधोमखुपाितऽेिप न दोष इथ ः । त-े “अुतज नीां च
चबे पुं िनवदेयते”् इित ।
ततः ूमाणोपाऽ े िविहतधपू ं साराारषे ु िनःि अमणे धपूपाऽं सो नम इित
सू वामहतज ा धपूपाऽं शृन म्लूमुाय  ओ ँ ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा
इित देाः समीपं नीा “इमं धपू ं ौीमदकेजटाय ै िनवदेयािम” इघा दकेनोृ धपूमिुां
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ूदँय  [ ओ ँ जयिनममातय ाहा इित] मणे घटां सू वामहने तां वादयन ्
देाः पादािदनां धपूयते ।्
ततः [कपू रगिभ या वि कया घतृदीपं ितलतलैदीपं वा ूा] दीपािप धपूवत ्ू ोणपजून े
िवधाय वामहममया दीपपाऽं शृन ् मलंू ओ ँ ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा
इित देाः समीपं नीा “इमं दीप ं ौीमदकेजटाय ै िनवदेयािम” इित अघदकेनोृ
दीपमिुां ूदशयन ्[ मलूगाया ममाुाां दीपपाऽमुो ] घटावादनपवू कं देाः
पादािदनऽेां दीपयते ।्
िनविेदतं धपूपाऽं देा वामभाग े दीपपाऽं च दभाग े ापयते ।् ितलतलैदीपपाऽं त ु वामभाग
एव ाम ्। तऽािप िसतविकं चेदा द े रवि कं चेदा वामे ाम ्। [ ततो
घतृिल े ितलतलैिल े वा ताॆािदधातपुाऽ े िशलायां वा घतृदीप कलं गहृीा स ]
णा िदशलाकया देा नऽेाययते ।्
ततः ूमाणों पायसािदनवैें णा िदपाऽ े कृा ताऽं चतरुॐमडले साधारं िनधाय
सुंया त ् । [ ूोणीजलमादाय ] फट ् इित सो [चबमिुया] ँ इित सरं यं इित
बीजजपने नवैेदोषान ि्वशोषय रं इित तान स् दकरामणे ृा वं इमतृीकृ उभाां
कराां ताऽं ृा मलेूनाकृोऽिभम धनेमुिुां ूदँय  गपुनै वें पजूयते ्। ततो
वामहाुतज नीां नवैेपाऽं शृन म्लंू ओ ँ ौीमदे कजटे वळपुं ूती ाहा इित
देाः समीप े नीा “इदममकुनवैें ौीमदकेजटाय ै िनवदेयािम” इघदकेनोृ नवैेमिुां
ूदँय  मलंू अमतृोपरणमिस ाहा इित दे ै जलं दा वामहने िवकचोलसश
मासमिुां ूदशयन द्हने ूाणािदपमिुाः ूदशयते ।् यथा सयंैुः

किनानािमकाुःै ओ ँूाणाय ाहा,
तज नीममाुःै ओ ँअपानाय ाहा,
ममानामाुःै ओ ँसमानाय ाहा,
तज नीममानामाुःै ओ ँउदानाय ाहा,
सवा िभः ओ ँानाय ाहा

इित ूाणादीनां पमिुाः ूदँय ,
ओ ँतारे दवेदवेिेश सवतिृकरं परम ।्

अखडानसणू गहृाण लमुमम ॥्
इित पानीयं दा दवेतां तृां िवभा ओ ँअमतृािपधानमिस ाहा इित ूपोशान ं जलं दात ्
। ततालंू फट ्इित सो नम इित सू मलंू ओ ँौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा
इित देम े नीा “इदं तालंू ौीमदकेजटाय ै िनवदेयामी” इित शोदकेनोृ मलेून िऽदव
तप यते ।्
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अथ धपूापुचारिेतक तायां ूमाणवचनािन । तऽ परुरणचिकायां -
इं धपू ं ूकुवत ताॆकांािदिनिम त े ।

भाजन े िपदे भुनाले पाकृतौ शभु े ॥
साराारिविनिगै ुगुगुवृजःै ।
िनया सािुतधैू पैिरैथोिदतःै ॥

िनया सः स रसािदः । तलीलावां -
जटामासंी गुगलंु च चनागुकैथा ।

चरैजिनसयंैुमा िकैः सह कुमःै ॥
सिप ः सििौतदै ाद ्दे ै धपू ं महेिर ॥ इित ।

कुलोीश-े

गुगलंु शरलं दापऽं मलयसवम ।्
॑ीबरेमगंु कुं गडुं सज रसशंनम ॥्
हरीतकी नखी लाा जटामासंी च शलैजम ।्
षोडशां िवधू प ं दवै े िपे च कमिण ॥
अथवागुकपू रचनःै सह गुगलुम ।्
मधसुिप ज टामासंी शलैजं कुमं तथा ।
एिभिव िमिौतः काय धपूोऽयं पाव तीिूयः ॥ इित ।

तारे -
मध ु मुं घतृं गं गुगुगुशलैजम ।्

चनं िसिसथ दशाो धपू इते ॥
िसतामधसुिौं गुगुगुचनम ।्
षडं धपूमते ु सव दवेिूयं सदा ॥ इित ।

शवैागमे -
धपूभाजनमणे ूोा दाणनुा ।

अणे पिूजतां घटां वादयन ग्ुगंु दहते ॥्
गुगुपदं िविहतधपूमाऽोपलकम ।्
ते -

अणे धपूदीपादीन स्ू दापयेतः ।
यथागथा दिेव धपू ं दाद ् िवचणः ॥ इित ।

कुलोीशे -
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घतृूदीपः ूथमिलतलैसमुवः ।
साष पः फलिनया सजातो वा वािरजोवः ॥
दिधजाजवै दीपाः स ूकीि ताः ।
पसऽूभवा वि ः दभ सऽूभवाथवा ॥
जालजा बादरी वािप तलूकोषोवािप वा ।
वि का दीपकृषे ु सदा पिवधाः तृाः ॥
तजैसं राजतं लौहं मािणं नािरकेलजम ।्
तणृराजोवं वािप दीपपाऽं ूशते ॥
एवं दीप ं ूकुवत नऽेरनकारणम ।्
दीपं त ु यागपय मधोमखुं ूकयते ।्

कािलकापरुाण े -
लते य तापु दीप चतरुलुात ।् (६९.११९)
न स दीप इहाातो घविृु स तृः ॥ (६९.१२०)

तथा -
शणं बादरकं जीण वं मिलनमवे वा ।

उपभंु न दा ु वि काथ कदाचन ॥
नवै िनवा पयदे ् दीप ं दवेाथ मपुकितम ।् (६९.१२९)

दीपहता  भवदेः काणो िनवा पको भवते ॥् (६।.१३०)

परुरणचिकायां -
वा  कपू रगिभ या सिप षा ितलजने वा ।

आरो दशयदे ् दीपानुःै सौरभशािलनः ॥ इित ।
तणू याग े -

पारावतॅमाकारं दीपं नऽेािद दशयते ।्
दिणे सिप षा दीपं ितलतलेैन वामतः ॥ इित ।

तारे -
अुामणे दवेिेश धृा दीपं िनवदेयते ।्

उोलनं तथा कुया द ्गाया मूोगतः ॥
अऽानमंु ते -
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सौवीरं यामनु ं नं मायरंू ौीकरं तथा ।
दिव का मघेनीला च अनािन भवि षट ्॥
घृा िनपा तलैािन िशलायां तजैसऽेथवा ।
ूदाद ्सव दवेेो दवेीािप भियकु ् ॥
घतृतलैािदयेु त ु ताॆादौ पािततऽेनले ।
यदनं त ु जायते दिव का तत ्ू कीि ता ॥ इित ।

नवैेभदेाः सतु े -
कपं हेपं घतृसयंुपायसम ।्

मनःिूयं च नवैें दाद ्दे ै पनुः पनुः ॥ इित ।
पनुः पनुिरित तवैें पथृथृग द्े ै समप यते ्, न त ु सवा िण नवैेाादाय एकदवैेथ ः ।
मसेू -

पायसं कृशरं दाकरागडुसयंतुम ।्
आं दिधमधिूौं ताािन ूदापयते ॥्
शालमं च पाठीन ं गोिधकामासंमुमम ।्
अं च मधनुा यंु याद ्दा मिवत ॥्

मुडमालायां -
शालमं च पाठीन ं शकुलं टेणं तथा ।

मरंु चिेसं दाासं ं मािहषमवे च ॥
पिमासं ं वराह िडं नानासमुवम ।्
कृछागं महामासं ं गोिधकां हिरणं तथा ॥
जलजं ममासं ं च गडकीमासंमवे च ।
नानानधािन नािन बिन च ॥ इित ।

कुमारीत े -
अािन च िनवेािन साधकानां श ृणु मे ।

तालंू च सकपू रं नािरकेलं सशक रम ॥्
पायसं सघतृं चवै आिकं सगडुं तथा ।
सतडुलं ितलं चवै दिध चवै सशकरम ॥्
जीरं पनसं चवै फलमाॆािदकं तथा ।
कदल ितिल चवै ौीफलं फलमुमम ॥्
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करं लकुचं चवै तालं खजू रमवे च ।
अािन च सगुीिन ािन च फलािन च ॥ इित ।

ियामले -

तजैसषे ु च पाऽषे ु सौवण राजते तथा ।
ताॆ े वा ूरे वािप पपऽऽेथवा पनुः ॥
यदामये वािप नवैें कयदे ्बधुः ।
सवा भावे त ु माहये े हघिटतं यिद ॥
योयमघ पाऽ े च तिधाय िनवदेयते ॥् इित ।

सारसहे -
िनधाय णज े पाऽ े साधारं त मडले ।

िनधाय चतरुॐ े च सुंया ामाग तः ॥
अमणे सो चबमिुािभरितम ।्
वायबुीजने सशंो विबीजने सहते ॥्
शृन द्करामणे सधुाबीजने मिवत ।्
अमतृीकृ तत स्व मलूमणे तत प्नुः ॥
शृन क्राां िविधवधा चािभमयते ।्
धनेमुिुां ूदँया थ गपुःै समच यते ॥् इित ।

ते -
तामिुया दिेव नवैेािन िनवदेयते ।्

मलेून दा तालंू साधकने मिुया ॥
तने मलूमणे, मिुया तमिुया ।
यामले -

सवपकरणादीिन मलूाने िनवदेयते ।्
अशौ मनसा दादतेम न लोपयते ॥्
चूकं िविधवद ्दा [ प मिुाः ूदशयते ।्
पनु चूकं दा ] दाालूमुमम ।्
एलालवकपू रजातीफलािदसयंतुम ।्
तमालदलखणू पगूभागतरितम ॥् इित ।

खत ख्िदरम ।्
नीलते -
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सव ममयं कृा दवेताय ै िनवदेयते इ्ित ।
फेािरयामिप -

आवा ापिया त ु ाा व ै ापयेतः ।
ौीमदकेजटे वळपुं ूती चोरते ॥्
मलेूनाििूयाने सतारणे च साधकः ॥ इित ।

ापयते ् ूाणःै सहिेत शषेः । तथा च ानानरं ूाणान ् ूितापयिेदथ ः । अयं
“ौीमदकेजटे” इािद फेािरणीतोः सवपचारिनवदेनमः सवा सां तारादवेतानां
पजूनऽेिवकृत एव पठनीयः, सवा  एव उपब सामातः कथनात ।् इं िह मवायोजना
।
ौीमदकेजटे वळपुं ूतीिेत िनवदेनिबयायां करणम ् । अनने ूतीाने
वानेोपचारािवदेयिेदित । एतावाऽणे िनवदेनूाौ ूतीा शरीरवध कं
िवशषेणऽयम ।् िकं भतूने ूतीाने ? सतारणे । तारः ूणवः, त च स आदाववे
सदायिस इित । ओकँारपवू केणेथ ः । पनुः िकं भतूने ूतीाने ? अििूयाने
ाहाशाावयवकेनेथ ः । पनुः िकं भतूने ूतीाने ? मलेून मथ लणया मलूवता
मलूसिहतने मलूमािदकेनिेत यावत ् । मलूािदतः ूयों त ु “ौीमदकेजटे वळपुं
ूती चोरते”् इित मलूमसमुायकाकारात ् ूतीयत े । ूथमं मलूमुरते ् ततः
ूतीां चिेत िह ताथ ः । मलेूनिेत पनुपादान ं त ु मलूमुरते ्ूतीां चोरिेदित
पवूा ध मयोारणबोधनात ।् सतारणेाििूयानेिेत िवशषेणय ूितमं से सित
ूणवािदना ाहाने मलेून उपचारिनवदेनम ।् अथवा ूणवािदना ाहाने ूतीानेिेत
िवकशां िनराक ुम ् । पनुमू लेनेपुादानबला ु मलूूतीायोिम ौीभावनेकैमता
िसित । एवं यासलेऽिप - “सवपकरणादीिन मलूाने िनवदेयते”् इुम ् । मलूाने
मलूमावयवभतूने ूतीाने िनवदेयिेदित िह ताथ ः । तथा च मलंू ओ ँ ौीमदकेजटे
वळपुं ूती ाहा इित मपं िसित ।
तसारकृ ु मलूमाे ौीमदकेजटे वळपुं ूती ँ फट ् ाहा इित ूयोगं ूदँय 
एतयोगमलूतया फेािरणीवचनमपुवान -्

ौीमदकेजटेुा वळपुं ूती च ।
तारािदविजायामदुीय  यजनं चरते ॥् इित ।

वतुु इदं वचनं तूयोगं पृतः कृाऽूयोगमवे ीकरोित । नन ु
गौडशराचाय कृिहवृाविप ताशूयोगवैोपलात ् िकमपरां कृाननेिेत चते ्,
तािप ॅाे का हािनरि ूानािमित न िकिदतेत ।्
अऽ जलोपचारिभानामतेषेामपुचाराणां ूकंे ूोणं कृा अमकुदवेताया अमकुवुअनने
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नम इित तवेतोेखने तपचारं सू उिमाे इदममकुिममकुदवेताय ै इित
दात ।्
तं योिगनीते -

गः पुं तथा धपूो दीपो नवैेमवे च ।
य यीयते वमलारािदकानम ॥्
तषेां दवैतमुाय  कृा ूोणपजून े ।
उृ मलूमणे ूितनाा िनवदेयते ॥् इित ।

ूितनाा नाा कमभतूिनाा,सदानीभतूदवेतानाा चेथ ः । उपचाराणामुग
िवशषेाघ जलेनवै कत ो न त ु जलारणेािप । उं िह ते -

अतोययै ृमघ पाऽिततेरःै ।
न गृाित महादवेी दं िविधशतरैिप ॥ इित ।

उपचाराणां ानिदभदेा ियामले -

िनवदेयते प्रुोभाग े गं पुं च भषूणम ।्
दीपान द्िणतो दात प्रुतो न त ु वामतः ॥
वामतु तथा धपूममतो वा न दिणे ।
नवैें दिणे वाम े परुतो न त ु पृतः ॥ इित ।

गौतमीय-े

अमतृोपरणमिस ाहिेत जलसप यते ।् इित ।
बमदीिपकायां -

मासमिुां वामदोा िवकचोलसिभाम ।्
ूदशयन द्िणने ूाणादीनां च दशयते ॥्

शृेिनोपकिनके े साुमधूा  ूथमहे मिुा ।
तथापरा तज िनममे ादनािमकामिमके च मा ॥
अनािमका तज िनममे ातथु सकिनकााः ।
ामी तिदित ूिदाः ूाणािदमिुा िनजमयुाः ॥ इित ।
ूाणादीनां मिुाणां मािकायां -

ूाणापानसमानोदानानाारपवू काः ।
चतु िवधयूुाः ूाणमाः तृा अमी ॥ इित ।

गौतमीय े -
णं िवमृ मितमान द्ाद ्गडूषकं ततः ।
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अमतृािपधानमिस ाहिेत मननुामनुा ॥ इित ।
दीिपकायां -

गडूषदधवनाचमनाद-

मृालेुपमखुवासकमाभषूाः ।
तालूमिभसम सवुानृ-

गीतःै सतुृमिभपजूयतात प्रुवे ॥
गािदिभः सपिरवारमथाघ मै

दा िवधाय कुसमुािलमादरणे ।
ुा ूण िशरसा चुकोदकेन

ाानमप यत ु तरणामलेू ॥ इित ।
सोमभजुगावां -

तत मलूमणे िऽवारं तप यते स्धुीः ।
गहृीाां महादेाः पिरवारान स्मच यते ॥् इित ।

अथावरणपजूाूयोगः
मलूाे ौीभगवमुतािरिण तव पिरवारपजूनानुां दहेीित साअनुां दां िवभा िबं
पिरतः ाममार दिणाव मडलाकारणे ओ ँ रं रत े वळपुं ूती ाहा । एवं ू ूीित,
िू ं िूया, कां काि, प ुं पुबाणधनधु र - एतान स्ू िऽकोण पवू कोण े गां गायऽी, ॄं ॄा,
नऋैकोणेसां सािवऽी, िवं िवःु, वायकोणेवां वागीरी, ं ि इित सू देाः िशरिस
अं अोिेत अों सू देासनादधोभावने ओ ँकं कतृ के तदधोभावने ओ ँ िचं िचताार
इित सू षडािन पजूयते ।्

सं सव त े वळपुं ूती ाहा ओ ँएकजटाय ै दयाय नमः ।
ओ ँतृं तृ े वळपुं ूती ाहा ॑ तािरय ै िशरस े नमः ।
ओ ँअं अनािदबोध े वळपुं ूती ाहा  वळोदके िशखाय ै नमः ।
ओ ँं तते वऽपुं ूती ाहा ँ उमजटे कवचाय नमः ।
ओ ँ िन ं िने वळपुं ूती ाहा फट ्महापिरसरे नऽेऽयाय नमः ।
ओ ँ अं अशे वळपुं ूती ाहा ओ ँ ॑  ँ फट ् िपोमकैजटे अाय

नम
इित देा दय,े िशरिस, िशखायां कवच,े ाािभपय म ्, नऽेऽये पिरत लयातया
षडािन सू पनुरदलमलूषे ु केसरषे ु उूयोगःै षडातेािन पजूयते ्। तऽ बमः
। आयेकेसरे दयम ्, ईशानकेसरे िशरः, नऋैकेसरे िशखाम ्, वायकेसरे कवचम ्,
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देाः परुः पवू केसरमूावै नऽेम ्, ूागािदिदतुयकेसरषे ु अम ् । अपजूनम
ूितिदशमाविृिरित सदायः । एवं िः षडािन सू षोणगभ चबपे त ु षोणेवे
षडािन सकृत स्ू ।

ओ ँअभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं ूथमावरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
अथ दलामभपूरुयोम ेवायकोणादीशानकोणपय ं पिऽयबमणे िदौघािदगुन प्जूयते ्
। तऽ दलामसििहतपौ ओ ँ ऊँ ऊकेशाननाथ वळपुं ूती ाहा । एवं 
ोमकेशाननाथ-न नीलकठ-वृं वषृभजान ्िदौघगुन ्सू, िकििहः पौ वं
विश-कंू कूम -म मीन-मं महेर-हं हरीन ि्सौघान स्ू, िकििहः पौ तां तारावती-भां
भानमुती-जं जया-िवं िवा मं महोदरी-स ुं सखुान-पं परान-पां पािरजातान-कंु कुलेर-
िवं िवपा-फ फेरवी इित एतान म्ानवौघान स्ू, इतः परमामवे पौ ग ुं गरुो वळपुं
ूती ाहा । एवं प ं परमगु-पं परापरगु-पं परमिेगुन स्ू,

ओ ँअभीिसिं म दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं ितीयावरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
ततो दलमलेूष ुामदलमलूमार ूादियने ओ ँमं महाकािल वळपुं ूती ाहा । एवं
ं िाणी-उं उमा-भ भीमा-घ घोरा-ॅां ॅामरी-मं महारािऽ-भ भरैवीः पजूयते ।्
ततः -

ओ ँअभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं ततृीयावरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
ततो दलमे देाः सखुदलमार वामाव बमणे चतषु ु िददलेष ु ओ ँ व वरैोचन
वळपुं ूती ाहा । एवं अं अिसताभ-पं पनाभ-शं शनाभ इित सू िविदोणषे ु
आयेकोणमार दिणाव बमणे नां नामका-मां मामका-पां पाडरा-तां तारकाः पजूयते ।्
ततः -

ओ ँअभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं चतथुा वरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
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ततो दलामषे ु देमदलमार ूादियने ओ ँ ॄां ॄाि वळपुं ूती ाहा । एवं मां
माहेरी-क कौमारी-व वैवी-वां वाराही-इं इाणी-चां चामुडाः सू,

ओ ँअभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं पमावरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
ततः पवू ारमार दिणाव बमणे ारषे ु ओ ँ प ं पाक वळपुं ूती ाहा । एवं यं
यमाक-िवं िवाक-नं नरकाकान स्ू,

ओ ँअभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं षावरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
ततो भगूहृरखेायां ामािदूादियनेािद ुओ ँलं इ सरुािधप पीतवण  वळहरैावतवाहन
सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती ाहा । ओ ँ रं अे तजेोिधप रवण
शिह मषेवाहन सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती ाहा । ओ ँ मं
यम ूतेािधप कृवण दडह मिहषवाहन सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं
ूती ाहा । ओ ँ ं िनऋते रोिधप धूॆ वण  खह मतृमवाहन सपरीवार
सशिकैक- जटापाष द वळपुं ूती ाहा । ओ ँ वं वण यादःपत े श ुॅ वण  पाशह
मकरवाहन सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती ाहा । ओ ँ यं वायो
ूाणािधप धूॆ वणा शह मगृवाहन सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती
ाहा । ओ ँ सं कुवरे यािधप शुवण  गदाह नरवाहन सपरीवार सशिकैकजटापाष द
वळपुं ूती ाहा । ओ ँ हं ईशान िवािधप णवण  शलूह वषृवाहन सपरीवार
सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती ाहा । िनऋित-वणयोम ऽेधोभावने ओ ँन ं अन
नागािधप गौरवण  चबह गडवाहन सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती
ाहा । इशेानयोम े ऊभावने ओ ँ कं ॄन ्लोकािधप रवण पह हंसवाहन
सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती ाहा, इित सू इािदसिधौ बमणे
ओ ँ वं वळ पीतवण  वळपुं ूती ाहा, एवं ओ ँ शं शे िसतवण , ओ ँ दं दड कृवण,
ओ ँखं ख आकाशवण , ओ ँपां पाश िविुभ, ओ ँअं अश रवण, ओ ँगं गदे शुवण, ओ ँ
िऽं िऽशलू नीलवण , ओ ँ चं चब नीलमिणवण , ओ ँ पं प रवण इित सू लोकपालमिुां
ूदशयते ।् सा त ु -

पािणमलेू त ु सलं े शाखाः सवा ः ूसािरताः ।
लोकेशानािमयं मिुा तषेामचा स ु दश यते ॥्

इित तोा । शाखा अुः । ततः-
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ओ ँअभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं समावरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
ततो गुपिभपूरुयोम े ओ ँ सूं सयू  वळपुं ूती ाहा इित सयू सू तशे एव
भपूरुािहः ओ ँब ुं बु वळपुं ूती ाहा इित बुं पजूयते ।्
ततो मलेून पुािलऽयं मलूदे ैदात ।् ततो रपुायादाय ॑  ँ ौीमदकेजटाकुकेु
वळपुं ूती ाहा इित मधू िन कुकुां पजूयते ् । ततो योिनमिुां ूदँय  मलंू
ौीमदकेजटां तप यािम ाहा इित िवशषेाघदकेन िऽः स मलंू ौीमदकेजटे वळपुं
ूती ाहा सााय ै सायधुाय ै सवाहनाय ै सपरीवाराय ै ौीमदकेजटाय ै नम इित
गपुातमैू लदवे िऽः सजूयते ।्
अऽ केरलसदाय े पुोपचारानरं धपूोपचाराागावरणपजूनम ् । गौडसदाय े त ु
सवपचाराप णं समाावरणपजूिेत यथासदायमाचरणीयम ् । परुरणचिकाकृ ु
दीपानरमाविृसपया माह, स त ु कुऽ इित न जानीमः । अऽावरणपजूायामे
ूयोग े -

ूणवं पवू मृु तामपदमवे च ।
वळपुं ूतीोा िठां मनमुुरते ॥्
नामािन च ूवािम ान े ान े यथाबमम ।्

इित भावचडूामिणवचनं मलूम ।् वीरते त ु -
वळपुं ूतीिेत ँ फट ्ाहिेत चातः ।

अनने मननुा सवा न प्िरवारान स्मच यते ॥्
इुम ।् एवं चावरणाच नऽेनयोम योिव क इित ।

अथ यथालाभमाविृदवेतानां ान ं
इकोणे लसडकुिडकागणुाभयाम ।्
गायऽ पजूयेी ॄाणमिप ताशम ॥्
रःकोणे चबशगदापजधािरणीम ।्
सािवऽ पीतवसनां यजदे ् िवुं च ताशम ॥्
वायकुोण े च प मालाभयवरािताम ।्
यजते स्रतीमां िं ताशलणम ॥्
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इित शारदाितलके । इकोणे दवेतामकोणे । रःकोणे दवेतादपा कोण े । वायकोणे
दवेतावामपा कोण े ।
षडदवेताानमिप तऽवै -

तषुारिटकँयामनीलकृाणािच षः ।
वरदाभयधािरयः ूधानतनवः ियः ॥
ाता िवषा तने बमणेवैादवेताः ॥ इित ।

अऽादवेता उपाः िय एव ाताः । अथवा ूधानतनव इित मुदवेता यििका
तिा एवादवेता येा इित ानिवको बोः । य-ु “दलमलेू पिूजतमहाकाािदानं
मलूदवेतावद ् िवशषेानिभधानात”् इित निृसहंठुराः, त ु ूमाणालाभमलूकं कनामाऽम ्
। निह य ानमो न लते स मलूदवेतावद ् ात इित िनयामकं िकिद ् वचनं
लत,े यनेयें कना समलूा ात ।् िवशषेानिभधानानािप याववचनानसातया
तथािवधानादािदसवािेत न िकिदतेत ।्

अथ वरैोचनािदानं
तारे -

वरैोचनं िहं च यितोमरधािरणम ।्
पीतं वषृासनगतं िऽनऽें भवलम ॥्
शं िऽिशरसं दवेमिसताभं िहरमयम ।्
पुकाभीितवरदं िवमलं शशवाहनम ॥्

शं शपाडरम ् । िऽिशरसं मकऽयवम ् । अत ् सव मिसताभवत ्, ायिेदित
िबयायात ् । सवषां ितीययोेखः । एकवै पुक हाां धारणातबुा ं
बोिमित निृसहंठुराः । एकायधु हयने धारणाूिसतया िऽहमवे
िकं न ात ् िऽिशरवद ् इित केिचत ् । िऽिशर-िऽपदयोः ूिसऽेिप
िऽहाूिसिरवे । तथा चोपिरतनहयोः ूकंे पुकमधनयोवा मदयोरभीितवरौ
येौ, एवं चतभु ुजं त ु सवित ूमाणवचनादपीित ततिवदः ।

पनाभं दिवं पुकं वरदाभयम ।्
पाशं च िवधतृं दवें िऽनऽें वरदं शभुम ॥्

िवधतृं िवधरं िवधतृवम ।्
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अथ मामकादीनां
तेां िऽनऽेां वरदां पुकाभयधािरणीम ।्
मामकां बलदवेने सयंेुन िवभािवताम ॥्
कृां करालवदनां नामकां नवयौवनाम ।्
गोिधकायां समाढां िशिखहां च तारकाम ॥्
पाडरां ने बीजने चतबुा समिताम ।्
रां लोदर ायते प्ूतेासनिताम ॥्

हानं त ु मामकावद ्येम ।्
पवू बीजं समुाय  तारां ँयामां समच यते ।्
पवूा िदपपऽषे ु पनुबजने शािर ॥
नमोऽने ीवुाने ूितोकं समच यते ॥् इित ।

अथ ॄाादीनां ान ं
शारदायां -

दडं कमडं पादसऽूमथाभयम ।्
िबॅत कनकायां ॄा कृािजनोलाम ॥्
शलंू परधं िंु िभं नकृरोिटकाम ।्
वही िहमसाशा येा माहेरी शभुा ॥
अशं दडखाौ पाशं च दधती करःै ।
बकूपुसाशा कौमारी वरदाियनी ॥
चबं घटां कपालं च शं च दधती करःै ।
तमालँयामला येा वैवी िवॅमोला ॥
मसुलं करवालं च खटेकं दधती हलम ।्
करैतिुभ वा राही येा कालघनिवः ॥
अशं तोमरं िवुुिलशौ दधती करःै ।
इनीलिनभेाणी येा सव समिृदा ॥
शलंू कृपाणं निृशरः कपालं दधती करःै ।
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मुडासृिडता येा चामुडा रिवमहा ॥
अॐजं बीजपरंू कपालं पजं करःै ।
वही हमेसाशा महालीः समीिरता ॥ इित ।

अथ बिलदान ं
 वामभाग े रचनािदना ामिऽकोणव ुलचतरुॐाकं मडलं िवधाय रपुातःै
ओ ँ आधारशये नमः ओ ँ मडलाय नमः इित च सू सोदकं बिलपाऽं तऽ िनधाय ओ ँ
बिलिाय नम इित रपुातबै िलिं सू “ओ ँ ॑ ौीमदकेजटाय ै महायािधपाय ै
उपनीतं बिलं गृ गृ गृापय गृापय मम सवशािं कु कु परिवामाकृाकृ ऽटु
ऽटु िछि िछि ॑ ाहा” इित मं जपन व्ामहािुलो बिलपाऽ े जलं पातयन द्े ै
बिलमुजृते ।् बलेग  ु िवशषेाघदकेन बिलपाऽोदकेन ीरणे वा क  इित ।
िऽशिरे -

वामभाग े िऽकोणं च वृं भपूरुमवे च ।
िवधाय रमाादरैच िया यथािविध ॥
वमाणने िविधना बिलं दे ै िनवदेयते ।्
ीवुं लां समुाय  ङेामकेजटां वदते ॥्
महायािधपाय ै ापनीतं बिलं वदते ।्
गृ-गृापयं मम सवपदादथ ॥
शािं कु यगुं ॄयूात प्रिवामतः परम ।्
आकृ-यगुलादे ऽटुिछियगुं वदते ॥्

ोीडाविवधूू ाो बिलमोऽयमीिरतः ॥ इित ।
नरिसहंपरुाण े -

आिा मलकमालेन (?) कुया ोमहिवब लीन ।् इित ॥

अथ जपः
स च कुकुामं जवै क ः । तं िऽशिरे

अजा कुकंु ममृा ौीपितं हिरम ।्
ूजपते त्ािरणीमं नरके स िनलीयते ॥
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जिपा कुकंु ममोरशतं सधुीः ।
ूजपेािरण पााथा िसिमायुात ॥्
धृा त ु कुकंु हे महादवे समच यते ।्
अथवा मिू  िव पजूयते ्ू जपदेिप ॥ इित ।

तथा अोमोऽादाववेावँयं जः । तं ॄसिंहतायां -
अो मन ुं ा दवे तारां जपदे ्यिद ।

िसिहािनभ वे रौरवं नरकं ोजते ॥् इित ।
अोमु -

ौ अं अो ाहा ौ इित ।
उं च िऽशिरे -

अनुरं समृु पपमिवभिूषतम ।्
अोिेत च ाहिेत रमाो महामनःु ॥ इित ।

अथ जपमाला
तऽ वण माला मुा सव ऽ । तदभावे एतिोपासक वीर रहमाला ूशा ।
एतिोपासकावीर त ु िटकािदमाला ूशा । तं मुडमालाते -

अनलुोम िवलोमृया वण मालया ।
आिदवण बमणेवै लां च परमेिर ॥
कारं मेपं त ु लये कदाचन ।
मेहीना च या माला मेा च या भवते ॥्
अशुा त ु भवदेऽ सा माला िनला भवते ।्
िचिऽणी िबसताभा ॄनाडी गता च या ॥
तया सिथता येा सव कामफलूदा ।
अोरशतजप े ादौ ीबं समुरते ॥्
ऋॠऌॡवणचतुयं ीबं ूचते ।
वगा णामकं वािप काभदेबमणे त ु ॥
अकचटतपयश इवें चावग किमित ॥

अोरशतजप ेक ेूकारयम ।् तऽ ूथमं ीबचतुयने जिपा अकारािदलकाराजै पते ्
। एवं म चतःुपाशदाविृजपो भवित । ततः कारं केवलमुरे त ु ततो
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ममिप । पनुलकारमाराकारािैव लोमबमणे जिपा ततो िवलोमीबचतुयनेािप
जपते ् । इं चतःुपाशाकजपो भवित । िमिलाऽऽोरशतिमकेः ूकारः ।
अनलुोमिवलोमरैकाराकाराःै शताविृ जिपा अकचटतपयशारैवगराविृजपनेाोरशतजपो
भवतीपरः ूकारः । अथ चानयोः ूकारयोम े यने ूकारणे यो िनजपं करोित स
काजप े क े िभूकारणेवै कुया त ।् एकेनवै ूकारणे िनं कां च जपं न कुया िदथ ः
। ूकारयकथनूयोजनमवे यित - “काभदेबमणे त”ु इित । काजपबमाद ्िभबमणे
िनं जपिेदित िह ताथ ः ।
यामलेऽिप -

सिबवणमुाय  पां जपेधुीः ।
ं मंे किया त ु जपेािभलयते ॥् इित ।

कारं केवलं मेतयानलुोमावृे िवलोमावृे च सकृरते ् । तारं मं त ु
नोरिेदथ ः । तथा कुलमलूावतारे सारसहे च -

ॄनाडीगतानािदाान व्णा न ि्वभा च ।
अण िबयतुं कृा ें मं जपेधुीः ॥
अकारािदष ु सयंो तथा कािदष ु च बमात ।्
ाण मेमथो तऽ कयेगदीिर ॥
तदा िलपभे वदेमालाध शतसया ।
अनया सव माणां जपः सवा थ साधकः ॥ इित ।

तथा -
अकारािदकारां पाशिणसऽूकम ।्

कारं मेसंान े लकारािदिवलोमतः ॥
वणा किवभदेने शतमोरं भवते ।्
एकैकािरतं मं जादवें फलूदम ॥्
अनलुोमिवलोमःै ृया वण मालया ।
ूकेाण यतुा मा जाः ःु शीयिसिदाः ॥
विैरमा अिप नणृामे मा िकं पनुः । इित ।

एवं च वण मालायामवेामालाूयोगो मुः, िटकादौ गौण एविेत जपऽेिप
मालाभदेाुगौणभावो बो इित । करमालािवशषेो मिणभदेकृतफलिवशषे मलूमे
िः । मालासंारपितििचता पथृगवेाीित िवरिभया मालासंारो नहे
िलिखतत एवावगः । सृंतयवै मालया िनं निैमिकं च जपं कुया त ।्
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अथ िनजपसा
मतूकाशे -

अोरसहॐं त ु कृाया गमादरात ।्
जपेितिदन ं य ु िन एष जपः तृः ॥ इित ।

उरते -
न जपते ि्ऽशतानूं साधकु कदाचन ॥ इित ।
योिगनीते -

अोरशतं वािप जपाे िशरिस िपते ।्
ं माले सव दवेानां ूीितदा शभुदा मम ।
िशवं कु मे भिे यशो वीय च सवदा ॥ इित ।

अोरशतं वा जपदेश इित शषेः । ं माले इािद सव देने मणे मधू िन जपमालां
ापयिेदथ ः ।
शवैागमे -

अोरसहॐं त ु तदध िऽशतं त ु वा ।
अोरशतं वािप जपिेमतितः ॥

जप मानपवू कं क ः । तं नीलते -
मानं ूवािम जपााव दायकम ।्

मानाहशेािन शुते ॄहा यतः ॥
मलूचबे त ु ेखां सयू कोिटसमूभाम ।्
ािधान े पीतवण ितीयं पिरभावयते ॥्
नाभौ जीमतूसाशं कूच बीजं महाूभम ।्
मी चूतीकाशं योिगिभपवू कम ॥्
अबीजं िद ायते क्ालािसशूभम ।्
अथवा पणू चाभं कूच मिू  सधुाूभम ॥्
तभापटलिैज ां ूदीां च िवभावयते ।्
मलूािदॄरां सवा िवां िवभावयते ॥्
सयू कोिटूतीकाशां योिगिभपिूव काम ॥् इित ।

ेखा भवुनेरीबीजम ।् तं सेततोदय े -
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ेखा भवुनेरी च भवुना दवेीरी ौीमहामाया जीवनमगा िऽजगतां धाऽी परशेी
परा ॥ इित
तारे -

ाना वरदा मा ाना फलूदाः ।
ानानिविनम ुाः सिुसा अिप विैरणः ॥
ूसेनवै तत ्ान ं कथयािम न सशंयः ।
सकलं िनलं सूं तथा सकलिनलम ॥्
कलािभं कलातीतं षोढा मं िशवोऽॄवीत ।्
सकलं ॄरं तदधो िवि िनलम ॥्
िबितं कलािभं कलातीतं ततो धः (ततः) ॥
कला कुडिलनी सवै नादशिः िशवोिदता ।
एतानिता माः ानाः पिरकीित ताः ॥
मनसा मनवो येा कुडिलां समािहतःै ।
ततां भावयदे ् िबौ ानाः पिरकीित ताः ॥ इित ।

तदधः केशाम ् । िबितं ॅमूितम ् । ततः ललाटितं (ततो धः
दम ्) । सूं मलूाधारम ्। सकलिनलं ॄरात ्केशामिभा ितम ्।
नादशिः परा पँयी ममा वखैरीित च चतिुव धा वािः । समािहतःै सावधानिचःै
साधकैः कुडिलां सऽूानीयायां मनवो मारािण मनसा येाः ूोतािनीया इथ ः
। तां कुडिलन िबौ भावयदे ् वीणातवुद ् मलूाधारिबमपिरवै ॅमूिबसां
भावयते ।् मवणा  ु तुिनपा भवीित ताया थ ः ।
परुरणचिकायां जपभदेा उाः -

जपः ादराविृ भदेान ्ॄ वीहम ।्
जप ििवधः ूोो वािचको मानसथा ॥
आोऽपुाशंुै ििवधः पिरकीि तः ।
ितीयोऽथ िधा ूोो िजािचूभदेतः ॥
ममुारयदे ्वाचा स उो वािचको जपः ।
शनैारयेमीषदोौ ूचालयते ॥्
िकिवणयोयः ापाशंःु स जपः तृः ।
िजाजपः स िवयेः केवलं िजया जपः ॥
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िधया यरें स उो मानसो जपः ॥ इित ।
िवशुेरते -

िनजकणा गोचरो यो मानसः स जपः तृः ।
उपाशंिुन जकण  गोचरः पिरकीि तः ॥
िनगदु जनवैििवधो जप ईिरतः ।
ममुारयदे ्वाचा वािचकः स जपः तृः ॥
उजै पाद ् िविशः ापाशंदु शिभग ुणःै ।
िजाजपः शतगणुः सहॐो मानसः तृः ॥ इित ।

कुलाण व े -
मनोऽऽ िशवोऽऽ शिरऽ मातः ।

न िसित वरारोहे ककोिटजपादिप ॥
जातसतूकमादौ ादे च मतृसतूकम ।्
सतूकयसयंुो यो मः स न िसित ॥
गरुोििहतं कृा मं यावपदे ् िधया ।
सतूकयिनम ुः स मः सविसिदः ॥ इित ।

सतूकमोचनूकारोऽिप तऽवै -

ॄबीजं मनौ दा चाे परमेिर ।
सवारं जपें सतूकयमुये ॥
माथ मचतैं योिनमिुां न विे यः ।
शतकोिटजपनेािप त िसिन  जायत े ॥ इािद ।
दवेतां तां कृा दयं च िरं िनजम ।्
िशवाद गुन न्ा जपें समािहतः ॥
शन ैँ शनरैिवं न िुतं न िवलितम ॥् इित ।

तथा -
उीषी ककुी नो मुकेशो गलावतृः ।

अूावतृकरोऽशुः ूलप जपेनमु ॥्
अूावतृौ करौ कृा िशरसा ूावतृोऽिप वा ।
िचााकुलिचो वा बुो ॅाराितः ॥
िनरासनः शयानो वा गिुत एव वा ।
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रायामिशवान े न जपिेिमरावतृ े ॥
उपानढूपादो वा यानशागतोऽिप वा ।

न जपिेदनषुते ।
पिततानामजानां दश न े भाषणे ौतु े ।
तुऽेधोवायगुमन े जृायां जपमुजृते ॥्
उायाच ताे ूाणायामषडकम ।्
कृाच चरेषें या सयूा िददशनम ॥् इित ।

सयूा िददशन ं कृा शषें चरिेदनषुः । आिदशादिदशनम ।्
कालीते -

तजेोमयं जपफलं देा हे िनवदेयते ।्
गुाितगुगोऽी िमित मणे मिवत ॥्

ूणवमुाय  यावपं समााऽेिप ूणवमुाय  ं माले इािदपवूयोिगनीतोमणे
मालां िशरिस िनधाय ऋािदकरासमासं च कृा तजेोमयं जपफलं दवेताहे
जलदानने समप यते ।्
जपसमप णमु -

गुाितगुगोी ं गहृाणाकृतं जपम ।्
िसिभ वत ु म े मातसादाहेिर ॥

इित भरैवीतोेः ।
सोमशःु -

भोगोकं पिठा च दहने शवे ।
मलूमाघ तोयने वरहे समप यते ॥् इित ।

भोगोकं गुाितगुिेत ोकम ।् दहने ीयने । शवे इपुलणम ्, ूकृतदवेतायाः
। भोगोकानरं मलूमं पिठा िवशषेाघदकेनाप यते ् । वरहे ूधानहे । एवं च
पुवेताया दहे ीदवेताया वामहे इथ ः । “दवेीनां वामहे त ु दवेानां दिणऽेप यते”्
इित ियामलवचना ।
ततः ोऽं पठेत ।् उं च शवैागमे -

इं जपं समा थ घटावादनपवू कम ।्
वुीत िुतिभः सक् साधको भवले ॥ इित ॥
जपादौ कवचं जं जपाे वनं चरते ।्
जपते स्हॐनामािन यथाकालमदुारधीः ॥ इित
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दवेीयामलोेथवै पठनीयिमित ।

अथ िनहोमः
ततो िनहोमं कुया त ।् कुलाण व े -

स परमशेािन िनहोमिविध चरते ॥् इित
सु -
“ओ ँअहेामकुदवेताूी ै एतावदातीरहं होािम” इवेंपः ।
नीलते -

िनहोमं ूवािम सवा थ सव िसिदम ।्
िविधवद ्विमानीय बादाशंं पिरजते ॥्
तत ममुाय  कुडे वा िडले तथा ।
भमूौ वा संरदे ् विं ाितिऽतयने त ु ॥
आितऽयमिु षडहवनं ततः ।
ततो दवे समावा मलेून षोडशाितम ॥्
कृा ुा नमृ िवसजृिेदमडले ॥ इित ।

िविधवद ् कांािदपाऽ े पाऽारणे िपधायेथ ः । बादाशंं पिरजिेदित लदारखडं
बादेो नम इुाय  नऋैां िपिेदित सदायः । ममुाय  मलूममुाय  । संरते ्
ापयिेदथ ः । ाितिऽतयने ओ ँभःू ाहा ओ ँभवुः ाहा ओ ँः ाहा एवं बमणे ।

षडहवनं -
ओ ँ एकजटाय ै दयाय ाहा । ॑ तािरय ै िशरस े ाहा ।  वळोदके िशखाय ै

ाहा । ँ उमजटे कवचाय ाहा । फट ्महापिरसरे नऽेऽयाय ाहा । ओ ँ ॑  ँ फट ्
िपोमकैजटे अाय ाहा इित ूयोगणे हवनम ।् मलेून ओ ँ॑  ँ फट ्ाहा एवंपणे ।
“िवसजृिेदमडले इित । इमडलं ॅमूारा दय े िवसजृिेदथ ः ।
अयं िनहोमो लौिककााविप भवित । “अाधानािदकं कम  िनहोमने िवत”े
इित विशसिंहतावचनात ् । विसंारोऽिप नीलतो एव क ो नािधकः,
एतासाधारणािदित वदि ।
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अथ आरािऽकं
उ ानाण व े -

तत आरािऽकं कुया त स्व कामाथ िसये ।
सौवण  राजते कां े लोकनऽेमनोहरम ॥्
कुमने िलखते प्ं वसपुऽं वरानन े ।
किण कायां दीपमकंे वसपुऽषे ु दीपकान ॥्
यवगोधमूरिचतान श्क राधसयंतुान ।्
वलयाितशोभािभः शोिभतान घ्तृपिूरतान ॥्
अिभम ततो मी रेया  ततः परम ।्
मलूमणे चा ततारािऽकं चरते ॥्
ताऽं त ु समृु मकां पनुः पनुः ।
नववारं महादेाने नीराजनं चरते ॥्
नीराजन े महादेाबमिुां ूदशयते ॥् इित ।

किण कायामकंे लूम ्। दीपकान ्िकिदान ्। यविपरिचतान ्गोधमूिपरिचतान ्वा ।
दीपानां सिष ुशक राधाां परूणात श्क राधसयंतुान ।् वलयाकारणे ापनात ्ू ाािभः
शोभाभी िचरान ् । रेया  मण नवाणनािभम महादेा इदवेतायाः पादमार
मकां नीा नववारं नीराजयदे ् दवेतामिू ूकाशयदे ् रेरीमणेवैिेत ।
रेरीिवा त ु -

ौ ॑ ँ ँ ूँ  ूँ ँू ॑ ौ इित ।
उं च ानाण व े -

ौीबीजं च पराबीजं सिंलखते म्निुवमः ।
गसौ च पमलान प्ािदान ब्मतो िलखते ॥्
नादिबसमायुान व्ामकण िवभिूषतान ।्
पवू बीजिवलोमने रशेीयं नवारी ॥ इित ।

अथ ूदिणा
उरते -

पौरािणकैविदकै मलूमणे चवै िह ।
ूदिणं ूणामं च कुया मा थ साधकम ॥्
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यामले -

“िऽकोणाकारा सव ऽ नितः शाे समीिरता” इित ।
नितरऽ ूादियम ।् ूदिणा िवषमाः काया ऽ एका त ु िनिषा ।

िऽधा च वेयते स्ग द्वेतायाः ूदिणे ।
एकहूणामं च एकं वािप ूदिणम ॥्
अकाले दशन ं िवोहि पुयं परुा कृतम ॥् इित ।

तथा -
एकं चां रवौ स ऽीिण दाद ् िवनायके ।

चािर केशवे दात ि्शवाध ूदिणम ॥्

अथ नितः
सा चााा पाा वा । तथा िह ते -

साााथ पाः पजूाकम स ु सतः ।
हाां चरणाां च जानुां चषुा तथा ॥
मूा  ा तथा वाचा िचनेाा ईिरतः । इित,

हजानिुशरोवाधीिभः पा ईिरतः ॥ इित च ।
स इित ूणाम इथ ः । अऽ तारे ूणाम पमिुा उाः -

सखुं चतरुॐं च वृं गोमखुमवे च ।
योिनमिेुित किथता मिुाः प नमृतौ ॥ इित ।

तऽ भिूमसलंालौ िशरसो योगः सखुमिुा । भिूमसलंोानवामकरतलोपिर
वामामितय ािपतोानदकरतले िशरसो योग े चतरुॐमिुा । भिूमसलंसिरोधनमिुायां
िशरसो योग े वृमिुा । भिूमसलंिवािरतािुलककरसटेु िशरसो योग े सटुमिुा ।
योिनमिुायां िशरसो योग े योिनमिुा इित ।
ततो ॄाप णमणे देा वामकरे जलदानने कृतमच न ं दे ै समप यते ्। ॄाप णम-ु

“ओंइतः पवू ूाणबिुदहेधमा िधकारतो जामसषुिुष ुसवा वास ुमनसा वाचा कम णा
हाां पामदुरणे िशा यत ्तृं यं यृतं तव ॄाप णं भवत ु ाहा” इित ।
इित मणे देा वामकरे अघदकमुजृते ।् उं च कुलाण व े -

कृताच नािदकं सव समोदपरुरम ।्
इतः पवूा िदमननुा दवेताय ै समप यते ॥् इित ।
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मोारः सारसहे -
वदिेदतःपदं पवू ूाणबिुं ततो वदते ।्

दहेधमा िधकारतो जामसषुिुष ु ॥
वदेवा वास ु मनसा वाचिेत पदमुरते ।्
कम णा चवै हाां पामुोदरणे च ॥
वदिेा च यं तृं यदमुरते ।्
उं च यृतं सव ॄाप णं भविित ।
ाहाािप सोो ॄाप णमनूमः ॥ इित ।

समप णूकारोऽिप िशवागमे -
इघदकमुृ िकिवे दिणे ।

करे समष यदे ् िवान कृ्तमाराधनं िूय े ॥ इित ।
यऽ दिणकरे इित पुवेतािवषय,ं िशवपजूायाः ूकृतात ।् दवेीनां त ु वामकर एव समप णम ्
। “कृतमाराधनं देा वामहे समप यते”् इित वीरचडूामिणवचनात ।्
ततो दवेतां िवसज यते ् । यथा सहंारमिुां बा तज नीयगुलेन देाजेसा सह
चबपुमृुायाय वहासाना तजेो ॄरं नीा परमिशवे सयंोामतृतुं
िवभा णं िवौ सषुुामागण दयारिवं नीा दोप े दीपारिमव िद व मान े
तजेिस सयंोकैीभतूं सि सू आानं च तजेोमयं भावयिेदित । ततो
मरणाशौचापनोदनाय दशधा मलंू जपते ।्
तं हंसपारमेरते -

सहंारमिुां बाथ तजेोपां महेरीम ।्
िवभा पुणेोृ वहासाना िशवे ॥
ूवेँ य ादशाःसहॐारसरोहे ।
िवौ मनाा तामानीय दयाजु े ॥
संा सक् सू ाानं तयं रते ।् इित ।

तत ईशानकोणे चनने ामं िऽकोणमडलं िवधाय चबे दं देां िनमा ं गपुािद
गहृीा तिन ्मडले िनि अविशगािदिभिन ििनमा ोपिर चडेर मणे
पजूयते ।् तं कुलमलूावतारे -

ऐशाां मडलं कृा ारपिवविज तम ।्
िवसज नाथ िनमा धािरयाः पजूनाय व ै ॥
िनि तििमा ं मणे त ु समच यते ।् इित ।
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िवसज नाथ पजूासमाथ िनमा धािरयाः पजूनायिेत सः । ताः पजून ं िवना पजूाया
असमािेरित ।
चडेरीमोऽिप तऽवै -

चडेिर महादिेव िनमा ैनािदिभः ।
लेचोापानािदिनमा ं ॐिवलेपनम ।्
िनमा भोजनं तुं ददािम ौीिशवाया ॥ इित ।

तथा इित नवैेशषें त ु दा ना िवसज यते ।् नवैेाशंं दा िवसज यिेदथ ः । तथा -
िनमा ं मके धाय मलूमणे मिणा ।

ूाँय पादोदकं दवेीनवैें िवभजिेये ॥
तेः यं भुा तयो िवहरते ्यम ॥् इित ।

तयो दवेीपोऽहिमाानं भावयन ि्वहरदे ् िनरपेसखुमनभुविेदथ ः ।
इित िनाच नबमः ॥
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पिरिशः

अथ मिुाः
तऽ ानूकरणाशमिुा । ते -

दमुिेव धायाथ तज शिपणी ।
अशाा महामिुा ऽलैोाकष णमा ॥ इित ।

अथ कुमिुा -
दाुे पराुं िा हयने त ु ।

सावकाशा चकैमिुम ुिेयं कुसिंता ॥
अथ धनेमुिुा -

अोािभमखुा िला किनानािमका पनुः ।
तथा च तज नीमा धनेमुिुामतृूदा ॥

अथावाहनािदमिुा लणसहे -
हाामिलं बाऽनािमकामलूपव णोः ।

अुौ िनिपते स्ये ं मिुा ावाहनी मता ॥
अधोमखुी ियं व ै ात ्ापनीित िनगते ।
उिताुमुा ु सयंोगात स्िधापनी ॥
अःूविेशताुा सवै सरंोधनी मता ।
उानमिुयगुला सखुीकरणी भवते ॥् अथावगुठनमिुा -

सहकृतामिुदघा धोमखुतज नी ।
अवगुठनमिेुयमिभतो ॅािमता सती ॥

अथ महामिुा वा परमीकरणमिुा -
अोमिथताुूसािरतकरािुलः ।

महामिेुयमिुदता परमीकरणे िूय े ॥
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ूयोजयिेदमां मिुां दवेताानकमिण ।
अथ ममिुा -

दपािणपृदशे े वामपािणतलं िपते ।्
अुं चालयेमिेुयं मिपणी ॥

अथ गािलनीमिुा मतूकाशे -
किनाुकौ युौ करयोिरतरतेरम ।्

तज नीममानामाः सहंता भुविज ताः ॥
मिुषैा गािलनी ूोा शोपिर चािलता ।

अथ शमिुा -
वामाुं सृ दिणने त ु मिुना ।

कृोान ं ततो मिुमुं त ु ूसारयते ॥्
वामाुथा िाः सयंुाः ःु ूसािरताः ।
दिणाुसंृा मिुषैा शसिंता ॥

अथ योिनमिुा -
ममे कुिटले काय तज पुिर सिंते ।

अनािमके मगते तथवै िह किनिके ॥
सवा  एकऽ सयंो अुपिरपीिडताः ।
योिनमिुा समााता ऽलैोोिमातकृा ॥

अथ पमिुािवभिूषतािमिभधाय भरैवतोा महायोािदपमिुाः -

तज नािमके मे किने च बमादिप ।
करयोयजयेवै किनामलूभदेतः ॥
अुामं त ु िनि महायोिनः ूकीित ता ।
अधोमखुीिममां मिुां दश यदे ् बीजपिूव काम ॥्
अां त ु दिेव तज ौ िनपा पृततः ।
संााुके मिुा भिूतनी पिरकीि ता ॥

तारे -
बा त ु योिनमिुां व ै ममे कुिटले कु ।

अुे च तदम े त ु मिेुयं भिूतनी मता ॥
पिरव  करौ ावुतज नीयगुम ।्
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अध चाकृितायं यगुपत क्ारयते स्मम ॥्
अधःकिनामाकृ ममे िविनयोजयते ।्
मिुषैा किथता दिेव बीजाा ानिपणी ॥
पिरव  करौ कृा किनाकृममाम ।्
अनामयोय ुग ं चाधजनीयगुलं पथृक ् ॥
अों िनिबडं बा अुाम े अनािमके ।
दैानां धमूकेाा मिुषैा किथता िूय े ॥
वं िवािरतं कृाधोवं च चालयते ।्
पा मिुयगुलं लेिलहानिेत कीित ता ॥

अथ ूाणूितायां लेिलहामिुा यथा -
तज नीममानामाः समाः कुया दधोमखुीः ।

अनामायां िपदे ् वृां ऋज ुं कृा किनिकाम ॥्
लेिलहा नाम मिेुयं जीवास े ूकीित ता ॥ इित ।

अथ कूम मिुा -
वामह तजां द च किनिकाम ।्

तथा दिणतज ां वामाुं िनयोजयते ॥्
उतं दिणाुं वाम ममािदकाः ।
अलुीयजयदे ्पृ े दिण कर च ॥
वाम िपततृीथन ममानािमके तथा ।
अधोमखु े ततः कुया द ् दिण च हतः ॥
कूम पृसमं कुया द ् दिण च मडलम ।्
एविंवधः सविसिं ददाित करकपः ॥ इित ।

अथ चबमिुा । यथा लणसहे -
िवपय े तले कृा वामदिणहयोः ।

अुौ मथयेवै किनानािमकारे ॥
चबमिेुयमिुदता सव िसिकरी शभुा ।

अथ सहंारमिुा -
पृलौ करौ कृा अुोऽोमतः ।

पिरव  ततः कुया त त्ज ौ सरलाकृतीम ॥्
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िवसज न े िनगिदता मिुा सहंारसिंका ॥ इित ।
अथोपचाराणां मिुा लणसहे -

आसन े पमिुा ायमधोमखुम ।्
मिुषैा कुशलूे तदवेोमखुं पनुः ॥
मिुाात ्ागत े चाघ मिुािलते ।
अनामाुयोयगात स्वैोा पामिुिका ॥
उानदहं त ु कृा िनतलं सधुीः ।
किनहीनाः सयंुातॐोऽु उताः ॥
मिुषैाचमन े ूोाधोमखुी सा नामया ।
ृाुा भवेिुा मधपुक वरानन े ॥
अधोमखुी दहकृता मिुः किनया ।
िवयुा ानमिुषैा गिदता परमेिर ।
उान ं दिणं हं कृा तमां पनुः ।
अुने शृदेषेा मिुा व कीि ता ॥
एषवैानािमकाशा िुा भषूणसिंका ।
किनाशतो षेा उपवीत मिुिका ॥
ेामणे किनामं शृदे ्ग मिुिका ।
अधोमखुं करं कृा तज मे त ु योजयते ॥्
अुामं त ु मिेुयं पुाा परमेिर ।
अुामणे तज ाः शृदेमं महेिर ॥
धपूमिेुयमााता सव दवेिूयरी ।
ेामणे शृदेमं ममायाः सरुािच त े ॥
दीपमिेुयमिुदता सव दवेिूया शभुा ।
अनामामं शृदे ् दिेव ेामणे त ु दिेशकः ॥
नवैेमिुा किथता दवेतािूयकािरणी ।
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अथ मोारः
फेािरणीते -

सपरं ूथमं दा चतथु रभिूषतम ।्
रफेाढं ुरीिमिबिवभिूषतम ॥्
ऽारं च ततो दातथुनवै भिूषतम ।्
दीघकारसमायंु हकारं योजयेतः ॥
फारं च ततो दात स्णू ः िसमकः ।

अनने एकजटाम उृतो भवित ।
मसेू -

अथ वे महादेा मोारमनुमम ।्
य ाा नरो भाित वाचितिरवापरः ॥
मायाबीजं समृु तवग ू थमं तथा ।
रितिबवियतुं ितीयं बीजमुमम ॥्
कूच बीजं ततृीयं त ु फारदनरम ।्
सणू ः िसमु रिँमपकसयंतुम ॥् इित ।

तबोध े -
तारं लां ऽकामशेी ँफिडमुतािरका ।

माया ऽ ँ अथाािमकेजटायामुरते ॥्
अहीनिमदं नीलसरा िविनिदशते ।्

कामेरी ईकारः ।
रोऽसौ महामः फाराो िद ितः ।
परिँमसमायुो ानेनदाहकः ॥ इित ।

ताराण व े -
अनुरं समृु मायोरमन ुं ततः ।

पपमसमायंु परिँमः ूकीित तः ॥
जीवनी ममा पादकेाी तदनरम ।्
उमदप ततः पाो दिेव ूकािशतः ॥ इित ।
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अनुरः अकारः, माया इकारः, तरं उकारः, पपमो मकारः, तने ओ ँ इित ूथमं बीजम ।्
जीवन ॑ीिमित, ममा ओारादिममबीजम ्। एकाी ऽ इित ततृीयबीजम ्। उमं ँ इित
चतथु बीजम ।् दप फट ्इित पमं बीजम ।्
तचडूामणौ-

अायें महािवा जरापुवधािरणी ।
वदेािदमखुयुा चते त्ारा िऽभवतािरणी ॥
नीलया वादा चिेत तने नीलसरती ।
तारकूदा तारा सखुमोूदाियनी ॥
उमापािरणी यामतारा ूकीि ता ॥ इित ।

मसू एव -

विशनेा मिुनना शापो दः सदुाणः ।
ततः ूभिृत िवयें फलदाऽी न किचत ॥् इित ।

शापोारोऽिप तऽवै -

शिबीजं ऽपाबीजोपिर िनयोिजतम ।्
ततः ूभिृत िवयें वधिूरव यशिनी ॥ इित ।

शिबीजं सकारः, ऽपा ॑ तदबीजं ऽ इित तपिर तावू िनयोिजतं चते ् 
इित भवित । एतिूपघिटत म जपाापदोषो न भवित । मसेूऽिप पवू
केवलमलूमपमृु पनुः शापोारूकारम पमृुतम ।्

लाबीजं वधबूीजं कूच बीजं तथा िह फट ्।
एवं पारी िवा पभतूूकािशनी ॥
तारारिहता णा  महानीलसरती ।
कुकेुित समााता िऽष ु लोकेष ु गोिपता ॥ इित ।

वधबूीजं  । एवंपा ूणवािदने पारी िवा पभतूूकािशनी शापहीनतया
सकलिसिदाऽी भवतीथ ः । कुकुा त ु वधबूीजघिटतवै एतत,े तवै बीज ूकृतात ्
। तारोपिनषिद त ु सकारसिहतमवे ऽीिमित बीजं वधबूीजिमित दिश तं - “अथ हनैा ॄरे
तािरणीमाोित । तारयतीित तारा साध पारपा । ॄिवमुहेरिबमलेनपा
िवा । ततो भवुनामुरते ् । ोमजलनिेरा कला िबमलेनपा ततो वधमूुरते ् ।
षोडशदहनतयु रिबमलेनपम”् इित ।
शापोऽिप कृावतारपय मवेासीिदित ूतीयत े । उं च शिसमते -

कृावतारपय ं तारायाः शाप ईिरतः ।
जात े कृावतारे त ु िनम ुा तािरणी परा ॥
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उौ िववािसा िविूुप े समागत े ।
ौीमहातािरणी िवा महारयपरायणा ॥
रणादवे सिंसा िृतपिुकरी सदा ॥ इित ।

एवं च कृावतारात ्पवू मवे मायाबीजोरबीज े सकारं दा जपः शापमोचनाथ म ्। इदान
त ु म शापहीनतया सकारं िवनवै जपः िसिदो भवित । सकारयोगु ूतुानपुवूभेन
मारसादकतया वगैुयाधायक एविेत येम ॥्

आसवपानिवचारः
अऽ केचन ारपजूां कृा दवेतागहंृ ूिवँय ासनं सू िकाासननेोपिवँय
पवू िदनपजूाविशासवं पीा पजून ं क िमित वदि, तवचनािन (च) पठि ।
भावचडूामणौ -

िवना हतेकुमाा ोभयुो महेरः ।
न पजूामासनं कुया  च ानं न िचनम ।्
ताद ्भुा च पीा च पजूयते प्रमेरीम ॥्

कुलाण वऽेिप -

िवना िािधवासने न जपे रते ि्ूय े ।
य े रि महादिेव तषेां ःखं पदे पदे ॥
नासवने िवना मं न मणे िवनासवम ।्
पररिवरोधने कथं पजूा िवधीयत े ॥
तशंयिनविृं च ाा गुमखुाद ्यजते ।्
वीणूोणानममिुािवभिूषतम ॥्
िं तप णयोयं ाद ्दवेताूीितकारणम ॥् इित ।

समयाचारे -
सौऽामयां कुलाचारे ॄाणः ूिपवेरुाम ॥्

इादीिन ।
तथािप ॄाणजातरेासवदान ं पान ंच िनिषमवे, िक ुशिूवैासवदानपानयोरिधकारः । तथा
च हंसपारमेरते भरैवते च -

ॄाणो मिदरां दा ॄायादवे हीयत े ।
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गाऽिधरं दा ॄहामवायुात ॥् इित ।
भरैवीते -

ीरणे ॄाणैा  घतृने नपृवशंजःै ।
मािकैवँ यवण ु आसवःै शिूजाितिभः ॥ इित ।

कुलचडूामणौ -
यऽावँयं िविनिदं मिदरादानपजूनम ।्

ॄाणाॆपाऽ े त ु मध ु मं ूकयते ॥् इित ।
ानाण व े -

वणा नबुमभदेने िभदेा भवि व ै ॥ इित ।
महाकालसिंहतायां -

िणे सािकेनवै ॄाणः पजूयिेवाम ।्
इुा आसवभदेमिभधाय -

एवं दात ्िऽयोऽिप पिैक न कदाचन ।
एवं ूदानमाऽणे हीनाय ुॄ ा णो भवते ॥् इित ।

लघुवे -
“िवूाः ोिणभजुो िवशिदतरे ीरामासवःै” इित ।

बहृीबमसिंहतायां -
वामागमोऽिप िवूु मं मासं ं न भयते ।्

कीयां परकीयां वा नाकृ ॄाणो यजते ॥् इित ।
अगसिंहतायामिप गौर ूित िशववां हरगौरीसवंादे -

आवाां िपिशतं रं सरुां वािप सरुेिर ।
वणा िौतोिचतं धम मिवचाया प यि ये ॥
भतूूतेिपशाचाे भवि ॄरासाः ॥ इित ।

सौऽामिणयागािप हिरनाथिनबादौ किलवष ु गिणतात ् तद सरुापान
सतुरामूसिरवे ।
मेतऽेिप -

वामागमो मोऽयं सव शिूपरः िूय े ।
ॄाणो मिदरादानाद ्ॄायने िवयुते ॥
न क ं न क ं न क ं कदाचन ।
इदं त ु साहसं दिेव न क ं कदाचन ॥ इित ।
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सव शिूपरः सव था शिूपरः, ॄायिवमखुपर इथ ः । ॄाणो ॄाणजाितम िदराया
आदानाद ् ॄायने िवयुते । ॄायवामोपासकयोम े ॄायमपगित,
वामोपासकमाऽमविशत इथ ः । इदं त ु साहसं ॄायिजहासायामवे सरुापानम ् ।
एवं च ॄाणासविनषधे इ ॄायहािनमसहमानेथ ः । ॄायं रता त ु
वामाचािरणा पवूबमणे शिरस एव दे ै दातः यं पात । अत एव “वामागमोऽिप
िवू”ु इित सत इित िनःसहेः पाः ।
आसवालाभ े िवजयापानमनकु उः,सोऽिप िवू िनिषः । मुभतू ेआसवऽेिधकारते ्
तदलाभ े तदनकुतया िवजयोपादान ं युते, (अऽ च) मुवै िनषधेात ् । अत एव
िविहतपुालाभ े तऽािदनानकुतया पजूनिवधानऽेिप लीपजूायां पपऽं नानकुः,
मु पुवै िनषधेािदित । भरैवतऽेिप िवू ममहणिनषधेमिभधाय - “मादकं सकलं
वु वज यते क्नकािदकम”् इुम ।्
ताॆपाऽमधुप म दानमाऽं त ु कुलचडूामिणवचनादवे । एवं च नानािवधािन
िविधिनषधेवचनािन यथािधकारं योानीित िशवम ॥्

मसमािपािन
नानाजाित सवुाना िवं िव मानसाधारा ।
मम दयतां हरदियता भवसटतािरणी तारा ॥ १॥
सशंयसागरः को निह मपुासन े लः ।
य भवदे ्गुचरणं शरणं तरणाय न स पनुभ ः ॥ २॥
गहरवारकुलकमिलनीबोिधनी राजिन भाित ।
िवबमिदनमिणनामिन िितकं (ितिथमिप?) पाित ॥ ३॥
पािरजाताननाो मिैथल िजनः ।
कृत े तुणा तारापािरजातः ूकािशतः ॥ ४॥
शकुदवेनामधयेो िवातः काकुदशेीयः ।
कृतवाँारापजूामारं सलाधारम ॥् ५॥
मलंू याि शलूायधुिवशदवचः सदायूभदेाः
शाखाः लूालवालाियतिवततजपः पितासजालः ।
चतेो भृाि हािरबमयिजकुसमुो जायतां पािरजाता-

नानदायी िवपलुसखुफलािरणीपािरजातः ॥ ६॥
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॥ इित ौीिवपाायपिडतरिचतािरणीपािरजातः सणू ः ॥

Proofread by Preeti Bhandare

ूमाणपणेोृतानां मानां मकाराणाम ्-चारानबुमिणका
अगसिंहता
उरतं
कािलकाकः
कािलकापरुाणं
कालीतं
कुमारीकं
कुमारीतं
कुसवः
कुलचडूामिणः
कुलमलूावतारः
कुलाण वः
कुलोीशः
कृानः
केरलसदायः
बमदीिपका
गवतं
गौड-शराचाय ः
गौड-सदायः
गौडाः
गौतमीयं
चिका
ानमाला
ानाण वः
डामरः
तबोधः
तचडूामिणः
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तलीलावती
तसारः
तं
तारं
ताराण वः
तारोपिनषद ्
तणू यागः
िऽशिरं
दिणामिू सिंहता
दािणााः
दीिपका
दवेीयामलं
नरिसहंपरुाणं
नकेरलाः
नीलतं
निृसहंठुराः
पवािहनी
परुरणचिका
ूपसारः
फेटकािरणीतं
बहृीबमसिंहता
ॄसिंहता
भावचडूामिणः
भाविनण यः
भरैवतं
भरैवीतं
भरैवीयं
मसंू
मतूकाशः
मरावली
महाकारकतं
महाकालसिंहता
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मालासंारपितः
मािलनीतं
मुडमालातं
मेतं
यामलं
योिगनीतं
रहविृः
ियामलं
लणसहः
लघुवः
विशसिंहता
िवशुेरतं
वीरचडूामिणः
वीरतं
शराचाय ः (गौडः)
शिसमतं
शारदाितलकं
शवैागमः
ौिुतः
समयाचारः
सेततोदयः
सारसहः
िससारतं
िसेरतं
िसेरीतं
सोमभजुगावली
सोमशःु
ततं
हिरनाथिनबं
हंसपारमेरतं
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