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mahAvAkyaratnAvalI upaniShadAntargatam

મહાવાક્યરત્નાવલી ઉપિનષદાʳતગર્તમ્

અનુક્રમ͌ણકા
૧ સાધાર્͍ʳતકિવિધવાક્યાિન । (૬૬)
૨ સાધાર્͍ʳતકબʳધમાેક્ષવાક્યાિન । (૩૧)
૩ સાધાર્͍ʳતકાિવદ્વિન્નʳદાવાક્યાિન । (૨૧)
૪ સાધાર્͍ʳતકજગ͌ન્મʮયાવાક્યાિન । (૩૩)
૫ સાધાર્͍ʳતકાપેદેશવાક્યાિન । (૫૪)
૬ સાધાર્͍ʳતક̓વબ્રહ્મકૈ્યવાક્યાિન । (૩૮ )
૭ સાધાર્͍ʳતકમનનવાક્યાિન । (૩૯)
૮ સાધાર્͍ʳતક̓વન્મુ͏ક્તવાક્યાિન । (૧૧૯)
૯ સાધાર્͍ʳતકˌવાનુભૂ͈તવાક્યાિન । (૧૧૮)
૧૦ સાધાર્͍ʳતકસમાિધવાક્યાિન । (૫૦)
૧૧ સાધાર્͍ʳતકાષ્ટિવિધˌવ̘પવાક્યષેુ નાના͈લઙ્ગˌવ̘પવાક્યાિન ॥ (૩૨)
૧૨ સાધાર્͍ʳતકપંુ͈લઙ્ગˌવ̘પવાક્યાિન । (૩૦)
૧૩ સાધાર્͍ʳતકસ્ત્રી͈લઙ્ગˌવ̘પવાક્યાિન । (૧૨)
૧૪ સાધાર્͍ʳતકનપુંસક͈લઙ્ગˌવ̘પવાક્યાિન ॥(૩૯)
૧૫ સાધાર્͍ʳતકાત્મˌવ̘પમહાવાક્યાિન । (૪૦)
૧૬ સાધાર્͍ʳતકસવર્ˌવ̘પવાક્યાિન ॥ (૪૦)
૧૭ સાધાર્͍ʳતકબ્રહ્મˌવ̘પવાક્યાિન । (૯૪)
૧૮ સાધાર્͍ʳતકાવ͊શષ્ટવાક્યાિન । (૩૬)
૧૯ સાધાર્͍ʳતકફલવાક્યાિન । (૪૦)
૨૦ સાધાર્͍ʳતકિવદેહમુ͏ક્તવાક્યાિન ॥ (૭૭)

૧ અથ સાધાર્͍ʳતકિવિધવાક્યાિન । (૬૬)
ૐ સવ͜ ખ͎˄વદં બ્રહ્મ તʣજલાિન͈ત શાʳત ઉપાસીત ॥ ૧॥

છાʳદાેગ્ય ૩।૧૪।૧*
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આત્માનમવેાવેદહં બ્રહ્માˍમી͈ત ॥ ૨॥
ʽ͆હદારʫયક ૧।૪।૧૦*

આત્મા વા અરે દ્રષ્ટવ્યઃ શ્રાેતવ્યાે મʳતવ્યાે િનિદʱયા͊સતવ્યઃ ॥ ૩॥
ʽ͆હદારʫયક ૨।૪।૫*

મહʭપદં જ્ઞાʬવા ˇ͆ક્ષમૂલે વસતે્ ॥ ૪॥
સબુાલ ૧૩*

સ͏ચ્ચદાનʳદાત્માનમ͈દ્વતીયં બ્રહ્મ ભાવયેત્ ॥ ૫॥
વજ્રસૂ͉ ચકા ૯*

અહં બ્રહ્માˍમીત્યનુસʳધાનં કુયાર્ત્ ॥ ૬॥
પૈઙ્ગલ ૩।૨*

સ તજ્જ્ઞાે બાલાને્મત્તિપશાચવʣજડˇ͆ત્ત્યા લાેકમાચરેત્ ॥ ૭॥
મʫડલબ્રાહ્મણ ૫।૪*

બ્રાહ્મણઃ સમાિહતાે ભૂʬવા ત˹વપંદૈક્યમવે સદાʾયસતે્ ॥ ૮॥
પૈઙ્ગલ ૩।૪

સવર્ત્રાદ્વતૈબ્રહ્મબુ͉ ͔દ્͕ધ કુયાર્ત્ ॥ ૯॥
????

આશાʿબરાે ન નમસ્કારાે ન ˌવાહાકારાે ન ˌવધાકારાે
ન િનʳદાˍતુ͈તયાર્દૃ͎ ચ્છકાે ભવેત્ ॥ ૧૦॥

પરમહંસ ૧૧*
સવર્તઃ ˌવ̘પમવે પˈયન્ ̓વન્મુ͏ક્તમવાʷય પ્રારʽધપ્ર͈ત-
ભાસનાશપયરr્ તં ˌવ̘પાનુસʳધાનને વસતે્ ॥ ૧૧॥

નારદપિરવ્રાજક ૭।૩
ˌવ̘પાનુસʳધાનં િવનાઽʳયથાચારપરાે ન ભવેત્ ॥ ૧૨॥

નારદપિરવ્રાજક ૫।૧
વેદાʳતશ્રવણં કુવર્ન્ યાેગં સમારભેત ॥ ૧૩॥

શા͏ʫડલ્ય ૧।૫।૫
આકુʦચનને કુʫડ͈લʳયાઃ કપાટમુદ્ઘાટ̣ માેક્ષદ્વારં િવભેદયેત્ ॥ ૧૪॥

શા͏ʫડલ્ય ૧।૧૦।૩૭
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યચ્છેદ્વાઙ્મનસી પ્રાજ્ઞˍતદ્યચ્છેજ્જ્ઞાન આત્મિન ॥ ૧૫॥
કઠ ૧।૩।૧૩*

જ્ઞાનમાત્મિન મહ͈ત િનયચ્છેત્તદ્યચ્છેચ્છાʳત આત્મિન ॥ ૧૬॥
કઠ ૧।૩।૧૩

આત્માનં ચે͈દ્વ̒નીયાદયમˍમી͈ત પૂ̗ષઃ ॥ ૧૭॥
શાટ̣ાયની ૨૨*

િક͈મચ્છ કrસ્ય કામાય શર͒રમનુસʤંવરેત્ ॥ ૧૮॥
શાટ̣ાયની ૨૨

તમવે ધીરાે િવજ્ઞાય પ્રજ્ઞાં કુવ͟ત બ્રાહ્મણઃ ॥ ૧૯॥
શાટ̣ાયની ૨૩*

નાનુʱયાયાદ્બહૂʦશʽદાʳવાચાેિવગ્લાપનં િહ તત્ ॥ ૨૦॥
વરાહ ૪।૩૩

યતાે િનિવ͚͛ષયસ્યાસ્ય મનસાે મુ͏ક્તિરˊયતે ॥ ૨૧॥
અʿ͆ત͊બʳદુ ૩*
અતાે િનિવ͚͛ષયં િનતં્ય મનઃ કાય͜ મુમુ̛ણા ॥ ૨૨॥

અʿ͆ત͊બʳદુ ૩
͉ચત્તમવે િહ સસંારˍતʭપ્રયત્નને શાેધયેત્ ॥ ૨૩॥

મતૈ્રાયણી ૪।૩*
દૃ̍ યં હ્યદૃ̍ યતાં નીʬવા બ્રહ્માકારેણ ͉ચʳતયેત્ ॥ ૨૪॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૧।૫૦*
માયાકાયર્͈મદં ભેદમ͏ˍતચેદ્બ્રહ્મભાવનમ્ ॥ ૨૫॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૧૦૦
દેહાેઽહ͈મ͈ત દુઃખં ચેદ્બ્રહ્માહ͈મ͈ત િનશ્ચયઃ ॥ ૨૬॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૧૦૦
હૃદયગ્ર͍ʴથર͏ˍતʬવે છેદને બ્રહ્મચક્રકમ્ ॥ ૨૭॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૧૦૧
સશંયે સમનપુ્રાપ્તે બ્રહ્મિનશ્ચયમાʷʶ̓ુયાત્ ॥ ૨૮॥
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તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૧૦૧
િવજ્ઞેયાેઽક્ષરતન્માત્રાે ̓િવતં ચાિપ ચʦચલમ્ ॥ ૨૯॥

પૈઙ્ગલ ૪।૧૭*
િવહાય શાસ્ત્ર̒લાિન યʭસતં્ય તદુપાસ્યતામ્ ॥ ૩૦॥

પૈઙ્ગલ ૪।૧૭
યસ્ય સ્ત્રી તસ્ય ભાેગેચ્છા િનસ્ત્રીકસ્ય ક્વ ભાેગભૂઃ ॥ ૩૧॥

મહા ૩।૪૮*
͍સ્ત્રયં ત્ય˨વા જગત્ત્યક્તં જગત્ત્ય˨વા સખુી ભવેત્ ॥ ૩૨॥

મહા ૩।૪૮*
͉ચત્તં કારણમથાર્નાં ત͏ˍમʴસ͈ત જગʬત્રયમ્ ॥ ૩૩॥

યાેગ͊શખા ૬।૫૯*
ત͏ˍમʳક્ષીણે જગʬક્ષીણં ત͏ચ્ચિકʭસ્યં પ્રયત્નતઃ ॥ ૩૪॥

યાેગ͊શખા ૬।૫૯*
સપેુ્ત̗ʭથાય સુ̃ યʳતં બ્રહ્મકંૈ પ્રિવ͉ચʳત્યતામ્ ॥ ૩૫॥

૨।૬૪*
ગચ્છઁ͏ˍતષ્ઠન્નપુિવશં̍ છયાનાે વાʳયથાિપ વા ॥ ૩૬॥

કુ͏ʫડકા ૨૮*
યથેચ્છયા વસે͈ દ્વદ્વાનાત્મારામઃ સદા મુિનઃ ॥ ૩૭॥

કુ͏ʫડકા ૨૮
જ્યાે͈ત͈લ͚͛ઙ્ગં ભ્રવુાેમર્ʱયે િનતં્ય ʱયાયેʭસદા ય͈તઃ ॥ ૩૮॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૮૦*
આત્માનમાત્મનઃ સાક્ષાદ્બ્રહ્મબુદ્ʱયા સિુનશ્ચલમ્ ॥ ૩૯॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૨૯*
દેહ̒ત્યાિદસʿબʳધાʳવણાર્શ્રમસમ͍ʳવતાન્ ॥ ૪૦॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૨૯
વેદશાસ્ત્રપુરાણાિદ પદપાંસુ͈ મવ ત્યજેત્ ॥ ૪૧॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૩૦
અેકાક͒ િનઃˍʷ͆હ͏ˍતષે્ઠન્ન િહ કેન સહાલપેત્ ॥ ૪૨॥
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નારદપિરવ્રાજક ૩।૫૯*
દદ્યાન્નારાયણેત્યેવં પ્ર͈તવાક્યં સદા ય͈તઃ ॥ ૪૩॥

નારદપિરવ્રાજક ૩।૫૯
મુિનઃ કાપૈીનવાસાઃ સ્યાન્નગ્ʶ̓ાે વા ʱયાનતʭપરઃ ॥ ૪૪॥

નારદપિરવ્રાજક ૪।૩૨*
અʱયાત્મર͈તરાસીનાે િનરપેક્ષાે િનરા͊શષઃ ॥ ૪૫॥

નારદપિરવ્રાજક ૩।૪૪*
આત્મનવૈ સહાયને સખુાથ͟ િવચરેિદહ ॥ ૪૬॥

નારદપિરવ્રાજક ૩।૪૪
સ͊ʳદગ્ધઃ સવર્ભૂતાનાં વણાર્શ્રમિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૪૭॥

નારદપિરવ્રાજક ૪।૩૬*
અʳધવʣજડવચ્ચાિપ મૂકવચ્ચ મહી ં ચરેત્ ॥ ૪૮॥

નારદપિરવ્રાજક ૪।૩૬
યદ્યʭપˈય͈ત ચ̛ʾયા͜ તત્તદાત્મે͈ત ભાવયેત્ ॥ ૪૯॥

યાેગત˹વ ૬૯*
યદ્યચ્છૃણાે͈ત કણાર્ʾયાં તત્તદાત્મે͈ત ભાવયેત્ ॥ ૫૦॥

યાેગત˹વ ૭૦*
લભતે નાસયા યદ્યત્તત્તદાત્મે͈ત ભાવયેત્ ॥ ૫૧॥

યાેગત˹વ ૭૦
͉જહ્વયા યદ્રસં હ્ય͉ત્ત તત્તદાત્મે͈ત ભાવયેત્ ॥ ૫૨॥

યાેગત˹વ ૭૧*
ʬવચા યદ્યʭˍʷ͆શદે્યાેગી તત્તદાત્મે͈ત ભાવયેત્ ॥ ૫૩॥

યાેગત˹વ ૭૧*
દૃ͈ ͔ષ્͕ટ જ્ઞાનમયી ં કૃʬવા પˈયેદ્બ્રહ્મમયં જગત્ ॥ ૫૪॥

તારસાર ૧।૨૯*
દ્રષૃ્ટદશર્નદૃ̍ યાનાં િવરામાે યત્ર વા ભવેત્ ॥ ૫૫॥

તારસાર ૧।૩૦*
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દૃ͈ ષ્ટˍતત્રવૈ કતર્વ્યા ન નાસાગ્રાવલાેકની ॥ ૫૬॥
તારસાર ૧।૩૦

દેવાગ્ʳયગારે ત̗મૂલે ગુહાયાં વસદેસઙ્ગાેઽલ͉ક્ષતશીલˇ͆ત્તઃ ॥ ૫૭॥
શાટ̣ાયની ૨૧*

િનિરʳધનજ્યાે͈તિરવાપેશાʳતાે ન ચાે͈દ્વજેદુ͈દ્વજેદ્યત્રકુત્ર ॥ ૫૮॥
શાટ̣ાયની ૨૧

શાʳતાે દાʳત ઉપરત͏ˍત͈ત̛યાͭઽનૂચાનાે હ્ય͊ભજજ્ઞાૈ સમાનઃ ॥ ૫૯॥
શાટ̣ાયની ૫*

ત્યક્તષેણાે હ્યʳ͆ણˍતં િવિદʬવા માનૈી વસદેાશ્રમે યત્ર કુત્ર ॥ ૬૦॥
શાટ̣ાયની ૫*

યમૈશ્ચ િનયમૈશ્ચવૈ હ્યાસનૈશ્ચ સસુયંતઃ ॥ ૬૧॥
િત્ર͊શ͊ખબ્રાહ્મણ ૫૩*

નાડીશુ͉ ͔દ્͕ધ ચ કૃʬવાદાૈ પ્રાણાયામં સમાચરેત્ ॥ ૬૨॥
િત્ર͊શ͊ખબ્રાહ્મણ ૫૩

સવર્͉ચʳતાં પિરત્યજ્ય સાવધાનને ચેતસા ॥ ૬૩॥
વરાહ ૨।૮૩*

િનિવ͚͛ક˄પઃ પ્રસન્નાત્મા પ્રાણાયામં સમાચરેત્ ॥ ૬૪॥
વરાહ ૫।૫૫

મ̗દʾયસનં સવ͜ મનાેયુકં્ત સમʾયસતે્ ॥ ૬૫॥
શા͏ʫડલ્ય ૧।૧૦।૩૭*

ઇતરત્ર ન કતર્વ્યા મનાે̌ ͉͆ત્તમર્ની͈ષણા ॥ ૬૬॥
શા͏ʫડલ્ય ૧।૧૦।૩૭*

૨ અથ સાધાર્͍ʳતકબʳધમાેક્ષવાક્યાિન । (૩૧)
દેહાદ͑નાત્મʬવનેા͊ભમʳયતે સાેઽ͊ભમાન આત્મનાે બʳધઃ ॥ ૧॥

સવર્સાર ૧
તિન્નˇ͉͆ત્તમાͭક્ષઃ ॥ ૨॥
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સવર્સાર ૧
દેવમનુ́ યાદ્યપુાસનાકામસઙ્ક˄પાે બʳધઃ ॥ ૩॥

િનરલʿબ*
કʬ͆ર્ʬવાદ્યહઙ્કારસઙ્ક˄પાે બʳધઃ ॥ ૪॥

િનરલʿબ*
અ͌ણમાદ્યષ્ટૈશ્વયાર્શા͊સદ્ધસઙ્ક˄પાે બʳધઃ ॥ ૫॥

િનરલʿબ*
યમાદ્યષ્ટાઙ્ગયાેગસઙ્ક˄પાે બʳધઃ ॥ ૬॥

િનરલʿબ
કેવલં માેક્ષાપેક્ષાસઙ્ક˄પાે બʳધઃ ॥ ૭॥

િનરલʿબ*
સઙ્ક˄પમાત્રસʿભવાે બʳધઃ ॥ ૮॥

િનરલʿબ
િનત્યાિનત્યવˍતુિવચારાદિનત્યસસંારસખુદુઃખિવષયસમˍતક્ષતે્રમમતા
બʳધક્ષયાે માેક્ષઃ ॥ ૯॥

િનરલʿબ*
મન અેવ મનુ́ યાણાં કારણં બʳધમાેક્ષયાેઃ ॥ ૧૦॥

શાટ̣ાયની ૧*
બʳધનં િવષયાસક્તં મુ˨યૈ િનિવ͚͛ષયં ˍʿ͆તમ્ ॥ ૧૧॥

િત્રપુરતાિપની ૫।૩
મમે͈ત બʱયતે જʳતનુર્મમે͈ત િવમુચ્યતે ॥ ૧૨॥

વરાહ ૨।૪૪*
મમʬવને ભવʣે̓વાે િનમર્મʬવને કેવલઃ ॥ ૧૩॥

યાેગચૂડામ͌ણ ૮૪*
ˌવસઙ્ક˄પવશાદ્બદ્ધાે િનઃસઙ્ક˄પા͈દ્વમુચ્યતે ॥ ૧૪॥

મહા ૨।૭૦*
દ્રષ્ટા દૃ̍ યવશાદ્બદ્ધાે દૃ̍ યાભાવે િવમુચ્યતે ॥ ૧૫॥

મહા ૪।૪૮*
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ઇચ્છામાત્રમિવદે્યયં તન્નાશાે માેક્ષ ઉચ્યતે ॥ ૧૬॥
મહા ૪।૧૧૬*

ભાેગેચ્છામાત્રકં બʳધˍતત્ત્યાગાે માેક્ષ ઉચ્યતે ॥ ૧૭॥
મહા ૫।૯૭*

͉ચચ્ચૈત્યકલના બʳધˍતન્મુ͏ક્તમુર્͏ક્ત̗ચ્યતે ॥ ૧૮॥
મહા ૬।૭૭*

અનાસ્થવૈ િહ િનવાર્ણં દુઃખમાસ્થાપિરગ્રહઃ ॥ ૧૯॥
મહા ૪।૧૧૧*

કમર્ણા બʱયતે જʳતુિવ͚͛દ્યયા ચ િવમુચ્યતે ॥ ૨૦॥
સ́યાસ ૨।૯૮*

ˌવ̘પાવ͏સ્થ͈તમુર્͏ક્તˍતદ્ભ્રંશાેઽહʳʬવવેદનમ્ ॥ ૨૧॥
મહા ૫।૨*

͉ચત્તે ચલ͈ત સસંારાે િનશ્ચલે માેક્ષ ઉચ્યતે ॥ ૨૨॥
યાેગ͊શખા ૬।૫૮*

બʳધાે િહ વાસનાબદ્ધાે માેક્ષઃ સ્યાદ્વાસનાક્ષયઃ ॥ ૨૩॥
મુ͏ક્તકા ૨।૬૮*

પદાથર્ભાવનાદાઢ્͜ય બʳધ ઇત્ય͊ભધીયતે ॥ ૨૪॥
મહા ૨।૪૧*

વાસનાતાનવં બ્રહ્મન્ માેક્ષ ઇત્ય͊ભધીયતે ॥ ૨૫॥
મહા ૨।૪૧

ન માેક્ષાે નભસઃ ʷ͆ષે્ઠ ન પાતાલે ન ભૂતલે ॥ ૨૬॥
અન્નપૂણાર્ ૨।૨૩*

સવાર્શાસકં્ષયે ચેતઃક્ષયાે માેક્ષ ઇતીˊયતે ॥ ૨૭॥
અન્નપૂણાર્ ૨।૨૩*

માેક્ષાે મેઽિˍʬવ͈ત ͉ચʳતાʳત̒ર્તા ચેદુ͍ʭથતં મનઃ ॥ ૨૮॥
અન્નપૂણાર્ ૨।૨૪*

મનનાેʭથે મનસ્યષે બʳધઃ સાંસાિરકાે મતઃ ॥ ૨૯॥
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અન્નપૂણાર્ ૨।૨૪
તદપ્રમાજર્નમાતં્ર િહ મહાસસંારતાં ગતમ્ ॥ ૩૦॥

અન્નપૂણાર્ ૪।૫૬*
તʭપ્રમાજર્નમાત્રʳતુ માેક્ષ ઇત્ય͊ભધીયતે ॥ ૩૧॥

અન્નપૂણાર્ ૧।૫૬*
ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતકબʳધમાેક્ષવાક્યાʳયેકિ ͔ત્͕રશત્ ॥ ૩૧॥

͈દ્વતીયં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૩ અથ સાધાર્͍ʳતકાિવદ્વિન્નʳદાવાક્યાિન । (૨૧)
અથ યાેઽʳયાં દેવતામપુાˍતેઽʳયાેસાવʳયાેઽહમˍમી͈ત ન સ વેદ

યથા પશઃુ ॥ ૧॥
ʽ͆હદારʫયક ૧।૪।૧૦*

અત્ર ͊ભદા͈મત્ર મʳયમાનઃ શતધા સહસ્રધા ͊ભન્નાે ʿ͆ત્યાેઃ
સ ʿ͆ત્યુમાʷʶ̓ાે͈ત ॥ ૨॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૮।૧*
કʬ͆ર્ʬવાદ્યહઙ્કારભાવના̘ઢાે મૂઢઃ ॥ ૩॥

િનરલʿબ*
ʿ͆ત્યાેઃ સ ʿ͆ત્યુમાʷʶ̓ાે͈ત ય ઇહ નાનવે પˈય͈ત ॥ ૪॥

કઠ ૨।૧।૧૦*
અનુભૂ͈ ͔ત͕ િવના મૂઢાે ˇ͆થા બ્રહ્મ͌ણ માેદતે ॥ ૫॥

મતૈ્રેયી ૨।૨૨*
પ્ર͈ત͊બ͐ʿબતશાખાગ્રફલાˌવાદનમાેદવત્ ॥ ૬॥

મતૈ્રેયી ૧।૨૨
અષ્ટાઙ્ગં ચ ચતુ̀ પાદં િત્રસ્થાનં પʦચદૈવતમ્ ॥ ૭॥

ʱયાન͊બʳદુ ૧૩
ૐકારં યાે ન ̒ના͈ત બ્રાહ્મણાે ન ભવેત્તુ સઃ ॥ ૮॥

ʱયાન͊બʳદુ ૧૪
અ͈તવણાર્શ્રમં ̘પં સ͏ચ્ચદાનʳદલક્ષણમ્ ॥ ૯॥
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વરાહ ૨।૬*
યાે ન ̒ના͈ત સાેઽિવદ્વા કrદા મુક્તાે ભિવˊય͈ત ॥ ૧૦॥

વરાહ ૨।૬
કુશલા બ્રહ્મવાતાર્યાં ˇ͉͆ત્તહીનાઃ સરુા͉ગણઃ ॥ ૧૧॥

તારસાર ૧।૪૬*
તેઽʷયજ્ઞાનતયા નનંૂ પનુરાયા͍ʳત યા͍ʳત ચ ॥ ૧૨॥

તારસાર ૧।૪૬
કાષ્ઠદʫડાે ʱ͆તાે યને સવાર્શી જ્ઞાનવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૧૩॥

નારદપિરવ્રાજક ૫।૨
ˌવાયત્તમેકાʳતિહતં ˌવે͏ʷસતત્યાગવેદનમ્ ॥ ૧૪॥

મહા ૪।૮૯
યસ્ય દુˊકરતાં યાતં િધક્તં પુ̗ષક͒ટકમ્ ॥ ૧૫॥

મહા ૪।૮૯
અ͈દ્વતીયબ્રહ્મત˹વં ન ̒ન͍ʳત યથા તથા ॥ ૧૬॥

વરાહ ૨।૫૭*
ભ્રાʳતા અેવા͊ખલાˍતષેાં ક્વ મુ͏ક્તઃ ક્વેહ વા સખુમ્ ॥ ૧૭॥

વરાહ ૨।૫૭
અજ્ઞાનાપેહતાે બાલ્યે યાવૈને વિનતાહતઃ ॥ ૧૮॥

મહા ૬।૨૩*
શષેે કલત્ર͉ચʳતાતર્ઃ િ ͔ક͕ કરાે͈ત નરાધમઃ ॥ ૧૯॥

મહા ૬।૨૩
ઇચ્છાદ્વષેસમુʭથને દ્વʳદ્વમાેહેન જʳતવઃ ॥ ૨૦॥

સ́યાસ ૨।૩૦*
ધરાિવવરમગ્ʶ̓ાનાં ક͒ટાનાં સમતાં ગતાઃ ॥ ૨૧॥

સ́યાસ ૨।૩૦
ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતકાિવદ્વિન્નʳદાવાક્યાિન અેકિ ͔વ͕શત્ ॥ ૨૧ ॥

ʬ͆તીયં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।
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૪ અથ સાધાર્͍ʳતકજગ͌ન્મʮયાવાક્યાિન । (૩૩)
નાʳય͉ʬકʦચન ͈મષત્ ॥ ૧॥

અૈતરેય ૧
વાચારʿભણં િવકારાે નામધેયં ʿ͉͆ત્તકેત્યેવ સત્યમ્ ॥ ૨॥

છાʳદાેગ્ય ૬।૧।૪
અતાેઽʳયદાતર્મ્ ન તુ તદ્દિ્વતીયમ͏ˍત ॥ ૩॥

ʽ͆હદારʫયક ૪।૨।૨૩
ન તુ તદ્દિ્વતીયમ͏ˍત॥ ૪॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૮।૧
નાત્ર કાચન ͊ભદાઽ͏ˍત નવૈ તત્ર કાચન ͊ભદાઽ͏ˍત ॥ ૫॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૧।૧
સવ͜ િવકાર̒તં માયામાત્રમ્ ॥ ૬॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૫
સવર્ત્ર ન હ્ય͏ˍત દ્વતૈ͊સ͉દ્ધઃ ॥ ૭॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૯।૧
ના͏ˍત દ્વતંૈ કુતાે મત્યર્મ્ ॥ ૮॥

સબુાલ ૫
પ્રપʦચાે યિદ િવદ્યેત િનવતͭત ન સશંયઃ ॥ ૯॥

માʫડુક્યકાિરકા ૧।૧૭*
માયામાત્ર͈મદં દ્વતૈમદ્વતંૈ પરમાથર્તઃ ॥ ૧૦॥

માʫડુક્યકાિરકા ૧।૧૭
િવક˄પાે િવિનવતͭત ક͎˄પતાે યિદ કેન͉ચત્ ॥ ૧૧॥

માʫડુક્યકાિરકા ૧।૧૮*
ઉપદેશાદયં વાદાે જ્ઞાતે દ્વતૈં ન િવદ્યતે ॥ ૧૨॥

માʫડુક્યકાિરકા ૧।૧૮
͈દ્વતીયકારણાભાવાદનુʭપન્ન͈મદં જગત્ ॥ ૧૩॥

મહા ૫।૫૮*
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યથવૈેદં નભઃ શૂr યં જગચ્છૂʳયં તથવૈ િહ ॥ ૧૪॥
મહા ૫।૧૮૪

ઇદં પ્રપʦચં ય͉ʬક͐ʦચદ્યદ્યʣજગ͈ત વીક્ષ્યતે ॥ ૧૫॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૭૫*

દૃ̍ ય̘પં ચ દગૃ્રપંૂ સવ͜ શશિવષાણવત્ ॥ ૧૬॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૭૫

ઇદં પ્રપʦચં નાˍત્યેવ નાેʭપનં્ન નાે ͏સ્થતં જગત્ ॥ ૧૭॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૩૧

͉ચત્તં પ્રપʦચ͈મત્યાહુનાર્͏ˍત નાˍત્યેવ સવર્દા ॥ ૧૮॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૩૨*

માયાકાયાર્િદકં ના͏ˍત માયા ના͏ˍત ભયં ન િહ ॥ ૧૯॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૩૩

પરં બ્રહ્માહમˍમી͈ત ˍમરણસ્ય મનાે ન િહ ॥ ૨૦॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૩૦

વʳʱયાકુમારવચને ભી͈તશ્ચેદિˍʬવદં જગત્ ॥ ૨૧॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૭૩

શશશ ◌ૃઙ્ગેણ નાગેr દ્રાે ʿ͆તશ્ચʣેજગદ͏ˍત સત્ ॥ ૨૨॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૭૪

ʿ͆ગʬ͆ˋણાજલં પીʬવા ʬ͆પ્તશ્ચેદિˍʬવદં જગત્ ॥ ૨૩॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૭૪

ગʳધવર્નગરે સત્યે જગદ્ભવ͈ત સવર્દા ॥ ૨૪॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૭૫

ગગને ની͈લમાસત્યે જગʭસતં્ય ભિવˊય͈ત ॥ ૨૫॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૭૬

માસાʭપૂવ͜ ʿ͆તાે મત્યાͭ હ્યાગતશ્ચʣેજગદ્ભવેત્ ॥ ૨૬॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૮૦

ગાેˍતનાદુદ્ભવં ક્ષીરં પનુરારાપેણે જગત્ ॥ ૨૭॥
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તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૮૧
ʤવાલા͉ગ્ʶ̓મʫડલે પદ્મˇ͉͆દ્ધશ્ચેદિˍʬવદં જગત્ ॥ ૨૮॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૮૪
જ્ઞાિનનાે હૃદયં મૂઢૈજ્ઞાર્તં ચેદિˍʬવદં જગત્ ॥ ૨૯॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૯૬
અજકુક્ષાૈ જગન્ના͏ˍત હ્યાત્મકુક્ષાૈ જગન્ન િહ ॥ ૩૦॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૯૯
સવર્દાઽભેદકલને દ્વતૈાદ્વતૈં ન િવદ્યતે ॥ ૩૧॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૯૯
ના͏ˍત ના͏ˍત જગʭસવ͜ ગુ̗͊શˊયાિદકં ન િહ ॥ ૩૨॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૧૦૫
સ͏ચ્ચદાનʳદમાત્રાેઽહમનુʭપન્ન͈મદં જગત્ ॥ ૩૩॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૫૮
ઇ͈ત જગ͌ન્મʮયાવાક્યાિન ત્રય͍ ͔સ્͕ત્રશત્ ॥ ૩૩॥

ચતુથ͜ પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।
૫ અથ સાધાર્͍ʳતકાપેદેશવાક્યાિન । (૫૪)
સ ય અેષાેઽ͌ણમૈતદા˼ય͈મદં સવ͜ તʭસતં્ય સ આત્મા ત˹વમ͊સ શ્વેતકેતાે ॥ ૧॥

છાʳદાેગ્ય ૬।૮।૧*
અભયં વૈ જનક પ્રાપ્તાેઽ͊સ ॥ ૨॥

ʽ͆હદારʫયક ૪।૧।૪*
બ્રહ્મચયર્મિ ͔હ͕સાં ચાપિરગ્રહં સતં્ય ચ યત્નને
હે રક્ષતાે હે રક્ષતાે હે રક્ષત ઇ͈ત ॥ ૩॥

આ̗͌ણક ૩*
ત˹વમ͊સ ʬવં તદ͊સ ॥ ૪॥

પૈઙ્ગલ ૩*
યન્મનસા ન મનુતે યનેાહુમર્નાે મતમ્ ॥ ૫॥

કેન ૧।૬*
તદેવ બ્રહ્મ ʬવં િવ͉દ્ધ નેદં યિદદમપુાસતે ॥ ૬॥

upanishadmahAvAkyaratnAvalI.pdf 13



મહાવાક્યરત્નાવલી ઉપિનષદાʳતગર્તમ્

કેન ૧।૫
યʭપરં બ્રહ્મ સવાર્ત્મા િવશ્વસ્યાયતનં મહત્ ॥ ૭॥

કૈવલ્ય ૧।૧૬
સૂˏ માʭસૂˏ મતરં િનતં્ય ત˹વમવે ʬવમવે તત્ ॥ ૮॥

કૈવલ્ય ૧।૧૬
અʳતઃપૂણાͭ બિહઃપૂણર્ઃ પૂણર્કુʿભ ઇવાણર્વે ॥ ૯॥

મતૈ્રેયી ૨।૨૭
અʳતઃશૂr યાે બિહઃશૂr યઃ શૂr યકુʿભ ઇવાʿબરે ॥ ૧૦॥

મતૈ્રેયી ૨।૨૭
મા ભવગ્રાહ્યભાવાત્મા ગ્રાહકાત્મા ચ મા ભવ ॥ ૧૧॥

મતૈ્રેયી ૨।૨૮
ભાવનામ͊ખલાં ત્ય˨વા ય͎ચ્છષં્ટ તન્મયાે ભવ ॥ ૧૨॥

વરાહ ૪।૧૯
દ્રષૃ્ટદશર્નદૃ̍ યાિદ ત્ય˨વા વાસનયા સહ ॥ ૧૩॥

મહા ૬।૧૮
દશર્નપ્રથમાભાસમાત્માનં કેવલં ભજ ॥ ૧૪॥

મતૈ્રેયી ૨।૨૯
͉ચત્તાકાશં ͉ચદાકાશમાકાશશ્ચ ʬ͆તીયકમ્ ॥ ૧૫॥

મહા ૪।૫૮
દ્વાʾયાં શૂr યતરં િવ͉દ્ધ ͉ચદાકાશં મહામનુે ॥ ૧૬॥

મહા ૪।૫૮
ʱયાનતાે હૃદયાકાશે ͉ચ͈ત ͉ચચ્ચક્રધારયા ॥ ૧૭॥

મહા ૪।૯૩
મનાે મારય િનઃશઙં્ક ʬવાં પ્રબધ્ન͍ʳત નારયઃ ॥ ૧૮॥

મહા ૪।૯૪
ભાેગૈકવાસનાં ત્ય˨વા ત્યજ ʬવં ભેદવાસનામ્ ॥ ૧૯॥

મહા ૪।૧૦૯
ભાવાભાવાૈ તતˍત્ય˨વા િનિવ͚͛ક˄પઃ ͏સ્થરાે ભવ ॥ ૨૦॥
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મહા ૪।૧૦૯
ત્યજ ધમર્મધમ͜ ચ ઉભે સત્યાʳ͆તે ત્યજ ॥ ૨૧॥

સ́યાસ ૨।૧૨
ઉભે સત્યાʳ͆તે ત્ય˨વા યને ત્યજ͊સ તત્ત્યજ ॥ ૨૨॥

સ́યાસ ૨।૧૨
આત્મʳયતીતે સવર્ˍમાʭસવર્̘પેઽથવા તતે ॥ ૨૩॥

અન્નપૂણાર્ ૨।૨૫
કાે બʳધઃ કસ્ય વા માેક્ષાે િનમૂર્લં મનનં કુ̗ ॥ ૨૪॥

અન્નપૂણાર્ ૨।૨૫
આશા યાતુ િનરાશાʬવમભાવં યાતુ ભાવના ॥ ૨૫॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૩૮
અમનˍʬવં મનાે યાતુ તવાસઙ્ગને ̓વતઃ ॥ ૨૬॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૩૮
અેકમાદ્યʳતરિહતં ͉ચન્માત્રમમલં તતમ્ ॥ ૨૭॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૬૫*
ખાદʷય͈તતરાં સૂˏ મં તદ્બ્રહ્મા͊સ ન સશંયઃ ॥ ૨૮॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૬૫
રક્ષકાે િવˋ̖િરત્યાિદ બ્રહ્મા ˌ͆ષ્ટેˍતુ કારણમ્ ॥ ૨૯॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૫૧
સહંારે ̗દ્ર ઇત્યેવં સવ͜ ͈મʮયે͈ત િન͊શ્ચનુ ॥ ૩૦॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૫૨
મત્ત્યકં્ત ના͏ˍત િક͐ʦચદ્વા મત્ત્યક્તા ʷ͈͆થવી તુ વા ॥ ૩૧॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૯
મયા͈તિરક્તં યદ્યદ્વા તત્તન્નાˍતી͈ત િન͊શ્ચનુ ॥ ૩૨॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૨૦
અનાત્મે͈ત પ્રસઙ્ગાે વા અનાત્મે͈ત મનાેઽિપ વા ॥ ૩૩॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૧૫
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અનાત્મે͈ત જગદ્વાિપ નાˍત્યનાત્મે͈ત િન͊શ્ચનુ ॥ ૩૪॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૧૬

આિદમʱયાયસાનષેુ દુઃખં સવર્͈મદં યતઃ ॥ ૩૫॥
અ͉ક્ષ ૪૭*

તˍમાʭસવ͜ પિરત્યજ્ય ત˹વિનષ્ઠાે ભવાનઘ ॥ ૩૬॥
અ͉ક્ષ ૪૭*

િનદ્રાયા લાેકવાતાર્યાઃ શʽદાદેરાત્મિવˍʿ͆તેઃ ॥ ૩૭॥
અʱયાત્મ ૫

ક્વ͉ચન્નાવસરં દ˹વા ͉ચʳતયાત્માનમાત્મિન ॥ ૩૮॥
અʱયાત્મ ૫

સવર્વ્યાપારમુʭˌ͆જ્ય અહં બ્રહ્મે͈ ત ભાવય ॥ ૩૯॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૧૦૬*

અહં બ્રહ્મે͈ ત િન͊શ્ચત્ય ʬવહંભાવં પિરત્યજ ॥ ૪૦॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૧૦૪

ઘટાકાશં મહાકાશ ઇવાત્માનં પરાત્મિન ॥ ૪૧॥
અʱયાત્મ ૭*

િવલાʷયાખʫડભાવને તૂ̀ ણી ં ભવ સદા મનુે ॥ ૪૨॥
અʱયાત્મ ૭

͉ચિદહાˍતી͈ત ͉ચન્માત્ર͈મદં ͉ચન્મયમવે ચ ॥ ૪૩॥
યાજ્ઞવ˄ક્ય ૨૩*

͉ચ˹વં ͉ચદહમેતે ચ લાેકા͊શ્ચિદ͈ત ભાવય ॥ ૪૪॥
યાજ્ઞવ˄ક્ય ૨૩

સત્ય͉ચદ્ઘનમખʫડમદ્વયં સવર્દૃ̍ યરિહતં િનરામયમ્ ॥ ૪૫॥
વરાહ ૩।૬*

યʭપદં િવમલમદ્વયં ͊શવં તʭસદાહ͈મ͈ત માનૈમાશ્રય ॥ ૪૬॥
વરાહ ૩।૬

જન્મʿ͆ત્યુસખુદુઃખવ͉જ͚͛તં ͈̒તની͈તકુલગાતે્રદૂરગમ્ ॥ ૪૭॥
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વરાહ ૩।૭*
͉ચ͈દ્વવતર્જગતાેઽસ્ય કારણં તʭસદાહ͈મ͈ત માનૈમાશ્રય ॥ ૪૮॥

વરાહ ૩।૭
પૂણર્મદ્વયમખʫડચેતનં િવશ્વભેદકલનાિદવ͉જ͚͛તમ્ ॥ ૪૯॥

વરાહ ૩।૮*
અ͈દ્વતીયપરસિંવદાત્મકં તʭસદાહ͈મ͈ત માનૈમાશ્રય ॥ ૫૦॥

વરાહ ૩।૮
ˌવાત્મનાેઽʳયિદવાભાતં ચરાચર͈મદં જગત્ ॥ ૫૧॥

વરાહ ૨।૨૫
ˌવાત્મમાત્રતયા બુદ્ʱવા તદˍમી͈ત િવભાવય ॥ ૫૨॥

વરાહ ૨।૨૫
િવલાʷય િવકૃ͈ ͔ત͕ કૃʭˍનાં સʿભવવ્યત્યયક્રમાત્ ॥ ૫૩॥

મુ͏ક્તકા ૨।૫૦
યશાેઽિરષં્ટ ચ ͉ચન્માત્રં ͉ચદાનʳદં િવ͉ચʳતય ॥ ૫૪॥

મુ͏ક્તકા ૨।૫૦
ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતકાપેદેશવાક્યાિન ચતઃુપʦચાશત્ ॥ ૫૪॥

પʦચમં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૬ અથ સાધાર્͍ʳતક̓વબ્રહ્મકૈ્યવાક્યાિન । (૩૮ )
સ યશ્ચાયં પુ̗ષે ॥ ૧॥

તૈ͉ત્તર͒ય ૨।૮।૩*
યશ્ચાસાવાિદત્યે ॥ ૨॥

તૈ͉ત્તર͒ય ૨।૮।૩
સ અેકઃ ॥ ૩॥

તૈ͉ત્તર͒ય ૨।૮।૩
સત્યમાત્મા બ્રહ્મવૈ બ્રહ્માત્મવૈાત્ર હ્યવે ન િવ͉ચિકʭસ્યમ્ ॥ ૪॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૯।૧
ʬવં બ્રહ્મા͊સ ॥ ૫॥
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તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૫૯*
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ ॥ ૬॥

ʽ͆હદારʫયક ૧।૪।૧૦
આવયાેરʳતરં ન િવદ્યતે ʬવમવેાહમહમવે ʬવમ્ ॥૭॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૬*
ગતાઃ કલાઃ પʦચદશપ્ર͈તષ્ઠા દેવાશ્ચ સવͭ પ્ર͈તદેવતાસુ ॥ ૮॥

મુʫડક ૩।૨।૭*
કમાર્͌ણ િવજ્ઞાનમયશ્ચ આત્મા પરેઽવ્યયે સવર્ અેક͒ભવ͍ʳત ॥ ૯॥

મુʫડક ૩।૨।૭
યનેેયતે શ ◌ૃણાેતીદં ͉જઘ્ર͈ત વ્યાકરાે͈ત ચ ॥ ૧૦॥

શકુરહસ્ય ૩।૧*
ˌવાદ્વˌવાદુ િવ̒ના͈ત તʭપ્રજ્ઞાનમુદ͑િરતમ્ ॥ ૧૧॥

શકુરહસ્ય ૩।૧
ચતુમુર્ખેr દ્રદેવષેુ મનુ́ યાશ્વગવાિદષુ ॥ ૧૨॥

શકુરહસ્ય ૩।૨*
ચૈતʳયમેકં બ્રહ્માતઃ પ્રજ્ઞાનં બ્રહ્મ મˀયિપ ॥ ૧૩॥

શકુરહસ્ય ૩।૨
પિરપૂણર્ઃ પરાત્મા͏ˍમʳદેહે િવદ્યાિધકાિર͌ણ ॥ ૧૪॥

શકુરહસ્ય ૩।૩*
બુદ્ધઃે સા͉ક્ષતયા ͏સ્થʬવા સુ્ફરન્નહ͈મતીયર્તે ॥ ૧૫॥

શકુરહસ્ય ૩।૩
ˌવતઃ પૂણર્ઃ પરાત્માત્ર બ્રહ્મશʽદેન વ͌ણ͚͛તઃ ॥ ૧૬॥

શકુરહસ્ય ૩।૪*
અˍમીત્યૈક્યપરામશાર્ત્તને બ્રહ્મ ભવાʿયહમ્ ॥ ૧૭॥

શકુરહસ્ય ૩।૪
અેકમવેા͈દ્વતીયં સન્નામ̘પિવવ͉જ͚͛તમ્ ॥ ૧૮॥

શકુરહસ્ય ૩।૫*
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ˌ͆ષ્ટેઃ પુરાધનુાʷયસ્ય તાદક્ૃ ʬવં તિદતીયર્તે ॥ ૧૯॥
શકુરહસ્ય ૩।૫

શ્રાેતુદͭહે͋ʳદ્રયાતીતં વˍʬવત્ર ʬવપંદેિરતમ્ ॥ ૨૦॥
શકુરહસ્ય ૩।૬*

અેકતા ગ્રાહ્યતેઽસી͈ત તદૈક્યમનુભૂયતામ્ ॥ ૨૧॥
શકુરહસ્ય ૩।૬

ˌવપ્રકાશાપરાેક્ષʬવમય͈મત્યુ͏ક્તતાે મતમ્ ॥ ૨૨॥
શકુરહસ્ય ૩।૭*

અહઙ્કારાિદદેહાʳતાʭપ્રત્યગાત્મે͈ત ગીયતે ॥ ૨૩॥
શકુરહસ્ય ૩।૭

દૃ̍ યમાનસ્ય સવર્સ્ય જગતˍત˹વમીયર્તે ॥ ૨૪॥
શકુરહસ્ય ૩।૮*

બ્રહ્મશʽદેન તદ્બ્રહ્મ ˌવપ્રકાશાત્મ̘પકમ્ ॥ ૨૫॥
શકુરહસ્ય ૩।૮

માયાિવદ્યે િવહાયવૈ ઉપાધી પર̓વયાેઃ ॥ ૨૬॥
અʱયાત્મ ૩૨*

અખʫડં સ͏ચ્ચદાનʳદં પરં બ્રહ્મ િવલક્ષ્યતે ॥ ૨૭॥
અʱયાત્મ ૩૨

હકારઃ ખેચર͒પ્રાેક્તˍʬવપંદં ચે͈ત િન͊શ્ચતમ્ ॥ ૨૮॥
યાેગચૂડામ͌ણ ૮૨

હકારઃ પરમેશઃ સ્યાત્તʭપદં ચે͈ત િન͊શ્ચતમ્ ॥ ૨૯॥
યાેગચૂડામ͌ણ ૮૩

સકારાે ʱયાયતે જʳતુહર્કારાે િહ ભવેદ્ધ્રવુમ્ ॥ ૩૦॥
યાેગચૂડામ͌ણ ૮૩

આદ્યાે રા તʭપદાથર્ઃ સ્યાન્મકારˍʬવપંદાથર્વાન્ ॥ ૩૧॥
રામરહસ્ય ૫।૧૨

તયાેઃ સયંાજેનમસીત્યથͭ ત˹વિવદાે િવદુઃ ॥ ૩૨॥
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રામરહસ્ય ૫।૧૩
નમˍʬવમથ͟ િવજ્ઞેયાે રામˍતʭપદમુચ્યતે ॥ ૩૩॥

રામરહસ્ય ૫।૧૩
અસીત્યથͭ ચતુથ͟ સ્યાદેવં મʳત્રષેુ યાજેયેત્ ॥ ૩૪॥

રામરહસ્ય ૫।૧૪
ક્ષીરં ક્ષીરે યથા ͉ક્ષપ્તં તૈલં તૈલે જલં જલે ॥ ૩૫॥

આત્મ ૨૩*
સયંુક્તમેકતાં યા͈ત તથાત્મʳયાત્મિવન્મુિનઃ ॥ ૩૬॥

આત્મ ૨૪
યથા વ્યાેમ વ્યાેમવૈ ભવ͈ત ˌવયમ્ ॥ ૩૭॥

આત્મ ૨૨*
તથવૈાપેાિધિવલયે બ્રહ્મવૈ બ્રહ્મિવʭˌવયમ્ ॥ ૩૮॥

આત્મ ૨૩
ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતક̓વબ્રહ્મકૈ્યવાક્યાʳયષ્ટિ ͔ત્͕રશત્ ॥ ૩૮॥

ષષં્ઠ પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૭ અથ સાધાર્͍ʳતકમનનવાક્યાિન । (૩૯)
અહમન્નમહમન્નમહમન્નમ્ ॥ ૧॥

તૈ͉ત્તર͒ય ૩।૧૦।૬*
અહમન્નાદાે૩ઽહમન્નાદાે૩ઽહમન્નાદઃ ॥ ૨॥

તૈ͉ત્તર͒ય ૩।૧૦।૬
અહં મનુરભવં સયૂર્શ્ચ ॥ ૩॥

ʽ͆હદારʫયક ૧।૪।૧૦*
અહમવેેદં સવર્મસાિન ॥ ૪॥

છાʳદાેગ્ય ૫।૨।૬*
યથા ફેનતરઙ્ગાિદ સમુદ્રાદુ͍ʭથતં પનુઃ ॥ ૫॥

̒બાલદશર્ન ૫।૧૦।૬*
સમુદ્રે લીયતે તદ્વʣજગન્મˀયનુલીયતે ॥ ૬॥
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̒બાલદશર્ન ૫।૧૦।૭
અનાત્મદષૃ્ટેરિવવેકિનદ્રામહંમમˌવʷʶ̓ગ͈ ͔ત͕ ગતાેઽહમ્ ॥ ૭॥

શકુરહસ્ય ૩।૯*
ˌવ̘પસયૂͭઽʾયુિદતે સુ્ફટાેક્તૈગુર્રાેમર્હાવાક્યપદૈઃ પ્રબુદ્ધઃ ॥ ૮॥

શકુરહસ્ય ૩।૯
પ્રાણાશ્ચલʳતુ તદ્ધમͱઃ કામવૈાર્ હʳયતાં મનઃ ॥ ૯॥

આત્મબાેધ ૨૦*
આનʳદબુ͉દ્ધપૂણર્સ્ય મમ દુઃખં કથં ભવેત્ ॥ ૧૦॥

આત્મબાેધ ૨૦
ન મે બʳધાે ન મે મુ͏ક્તનર્ મે શાસં્ત્ર ન મે ગુ̗ઃ ॥ ૧૧॥

આત્મબાેધ ૧૯*
માયામાત્રિવકાસʬવાન્માયાતીતાેઽહમદ્વયઃ ॥ ૧૨॥

આત્મબાેધ ૧૯
આત્માનમʦજસા વે͈દ્મ ક્વાʷયજ્ઞાનં પલાિયતમ્ ॥ ૧૩॥

આત્મબાેધ ૨૧*
કʬ͆ર્ʬવમિપ મે નષં્ટ કતર્વં્ય વાિપ ન ક્વ͉ચત્ ॥ ૧૪॥

આત્મબાેધ ૨૧
બ્રાહ્મʫયં કુલગાતે્રે ચ નામસાૈr દયર્̒ તયઃ ॥ ૧૫॥

આત્મબાેધ ૨૨*
સ્થૂલદેહગતા હ્યેતે સ્થૂલાદ્͊ભન્નસ્ય મે ન િહ ॥ ૧૬॥

આત્મબાેધ ૨૨
̛͌ʭપપાસાʳʱયબાિધયર્કામક્રાેધાદયાેઽ͊ખલાઃ ॥ ૧૭॥

આત્મબાેધ ૨૩*
͈લઙ્ગદેહગતા હ્યેતે હ્ય͈લઙ્ગસ્ય ન િવદ્યતે ॥ ૧૮॥

આત્મબાેધ ૨૩
જડʬવ͈પ્રયમાેદʬવધમાર્ઃ કારણદેહગાઃ ॥ ૧૯॥

આત્મબાેધ ૨૪*
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ન સ͍ʳત મમ િનત્યસ્ય િનિવ͚͛કારˌવ̘િપણઃ ॥ ૨૦॥
આત્મબાેધ ૨૪

͉ચદૂ્રપʬવાન્ન મે ̒ડં્ય સત્યʬવાન્નાʳ͆તં મમ ॥ ૨૧॥
આત્મબાેધ ૩૦*

આનʳદʬવાન્ન મે દુઃખમજ્ઞાનાદ્ભા͈ત સત્યવત્ ॥ ૨૨॥
આત્મબાેધ ૩૦

નાહં દેહાે જન્મʿ͆ત્યૂ કુતાે મે નાહં પ્રાણઃ ̛͌ʭપપાસે કુતાે મે ॥ ૨૩॥
સવર્સાર ૬*

નાહં ચેતઃ શાેકમાેહાૈ કુતાે મે નાહં કતાર્ બʳધમાેક્ષાૈ કુતાે મે ॥ ૨૪॥
સવર્સાર ૬*

આનʳદમʳતિન͚͛જમાશ્રયʳતમાશાિપશાચીમવમાનયʳતમ્ ॥ ૨૫॥
મતૈ્રેયી ૧।૧૨*

આલાેકયʳતં જગિદʳદ્ર̒લમાપʬકથં માં પ્રિવશદેસઙ્ગમ્ ॥ ૨૬॥
મતૈ્રેયી ૧।૧૨

દેવાચર્નˍનાનશાૈચ͊ભક્ષાદાૈ વતર્તાં વપુઃ ॥ ૨૭॥
આ̗͌ણક ૨૪*

તારં જપતુ વાક્ તદ્વʭપઠʬવાʿʶ̓ાયમˍતકમ્ ॥ ૨૮॥
આ̗͌ણક ૨૪

િવˋ̖ં ʱયાયેત ધીયર્દ્વા બ્રહ્માનʳદે િવલીયતામ્ ॥ ૨૯॥
આ̗͌ણક ૨૫

સાક્ષ્યહં િક͐ʦચદʷયત્ર ન કુવͭ નાિપ કારયે ॥ ૩૦॥
આ̗͌ણક ૨૫

જ્ઞાતં જ્ઞાતવ્યમધનુા દષંૃ્ટ દ્રષ્ટવ્યમદ્ભુતમ્ ॥ ૩૧॥
મહા ૫।૫૮*

િવશ્રાʳતાેઽ͏ˍમ ͉ચરં શ્રાʳત͊શ્ચન્માત્રાન્ના͏ˍત િકʦચન ॥ ૩૨॥
મહા ૫।૫૯

ન ભૂતં ન ભિવˊયં ચ ͉ચʳતયા͈મ કદાચન ॥ ૩૩॥
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અન્નપૂણાર્ ૫।૫૭*
ન ˍતાૈ͈મ ન ચ િનʳદા͈મ હ્યાત્મનાેઽʳયન્નિહ ક્વ͉ચત્ ॥ ૩૪॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૫૯
અલપેકાેઽહમજરાે નીરાગઃ શાʳતવાસનઃ ॥ ૩૫॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૯૨*
ˌવપૂણાર્ત્મા͈તરેકેણ જગʣ̓વેશ્વરાદયઃ ॥ ૩૬॥

વરાહ ૨।૧૧
ન સ͍ʳત ના͏ˍત માયા ચ તેʾયશ્ચાહં િવલક્ષણઃ ॥ ૩૭॥

વરાહ ૨।૧૧
િ ͔ક͕ કરાે͈મ ક્વ ગચ્છા͈મ િ ͔ક͕ ગ્͆હ્ણા͈મ ત્ય͈̒મ િકમ્ ॥ ૩૮॥

૨।૩૫*
યન્મયા પૂિરતં િવશ્વં મહાક˄પાʿબુના યથા ॥ ૩૯॥

વરાહ ૨।૩૫
ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતકમનનવાક્યાʳયેકાનેચʬવાિ ͔ર͕શત્ ॥ ૩૯॥

સપ્તમં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૮ અથ સાધાર્͍ʳતક̓વન્મુ͏ક્તવાક્યાિન । (૧૧૯)
સ તત્ર પય͈ͭત જક્ષʬક્ર͒ડન્ રમમાણઃ સ્ત્રી͊ભવાર્ યાનવૈાર્
જ્ઞા͈ત͊ભવાર્ વયસ્યવૈાર્ નાપેજનં ˍમરિન્નદં શર͒રમ્ ॥

છાʳદાેગ્ય ૮।૧૨।૩*
સ વા અેષ અેવં પˈયન્નવંે મʳવાન અેવં િવ̒નન્નાત્મર͈ત-
રાત્મક્ર͒ડઃ આત્મ͈મથનુ આત્માનʳદઃ ˌવરાડ્ ભવ͈ત ॥ ૨॥

છાʳદાેગ્ય ૭।૧૫।૪*
તે દેવાઃ પતુ્રષેણાયાશ્ચ િવત્તષેણાયાશ્ચ લાેકેષણાયાશ્ચ
સસાધનેʾયાે વ્યુʭથાય િનરાગારા િનˋપિરગ્રહા અ͊શખા અયજ્ઞાપેવીતા
અʳધા બિધરા મુગ્ધાઃ ક્લીબા મૂકા ઉન્મત્તા ઇવ પિરવતર્માનાઃ શાʳતા
દાʳતા ઉપરતા͏ˍત͈તક્ષવઃ । સમાિહતા આત્મરતય આત્મક્ર͒ડા આત્મ͈મથનુા
આત્માનʳદાઃ પ્રણવમવે પરં બ્રહ્માત્મપ્રકાશં શૂr યં
̒નʳતˍતત્રવૈ પિરસમાપ્તાઃ ॥ ૩॥
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કુચેલાેઽસહાય અેકાક͒ સમાિધસ્થ આત્મકામ આપ્તકામાે િનˊકામાે
̓ણર્કામાે હ͏ˍતિન ͊ ͔સ͕હે દંશે મશકે નકુલે સપરાક્ષસગʳધવષͭુ
ʿ͆ત્યાે ̘પા͌ણ િવિદʬવા ન ͊બભે͈ત કુતશ્ચને͈ત ॥ ૪॥
શરણમપુગʿયત˹વમ͊સ સવ͜ ખ͎˄વદં બ્રહ્મ નેહ નાના͏ˍત
િકʦચનેત્યાિદ મહાવાક્યાથાર્નુભવજ્ઞાનાદ્બ્રહ્મવૈાહમˍમી͈ત િન͊શ્ચત્ય
િનિવ͚͛ક˄પસમાિધના ˌવતʳત્રાે ય͈તશ્ચર͈ત સ સંr યાસી સ મુક્તઃ સ પજૂ્યઃ
સ યાેગી સ પરમહંસઃ સાેઽવધૂતઃ સ બ્રાહ્મણ ઇ͈ત ॥ ૫॥

િનરલʿબ*
̓વઃ પʦચિ ͔વ͕શકઃ ˌવક͎˄પતચતુિવ͞͝શ͈તત˹વં પિરત્યજ્ય
ષિ ͔ડ્͕વશકપરમાત્માહ͈મ͈ત િનશ્ચયાʣ̓વન્મુક્તાે ભવ͈ત ॥ ૬॥

મʫડલબ્રાહ્મણ ૧।૪
તુર͒યમક્ષર͈મ͈ત જ્ઞાʬવા ̒ગિરતે સષુુ̃યવસ્થાપન્ન ઇવ
યદ્યચ્છ તં યદ્યદ્દષંૃ્ટ તʭસવર્મિવજ્ઞાત͈મવ યાે વસતે્તસ્ય
ˌવʷʶ̓ાવસ્થાયામિપ તાદગૃવસ્થા ભવ͈ત સ ̓વન્મુક્તાે ભવ͈ત ॥ ૭॥

નારદપિરવ્રાજક ૫।*
સકૃ͈દ્વભાતસદાનʳદાનુભવૈકગાેચરાે બ્રહ્મિવ͈દ્વદ્વાંશ્ચ̛રાિદ
બાહ્યપ્રપʦચાપેરતઃ સવ͜ જગદાત્મʬવને પˈયન્નાત્મે͈ત ભાવયન્
કૃતકૃત્યાે ભવ͈ત ॥ ૮॥

મʫડલબ્રાહ્મણ ૨।૩*
િનદ્વરr્ દ્વઃ સદાઽચʦચલગાત્રઃ પરમશા͍ ͔ʳત͕ ˌવીકૃત્ય િનત્યશદુ્ધઃ
પરમાત્માહમવેેત્યખʫડાનʳદઃ પૂણર્ઃ કૃતાથર્ઃ પિરપૂણર્-
પરમાકાશમગ્ʶ̓મનાઃ પ્રાપ્તાને્મʳયવસ્થઃ સ́યˍતસવͭ͋ʳદ્રયવગાͭઽનેક-
જન્મા͉જ͚͛તપુʫયપુʦજપિરપક્વ-
કૈવલ્યફલાેઽખʫડાનʳદિનરˍતસવર્ક્લેશકˈમલાે બ્રહ્માહમˍમી͈ત
કૃતકૃત્યાે ભવ͈ત ॥ ૯॥

મʫડલબ્રાહ્મણ ૩।૧*
બ્રહ્મવૈાહમˍમીત્યનવરતં બ્રહ્મપ્રણવાનુસʳધાનને યઃ કૃતકૃત્યાે
ભવ͈ત સ પરમહંસપિરવ્રાટ્ ॥ ૧૦॥

પરમહંસપિરવ્રાજક*
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????ભાવાભાવકલાિવિનમુર્ક્તઃ સવર્સશંયʱવˍતઃ પૂણાર્હંભાવઃ
કૃતકૃત્યાે ભવ͈ત ॥ ૧૧॥ ????

????

પ્રાણાે હ્યષે સવર્ભૂતૈિવ͚͛ભા͈ત િવ̒ન͍ʳવદ્વાʳભવતે ના͈તવાદ͑ ॥ ૧૨॥
મુʫડક ૩।૧।

આત્મક્ર͒ડ આત્મર͈તઃ િક્રયાવાનષે બ્રહ્મિવદાં વિરષ્ઠઃ ॥ ૧૩॥
મુʫડક ૩।૧।૪

િન͈મષાધ͜ ન ͈તષ્ઠ͍ʳત ˇ͉͆ ͔ત્͕ત બ્રહ્મમયીં િવના ॥
તારસાર ૧।૪૭*

યથા ͈તષ્ઠ͍ʳત બ્રહ્માદ્યાઃ સનકાદ્યાઃ શકુાદયઃ ॥ ૧૫॥
તારસાર ૧।૪૭

અʱયાત્મર͈તરાસીનાે િનરપેક્ષાે િનરા͊શષઃ ॥ ૧૬॥
નારદપિરવ્રાજક ૩।૪૪*

સવર્દ્વʳદ્વિૈવ͚͛િનમુર્ક્તાે બ્રહ્મʫયવેાવ͈તષ્ઠતે ॥ ૧૭॥
નારદપિરવ્રાજક ૩।૫૨

કપાલં ˇ͆ક્ષમૂલાિન કુચેલાʳયસહાયતા ॥ ૧૮॥
નારદપિરવ્રાજક ૩।૫૪*

સમતા ચવૈ સવર્͏ˍમન્નેતન્મુક્તસ્ય લક્ષણમ્ ॥ ૧૯॥
નારદપિરવ્રાજક ૩।૫૪

ˌવʷʶ̓ેઽિપ યાેઽ͊ભયુક્તઃ સ્યાʣ̒ગ્રતીવ િવશષેતઃ ॥ ૨૦॥
નારદપિરવ્રાજક ૫।૫

ઈદકૃ્ચેષ્ટઃ ˍʿ͆તઃ શ્રેષ્ઠાે વિરષ્ઠાે બ્રહ્મવાિદનામ્ ॥ ૨૧॥
નારદપિરવ્રાજક ૫।૫

િનમાર્નશ્ચાનહઙ્કારાે િનદ્વરr્ દ્વિ̊છન્નસશંયઃ ॥ ૨૨॥
નારદપિરવ્રાજક ૫।૧૭

આત્મક્ર͒ડ આત્મર͈તરાત્મવાન્ સમદશર્નઃ ॥ ૨૩॥
નારદપિરવ્રાજક ૫।૨૫

ˍʿ͆ʬવા ˍʷ͆ˊટ્વા ચ ભુ˨વા ચ દૃ́ ટ્વા જ્ઞાʬવા
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શભુાશભુમ્ ॥ ૨૪॥
મહા ૪।૩૨

ન હૃˊય͈ત ગ્લાય͈ત યઃ સ િવજ્ઞેયાે ͉જતે͋ʳદ્રયઃ ॥ ૨૫॥
નારદપિરવ્રાજક ૩।૩૮

અપ્રાપ્તં િહ પિરત્યજ્ય સʿપ્રાપ્તે સમતાં ગતઃ ॥ ૨૬॥
મહા ૪।૩૬*

અદષૃ્ટખેદાખેદાે યઃ સʳતુષ્ટ ઇ͈ત કʮયતે ॥ ૨૭॥
મહા ૪।૩૬

નાકૃતને કૃતનેાથાͭ ન શ્રુ͈તˍʿ͈͆તિવભ્રમૈઃ ॥ ૨૮॥
મહા ૪।૪૧

િનમરr્ દર ઇવાʿભાેિધઃ સ ͈તષ્ઠ͈ત યથા ͏સ્થતઃ ॥ ૨૯॥
મહા ૪।૪૧

સʿયગ્જ્ઞાનાવબાેધને િનત્યમેકસમાિધના ॥ ૩૦॥
અન્નપૂણાર્ ૫।૪૯

સાઙ્ખ્ય અેવાવબુદ્ધા યે તે સાઙ્ખ્યા યાે͉ગનઃ ˍʿ͆તાઃ ॥ ૩૧॥
અન્નપૂણાર્ ૫।૪૯

પ્રાણાદ્યિનલસશંાʳતાૈ યુ˨યા યે પદમાગતાઃ ॥ ૩૨॥
અન્નપૂણાર્ ૫।૫૦

અનામયમનાદ્યʳતં તે ˍʿ͆તા યાેગયાે͉ગનઃ ॥ ૩૩॥
અન્નપૂણાર્ ૫।૫૦

સખુદુઃખદશાધીરં સાʿયાન્ન પ્રાેદ્ધર͍ʳત યમ્ ॥ ૩૪॥
અન્નપૂણાર્ ૪।૧૨

િનઃશ્વાસા ઇવ શલૈેr દં્ર ͉ચત્તં તસ્ય ʿ͆તં િવદુઃ ॥ ૩૫॥
અન્નપૂણાર્ ૪।૧૨

વાચામતીતિવષયાે િવષયાશાદશાે͐જ્ઝતઃ ॥ ૩૬॥
અન્નપૂણાર્ ૫।૯૬

પરાનʳદરસા̛ʽધાે રમતે ˌવાત્મનાત્મિન ॥ ૩૭॥
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અન્નપૂણાર્ ૫।૯૬
િનગ્રર્͍ʴથઃ શાʳતસʳદેહાે ̓વન્મુક્તાે િવભાવનઃ ॥ ૩૮॥

અ͉ક્ષ ૩૯
અિનવાર્ણાેઽિપ િનવાર્ણ͊શ્ચʭપ્રદ͑પ ઇવ ͏સ્થતઃ ॥ ૩૯॥

અ͉ક્ષ ૩૯
િનધર્નાેઽિપ સદા તુષ્ટાેઽʷયસહાયાે મહાબલઃ ॥ ૪૦॥

આત્મ ૧૨
િનત્યʬ͆પ્તાેઽʷયભુʦ̒નાેઽʷયસમઃ સમદશર્નઃ ॥ ૪૧॥

આત્મ ૧૩
કુવર્ન્નિપ ન કુવાર્ણશ્ચાભાેક્તા ફલભાેગ્યિપ ॥ ૪૨॥

આત્મ ૧૩
શર͒રʷયશર͒રાેઽસાૈ પિર͎ચ્છન્નાેઽિપ સવર્ગઃ ॥ ૪૩॥

આત્મ ૧૪
અʱયાત્મર͈તરાશાʳતઃ પૂણર્ઃ પાવનમાનસઃ ॥ ૪૪॥

અન્નપૂણાર્ ૨।૨૬
નૈ́ કમર્ʫયને ન તસ્યાથર્ˍતસ્યાથાͭઽ͏ˍત ન કમર્͊ભઃ ॥ ૪૫॥ મુ͏ક્તકા ૨।૨૦
ન સમાધાન̒ʷયાʾયાં યસ્ય િનવાર્સનં મનઃ ॥ ૪૬॥

મુ͏ક્તકા ૨।૨૦
જગʣ̓વાિદ̘પેણ પˈયન્નિપ પરાત્મિવત્ ॥ ૪૭॥

પાશપુતબ્રહ્મ ૨૪
ન તʭપˈય͈ત ͉ચદૂ્રપં બ્રહ્મ વˍʬવવે પˈય͈ત ॥ ૪૮॥

પાશપુતબ્રહ્મ ૨૫
અહમન્નં સદાન્નાદ ઇ͈ત િહ બ્રહ્મવેદનમ્ ॥ ૪૯॥

પાશપુતબ્રહ્મ ૩૮
બ્રહ્મિવદ્ગ્રસ͈ત જ્ઞાનાત્ સવ͜ બ્રહ્માત્મનવૈ તુ ॥ ૫૦॥

પાશપુતબ્રહ્મ ૩૯
સમાિધમથકમાર્͌ણ મા કરાેતુ કરાેતુ વા ॥ ૫૧॥

મુ͏ક્તકા ૨।૧૯
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હૃદયનેાત્તસવͭહાે મુક્ત અેવાેત્તમાશયઃ ॥ ૫૨॥
મુ͏ક્તકા ૨।૧૯

અક્ષરʬવાદ્વરેʫયʬવાદ્વ્યˍતસસંારબʳધનાત્ ॥ ૫૩॥
આ̗͌ણક ૧

ત˹વમસ્યાિદલક્ષ્યʬવાદવધૂત ઇતીયર્તે ॥ ૫૪॥
આ̗͌ણક ૧

યાે િવલઙ્ઘ્યાશ્રમાʳવણાર્નાત્મʳયવે ͏સ્થતઃ પુમાન્ ॥ ૫૫॥
આ̗͌ણક ૨

અ͈તવણાર્શ્રમી યાેગી અવધૂતઃ સ કʮયતે ॥ ૫૬॥
આ̗͌ણક ૨

યથા રિવઃ સવર્રસાʳપ્રભુઙ્ક્તે હુતાશ્ચનશ્ચાિપ િહ સવર્ભક્ષઃ ॥ ૫૭॥
આ̗͌ણક ૬

તથવૈ યાેગી િવષાયʳપ્રભુઙ્ક્તે ન ͈લʷયતે પુʫયપાપૈશ્ચ શદુ્ધઃ ॥ ૫૮॥
આ̗͌ણક ૬

કેવલં સસુમઃ ˌવચ્છાે માનૈી મુિદતમાનસઃ ॥ ૫૯॥
મહા ૨।૨૭

સʳતાષેાʿ͆તપાનને યે શાʳતાˍʬ͈͆પ્તમાગતાઃ ॥ ૬૦॥
મહા ૪।૩૫

આત્મારામા મહાત્માનˍતે મહાપદમાગતાઃ ॥ ૬૧॥
મહા ૪।૩૫

હષાર્મષર્ભયક્રાેધકામકાપર્ʫયદૃ͈ ષ્ટ͊ભઃ ॥ ૬૨॥
મહા ૨।૪૪

ન હૃˊય͈ત ગ્લાય͈ત યઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૬૩॥
મહા ૨।૪૩

અહઙ્કારમયી ં ત્ય˨વા વાસનાં લીલયવૈ યઃ ॥ ૬૪॥
મહા ૨।૪૫

͈તષ્ઠ͈ત ʱયેયસʳત્યાગી સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૬૫॥
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મહા ૨।૪૫
માનૈવાિન્નરહંભાવાે િનમાર્નાે મુક્તમʭસરઃ ॥ ૬૬॥

મહા ૨।૫૦*
યઃ કરાે͈ત ગતાેદ્વગેઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૬૭॥

મહા ૨।૫૦
યાવતી દૃ̍ યકલના સકલેયં િવલાેક્યતે ॥ ૬૮॥

મહા ૨।૫૩
સા યને સષુુ્ઠ સʳત્યક્તા સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૬૯॥

મહા ૨।૫૩
ઉદ્વગેાનʳદરિહતઃ સમયા ˌવચ્છયા િધયા ॥ ૭૦॥

મહા ૨।૫૭
ન શાેચતે ન ચાેદે͈ત સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૭૧॥

મહા ૨।૫૭
સવͭચ્છાઃ સકલાઃ શઙ્કાઃ સવͭહાઃ સવર્િનશ્ચયાઃ ॥ ૭૨॥ મહા ૨।૫૮*
િધયા યને પિરત્યક્તાઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૭૩॥

મહા ૨।૫૮
જન્મ͏સ્થ͈તિવનાશષેુ સાેદયાˍતમયષેુ ચ ॥ ૭૪॥

મહા ૨।૫૯*
સમમવે મનાે યસ્ય સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૭૫॥

મહા ૨।૫૯
સવાર્િધષ્ઠાન͉ચન્માત્રે િનિવ͚͛ક˄પે ͉ચદાત્મિન ॥ ૭૬॥

અન્નપૂણાર્ ૨।૨૭
યાે ̓વ͈ત ગતˍનેહઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૭૭॥

અન્નપૂણાર્ ૨।૨૭
િક્રયાનાશાદ્ભવે͏ચ્ચʳતાનાશાેઽˍમાદ્વાસનાક્ષયઃ ॥ ૭૮॥

અʱયાત્મ ૧૨*
વાસનાપ્રક્ષયાે માેક્ષઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૭૯॥

અʱયાત્મ ૧૨
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િનિવ͚͛ક˄પા ચ ͉ચન્માત્રા ˇ͉͆ત્તઃ પ્રજ્ઞે͈ત કʮયતે ॥ ૮૦॥
અʱયાત્મ ૪૪

સા સવર્દા ભવેદ્યસ્ય સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૮૧॥
અʱયાત્મ ૪૪

દેહે͋ʳદ્રયે́ વહંભાવ ઇદંભાવˍતદʳયકે ॥ ૮૨॥
અʱયાત્મ ૪૫*

યસ્ય નાે ભવતઃ ક્વાિપ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૮૩॥
અʱયાત્મ ૪૫

ન પ્રત્યગ્બ્રહ્મણાેભͭદં કદાિપ બ્રહ્મસગર્યાેઃ ॥ ૮૪॥
અʱયાત્મ ૪૬*

પ્રજ્ઞયા યાે િવ̒ના͈ત સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૮૫॥
અʱયાત્મ ૪૬

સાધુ͊ભઃ પજૂ્યમાનાેઽિપ પીડ્યમાનાેઽિપ દુજર્નૈઃ ॥ ૮૬॥
અʱયાત્મ ૪૭*

સમભાવાે ભવેદ્યસ્ય સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૮૭॥
અʱયાત્મ ૪૭

યથા͏સ્થત͈મદં યસ્ય વ્યવહારવતાેઽિપ ચ ॥ ૮૮॥
વરાહ ૪।૨૧

અˍતં ગતં ͏સ્થતં વ્યાેમ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૮૯॥
વરાહ ૪।૨૧

નાેદે͈ત નાˍતમાયા͈ત સખુે દુઃખે મનઃપ્રભા ॥ ૯૦॥
વરાહ ૪।૨૨

યથા પ્રાપ્ત͏સ્થ͈તયર્સ્ય સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૯૧॥
વરાહ ૪।૨૨

યાે ̒ગ͈ત͚͛ સષુુ͈પ્તસ્થાે યસ્ય ̒ગ્રન્નિવદ્યતે ॥ ૯૨॥
વરાહ ૪।૨૩

યસ્ય િનવાર્સનાે બાેધઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૯૩॥
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વરાહ ૪।૨૩
રાગદ્વષેભયાદ͑નામનુ̘પં ચરન્નિપ ॥ ૯૪॥

વરાહ ૪।૨૪*
યાેઽʳતવ્યાͭમવદત્યચ્છઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૯૫॥

વરાહ ૪।૨૪
યસ્ય નાહઙૃ્કતાે ભાવાે બુ͉દ્ધયર્સ્ય ન ͈લʷયતે ॥ ૯૬॥

વરાહ ૪।૨૪
કુવર્તાેઽકુવર્તાે વાિપ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૯૭॥

વરાહ ૪।૨૫
યˍમાન્નાે͈દ્વજતે લાેકાે લાેકાન્નાે͈દ્વજતે ચ યઃ ॥ ૯૮॥

વરાહ ૪।૨૬
હષાર્મષર્ભયાને્મુક્તઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૯૯॥

વરાહ ૪।૨૬
યઃ સમˍતાથર્̒ લષેુ વ્યવહાયર્િપ શીતલઃ ॥ ૧૦૦॥

વરાહ ૪।૨૭
પરાથ͍ͭˊવવ પૂણાર્ત્મા સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૧૦૧॥

મહા ૨।૬૨
પ્રજહા͈ત યદા કામાʴસવા͊͜શ્ચત્તગતાન્મનુે ॥ ૧૦૨॥

વરાહ ૪।૨૮
મિય સવાર્ત્મકે તુષ્ટઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૧૦૩॥

વરાહ ૪।૨૮
ચૈત્યવ͉જ͚͛ત͉ચન્માત્રે પદે પરમપાવને ॥ ૧૦૪॥

વરાહ ૪।૨૯
અ̛ʽધ͉ચત્તાે િવશ્રાʳતઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૧૦૫॥

વરાહ ૪।૨૯
ઇદં જગદયં સાેઽહં દૃ̍ ય̒તમવાˍતવમ્ ॥ ૧૦૬॥

વરાહ ૪।૩૦
યસ્ય ͉ચત્તે ન સુ્ફર͈ત સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૧૦૭॥
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વરાહ ૪।૩૦
શાʳતસસંારકલનઃ કલાવાનિપ િનˊકલઃ ॥ ૧૦૮॥

મહા ૨।૬૧
યઃ સ͉ચત્તાેઽિપ િન͊શ્ચત્તઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૧૦૯॥

મહા ૨।૬૧
͉ચદાત્માહં પરાત્માહં િનગુર્ણાેઽહં પરાʭપરઃ ॥ ૧૧૦॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૧
આત્મમાત્રેણ ય͏ˍતષે્ઠʭસ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૧૧૧॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૧
દેહત્રયા͈તિરક્તાેઽહં શદુ્ધચૈતʳયમˍʿયહમ્ ॥ ૧૧૨॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૨*
બ્રહ્માહ͈મ͈ત યસ્યાʳતઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૧૧૩॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૨
યસ્ય દેહાિદકં ના͏ˍત યસ્ય બ્રહ્મે͈ ત િનશ્ચયઃ ॥ ૧૧૪॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૩
પરમાનʳદપૂણાͭ યઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૧૧૫॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૩
િનત્યાનʳદઃ પ્રસન્નાત્મા હ્યʳય͉ચʳતાિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૧૧૬॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૬
િક͐ʦચદ͏ˍતʬવહીનાે યઃ સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૧૧૭॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૭
અહં બ્રહ્માˍʿયહં બ્રહ્માˍʿયહં બ્રહ્મે͈ ત િનશ્ચયઃ ॥ ૧૧૮॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૨૯
͉ચદહં ͉ચદહં ચે͈ત સ ̓વન્મુક્ત ઉચ્યતે ॥ ૧૧૯॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૩૦
ઇ͈ત ̓વન્મુ͏ક્તવાક્યાʳયેકાનેિ ͔વ͕શત્યિધકં શતમ્ ॥ ૧૧૯॥

અષ્ટમં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।
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૯ અથ સાધાર્͍ʳતકˌવાનુભૂ͈તવાક્યાિન । (૧૧૮)
યાેઽસાવસાૈ પુ̗ષઃ સાેઽહમ͏ˍમ ॥ ૧॥

ઈશ ૧૬
તદ્યાેઽહં સાેઽસાૈ યાેઽસાૈ સાેઽહમ્ ॥ ૨॥

બહ્વચૃ ૮

તં શાʳતમચલમદ્વયાનʳદ͉ચદ્ઘન અેવા͏ˍમ ॥ ૩॥
પરમહંસ ૨

તʭપૂણાર્નʳદૈકબાેધˍતદ્બ્રહ્મવૈાહમ͏ˍમ ॥ ૪॥
નારદપિરવ્રાજક ૩।૮૬

ʬવં વાહમ͏ˍમ ભગવાે દેવ તેઽહં વૈ ʬવમ͊સ ॥ ૫॥
વરાહ ૨।૩૪

સ͏ચ્ચદાનʳદાત્મકાેઽહમ̒ેઽહં પિરપૂણાͭઽહમ͏ˍમ ॥ ૬॥
િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૮

શદુ્ધાદ્વતૈબ્રહ્માહમ્ ॥ ૭॥
મʫડલબ્રાહ્મણ ૨।૪

વાચામગાેચરિનરાકારપરબ્રહ્મˌવ̘પાેઽહમવે ॥ ૮॥
િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૮

સદાʣેʤવલાેઽિવદ્યાતʬકાયર્હીનઃ ˌવાત્મા બʳધહરઃ સવર્દા દ્વતૈરિહત
આનʳદ̘પઃ સવાર્િધષ્ઠાનસન્માત્રાે િનરˍતાિવદ્યાતમાેમાેહાેઽહમવેાહમાͫ
તદ્યʭપરં બ્રહ્મ રામચʳદ્ર͊શ્ચદાત્મકઃ સાેઽહમાͫ તદ્રામભદ્રઃ
પરં જ્યાેતી રસાેઽહમાેમ્ ॥ ૯॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૧।૧
તʭપરઃ પરમપુ̗ષઃ પુરાણપુ̗ષાેત્તમાેિનત્યશદુ્ધબુદ્ધમુક્તસત્ય-

પરમાનʳદાનʳતાદ્વયપિરપૂણર્ઃ પરમાત્મા બ્રહ્મવૈાહં રામાેઽ͏ˍમ ॥ ૧૦॥ તારસાર ૩।૮
િત્રષુ ધામસુ યદ્ભાજે્યં ભાેક્તા ભાેગશ્ચ યદ્ભવેત્ ॥ ૧૧॥

કૈવલ્ય ૧।૧૮*

upanishadmahAvAkyaratnAvalI.pdf 33



મહાવાક્યરત્નાવલી ઉપિનષદાʳતગર્તમ્

તેʾયાે િવલક્ષણઃ સાક્ષી ͉ચન્માત્રાેઽહં સદા͊શવઃ ॥ ૧૨॥
કૈવલ્ય ૧।૧૮

મˀયવે સકલં ̒તં મિય સવ͜ પ્ર͈ત͈ષ્ઠતમ્ ॥ ૧૩॥
કૈવલ્ય ૧।૧૯*

મિય સવ͜ લયં યા͈ત તદ્બ્રહ્માદ્વયમˍʿયહમ્ ॥ ૧૪॥
કૈવલ્ય ૧।૧૯

િનવાર્ણાેઽ͏ˍમ િનર͒હાેઽ͏ˍમ િનરંશાેઽ͏ˍમ િનર͒͏ʷસતઃ ॥ ૧૫॥
સ́યાસ ૨।૫૬*

͉ચદાત્માઽ͏ˍમ િનરંશાેઽ͏ˍમ પરાપરિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૧૬॥
અન્નપૂણાર્ ૫।૧૩

બ્રહ્મવૈાહં સવર્વેદાʳતવેદં્ય નાહં વેદ્યં વ્યાેમવાતાિદ̘પમ્ ॥ ૧૭॥
સવર્સાર ૫*

̘પં નાહં નામ નાહં ન કમર્ બ્રહ્મવૈાહં સ͏ચ્ચદાનʳદ̘પમ્ ॥ ૧૮॥
સવર્સાર ૫*

િનત્યઃ શદુ્ધાે બુદ્ધમુક્તˌવભાવઃ સત્યઃ સૂˏ મઃ
સ͍ʳવભુશ્ચા͈દ્વતીયઃ ॥ ૧૯॥

મતૈ્રેયી ૧।૧૧
આનʳદા͏ʽધયર્ʭપરઃ સાેઽહમ͏ˍમ પ્રત્યગ્ધાતનુાર્ત્ર સશંી͈તર͏ˍત ॥ ૨૦॥

મતૈ્રેયી ૧।૧૧
સાેઽહમકર્ઃ પરં જ્યાે͈તરકર્જ્યાે͈તરહં ͊શવઃ ॥ ૨૧॥

મહાવાક્ય
આત્મજ્યાે͈તરહં શકુ્રઃ સવર્જ્યાે͈તરસાવહાેમ્ ॥ ૨૨॥

મહાવાક્ય
દ્વતૈભાવિવમુક્તાેઽ͏ˍમ સ͏ચ્ચદાનʳદલક્ષણઃ ॥ ૨૩॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૬૮
શદુ્ધબાેધˌવ̘પાેઽહં કેવલાેઽહં સદા͊શવઃ ॥ ૨૪॥

અʱયાત્મ ૬૯
િન͊ˊક્રયાેઽˍʿયિવકારાેઽ͏ˍમ િનગુર્ણાેઽ͏ˍમ િનરાકૃ͈તઃ ॥ ૨૫॥
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કુ͏ʫડકા ૨૫
િનિવ͚͛ક˄પાેઽ͏ˍમ િનત્યાેઽ͏ˍમ િનરાલʿબાેઽ͏ˍમ િનદ્વર્યઃ ॥ ૨૬॥

કુ͏ʫડકા ૨૫
કેવલાખʫડબાેધાેઽહં ˌવાનʳદાેઽહં િનરʳતરઃ ॥ ૨૭॥

કુ͏ʫડકા ૨૬
સતં્ય જ્ઞાનમનʳતં યʭપરં બ્રહ્માહમવે તત્ ॥ ૨૮॥

વરાહ ૩।૨
કેવલં ͉ચʭસદાનʳદં બ્રહ્મવૈાહં જનાદર્નઃ ॥ ૨૯॥

વરાહ ૩।૧૯
અશભુાશભુસઙ્ક˄પૈઃ સશંાʳતાેઽ͏ˍમ િનરામયઃ ॥ ૩૦॥

સ́યાસ ૨।૪૯
નષ્ટેષ્ટાિનષ્ટકલનઃ સિંવન્માત્રપરાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૩૧॥

સ́યાસ ૨।૪૯
અʳતયાર્ʿયહમગ્રાહ્યાેઽિનદͭˈયાેઽહમલક્ષણઃ ॥ ૩૨॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૮૦
અદ્વતૈાેઽહં પૂણાͭઽહમબાહ્યાેઽહમનʳતરઃ ॥ ૩૩॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૮૮
અદ્વયાનʳદિવજ્ઞાનઘનાેઽˍʿયહમિવિક્રયઃ ॥ ૩૪॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૮૯
અિવદ્યાકાયર્હીનાેઽહમવાઙ્મનસગાેચરઃ ॥ ૩૫॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૯૦
આત્મચૈતʳય̘પાેઽહમહમાનʳદ͉ચદ્ઘનઃ ॥ ૩૬॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૯૧
આપ્તકામાેઽહમાકાશાʭપરમાત્મેશ્વરાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૩૭॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૯૨
͉ચદાનʳદાેઽˍʿયહં ચેતા ͉ચદ્ઘન͊શ્ચન્મયાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૩૮॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૯૫
જ્યાે͈તમર્યાેઽˍʿયહં જ્યાયાʣજ્યાે͈તષાં જ્યાે͈તરˍʿયહમ્ ॥ ૩૯॥
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બ્રહ્મિવદ્યા ૯૫
િનત્યાેઽહં િનરવદ્યાેઽહં િન͊ˊક્રયાેઽ͈મ િનરʦજનઃ ॥ ૪૦॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૯૭
િનમર્લાે િનિવ͚͛ક˄પાેઽહં િનરાખ્યાતાેઽ͏ˍમ િનશ્ચલઃ ॥ ૪૧॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૯૭
િનિવ͚͛કારાે િનત્યપૂતાે િનગુર્ણાે િનˍʷ͆હાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૪૨॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૯૮
િનિર͋ʳદ્રયાે િનયʳતાહં િનરપેક્ષાેઽ͏ˍમ િનˊકલઃ ॥ ૪૩॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૯૮
પુ̗ષઃ પરમાત્માહં પુરાણઃ પરમાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૪૪॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૯૯
પૂણાર્નʳદૈકબાેધાેઽહં પ્રત્યગેકરસાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૪૫॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૧૦૦
પ્રજ્ઞાતાેઽહં પ્રશાʳતાેઽહં પ્રકાશઃ પરમેશ્વરઃ ॥ ૪૬॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૧૦૧
અેકધા ͉ચʳત્યમાનાેઽહં દ્વતૈાદ્વતૈિવલક્ષણઃ ॥ ૪૭॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૧૦૧
શદુ્ધાેઽ͏ˍમ શકુ્રઃ શાʳતાેઽ͏ˍમ શાશ્વતાેઽ͏ˍમ ͊શવાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૪૮॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૧૦૪
અહં સકૃ͈દ્વભાતાેઽ͏ˍમ ˌવે મિહ͉ʿʶ̓ સદા ͏સ્થતઃ ॥ ૪૯॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૧૦૫
સ͏ચ્ચદાનʳદ્માત્રાેઽહં ˌવપ્રકાશાેઽ͏ˍમ ͉ચદ્ઘનઃ ॥ ૫૦॥

બ્રહ્મિવદ્ય ૧૦૯
માનાવમાનહીનાેઽ͏ˍમ િનગુર્ણાેઽ͏ˍમ ͊શવાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૫૧॥

મતૈ્રેયી ૩।૪
દ્વતૈાદ્વતૈિવહીનાેઽ͏ˍમ દ્વʳદ્વહીનાેઽ͏ˍમ સાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૫૨॥

મતૈ્રેયી ૩।૪
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ભાવાભાવિવહીનાેઽ͏ˍમ ભાષાહીનાેઽ͏ˍમ ભાˍʿયહમ્ ॥ ૫૩॥
મતૈ્રેયી ૩।૫

શૂr યાશૂr યિવહીનાેઽ͏ˍમ શાેભનાશાેભનાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૫૪॥
મતૈ્રેયી ૩।૫

સદસદ્ભેદહીનાેઽ͏ˍમ સઙ્ક˄પરિહતાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૫૫॥
મતૈ્રેયી ૩।૭

નાનાત્મભેદહીનાેઽ͏ˍમ હ્યખʫડાનʳદિવગ્રહઃ ॥ ૫૬॥
મતૈ્રેયી ૩।૮

બʳધમાેક્ષિવહીનાેઽ͏ˍમ શદંુ્ધ બ્રહ્મા͏ˍમ સાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૫૭॥
મતૈ્રેયી ૩।૯

͉ચત્તાિદસવર્હીનાેઽ͏ˍમ પરમાેઽ͏ˍમ પરાʭપરઃ ॥ ૫૮॥
મતૈ્રેયી ૩।૧૦

સદા િવચાર̘પાેઽ͏ˍમ િનિવ͚͛ચારાેઽ͏ˍમ સાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૫૯॥
મતૈ્રેયી ૩।૧૦

ʱયાʬ͆ʱયાનિવહીનાેઽ͏ˍમ ʱયેયહીનાેઽ͏ˍમ સાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૬૦॥
મતૈ્રેયી ૩।૧૧

લક્ષ્યાલક્ષ્યિવહીનાેઽ͏ˍમ લયહીનરસાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૬૧॥
મતૈ્રેયી ૩।૧૩

માʬ͆માનિવહીનાેઽ͏ˍમ મેયહીનઃ ͊શવાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૬૨॥
મતૈ્રેયી ૩।૧૩

સવͭ͋ʳદ્રયિવહીનાેઽ͏ˍમ સવર્કમર્કૃદʷયહમ્ ॥ ૬૩॥
મતૈ્રેયી ૩।૧૫

મુિદતામુિદતાખ્યાેઽ͏ˍમ સવર્માનૈફલાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૬૪॥
મતૈ્રેયી ૩।૧૬

ષિડ્વકારિવહીનાેઽ͏ˍમ ષટ્કાેશરિહતાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૬૫॥
મતૈ્રેયી ૩।૧૮

દેશકાલિવમુક્તાેઽ͏ˍમ િદગʿબરસખુાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૬૬॥
મતૈ્રેયી ૩।૧૯
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અખʫડાકાશ̘પાેઽ͏ˍમ હ્યખʫડાકારમˍʿયહમ્ ॥ ૬૭॥
મતૈ્રેયી ૩।૨૦

પ્રપʦચમુક્ત͉ચત્તાેઽ͏ˍમ પ્રપʦચરિહતાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૬૮॥
મતૈ્રેયી ૩।૨૦

સવર્પ્રકાશ̘પાેઽ͏ˍમ ͉ચન્માત્રજ્યાે͈તરˍʿયહમ્ ॥ ૬૯॥
મતૈ્રેયી ૩।૨૧

કાલત્રયિવમુક્તાેઽ͏ˍમ કામાિદરિહતાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૭૦॥
મતૈ્રેયી ૩।૨૧

મુ͏ક્તહીનાેઽ͏ˍમ મુક્તાેઽ͏ˍમ માેક્ષહીનાેઽˍʿયહમ્ સદા ॥ ૭૧॥
મતૈ્રેયી ૩।૨૨

ગʳતવ્યદેશહીનાેઽ͏ˍમ ગમનાિદિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૭૨॥
મતૈ્રેયી ૩।૨૩

સવર્દા સમ̘પાેઽ͏ˍમ શાʳતાેઽ͏ˍમ પુ̗ષાેત્તમઃ ॥ ૭૩॥
મતૈ્રેયી ૩।૨૪

͉ચદક્ષરાેઽહં સત્યાેઽહં વાસદેુવાેઽજરાેઽમરઃ ॥ ૭૪॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૬૯

અહમવેાક્ષરં બ્રહ્મ વાસદેુવાખ્યમદ્વયમ્ ॥ ૭૫॥
નારદપિરવ્રાજક ૩।૨૦

પરબ્રહ્મˌવ̘પાેઽહં પરમાનʳદમˍʿયહમ્ ॥ ૭૬॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧

કેવલં જ્ઞાન̘પાેઽહં કેવલં પરમાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૭૭॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧

કેવલં શાʳત̘પાેઽહં કેવલં ͉ચન્મયાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૭૮॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૨

કેવલં િનત્ય̘પાેઽહં કેવલં શાશ્વતાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૭૯॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૨

કેવલં સ˹વ̘પાેઽહમહં ત્ય˨વાહમˍʿયહમ્ ॥ ૮૦॥
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તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૩
કેવલં તુયર્̘પાેઽ͏ˍમ તુયાર્તીતાેઽ͏ˍમ કેવલઃ ॥ ૮૧॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૪
કેવલાકાર̘પાેઽ͏ˍમ શદુ્ધ̘પાેઽˍʿયહં સદા ॥ ૮૨॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૫
િનિવ͚͛ક˄પˌવ̘પાેઽ͏ˍમ િનર͒હાેઽ͏ˍમ િનરામયઃ ॥ ૮૩॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૬
અપિર͎ચ્છન્ન̘પાેઽ͏ˍમ હ્યનʳતાનʳદ̘પવાન્ ॥ ૮૪॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૭
આત્મારામˌવ̘પાેઽ͏ˍમ અહમાત્મા સદા͊શવઃ ॥ ૮૫॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૯
આિદમʱયાʳતશૂr યાેઽ͏ˍમ હ્યાકાશસદશૃાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૮૬॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૦
િનત્યશદુ્ધ͉ચદાનʳદઃ સત્તામાત્રાેઽહમવ્યયઃ ॥ ૮૭॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૧
િનત્યબુદ્ધિવશદુ્ધકૈઃ સ͏ચ્ચદાનʳદમˍʿયહમ્ ॥ ૮૮॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૧
ભૂમાનʳદˌવ̘પાેઽ͏ˍમ ભાષાહીનાેઽˍʿયહં સદા ॥ ૮૯॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૨
સવાર્િધષ્ઠાન̘પાેઽ͏ˍમ સવર્દા ͉ચદ્ઘનાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૯૦॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૨
͉ચત્તˇ͉͆ત્તિવહીનાેઽહં ͉ચદાત્મૈકરસાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૯૧॥ તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૪
અહં બ્રહ્મવૈ સવ͜ સ્યાદહં ચૈતʳયમવે િહ ॥ ૯૨॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૬
અહમવેાહમવેા͏ˍમ ભૂમાકારˌવ̘પવાન્ ॥ ૯૩॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૬
અહમવે મહાનાત્મા હ્યહમવે પરાʭપરઃ ॥ ૯૪॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૭

upanishadmahAvAkyaratnAvalI.pdf 39



મહાવાક્યરત્નાવલી ઉપિનષદાʳતગર્તમ્

અહમʳયવદાભા͈મ હ્યહમવે શર͒રવત્ ॥ ૯૫॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૭

અહં ͊શˊયવદાભા͈મ હ્યહં લાેકત્રયાશ્રયઃ ॥ ૯૬॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૮

અહં કાલત્રયાતીતાે હ્યહં વેદૈ̗પા͊સતઃ ॥ ૯૭॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૮

અહં શાસે્ત્રણ િનણ͟ત અહં ͉ચત્તે વ્યવ͏સ્થતઃ ॥ ૯૮॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૧૯

આનʳદઘન અેવાહમહં બ્રહ્મા͏ˍમ કેવલમ્ ॥ ૯૯॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૨૬

આત્મનાત્મિન ʬ͆પ્તાેઽ͏ˍમ હ્ય̘પાે હ્યહમવ્યયઃ ॥ ૧૦૦॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૨૮

આકાશાદિપ સૂˏ માેઽહમાદ્યʳતાભાવવાનહમ્ ॥ ૧૦૧॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૨૯

સત્તામાત્રˌવ̘પાેઽહં શદુ્ધમાેક્ષˌવ̘પવાન્ ॥ ૧૦૨॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૩૦

સત્યાનʳદˌવ̘પાેઽહં જ્ઞાનાનʳદઘનાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૧૦૩॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૩૧

નામ̘પિવમુક્તાેઽહમહમાનʳદિવગ્રહઃ ॥ ૧૦૪॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૩૬

આિદચૈતʳયમાત્રાેઽહમખʫડકૈરસાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૧૦૫॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૩૭

સવર્ત્ર પૂણર્̘પાેઽહં પરાʿ͆તરસાેઽˍʿયહમ્ ॥ ૧૦૬॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૩૮

અેકમવેા͈દ્વતીયં સદ્બ્રહ્મવૈાહં ન સશંયઃ ॥ ૧૦૭॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૩૯

અહમવે પરં બ્રહ્મ હ્યહમવે ગુરાેગુર્̗ઃ ॥ ૧૦૮॥
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તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૪૪
સવર્જ્ઞાનપ્રકાશાેઽ͏ˍમ મખુ્યિવજ્ઞાનિવગ્રહઃ ॥ ૧૦૯॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૬૮
તુયાર્તુયર્પ્રકાશાેઽ͏ˍમ તુયાર્તુયાર્િદવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૧૧૦॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૬૯
દૃ͊ શˌવ̘પં ગગનાપેમં પરં સકૃ͈દ્વભાતં ʬવજમેકમક્ષરમ્ ॥ ૧૧૧॥

મુ͏ક્તકા ૨।૭૩
અલપેકં સવર્ગતં યદવ્યયં તદેવ ચાહં સકલં િવમુક્ત ૐ ॥ ૧૧૨॥

મુ͏ક્તકા ૨।૭૩
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં જન્મપાપં િવનાશયેત્ ॥ ૧૧૩॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૬૧
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં ભેદબુ͉ ͔દ્͕ધ િવનાશયેત્ ॥ ૧૧૪॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૬૩
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં કાેિટદાષેં િવનાશયેત્ ॥ ૧૧૫॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૬૮
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ મʳત્રાેઽયં જ્ઞાનાનʳદં પ્રયચ્છ͈ત ॥ ૧૧૬॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૭૩
સવર્મʳત્રાʴસમુʭˌ͆જ્ય ઇમં મʳતં્ર સમʾયસતે્ ॥ ૧૧૭॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૭૪
સદ્યાે માેક્ષમવાʷʶ̓ાે͈ત ના͏ˍત સʳદેહમʫવિપ ॥ ૧૧૮॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૭૪
ઇ͈ત ˌવાનુભૂ͈તવાક્યાિન અષ્ટાદશાેત્તરશતમ્ ॥ ૧૧૮॥

નવમં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૧૦ અથ સાધાર્͍ʳતકસમાિધવાક્યાિન । (૫૦)
̓વાત્મપરમાત્મૈક્યાવસ્થા િત્રપુિટરિહતા પરમાનʳદˌવ̘પા

શદુ્ધચૈતʳયા͌ત્મકા સમાિધઃ ॥ ૧॥
શા͏ʫડલ્ય ૧।૧૧*
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ʱયાʬ͆ʱયાને િવહાય િનવાત͏સ્થતદ͑પવદ્ʱયેયૈકગાેચરં ͉ચતં્ત સમાિધઃ ॥ ૨॥
પૈઙ્ગલ ૩*

મનઃ પ્રચારશૂr યં પરમાત્મિન લીનં ભવ͈ત ॥ ૩॥
મʫડલબ્રાહ્મણ ૩।૧

પ્રાપ્તે જ્ઞાનને િવજ્ઞાને જ્ઞેયે પરમાત્મિન હૃિદ સં͏ સ્થતે દેહે
લʽધશા͍ʳતપદં ગતે તદા પ્રભા મનાેબુ͉દ્ધશૂr યં ભવ͈ત ॥ ૪॥

પૈઙ્ગલ ૪।૯
પ્રાણાપાનયાેરૈક્યં કૃʬવા ʱ͆તકુʿભકાે નાસાગ્રદશર્નદૃઢભાવનયા
͈દ્વકરાઙ્ગુ͈લ͊ભઃ ષʫમખુીકરણને પ્રણવʱવિ ͔ન͕ િનશʿય મનˍતત્ર
લીનં ભવ͈ત ॥ ૫॥

મʫડલબ્રાહ્મણ ૨।૨
પયઃસ્રવાનʳતરં ધનેુˍતનક્ષીર͈મવ સવͭ͋ʳદ્રયવગͭ પિરનષ્ટે મનાનેાશં ભવ͈ત ॥ ૬॥

મʫડલબ્રાહ્મણ ૩।૧
યદા પʦચાવ͈તષ્ઠʳતે જ્ઞાનાિન મનસા સહ ॥ ૭॥

મતૈ્રાયણી ૬।૩૦*
બુ͉દ્ધશ્ચ ન િવચેષ્ટ͈ત તામાહુઃ પરમાં ગ͈તમ્ ॥ ૮॥

કઠ ૨।૩।૧૦
સશંાʳતસવર્સઙ્ક˄પા યા ͊શલાવદવ͏સ્થ͈તઃ ॥ ૯॥

મહા ૫।૬
̒ગ્રિન્નદ્રાિવિનમુર્ક્તા સા ˌવ̘પ͏સ્થ͈તઃ પરા ॥ ૧૦॥

મહા ૫।૬
મા̗તેમʱયસʦચારે મનઃસૈ્થય͜ પ્ર̒યતે ॥ ૧૧॥

શા͏ʫડલ્ય ૧।૫।૧૦
યાે મનઃ સુ͏ સ્થર͒ભાવઃ સવૈાવસ્થા મનાને્મની ॥ ૧૨॥

શા͏ʫડલ્ય ૧।૫।૧૦
સ̘પાેઽસાૈ મનાનેાશાે ̓વન્મુક્તસ્ય િવદ્યતે ॥ ૧૩॥

અન્નપૂણાર્ ૪।૧૮
િનદાઘ̘પનાશˍતુ વતર્તે દેહમુ͏ક્તકે ॥ ૧૪॥
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અન્નપૂણાર્ ૪।૧૮
͉ચત્તે ચૈત્યદશાહીને યા ͏સ્થ͈તઃ ક્ષીણચેતસામ્ ॥ ૧૫॥

અન્નપૂણાર્ ૨।૧૨
સાેચ્યતે શાʳતકલના ̒ગ્રત્યેવ સષુુપ્તતા ॥ ૧૬॥

અન્નપૂણાર્ ૨।૧૨
નૈતʣ̒ગ્રન્ન ચ ˌવʷʶ̓ઃ સઙ્ક˄પાનામભાવનાત્ ॥ ૧૭॥ અન્નપૂણાર્ ૫।૧૦૯
સષુુપ્તભાવાે નાʷયેતદભાવાʣજડતા͏સ્થતેઃ ॥ ૧૮॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૧૦૯
ત˹વાવબાેધ અેવાસાૈ વાસનાʬ͆ણપાવકઃ ॥ ૧૯॥

મહા ૪।૧૨
પ્રાેક્તઃ સમાિધશʽદેન ન તુ તૂ̀ ણીમવ͏સ્થ͈તઃ ॥ ૨૦॥

મહા ૪।૧૨
િનિવ͚͛કારતયા ˇ͆ત્ત્યા બ્રહ્માકારતયા પનુઃ ॥ ૨૧॥

તારસાર ૧।૩૭
ˇ͉͆ત્તિવˍમરણં સʿયક્સમાિધર͊ભધીયતે ॥ ૨૨॥

તારસાર ૧।૩૭
દૃ̍ યાસʿભવબાેધને રાગદ્વષેાિદતાનવે ॥ ૨૩॥

મહા ૪।૬૨
ર͈તવર્લાેિદતા યા સા સમાિધર͊ભધીયતે ॥ ૨૪॥

મહા ૪।૬૨
અહમવે પરં બ્રહ્મ બ્રહ્માહ͈મ͈ત સં͏ સ્થ͈તઃ ॥ ૨૫॥

િત્ર͊શ͊ખબ્રાહ્મણ ૧૬૦
સમાિધઃ સ તુ િવજ્ઞેયઃ સવર્̌ ͉͆ત્તિનરાેધકઃ ॥ ૨૬॥

િત્ર͊શ͊ખબ્રાહ્મણ ૧૬૧
સમાિધઃ સિંવદુʭપ͉ત્તઃ પર̓વૈકતાં પ્ર͈ત ॥ ૨૭॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૭૫
ʱયાનસ્ય િવˍʿ͈͆તઃ સʿયક્સમાિધર͊ભધીયતે ॥ ૨૮॥

િત્ર͊શ͊ખબ્રાહ્મણ ૩૨
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સમાિહતા િનત્યʬ͆પ્તા યથાભૂતાથર્દ͊શ͚͛ની ॥ ૨૯॥
અન્નપૂણાર્ ૧।૪૮

બ્રહ્મʴસમાિધશʽદેન પરા પ્રજ્ઞાેચ્યતે બુધૈઃ ॥ ૩૦॥
અન્નપૂણાર્ ૧।૪૮

અ̛ʽધા િનરહઙ્કારા દ્વʳદ્વે́ વનનપુા͈તની ॥ ૩૧॥
અન્નપૂણાર્ ૧।૪૯

બ્રહ્મʴસમાિધ શʽદેન મેરાેઃ ͏સ્થરતરા ͏સ્થ͈તઃ ॥ ૩૨॥
અન્નપૂણાર્ ૧।૪૯

િન͊શ્ચતા િવગતાઽભીષ્ટા હેયાપેાદેયવ͉જ͚͛તા ॥ ૩૩॥
અન્નપૂણાર્ ૧।૫૦

બ્રહ્મʴસમાિધ શʽદેન પિરપૂણર્મનાેગ͈તઃ ॥ ૩૪॥
અન્નપૂણાર્ ૧।૫૦

સ͈લલે સૈr ધવં યદ્વʭસાʿયં ભજ͈ત યાેગતઃ ॥ ૩૫॥
વરાહ ૨।૭૫*

તથાત્મમનસાેરૈકં્ય સમાિધર͊ભધીયતે ॥ ૩૬॥
સાૈભાગ્યલˏમી ૨।૧૪

યʭસમʬવં તયાેરત્ર ̓વાત્મપરમાત્મનાેઃ ॥ ૩૭॥
સાૈભાગ્યલˏમી ૨।૧૬

સમˍતનષ્ટસઙ્ક˄પઃ સમાિધર͊ભધીયતે ॥ ૩૮॥
સાૈભાગ્યલˏમી ૨।૧૬

પ્રભાશૂr યં મનઃશૂr યં બુ͉દ્ધશૂr યં િનરામયમ્ ॥ ૩૯॥
સાૈભાગ્યલˏમી ૨।૧૭

સવર્શૂr યં િનરાભાસં સમાિધર͊ભધીયતે ॥ ૪૦॥
સાૈભાગ્યલˏમી ૨।૧૭

બ્રહ્માકારમનાે̌ ͉͆ત્તપ્રવાહાેઽહઙૃ્ક͈ ͔ત͕ િવના ॥ ૪૧॥
મુ͏ક્તકા ૨।૫૩*

સપં્રજ્ઞાતસમાિધઃ સ્યાદ્ʱયાનાʾયાસપ્રકષર્તઃ ॥ ૪૨॥
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મુ͏ક્તકા ૨।૫૪
પ્રશાʳતˇ͉͆ત્તકં ͉ચત્તં પરમાનʳદદ͑પકમ્ ॥ ૪૩॥

મુ͏ક્તકા ૨।૫૪*
અસપં્રજ્ઞાતનામાયં સમાિધયા͉ͭગનાં ͈પ્રયઃ ॥ ૪૪॥

મુ͏ક્તકા ૨,૫૪
ˌવાનુભૂ͈તરસાવેશાદ્દ ૃ̍ યશʽદાવપુે͉ક્ષતુઃ ॥ ૪૫॥

સરˌવતીરહસ્ય ૨।૨૮*
િનિવ͚͛ક˄પસમાિધઃ સ્યાિન્નવાત͏સ્થતદ͑પવત્ ॥ ૪૬॥

સરˌવતીરહસ્ય ૨।૨૯
પ્રભાશૂr યં મનઃશૂr યં બુ͉દ્ધશૂr યં ͉ચદાત્મકમ્ ॥ ૪૭॥

મુ͏ક્તકા ૨।૫૫
અતદ્વ્યાˇ͉͆ત્ત̘પાેઽસાૈ સમાિધમુર્િનભાિવતઃ ॥ ૪૮॥

મુ͏ક્તકા ૨।૫૫
ઊʱવર્પૂણર્મધઃપૂણ͜ મʱયપૂણ͜ ͊શવાત્મકમ્ ॥ ૪૯॥

મુ͏ક્તકા ૨।૫૬
સાક્ષા͈દ્વિધમખુાે હ્યષે સમાિધઃ પારમા͈થ͚͛કઃ ॥ ૫૦॥

મુ͏ક્તકા ૨।૫૬
ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતકસમાિધવાક્યાિન પʦચાશત્ ॥ ૫૦॥

દશમં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૧૧ અથ સાધાર્͍ʳતકાષ્ટિવિધˌવ̘પવાક્યષેુ નાના͈લઙ્ગˌવ̘પવાક્યાિન ॥ (૩૨)
શ્રાતે્રસ્ય શ્રાતંે્ર મનસાે મનાે યદ્વાચાે હ વાચં સ ઉ પ્રાણસ્ય પ્રાણઃ ॥ ૧॥

કેન ૨*
યાે વૈ ભૂમા તʭસખુમ્ ॥ ૨॥

છાʳદાેગ્ય ૭।૨૩।૧*
યાે વૈ ભૂમા તદʿ͆તમ્ ॥ ૩॥

છાʳદાેગ્ય ૭।૨૪।૧
ને͈ત ને͈ત નહ્યેતˍમાિદ͈ત નેત્યʳયʭપરમˍત્યથ નામધેયꣳ
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સત્યસ્ય સત્ય͈મ͈ત પ્રાણા વૈ સતં્ય તષેામવે સત્યમ્ ॥ ૪॥
ʽ͆હદારʫયક ૨।૩।૬*

રાતેદાર્તુઃ પરાયણમ્ ॥ ૫॥
મહા ૨।૯

સ પયર્ગાચ્છુક્રમકાયમવ્રણમˍનાિવરꣳ શદુ્ધમપાપિવદ્ધમ્ ॥ ૬॥
ઈશ ૮*

પ્રણવાે હ્યપરં બ્રહ્મ પ્રણવશ્ચ પરઃ ˍʿ͆તઃ ॥ ૭॥
માʫડુક્યકાિરકા ૧।૨૬*

ન િનરાેધાે ન ચાેʭપ͉ત્તનર્ બદ્ધાે ન ચ સાધકઃ ॥ ૮॥
આત્મ ૩૧*

ન મુમુ̛નર્ વૈ મુક્ત ઇત્યેષા પરમાથર્તા ॥ ૯॥
અʿ͆ત͊બʳદુ ૩।૧૦

અખʫડકૈરસં શાસ્ત્રમખʫડકૈરસા ત્રયી ॥ ૧૦॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૩

અખʫડકૈરસાે દેહ અખʫડકૈરસં મનઃ ॥ ૧૧॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૭

અખʫડકૈરસં સતૂ્રમખʫડકૈરસાે િવરાટ્ ॥ ૧૨॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૧૪

અખʫડકૈરસા િવદ્યા હ્યખʫડકૈરસાેઽવ્યયઃ ॥ ૧૩॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૮

અખʫડકૈરસં ગાે̫ યમખʫડકૈરસઃ શશી ॥ ૧૪॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૧૬

અખʫડકૈરસં ક્ષતે્રમખʫડકૈરસા ક્ષમા ॥ ૧૫॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૧૭

અખʫડકૈરસાˍતારા અખʫડકૈરસાે રિવઃ ॥ ૧૬॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૧૭

અખʫડકૈરસાે જ્ઞાતા અખʫડકૈરસા ͏સ્થ͈તઃ ॥ ૧૭॥
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તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૧૨
અખʫડકૈરસા માતા અખʫડકૈરસઃ િપતા ॥ ૧૮॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૧૩
અખʫડકૈરસાે રા̒ અખʫડકૈરસં પુરમ્ ॥ ૧૯॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૧૯
અખʫડકૈરસં તારમખʫડકૈરસાે જપઃ ॥ ૨૦॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૨૦
સવર્વ͉જ͚͛ત͉ચન્માત્રં ʬવત્તા મત્તા ચ ͉ચન્મયમ્ ॥ ૨૧॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૨૬
આિદરʳતં ચ ͉ચન્માત્રં ગુ̗͊શˊયાિદ ͉ચન્મયમ્ ॥ ૨૨॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૩૧
દગૃ્દૃ̍ યં યિદ ͉ચન્માત્રમ͏ˍત ચે͏ચ્ચન્મયં સદા ॥ ૨૩॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૩૧
સવાર્શ્ચય͜ ચ ͉ચન્માત્રં દેહ͊શ્ચન્માત્રમવે િહ ॥ ૨૪॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૩૨
અહં ʬવં ચવૈ ͉ચન્માત્રં મૂતાર્મૂતાર્િદ ͉ચન્મયમ્ ॥ ૨૫॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૩૩
પુʫયં પાપં ચ ͉ચન્માત્રં ̓વ͊શ્ચન્માત્રિવગ્રહઃ ॥ ૨૬॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૩૩
દેહત્રયિવહીનʬવાʬકાલત્રયિવવજર્નાત્ ॥ ૨૭॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૧૭*
̓વત્રયગુણાભાવાત્તાપત્રયિવવજર્નાત્ ॥ ૨૮॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૧૮
લાેકત્રયિવહીનʬવાʭસવર્માત્મે͈ત શાસનાત્ ॥ ૨૯॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૧૮
͉ચત્તાભાવા͏ચ્ચʳતનીયં દેહાભાવાʣજરા ન ચ ॥ ૩૦॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૧૯*
પાદાભાવાદ્ગ͈તનાર્͏ˍત હˍતાભાવા͉ʬક્રયા ન ચ ॥ ૩૧॥
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તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૧૯
ʿ͆ત્યુનાર્͏ˍત જનાભાવાદુ્બદ્ʱયભાવાʭસખુાિદકમ્ ॥ ૩૨॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૨૦
ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતકનાના͈લઙ્ગˌવ̘પવાક્યાિન દ્વાિ ͔ત્͕રશત્ ॥ ૩૨॥

અેકાદશં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૧૨ અથ સાધાર્͍ʳતકપંુ͈લઙ્ગˌવ̘પવાક્યાિન । (૩૦)
સ અેષાેઽકલાેઽʿ͆તઃ ॥ ૧॥

પ્રશ્ન ૬।૫*
નાʳતઃપ્રજં્ઞ ન બિહઃપ્રજ્ઞં નાેભયતઃપ્રજ્ઞં ન પ્રજ્ઞાનઘનં
ન પ્રજ્ઞનંાપ્રજ્ઞમદૃ̍ યમવ્યવહાયર્મગ્રાહ્યમલક્ષણમ͉ચʳત્યમ-્
અવ્યપદેˈયમૈકાત્મપ્રત્યયસારં પ્રપʦચાપેશમં શાʳતં
͊શવમદ્વતૈં ચતુથ͜ મʳયʳતે સ આત્મા સ િવજ્ઞેયઃ ॥ ૨॥

રામાેત્તરતાિપની ૩।૫*
અમાત્રશ્ચતુથાͭઽવ્યવહાયર્ઃ પ્રપʦચાપેશમઃ ͊શવાેઽદ્વતૈઃ ॥ ૩॥

માʫડુક્ય ૧૨*
યત્ર નાʳયʭપˈય͈ત નાʳયચ્છૃણાે͈ત નાʳય͈દ્વ̒ના͈ત સ ભૂમા ॥ ૪॥

છાʳદાેગ્ય ૭।૨૪।૧*
સ અેષ ને͈તનેત્યાત્માઽગ્͆હ્યાે ન િહ ગ્͆હ્યતેઽશીયાͭ ન િહ
શીયર્તેઽસઙ્ગાને િહ સજ્યતેઽ͊સતાે ન વ્યથતે ન િરˊય͈ત ॥ ૫॥

ʽ͆હદારʫયક ૩।૯।૨૬*
રસઘન અેવવૈં વાઽરેયમાત્માનʳતરાેઽબાહ્યઃ કૃʭˍનઃ
પ્રજ્ઞાનઘન અેવ ॥ ૬॥

ʽ͆હદારʫયક ૪।૫।૧૩*
તˍમાન્મનાે િવલીને મન͊સ ગતે સઙ્ક˄પિવક˄પે દગ્ધે પુʫયપાપે સદા͊શવઃ
ૐ શ˨યાત્મકઃ સવર્ત્રાવ͏સ્થ͈તઃ ˌવયજં્યાે͈તઃ શદુ્ધાે િનત્યાે િનરʦજનઃ
શાʳતતમઃ પ્રકાશય͈ત ॥ ૭॥

હંસ ૨*
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અેષ શદુ્ધઃ પૂતઃ શૂr યઃ શાʳતાેઽપ્રાણાેઽનીશાત્માનʳતાેઽક્ષયઃ ͏સ્થરઃ
શાશ્વતાેઽજઃ ˌવતʳત્રઃ ˌવે મિહ͉ʿʶ̓ ͈તષ્ઠ͈ત ॥ ૮॥

મતૈ્રાયણી ૨।૪; ૬।૨૮
ચ̛ષાે દ્રષ્ટા શ્રાતે્રસ્ય દ્રષ્ટા મનસાે દ્રષ્ટા વાચાે દ્રષ્ટા
બુદ્ધદે્રર્ષ્ટા પ્રાણસ્ય દ્રષ્ટા તમસાે દ્રષ્ટા સવર્સ્ય દ્રષ્ટા તતઃ
સવર્ˍમાદʳયાે િવલક્ષણઃ સદ્ઘનાેઽયં ͉ચદ્ઘન આનʳદઘન
અેવૈકરસાેઽવ્યવહાયર્ઃ ॥ ૯॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૨।૧
સન્માત્રાે િનત્યઃ શદુ્ધાે બુદ્ધઃ સત્યાે મુક્તાે િનરʦજનાે િવભુરદ્વયાનʳદઃ
પરઃ પ્રત્યગેકરસઃ ॥ ૧૦॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૯।૧
અદષૃ્ટાેઽવ્યવહાયાͭઽʷય˄પાે ના˄પઃ સાક્ષ્યિવશષેઃસવર્જ્ઞાેઽનʳતાેઽ͊ભન્નાેઽદ્વયાે

િવિદતાિવિદતાʭપરઃ ॥ ૧૧॥
ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૯।૧

શદુ્ધાે દેવ અેકાે નારાયણાે ન ͈દ્વતીયાેઽ͏ˍત ક͊શ્ચત્ ॥ ૧૨॥
િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૧

અચ̛િવ͚͛શ્વતશ્ચ̛રકણાͭ િવશ્વતઃકણર્ અપાદાે િવશ્વતઃપાદ
અપા͌ણિવ͚͛શ્વતઃપા͌ણરહમ͊શરા િવશ્વતઃ͊શરા િવદ્યામાત્રૈકસશં્રયાે િવદ્યા̘પઃ ॥ ૧૩॥

ભˍમ̒બાલ ૨
િદવ્યાે હ્યમૂતર્ઃ પુ̗ષઃ સબાહ્યાʾયʳતરાે હ્યજઃ ॥ ૧૪॥

મુʫડક ૨।૧।૨
અપ્રાણાે હ્યમનાઃ શભુ્રાે હ્યક્ષરાʭપરતઃ પરઃ ॥ ૧૫॥

મુʫડક ૨।૧।૨
અદ્વતૈઃ સવર્ભાવાનાં દેવˍતુયાͭ િવભુઃ ˍʿ͆તઃ ॥ ૧૬॥

માʫડુક્યકાિરકા ૧।૧૦
અપવૂાͭઽનʳતરાેઽબાહ્યાે ન પરઃ પ્રણવાેઽવ્યયઃ ॥ ૧૭॥

માʫડુક્યકાિરકા ૧।૨૬
અમાત્રાેઽનʳતમાત્રશ્ચ દ્વતૈસ્યાપેશમઃ ͊શવઃ ॥ ૧૮॥
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માʫડુક્યકાિરકા ૧।૨૯
કમાર્ʱયક્ષઃ સવર્ભૂતાિધવાસઃ સાક્ષી ચેતા કેવલાે િનગુર્ણશ્ચ ॥ ૧૯॥

બ્રહ્મ
સવર્સઙ્ક˄પરિહતઃ સવર્નાદમયઃ ͊શવઃ ॥ ૨૦॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૨
સવર્વ͉જ͚͛ત͉ચન્માત્રઃ સવાર્નʳદમયઃ પરઃ ॥ ૨૧॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૨
સવાર્નુભવિનમુર્ક્તઃ સવર્ʱયાનિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૨૨॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૩
આત્માઽનાત્મિવવેકાિદભેદાભેદિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૨૩॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૪
મહાવાક્યાથર્તાે દૂરાે બ્રહ્માˍમીત્ય͈તદૂરતઃ ॥ ૨૪॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૫
તચ્છʽદવજ્યર્ˍʬવંશʽદહીનાે વાક્યાથર્વ͉જ͚͛તઃ ॥ ૨૫॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૬
ક્ષરાક્ષરિવહીનાે યાે નાદાʳતજ્યા͈ͭતરેવ સઃ ॥ ૨૬॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૬
અખʫડકૈરસાે વાહમાનʳદાેઽˍમી͈તવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૨૭॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૭
દૃ̍ યદશર્નિનમુર્ક્તઃ કેવલામલ̘પવાન્ ॥ ૨૮॥

મહા ૬।૭૯
િનત્યાેિદતાે િનરાભાસાે દ્રષ્ટા સાક્ષી ͉ચદાત્મકઃ ॥ ૨૯॥

મહા ૬।૮૦
સ અેવ િવિદતાદʳયˍતથવૈાિવિદતાદિપ ॥ ૩૦॥

પાશપુતબ્રહ્મ ૧૩
ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતકપંુ͈લઙ્ગˌવ̘પવાક્યાિન િ ͔ત્͕રશત્ ॥ ૩૦॥

દ્વાદશં પ્રકરણં સમાપ્તમ્
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૧૩ અથ સાધાર્͍ʳતકસ્ત્રી͈લઙ્ગˌવ̘પવાક્યાિન । (૧૨)
અલાૈિકકપરમાનʳદલક્ષણાખʫડા͈મતતે̒ ેરા͊શઃ ॥ ૧॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૮
ભાવાભાવકલાિવિનમુર્ક્તા ͉ચ͈દ્વદ્યાઽ͈દ્વતીયબ્રહ્મસિંવ͉ત્તઃ
સ͏ચ્ચદાનʳદલહર͒ મહાિત્રપુરસુr દર͒ બિહરʳતરપ્રિવˈય
ˌવયમેકૈવ િવભા͈ત ॥ ૨॥

બહ્વચૃા
સવર્સઙ્ક˄પરિહતા સવર્સજં્ઞાિવવ͉જ͚͛તા ॥ ૩॥

મહા ૫।૧૦૦
સષૈા ͉ચદિવનાશાત્મા ˌવાત્મેત્યાિદકૃતા ͊ભધા ॥ ૪॥

મહા ૫।૧૦૦
આકાશશતભાગાચ્છા જ્ઞષેુ િનˊકલ̘િપણી ॥ ૫॥

મહા ૫।૧૦૧
નાˍતમે͈ત ન ચાેદે͈ત નાે͉ત્તષ્ઠ͈ત ન ͈તષ્ઠ͈ત ॥ ૬॥

મહા ૫।૧૦૨
ન ચ યા͈ત ન ચાયા͈ત ન ચ નેહ ચેહ ͉ચત્ ॥ ૭॥

મહા ૫।૧૦૨
સષૈા ͉ચદમલાકારા િનિવ͚͛ક˄પા િનરાˍપદા ॥ ૮॥

મહા ૫।૧૦૩
મહા͉ચદેકૈવેહા͏ˍત મહાસત્તે͈ત ચાેચ્યતે ॥ ૯॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૫૫
િનˊકલઙ્કા સમા શદુ્ધા િનરહઙ્કાર̘િપણી ॥ ૧૦॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૫૫
સકૃ͈દ્વભાતા િવમલા િનત્યાેદયવતી સમા ॥ ૧૧॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૫૬
સા બ્રહ્મપરમાત્મે͈ત નામ͊ભઃ પિરગીયતે ॥ ૧૨॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૫૬
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ઇ͈ત સ્ત્રી͈લઙ્ગˌવ̘પવાક્યાિન દ્વાદશ ॥ ૧૨॥
ત્રયાેદશં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૧૪ અથ સાધાર્͍ʳતકનપુંસક͈લઙ્ગˌવ̘પવાક્યાિન ॥(૩૯)
અʳયદેવ ત͈દ્વિદતાદથાે અિવિદતાદિધ ॥ ૧॥

કેન ૪
યત્તદદ્રે̍ યમગ્રાહ્યમગાતે્રમવણર્મચ̛ઃશ્રાતંે્ર તદપા͌ણપાદમ્ ॥ ૨॥ મુʫડક ૧।૧।૬
સદેવ સાેʿયેદમગ્ર આસીદેકમવેા͈દ્વતીયમ્ ॥ ૩॥

પૈઙ્ગલ ૧
અસ્થૂલમનʫવહ્ર ˌવમદ͑ઘર્મલાેિહતમˍનેહમચ્છાયમતમાેઽવાˀવનાકાશ-
મસઙ્ગમરસમગʳધમચ̛ˊકમશ્રાતે્રમવાગમનાેઽતજેસ્કમપ્રાણ-

મમખુમમાત્રમનʳતરમબાહ્યમ્ ॥ ૪॥
ʽ͆હદારʫયક ૩।૭।૮

િનતં્ય શદંુ્ધ મુક્તં સતં્ય સૂˏ મં પિરપૂણર્મદ્વયં
સદાનʳદ͉ચન્માત્રં પુરતઃ સિુવભાતમદ્વતૈમ͉ચʳત્યમ͈લઙ્ગં
ˌવપ્રકાશમાનʳદઘનમ્ ॥ ૫॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૯।૧
અેતદ્ʱયશʽદમˍપશર્મ̘પમરસમગʳધમવક્તવ્યમદાતવ્યમગʳતવ્ય-

મિવસજર્િયતવ્યમનાનʳદિયતવ્યમમʳતવ્યમબાેદ્ધવ્યમનહઙ્કતર્િયતવ્ય-

મચેતિયતવ્યમપ્રાણ͈મતવ્યમપાનિયતવ્યમવ્યાનિયતવ્યમનુદાનિયતવ્ય-

મસમાનિયતવ્યમિન͋ʳદ્રયમિવષયમકરણમલક્ષણમસઙ્ગમગુણ-

મિવિક્રયમવ્યપદેˈયમસ˹વમરજસ્કમતમસ્કમમાયમભયમ-
ʷયાપૈિનષદમવે સિુવભાતં સકૃ͈દ્વભાતં પુરતાેઽˍમાʭસિુવભાતમદ્વયમ્ ॥ ૬॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૯।૧
અિનવર્ચનીયં જ્યાે͈તઃ સવર્વ્યાપકં િનર͈તશયાનʳદલક્ષણં પરમાકાશમ્ ॥ ૭॥

મʫડલબ્રાહ્મણ ૪।૧
તદ્બ્રહ્મ તાપત્રયાતીતં ષટ્કાેશિવિનમુર્ક્તં ષડૂ͈મ͚͛વ͉જ͚͛તં
પʦચકાેશાતીતં ષડ્ભાવિવકારશૂr યમવેમાિદસવ͜ િવલક્ષણમ્ ॥ ૮॥

મુદ્ગલ ૪
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? િન̗પʷલવં જ્યાે͈તરાʾયʳતરં સવર્માયાતીતમપ્રત્યગેકરસમ͈દ્વતીયમ્ ॥ ૯॥????

????

???? તʣજ્યાે͈તરેકમ͈દ્વતીયં સવર્ક˄પનાતીતં ધ્રવુમક્ષરમેકં
સદા ચકા͏ˍત સ͏ચ્ચદાનʳદમ્ ॥ ૧૦॥ ????

????

યત્તʭસતં્ય િવજ્ઞાનમાનʳદં િન͊ˊક્રયં િનરʦજનં સવર્ગતં સસુૂˏ મં
સવર્તાેમખુિનદͭˈયમʿ͆તં િનˊકલમ્ ̘પમ॥્ ૧૧॥

શા͏ʫડલ્ય ૩।૧
અેકમદ્વતંૈ િનˊકલં િન͊ˊક્રયં શાʳતં િનર͈તશયમનામયમદ્વતંૈ
ચતુથ͜ બ્રહ્મિવˋ̖̗દ્રાતીતમેકમાશાસ્યમ્ ॥ ૧૨॥

ભˍમ̒બાલ ૧
અદ્વયમનાદ્યʳતમશષેવેદવેદાʳતવેદ્યમિનદͭˈયમિન̗ક્તમપ્રચ્યવ-
માશાસ્યમદ્વતંૈ ચતુથ͜ સવાર્ધારમનાધારમિનર͒ક્ષ્યમ્ ॥ ૧૩॥

ભˍમ̒બાલ ૨
અશʽદમˍપશર્મ̘પમવ્યયં તથાઽરસિન્નત્યમગʳધવચ્ચ યત્ ॥ ૧૪॥

કઠ ૧।૩।૧૫
પરં િવજ્ઞાનાદ્યદ્વિરષં્ઠ પ્ર̒નાં યદ͉ચ͚͛મદ્યદ̖ʾયાેઽ̖ ચ ॥ ૧૫॥

મુʫડક ૨।૨।૧-૨
ʽ͆હચ્ચ તિદ્દવ્યમ͉ચʳત્ય̘પં સૂˏ માચ્ચ તʭસૂˏ મતરં િવભા͈ત ॥ ૧૬॥

મુʫડક ૩।૧।૪
અેતજ્જ્ઞેયં િનત્યમવેાત્મસસંં્થ નાતઃ પરં વેિદતવ્યં િહ િક͐ʦચત્ ॥ ૧૭॥

નારદપિરવ્રાજક ૯।૧૧
અઘાષેમવ્યʦજનમˌવરં ચ યત્તાલુકʫઠાેષ્ઠમના͊સકં ચ યત્ ॥ ૧૮॥

અʿ͆તનાદ ૨૫
અરેફ̒તમુભયાે́ મવ͉જ͚͛તં યદક્ષરં ન ક્ષરતે કથ͐ʦચત્ ॥ ૧૯॥

અʿ͆તનાદ ૨૫
અગાેચરં મનાવેાચામવધૂતાિદસં̫ લવમ્ ॥ ૨૦॥

મતૈ્રેયી ૧।૯
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સત્તામાત્રપ્રકાશકૈપ્રકાશં ભાવના͈તગમ્ ॥ ૨૧॥
મતૈ્રેયી ૧।૯

અહેયમનપુાદેયમસામાʳયિવશષેણમ્ ॥ ૨૨॥
મતૈ્રેયી ૧।૧૦

ધ્રવું ͏ˍત͈મતગʿભીરં ન તે̒ ે ન તમˍતતમ્ ॥ ૨૩॥
મહા ૨।૬૫

િનˊકલં િનમર્લં શાʳતં સવાર્તીતં િનરામયમ્ ॥ ૨૪॥
યાેગ͊શખા ૧।૫

ન શૂr યં નાિપ ચાકાિર ન દૃ̍ યં નાિપ દશર્નમ્ ॥ ૨૫॥
મહા ૨।૬૬

͉ચન્માત્રં ચૈત્યરિહતમનʳતમજરં ͊શવમ્ ॥ ૨૬॥
મહા ૨।૬૮

ચૈત્યાનપુાતરિહતં સામાʳયને ચ સવર્ગમ્ ॥ ૨૭॥
મહા ૪।૧૧૮

અનામયમનાભાસમનામકમકારણમ્ ॥ ૨૮॥
મહા ૫।૪૫

મનાવેચાેʾયામગ્રાહ્યં પૂણાર્ʭપૂણ͜ સખુાʭસખુમ્ ॥ ૨૯॥
મહા ૫।૪૬

દ્રષૃ્ટદશર્નદૃ̍ યાિદવ͉જ͚͛તં તિદદં પદમ્ ॥ ૩૦॥
મહા ૫।૪૮

શદંુ્ધ સૂˏ મં િનરાકારં િનિવ͚͛કારં િનરʦજનમ્ ॥ ૩૧॥
યાેગ͊શખા ૨।૧૭

અપ્રમાણમિનદͭˈયમપ્રમેયમતી͋ʳદ્રયમ્ ॥ ૩૨॥
યાેગ͊શખા ૩।૧૮

િનલપͭકં િનરાપાયં કૂટસ્થમચલં ધ્રવુમ્ ॥ ૩૩॥
યાેગ͊શખા ૩।૨૧

સદ્ઘનં ͉ચદ્ઘનં િનત્યમાનʳદઘનમવ્યયમ્ ॥ ૩૪॥
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અʱયાત્મ ૬૧
પ્રત્યગેકરસં પૂણર્મનʳતં િવશ્વતાેમખુમ્ ॥ ૩૫॥

અʱયાત્મ ૬૧
અહેયમનપુાદેયમનાદેયમનાશ્રયમ્ ॥ ૩૬॥

અʱયાત્મ ૬૨
શદંુ્ધ બુદં્ધ સદા મુક્તમનામકમ̘પકમ્ ॥ ૩૭॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૭૦
સઙ્ક˄પસઙ્ક્ષયવશાદ્ગ͈લતે તુ ͉ચત્તે સસંારમાેહ͈મિહકા ગ͈લતા ભવ͍ʳત ॥ ૩૮॥

મહા ૫।૫૩
ˌવચ્છં િવભા͈ત શરદ͑વ ખમાગતાયાં ͉ચન્માત્રમેકમજમાદ્યમનʳતમʳતઃ ॥ ૩૯॥

મહા ૫।૫૩
ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતકનપુંસક͈લઙ્ગˌવ̘પવાક્યાʳયેકાનેચʬવાિ ͔ર͕શત્ ॥૩૯॥

ચતુદર્શં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૧૫ અથ સાધાર્͍ʳતકાત્મˌવ̘પમહાવાક્યાિન । (૪૦)
આકાશાે હ વૈ નામ નામ̘પયાેિન͚͛વર્િહતા તે યદʳતરા તદ્બ્રહ્મ તદʿ͆તં સ આત્મા ॥ ૧॥

છાʳદાેગ્ય ૮।૧૪।૧
ઇદં સવ͜ યદયમાત્મા ॥ ૨॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૫।૧
͉ચદેકરસાે હ્યયમાત્મા ॥ ૩॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૨।૧
અતાે હ્યયમાત્મા ॥ ૪॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૨।૧
અનુજ્ઞાતા હ્યયમાત્મા ॥ ૫॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૮।૧
અનુજ્ઞૈકરસાે હ્યયમાત્મા ॥ ૬॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૮।૧
અિવક˄પાે હ્યયમાત્મા ॥ ૭॥
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ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૮।૧
દેહાદેઃ પરતરʬવાદ્બ્રહ્મવૈ પરમાત્મા ॥ ૮॥

િનરલʿબ
અખʫડકૈરસાે હ્યયમાત્મા ॥ ૯॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૬
િનગુર્ણઃ સાક્ષીભૂતાે િન͊ˊક્રયાે િનરવયવાત્મા ॥ ૧૦॥

આત્મ ૧
િવરજઃ પર આકાશાદજ આત્મા મહાન્ ધ્રવુઃ ॥ ૧૧॥

ʽ͆હદારʫયક ૪।૪।૨૦
અેકાે દેવઃ સવર્ભૂતષેુ ગૂઢઃ સવર્વ્યાપી સવર્ભૂતાʳતરાત્મા ॥ ૧૨॥

શ્વેતાશ્વતર ૬।૧૧
િનઃશʽદં પરમં બ્રહ્મ પરમાત્મા સમીયર્તે ॥ ૧૩॥

ના͈દ્બʳદુ ૪૮
સકલે િનˊકલે ભાવે સવર્ત્રાત્માવ્યવ͏સ્થતઃ ॥ ૧૪॥

ʱયાન͊બʳદુ ૮
સવર્દા સવર્કૃʭસવર્ઃ પરમાત્મેત્યુદાહૃતઃ ॥ ૧૫॥

મહા ૪।૫૬
અનાદ્યʳતાવભાસાત્મા પરમાત્મેહ િવદ્યતે ॥ ૧૬॥

અન્નપૂણાર્ ૨।૩૪
િનત્યઃ સવર્ગતાે હ્યાત્મા કૂટસ્થાે દાષેવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૧૭॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૭૫
તʭપરઃ પરમાત્મા ચ શ્રીરામઃ પુ̗ષાેત્તમઃ ॥ ૧૮॥

તારસાર ૨।૪
સવર્કારણકાયાર્ત્મા કાયર્કારણવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૧૯॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૧
સવાર્તીતˌવભાવાત્મા નાદાʳતજ્યા͈ͭતરેવ સઃ ॥ ૨૦॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૭
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િનિવ͚͛ક˄પˌવ̘પાત્મા સિવક˄પિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૨૧॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૭૫

સદા સમાિધશૂr યાત્મા આિદમʱયાʳતવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૨૨॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૭૬

પ્રજ્ઞાનવાક્યહીનાત્મા અહં બ્રહ્મા͏ˍમવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૨૩॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૭૭

ત˹વમસ્યાિદહીનાત્મા અયમાત્મેત્યભાવકઃ ॥ ૨૪॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૭૭

આેઙ્કારવાચ્યહીનાત્મા સવર્વાચ્યિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૨૫॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૭૮

સવર્ત્ર પૂણર્̘પાત્મા સવર્ત્રાત્માવશષેકઃ ॥ ૨૬॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૫

શદુ્ધચૈતʳય̘પાત્મા સવર્સઙ્ગિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૨૭॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૬

આનʳદાત્મા ͈પ્રયાે હ્યાત્મા માેક્ષાત્મા બʳધવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૨૮॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૩૬

શૂr યાત્મા સૂˏ મ̘પાત્મા િવશ્વાત્મા િવશ્વહીનકઃ ॥ ૨૯॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૪૩

સત્તામાત્રˌવ̘પાત્મા નાʳય͉ʬક͐ʦચʣજગદ્ભયમ્ ॥ ૩૦॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૪૫

અપિર͎ચ્છન્ન̘પાત્મા અ̖સ્થૂલાિદવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૩૧॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૪૮

નામ̘પિવહીનાત્મા પરસિંવʭસખુાત્મકઃ ॥ ૩૨॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૪૯

સાક્ષ્યસા͉ક્ષʬવહીનાત્મા િક͐ʦચ͉ʬક͐ʦચન્ન િકʦચન ॥ ૩૩॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૫૧

મુક્તામુક્તˌવ̘પાત્મા મુક્તામુક્તિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૩૪॥
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તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૬૫
દ્વતૈાદ્વતૈˌવ̘પાત્મા દ્વતૈાદ્વતૈાિદવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૩૫॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૬૬
િનˊકલાત્મા િનમર્લાત્મા બુદ્ʱયાત્મા પુ̗ષાત્મકઃ ॥ ૩૬॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૬૮
આત્મે͈તશʽદહીનાે ય આત્મશʽદાથર્વ͉જ͚͛તઃ ॥ ૩૭॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૮
સ͏ચ્ચદાનʳદહીનાે ય અેષવૈાત્મા સનાતનઃ ॥ ૩૮॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૮
યસ્ય િક͐ʦચદ્બિહનાર્͏ˍત િક͐ʦચદʳતઃ િકયન્ન ચ ॥ ૩૯॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૯
યસ્ય ͈લઙ્ગં પ્રપʦચં વા બ્રહ્મવૈાત્મા ન સશંયઃ ॥ ૪૦॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૧૦
ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતકાત્મˌવ̘પવાક્યાિન ચʬવાિ ͔ર͕શત્ ॥ ૪૦॥

પʦચદશં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૧૬ અથ સાધાર્͍ʳતકસવર્ˌવ̘પવાક્યાિન ॥ (૪૦)
ૐકાર અેવેદં સવર્મ્ ॥ ૧॥

છાʳદાેગ્ય ૨।૨૩।૩
સ અેવાધˍતાʭસ ઉપિરષ્ટાʭસ પશ્ચાʭસ પુરˍતાʭસ

દ͉ક્ષણતઃ સ ઉત્તરતઃ સ અેવેદં સવર્મ્ ॥ ૨॥
છાʳદાેગ્ય ૭।૨૫।૧

અહમવેાધˍતાદહમપુિરષ્ટાદહં પશ્ચાદહં
પુરˍતાદહં દ͉ક્ષણતાેઽઅહમુત્તરતાેઽઅહમવેેદં સવર્મ્ ॥ ૩॥

છાʳદાેગ્ય ૭।૨૫।૧
આત્મવૈાધˍતાદાત્માપેિરષ્ટાદાત્મા પશ્ચાદાત્મા પુરˍતાદાત્મા
દ͉ક્ષણત આત્માેત્તરત આત્મવૈેદં સવર્મ્ ॥ ૪॥

છાʳદાેગ્ય ૭।૨૫।૨
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આત્મવૈેદમʿ͆ત͈મદં બ્રહ્મદંે સવર્મ્ ॥ ૫॥
છાʳદાેગ્ય ૭।૨૫।૨

અેતદ્બ્રહ્મતૈʭસવર્મ્ ॥ ૬॥
ʽ͆હદારʫયક ૫।૧।૧

????? નારાયણ અેવેદં સવર્મ્ ॥ ૭॥ ????

???? નારાયણાેત્તતાર્િપની ૧।૫
સ͏ચ્ચદાનʳદ̘પ͈મદં સવર્મ્ ॥ ૮॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૭।૧
સત્તામાતં્ર હીદં સવર્મ્ ॥ ૯॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૯
મʭˌવ̘પમવેેદં સવર્મ્ ॥ ૧૦॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તનારાયણ ૮
સ અેવ સવ͜ યદ્ભૂતં યચ્ચ ભવં્ય સનાતનમ્ ॥ ૧૧॥

કૈવલ્ય ૧।૯
ˌવયં બ્રહ્મા ˌવયં િવˋ̖ઃ ˌવય͈મʳદ્રઃ ˌવયં ͊શવઃ ॥ ૧૨॥

અʱયાત્મ ૨૦
ˌવયં િવશ્વ͈મદં સવ͜ ˌવˍમાદʳયન્ન િકʦચન ॥ ૧૩॥

અʱયાત્મ ૨૦
મ̗ભૂમાૈ જલં સવ͜ મ̗ભૂમાત્રમવે તત્ ॥ ૧૪॥

મહા ૪।૮૪
જગʬત્રય͈મદં સવ͜ ͉ચન્માત્રં ˌવિવચારતઃ ॥ ૧૫॥

મહા ૪।૮૪
ભવવ͉જ͚͛ત͉ચન્માત્રં સવ͜ ͉ચન્માત્રમવે િહ ॥ ૧૬॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૨૫
ય͉ʬક͐ʦચદ્યન્ન િક͐ʦચચ્ચ સવ͜ ͉ચન્માત્રમવે િહ ॥ ૧૭॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૨૭
અખʫડકૈરસં સવ͜ યદ્ય͏ચ્ચન્માત્રમવે િહ ॥ ૧૮॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૨૮
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ભૂતં ભવં્ય ભિવˊયચ્ચ સવ͜ ͉ચન્માત્રમવે િહ ॥ ૧૯॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૨૮

જ્ઞાતા ͉ચન્માત્ર̘પશ્ચ સવ͜ ͉ચન્માત્રમવે િહ ॥ ૨૦॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૨૯

યચ્ચ યાવચ્ચ દૂરસ્થં સવ͜ ͉ચન્માત્રમવે િહ ॥ ૨૧॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૩૯

͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત લકં્ષ્ય ચ સવ͜ ͉ચન્માત્રમવે િહ ॥ ૨૨॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૪૧

આત્મનાેઽʳયા ગ͈તનાર્͏ˍત સવર્માત્મમયં જગત્ ॥ ૨૩॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૪૬

આત્મનાેઽʳયત્તષંુ ના͏ˍત સવર્માત્મમયં જગત્ ॥ ૨૪॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૪૬

સવર્માત્મવૈ શદુ્ધાત્મા સવ͜ ͉ચન્માત્રમદ્વયમ્ ॥ ૨૫॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૩૯

સવ͜ ચ ખ͎˄વદં બ્રહ્મ િનત્ય͉ચદ્ઘનમક્ષતમ્ ॥ ૨૬॥
મહા ૪।૧૧૯

સમˍતં ખ͎˄વદં બ્રહ્મ સવર્માત્મેદમાતતમ્ ॥ ૨૭॥
મહા ૬।૧૨

ન ʬવં નાહં ન ચાʳયં વા સવ͜ બ્રહ્મવૈ કેવલમ્ ॥ ૨૮॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૪

ન તદ͏ˍત ન યત્રાહં ન તદ͏ˍત ન તન્મયમ્ ॥ ૨૯॥
મહા ૬।૧૧

િકમʳયદ͊ભવાʦછા͈મ સવ͜ સ͏ચ્ચન્મયં તતમ્ ॥ ૩૦॥
મહા ૬।૧૧

ભ્રા͍ʳતરભ્રા͍ʳતનાર્ˍત્યેવ સવ͜ બ્રહ્મવૈ કેવલમ્ ॥ ૩૧॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૫।૪૨

ન દેહાે ન ચ કમાર્͌ણ સવ͜ બ્રહ્મવૈ કેવલમ્ ॥ ૩૨॥
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તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૧૦૫
લક્ષણાત્રયિવજ્ઞાનં સવ͜ બ્રહ્મવૈ કેવલમ્ ॥ ૩૩॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૧૦૬
જગન્નાʿʶ̓ા͉ચદાભા͈ત સવ͜ બ્રહ્મવૈ કેવલમ્ ॥ ૩૪॥

યાેગ͊શખા ૪।૧૮
બ્રહ્મમાત્ર͈મદં સવ͜ બ્રહ્મ માત્રમસન્ન િહ ॥ ૩૫॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૪૭
બ્રહ્મમાતં્ર ˇ͆તં્ત સવ͜ બ્રહ્મમાતં્ર રસં સખુમ્ ॥ ૩૬॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૪૮
બ્રહ્મમાતં્ર શ્રુતં સવ͜ ˌવયં બ્રહ્મવૈ કેવલમ્ ॥ ૩૭॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૪૮
બ્રહ્મવૈ સવ͜ ͉ચન્માત્રં બ્રહ્મમાતં્ર જગʬત્રયમ્ ॥ ૩૮॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૪૨
સવ͜ પ્રશાʳતમજમેકમનાિદમʱયમાભાˌવરં ˌવદનમાત્રમચૈત્ય-

મ͉ચહ્નમ્ ॥ ૩૯॥
મહા ૪।૧૦

સવ͜ પ્રશાʳત͈મ͈ત શʽદમયી ચ દૃ͈ ષ્ટબાͭધાધર્મવે િહ મુધવૈ
તદાે͈મતીદમ્ ॥ ૪૦॥

મહા ૪।૧૦
ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતકસવર્ˌવ̘પવાક્યાિન ચʬવાિ ͔ર͕શત્ ॥ ૪૦॥

ષાેડશં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૧૭ અથ સાધાર્͍ʳતકબ્રહ્મˌવ̘પવાક્યાિન । (૯૪)
સવ͜ હ્યેતદ્ બ્રહ્મ ॥ ૧॥

રામાેત્તરતાિપની ૩।૫
અયમાત્મા બ્રહ્મ ॥ ૨॥

શકુરહસ્ય ૨।૧।૪
સતં્ય જ્ઞાનમનʳતં બ્રહ્મ ॥ ૩॥

upanishadmahAvAkyaratnAvalI.pdf 61



મહાવાક્યરત્નાવલી ઉપિનષદાʳતગર્તમ્

તૈ͉ત્તર͒ય ૨।૧
પ્રજ્ઞા પ્ર͈તષ્ઠા પ્રજ્ઞાનં બ્રહ્મ ॥ ૪॥

આત્મબાેધ ૧
તદેતદ્બ્રહ્માઽપવૂર્મનપરમનʳતરમબાહ્યમયમાત્મા બ્રહ્મ સવાર્નુભૂઃ ॥ ૫॥

ʽ͆હદારʫયક ૨।૫।૧૯
િવજ્ઞાનમાનʳદં બ્રહ્મ ॥ ૬॥

ʽ͆હદારʫયક ૩।૯।૨૮
અજરાેઽમરાેઽʿ͆તાેઽભયાે બ્રહ્માભયં વૈ બ્રહ્મ ॥ ૭॥

ગાપેાલતાિપની ૨।૯
સવર્ભૂતસ્થમેકં નારાયણં કારણપંુ̗ષમકારણં પરં બ્રહ્માેમ્ ॥ ૮॥

આત્મબાેધ ૧
ˌવયં પ્રકાશઃ ˌવયં બ્રહ્મ ॥ ૯॥

અથવર્͊શખા ૩
તદેતદદ્વયં ˌવયપં્રકાશમહાનʳદમાત્મવૈૈતદભય-
મʿ͆તમેતદ્બ્રહ્મ ॥ ૧૦॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૮।૧
સદેવ પુરˍતા͏ʭસદં્ધ બ્રહ્મ ॥ ૧૧॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૯।૧
આકાશવʭસૂˏ મં કેવલસત્તામાત્રˌવભાવં પરં બ્રહ્મ ॥ ૧૨॥

સવર્સાર ૧
અ͈દ્વતીયમ͊ખલાપેાિધિવિનમુર્ક્તં તʭસકલશ˨યપુʽ͆િંહતમનાદ્યનʳતં
િનતં્ય ͊શવં શાʳતં િનગુર્ણ͈મત્યાિદવાચ્યમિનવાર્ચ્યં ચૈતʳયં બ્રહ્મ ॥ ૧૩॥

િનરલʿબ
અેકમવેા͈દ્વતીયં બ્રહ્મ ॥ ૧૪॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૩
સવર્દાનવ͎ચ્છન્નં પરં બ્રહ્મ ॥ ૧૫॥

યાેગચૂડામ͌ણ ૭૨
સ͏ચ્ચદાનʳદતજેઃ̘પં તારકં બ્રહ્મ ॥ ૧૬॥
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મʫડલબ્રાહ્મણ ૧।૨
તિન્નત્યમુક્તમિવિક્રયં સત્યજ્ઞાનાનʳતાનʳદપિરપૂણ͜
સનાતનમેકમવેા͈દ્વતીયં બ્રહ્મ ॥ ૧૭॥

પૈઙ્ગલ ૧
͉ચʭˌવ̘પં િનરʦજનં પરં બ્રહ્મ ॥ ૧૮॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૭
ત˹વંપદલકં્ષ્ય પ્રત્યગ͊ભન્નં બ્રહ્મ ॥ ૧૯॥

પૈઙ્ગલ ૩
અખʫડાથ͜ પરં બ્રહ્મ ॥ ૨૦॥

બહ્વચૃા
સવર્કાલાબાિધતં બ્રહ્મ ॥ ૨૧॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૧
સગુણિનગુર્ણˌવ̘પં બ્રહ્મ ॥ ૨૨॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૧
આિદમʱયાʳતશૂr યં બ્રહ્મ ॥ ૨૩॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૧
માયાતીતગુણાતીતં બ્રહ્મ ॥ ૨૪॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૧
અનʳતમપ્રમેયાખʫડપિરપૂણ͜ બ્રહ્મ ॥ ૨૫॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૧
અ͈દ્વતીયપરમાનʳદિનત્યશદુ્ધબુદ્ધમુક્તસત્યˌવ̘પવ્યાપકા͊ભન્નાપિર-હ્͈છન્નં બ્રહ્મ ॥ ૨૬॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૧
સ͏ચ્ચદાનʳદˌવપ્રકાશં બ્રહ્મ ॥ ૨૭॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૧
મનાવેાચામગાેચરં બ્રહ્મ ॥ ૨૮॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૧
દેશતઃ કાલતાે વˍતુતઃ પિરચ્છેદરિહતં બ્રહ્મ ॥ ૨૯॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૧
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અ͊ખલપ્રમાણાગાેચરં બ્રહ્મ ॥ ૩૦॥
િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૧

તુર͒યં િનરાકારમેકં બ્રહ્મ ॥ ૩૧॥
િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૧

અદ્વતૈમિનવાર્ચ્યં બ્રહ્મ ॥ ૩૨॥
િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૧

͊શવં પ્રશાʳતમʿ͆તં બ્રહ્મયાેિનમ્ ॥ ૩૩॥
કૈવલ્ય ૧।૬

યદેકમક્ષરં િન͊ˊક્રયં ͊શવં સન્માતં્ર પરં બ્રહ્મ ॥ ૩૪॥
શા͏ʫડલ્ય ૩।૧

અસાવાિદત્યાે બ્રહ્મ ॥ ૩૫॥
સયૂર્

ૐ͈મત્યેતદક્ષરં પરં બ્રહ્મ ॥ ૩૬॥
તારસાર ૨।૧

બ્રહ્મવૈેદમʿ͆તં પુરˍતાદ્બ્રહ્મ પશ્ચાદ્બ્રહ્મ દ͉ક્ષણતશ્ચાેત્તરેણ ॥ ૩૭॥
મુʫડક ૨।૨।૧૧

અધશ્ચાેʱવ͜ પ્રˌ͆તં બ્રહ્મવૈેદં િવશ્વ͈મદં વિરષ્ઠમ્ ॥ ૩૮॥
મુʫડક ૨।૨।૧૧

તદેવ િનˊકલં બ્રહ્મ િનિવ͚͛ક˄પં િનરʦજનમ્ ॥ ૩૯॥
અʿ͆ત͊બʳદુ ૮

ચૈતʳયમેકં બ્રહ્માતઃ પ્રજ્ઞાનં બ્રહ્મ મˀયિપ ॥ ૪૦॥
શકુરહસ્ય ૨।૨

બ્રહ્મશʽદેન તદ્બ્રહ્મ ˌવપ્રકાશાત્મ̘પકમ્ ॥ ૪૧॥
શકુરહસ્ય ૨।૮

અેતદ્ભાવિવિનમુર્ક્તં તદ્ગ્રાહં્ય બ્રહ્મ તʭપરમ્ ॥ ૪૨॥
તારસાર ૧।૧૪

͉ચન્માત્રાʭપરમં બ્રહ્મ ͉ચન્માત્રાન્ના͏ˍત કાેઽિપ િહ ॥ ૪૩॥
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તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૩૫
અખʫડકૈરસં બ્રહ્મ ͉ચન્માત્રાન્ન િહ િવદ્યતે ॥ ૪૪॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૨।૪૧
સદાેિદતં પરં બ્રહ્મ જ્યાે͈તષામુદયાે યતઃ ॥ ૪૫॥

નાદ͊બʳદુ ૧૭
ય͏ˍમʳપ્રલીયતે શʽદˍતʭપરં બ્રહ્મ ગીયતે ॥ ૪૬॥

બ્રહ્મિવદ્યા ૧૩
???? સવર્શ͏ક્ત પરં બ્રહ્મ િનત્યમાપૂણર્મદ્વયમ્ ॥ ૪૭॥ ????

????

સત્તા સવર્પદાથાર્નાં નાʳયા સવંેદનદતૃે ॥ ૪૮॥
મહા ૫।૪૭

પરં બ્રહ્મ પરં સ˹વં સ͏ચ્ચદાનʳદલક્ષણમ્ ॥ ૪૯॥
યાેગ͊શખા ૨।૧૬

અક્ષરં પરમં બ્રહ્મ િનિવ͚͛શષેં િનરʦજનમ્ ॥ ૫૦॥
યાેગ͊શખા ૩।૧૬

બ્રહ્મવૈૈકમનાદ્યʳતમ͏ʽધવʭપ્રિવજૃʿભતે ॥ ૫૧॥
અન્નપૂણાર્ ૫।૧૦

ન િક͐ʦચદ્ભાવનાકારં યત્તદ્બ્રહ્મ પરં િવદુઃ ॥ ૫૨॥
અન્નપૂણાર્ ૫।૪૮

અેકમવેાદ્વયં બ્રહ્મ નેહ નના͏ˍત િકʦચન ॥ ૫૩॥
િત્રપા͈દ્વભૂ͈તનારાયણ ૩

બ્રહ્મવૈ િવદ્યતે સાક્ષાદ્વˍતુતાેઽવˍતુતાેઽિપ ચ ॥ ૫૪॥
પાશપુતબ્રહ્મ ૨૭

ત͈દ્વદ્યાિવષયં બ્રહ્મ સત્યજ્ઞાનસખુાદ્વયમ્ ॥ ૫૫॥
અન્નપૂણાર્ ૪।૨૭

શાʳતં ચ તદતીતં ચ પરં બ્રહ્મ તદુચ્યતે ॥ ૫૬॥
યાેગ͊શખા ૬।૬૬

અનુભૂ͈તમયં તˍમાʭસારં બ્રહ્મે͈ ત કʮયતે ॥ ૫૭॥
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અન્નપૂણાર્ ૨।૧૭
યિદદં બ્રહ્મ પુચ્છાખ્યં સત્યજ્ઞાનાદ્વયાત્મકમ્ ॥ ૫૮॥

કઠ̗દ્ર ૨૨
સદૂ્રપં પરમં બ્રહ્મ િત્રપિરચ્છેદવ͉જ͚͛તમ્ ॥ ૫૯॥

કઠ̗દ્ર ૨૭
તદ્બ્રહ્માનʳદમદ્વʳદં્વ િનગુર્ણં સત્ય͉ચદ્ઘનમ્ ॥ ૬૦॥

કઠ̗દ્ર ૩૪
સવાર્િધષ્ઠાનમદ્વʳદં્વ પરં બ્રહ્મ સનાતનમ્ ॥ ૬૧॥

અન્નપૂણાર્ ૪।૨૯
પ્રજ્ઞાનમવે તદ્બ્રહ્મ સત્યપ્રજ્ઞાનલક્ષણમ્ ॥ ૬૨॥

મહા ૪।૮૧
અˍતીત્યુક્તે જગʭસવ͜ સદૂ્રપં બ્રહ્મ તદ્ભવેત્ ॥ ૬૩॥

વરાહ ૨।૭૧
ભાતીત્યુક્તે જગʭસવ͜ ભાનં બ્રહ્મવૈ કેવલમ્ ॥ ૬૪॥

વરાહ ૨।૭૨
બ્રહ્મમાતં્ર ͉ચદાકાશં સ͏ચ્ચદાનʳદમદ્વયમ્ ॥ ૬૫॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૪૯
બ્રહ્મણાેઽʳયતરન્ના͏ˍત બ્રહ્મણાેઽʳયʣજગન્ન ચ ॥ ૬૬॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૪૯
બ્રહ્મણાેઽʳયદહ ના͏ˍત બ્રહ્મણાેઽʳયʬફલં ન િહ ॥ ૬૭॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૫૦
બ્રહ્મણાેઽʳય˹͆ણં ના͏ˍત બ્રહ્મણાેઽʳયʭપદં ન િહ ॥ ૬૮॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૫૦
બ્રહ્મણાેઽʳયદુ્ગ̗નાર્͏ˍત બ્રહ્મણાેઽʳયદસદ્વપુઃ ॥ ૬૯॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૫૧
િનત્યાનʳદમયં બ્રહ્મ કેવલં સવર્દા ˌવયમ્ ॥ ૭૦॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૧૦૧
બીજં માયાિવિનમુર્ક્તં પરં બ્રહ્મે͈ ત ક͒ત્યર્તે ॥ ૭૧॥
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રામરહસ્ય ૫।૧૧
મદૂ્રપમદ્વયં બ્રહ્મ આિદમʱયાʳતવ͉જ͚͛તમ્ ॥ ૭૨॥

વાસદેુવ
સવર્ત્રાવ͏સ્થતં શાʳતં ͉ચદ્બ્રહ્મતે્યનુભૂયતે ॥ ૭૩॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૨૧
͊સદ્ધાʳતાેઽʱયાત્મશાસ્ત્રાણાં સવાર્પહ્નવ અેવ િહ ॥ ૭૪॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૧૧૨
નાિવદ્યાˍતીહ નાે માયા શાʳતં બ્રહ્મદેમક્લમમ્ ॥ ૭૫॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૧૧૨
ˌવાત્મʳયારાેિપતાશષેાભાસવˍતુિનરાસતઃ ॥ ૭૬॥

અʱયાત્મ ૨૧
ˌવયમવે પરં બ્રહ્મ પૂણર્મદ્વયમિક્રયમ્ ॥ ૭૭॥

અʱયાત્મ ૨૧
રામ અેવ પરં બ્રહ્મ રામ અેવ પરં તપઃ ॥ ૭૮॥

રમરહસ્ય ૬
રામ અેવ પરં ત˹વં શ્રીરામાે બ્રહ્મતારકમ્ ॥ ૭૯॥

રામરહસ્ય ૧।૬
͉ચદૂ્રપમાતં્ર બ્રહ્મવૈ સ͏ચ્ચદાનʳદમદ્વયમ્ ॥ ૮૦॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૩।૨૬
ઋતં સતં્ય પરં બ્રહ્મ સવર્સસંારભષેજમ્ ॥ ૮૧॥

̒બાલદશર્ન ૯।૧
બ્રહ્મ ͉ચદ્બ્રહ્મ ભવુનં બ્રહ્મ ભૂતપરʿપરા ॥ ૮૨॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૨૦
બ્રહ્માહં બ્રહ્મ͉ચચ્છત્રુબ્રર્હ્મ ͉ચ͌ન્મત્રબાʳધવાઃ ॥ ૮૩॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૨૦
બ્રહ્મ̘પતયા બ્રહ્મ કેવલં પ્ર͈તભાસતે ॥ ૮૪॥

આત્મ ૧
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જગદૂ્રપતયાʷયેતદ્બ્રહ્મવૈ પ્ર͈તભાસતે ॥ ૮૫॥
આત્મ ૨

િવદ્યાિવદ્યાિદભેદેન ભાવાભાવાિદભેદતઃ ॥ ૮૬॥
આત્મ ૨

ગુ̗͊શˊયાિદભેદેન બ્રહ્મવૈ પ્ર͈તભાસતે ॥ ૮૭॥
આત્મ ૩

ઇદં બ્રહ્મ પરં બ્રહ્મ સતં્ય બ્રહ્મ પ્રભુિહ͚͛ સઃ ॥ ૮૮॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૩૫

કાલાે બ્રહ્મ કલા બ્રહ્મ સખંુ બ્રહ્મ ˌવયપં્રભમ્ ॥ ૮૯॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૩૫

અેકં બ્રહ્મ દ્વયં બ્રહ્મ માેહાે બ્રહ્મ શમાિદકમ્ ॥ ૯૦॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૩૬

દાષેાે બ્રહ્મ ગુણાે બ્રહ્મ દમઃ શાʳતં િવભુઃ પ્રભુઃ ॥ ૯૧॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૩૬

લાેકાે બ્રહ્મ ગુ̗બ્રર્હ્મ ͊શˊયાે બ્રહ્મ સદા͊શવઃ ॥ ૯૨॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૩૭

પવૂ͜ બ્રહ્મ પરં બ્રહ્મ શદંુ્ધ બ્રહ્મ શભુાશભુમ્ ॥ ૯૩॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૩૭

̓વ અેવ સદા બ્રહ્મ ˌવયં બ્રહ્મ સનાતનમ્ ॥ ૯૪॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૬।૩૮

ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતકબ્રહ્મˌવ̘પવાક્યાિન ચતનુર્વ͈તઃ ॥ ૯૪॥
સપ્તદશં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૧૮ અથ સાધાર્͍ʳતકાવ͊શષ્ટવાક્યાિન । (૩૬)
સવર્િવશષેં ને͈તનેતી͈ત િવહાય યદવ͊શˊયતે તદદ્વયં બ્રહ્મ ॥ ૧॥

અદ્વયતારક ૩
̓વભાવજગદ્ભાવબાધે પ્રત્યગ͊ભન્નં બ્રહ્મવૈાવ͊શˊયતે ॥ ૨॥
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પૈઙ્ગલ ૨
પૂણર્મદઃ પૂણર્͈મદં પૂણાર્ʭપૂણર્મુદચ્યતે ॥ ૩॥

શા͍ʳત પાઠ
પૂણર્સ્ય પૂણર્માદાય પૂણર્મવેાવ͊શˊયતે ॥ ૪॥

શા͍ʳત પાઠ
કાયાપͭાિધરયં ̓વઃ કારણાપેાિધર͒શ્વરઃ ॥ ૫॥

િત્રપા͈દ્વભૂ͈તમહાનારાયણ ૪
કાયર્કારણતાં િહʬવા પૂણર્બાેધાેઽવ͊શˊયતે ॥ ૬॥

શકુરહસ્ય ૩।૧૨
તતઃ ͏ˍત͈મતગʿભીરં ન તે̒ ે ન તમˍતતમ્ ॥ ૭॥

યાેગકુʫડલી ૩।૨૪
અનાખ્યમન͊ભવ્યક્તં સ͉ʬક͐ʦચદવ͊શˊયતે ॥ ૮॥

મહા ૨।૬૫
સઙ્ક˄પમનસી ͊ભન્ને ન કદાચન કેન͉ચત્ ॥ ૯॥

મહા ૪।૫૩
સઙ્ક˄પ̒તે ગ͈લતે ˌવ̘પમવ͊શˊયતે ॥ ૧૦॥

મહા ૪।૫૩
મહાપ્રલયસʿપત્તાૈ હ્યસત્તાં સમપુાગતે ॥ ૧૧॥

મહા ૪।૫૫
અશષેદૃ̍ યે સગાર્દાૈ શાʳતમવેાવ͊શˊયતે ॥ ૧૨॥

મહા ૪।૫૫
ખેદાે˄લાસિવલાસષેુ ˌવાત્મકʬ͆ર્તયાનયા ॥ ૧૩॥

મહા ૬।૩
ˌવસઙ્ક˄પે ક્ષયં યાતે સમતવૈાવ͊શˊયતે ॥ ૧૪॥

મહા ૬।૩
સમતા સવર્ભાવષેુ યાસાૈ સત્યપરા ͏સ્થ͈તઃ ॥ ૧૫॥

મહા ૬।૪
પરમાʿ͆તનાʿʶ̓ી સા સમતવૈાવ͊શˊયતે ॥ ૧૬॥
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મહા ૪।૧૬
કાલત્રયમપુે͉ક્ષʬવા હીનાયાશ્ચૈત્યબʳધનૈઃ ॥ ૧૭॥

સ́યાસ ૨।૨૭
͉ચતશ્ચૈત્યનપુે͉ક્ષ˚યાઃ સમતવૈાવ͊શˊયતે ॥ ૧૮॥

સ́યાસ ૨।૨૭
સા િહ વાચામગʿયʬવાદસત્તા͈મવ શાશ્વતીમ્ ॥ ૧૯॥

સ́યાસ ૨।૨૮
નૈરા˼ય͊સદ્ધાʳતદશામપુયાતેઽવ͊શˊયતે ॥ ૨૦॥

સ́યાસ ૨।૨૮
યાવદ્યાવન્મુિનશ્રેષ્ઠ ˌવયં સʳત્યજ્યતેઽ͊ખલમ્ ॥ ૨૧॥

અન્નપૂણાર્ ૧।૪૪
તાવત્તાવʭપરાલાેકઃ પરમાત્મવૈ ͊શˊયતે ॥ ૨૨॥

અન્નપૂણાર્ ૧।૪૪
અʾયાસને પિરˍપʳદે પ્રાણાનાં ક્ષયમાગતે ॥ ૨૩॥

અન્નપૂણાર્ ૨।૩૨
મનઃ પ્રશમમાયા͈ત િનવાર્ણમવ͊શˊયતે ॥ ૨૪॥

અન્નપૂણાર્ ૨।૩૨
જ્ઞેયવˍતપુિરત્યાગે િવલયં યા͈ત માનસમ્ ॥ ૨૫॥

શા͏ʫડલ્ય ૧।૫।૨૩
માનસે િવલયં યાતે કૈવલ્યમવ͊શˊયતે ॥ ૨૬॥

શા͏ʫડલ્ય ૧।૫।૨૩
યતાે વાચાે િનવતરr્ તે િવક˄પકલના͍ʳવતાઃ ॥ ૨૭॥

અન્નપૂણાર્ ૨।૩૩
િવક˄પસઙ્ક્ષયાʣજʳતાેઃ પદં તદવ͊શˊયતે ॥ ૨૮॥

અન્નપૂણાર્ ૨।૩૩
͉ચદ્વ્યાેમવે િકલાˍતીહ પરાપરિવવ͉જ͚͛તમ્ ॥ ૨૯॥

અન્નપૂણાર્ ૫।૩૬
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સવર્ત્રાસʿભવચ્ચૈત્યં યʬક˄પાʳતેઽવ͊શˊયતે ॥ ૩૦॥
અન્નપૂણાર્ ૫।૩૬

પʦચ̘પપિરત્યાગાદથર્̘પપ્રહાણતઃ ॥ ૩૧॥
બહ્વચૃા

અિધષ્ઠાનં પરં ત˹વમેકં સ͎ચ્છˊયતે મહત્ ॥ ૩૨॥
બહ્વચૃા

સવર્વેદાʳત͊સદ્ધાʳતસારં વ͏ચ્મ યથાથર્તઃ ॥ ૩૩॥
કઠ̗દ્ર ૪૨

ˌવયં ʿ͆ʬવા ˌવયં ભૂʬવા ˌવયમવેાવ͊શˊયતે ॥ ૩૪॥
કઠ̗દ્ર ૪૨

અશʽદમˍપશર્મ̘પમવ્યયં તથાઽરસં િનત્યમગʳધવચ્ચ યત્ ॥ ૩૫॥
યાેગકુʫડલી ૩।૩૫

અનાદ્યનʳતં મહતઃ પરં ધ્રવું તદેવ ͊શˊયત્યમલં િનરામયમ્ ॥ ૩૬॥
કઠ ૧।૩।૧૫

ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતકાવ͊શષ્ટવાક્યાિન ષટ્િ ͔ત્͕રશત્ ॥૩૬॥
અષ્ટાદશં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૧૯ અથ સાધાર્͍ʳતકફલવાક્યાિન । (૪૦)
સ યાે હ વૈ તʭપરમં ॥ ૧॥

̗દ્રહૃદય ૫૨
બ્રહ્મ વેદ બ્રહ્મવૈ ભવ͈ત ॥ ૨॥

મુʫડક ૩।૨।૯
બ્રહ્મિવદાʷʶ̓ાે͈ત પરમ્ ॥ ૩॥

તૈ͉ત્તર͒ય ૨।૧।૧
બ્રહ્મસસં્થાેઽʿ͆તʬવમે͈ત ॥ ૪॥

છાʳદાેગ્ય ૨।૨૩।૧
તર͈ત શાેકમાત્મિવત્ ॥ ૫॥
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છાʳદાેગ્ય ૭।૧।૩
ય અેવં વેદાહં બ્રહ્માˍમી͈ત સ ઇદં સવ͜ ભવ͈ત ॥ ૬॥

ʽ͆હદારʫયક ૧।૪।૧૦
સ અેષ િવસકૃુતાે િવદુˊકૃતાે બ્રહ્મિવ͈દ્વદ્વાʳબ્રહ્મવૈા͊ભપ્રૈ͈ત ॥ ૭॥

કાષૈીતક͒બ્રાહ્મણ ૧।૪
તદ્બ્રહ્મવૈાહમˍમી͈ત બ્રહ્મ પ્રણવમનુˍમરન્ ભ્રમરક͒ટʳયાયને
શર͒રત્રયમુʭˌ͆જ્ય સ́યાસનેવૈ દેહત્યાગં કરાે͈ત સ કૃતકૃત્યાે ભવ͈ત ॥ ૮॥

નારદપિરવ્રાજક ૩।૮૬
તમવે જ્ઞાʬવા િવદ્વાન્ ʿ͆ત્યુમખુાત્ પ્રમુચ્યતે ॥ ૯॥

નારદપિરવ્રાજક ૯।૧
તદેવં િવદ્વાંસ ઇહૈવાʿ͆તા ભવ͍ʳત ॥ ૧૦॥

શાટ̣ાયની ૧૮
અનાદ્યનʳતં મહતઃ પરં ધ્રવું િનચાˀય તં ʿ͆ત્યુમખુાʭપ્રમુચ્યતે ॥ ૧૧॥

કઠ ૧।૩।૧૫
યજ્જ્ઞાʬવા મુચ્યતે જʳતુરʿ͆તʬવં ચ ગચ્છ͈ત ॥ ૧૨॥

કઠ ૨।૩।૮
યદા પˈયઃ પˈયતે ̗ક્મવણ͜ કતાર્રમીશં પુ̗ષં બ્રહ્મયાેિનમ્ ॥ ૧૩॥

મુʫડક ૩।૩।૧
તદા િવદ્વાʳપુʫયપાપે િવધૂય િનરʦજનઃ પરમં સાʿયમપુૈ͈ત ॥ ૧૪॥

મુʫડક ૩।૧।૩
અેતદ્યાે વેદ િનિહતં ગુહાયાં સાેઽિવદ્યાગ્ર͍ ͔ʴથ͕ િવિકરતીહ સાેʿય ॥ ૧૫॥

મુʫડક ૨।૧।૧૦
͊ભદ્યતે હૃદયગ્ર͍ʴથ͏ˈછદ્યʳતે સવર્સશંયાઃ ॥ ૧૬॥

યાેગ͊શખા ૫।૪૫
ક્ષીયʳતે ચાસ્ય કમાર્͌ણ ત͏ˍમʳદષૃ્ટે પરાવરે ॥ ૧૭॥

યાેગ͊શખા ૫।૪૫
યથા નદ્યઃ સ્યʳદમાનાઃ સમુદ્રઽેˍતં ગચ્છ͍ʳત નામ̘પે િવહાય ॥ ૧૮॥

મુʫડક ૩।૨।૮
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તથા િવદ્વાન્નામ̘પા͈દ્વમુક્તઃ પરાʭપરં પુ̗ષમપુૈ͈ત િદવ્યમ્ ॥ ૧૯॥
મુʫડક ૩।૨।૮

જ્ઞાʬવા તં ʿ͆ત્યુમત્યે͈ત નાʳયઃ પʴથા િવમુક્તયે ॥ ૨૦॥
કૈવલ્ય ૧।૯

તદ્બ્રહ્માહ͈મ͈ત જ્ઞાʬવા બ્રહ્મ સʿપદ્યતે ધ્રવુમ્ ॥ ૨૧॥
અʿ͆ત͊બʳદુ ૮

યત્ર યત્ર ͏સ્થતાે જ્ઞાની પરમાક્ષરિવʭસદા ॥ ૨૨॥
બ્રહ્મિવદ્યા ૪૯

પરબ્રહ્મ͌ણ લીયતે ન તસ્યાેʬક્રા͍ʳતિરˊયતે ॥ ૨૩॥
યાેગત˹વ ૧૦૮

યદ્યʭˌવા͊ભમતં વˍતુ તત્ત્યજન્માેક્ષમશ્નુતે ॥ ૨૪॥
મહા ૪।૮૮

અસઙ્ક˄પનશસે્ત્રણ ͈છન્નં ͉ચત્ત͈મદં યદા ॥ ૨૫॥
મહા ૪।૯૧

સવ͜ સવર્ગતં શાʳતં બ્રહ્મ સʿપદ્યતે તદા ॥ ૨૬॥
મહા ૪।૯૧

͈પ્રયષેુ ˌવષેુ સકૃુતમ͈પ્રયષેુ ચ દુˊકૃતમ્ ॥ ૨૭॥
નારદપિરવ્રાજક ૩।૫૧

િવˌ͆જ્ય ʱયાનયાેગેન બ્રહ્માʷયે͈ત સનાતનમ્ ॥ ૨૮॥
નારદપિરવ્રાજક ૩।૫૧

ઘટાકાશ͈મવાત્માનં િવલયં વે͉ત્ત ત˹વતઃ ॥ ૨૯॥
પૈઙ્ગલ ૪।૧૪

સ ગચ્છ͈ત િનરાલʿબં જ્ઞાનાલાેકં સનાતનમ્ ॥ ૩૦॥
પૈઙ્ગલ ૪।૧૪

ʬ͆ણાગ્રે́ વʿબરે ભાનાૈ નરનાગામરેષુ ચ ॥ ૩૧॥
અન્નપૂણાર્ ૫।૯૪

ય͉ત્તષ્ઠ͈ત તદેવાહ͈મ͈ત મʬવા ન શાેચ͈ત ॥ ૩૨॥
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અન્નપૂણાર્ ૫।૯૪
સવર્સા͉ક્ષણમાત્માનં વણાર્શ્રમિવવ͉જ͚͛તમ્ ॥ ૩૩॥

વરાહ ૨।૧૩
બ્રહ્મ̘પતયા પˈયʳબ્રહ્મવૈ ભવ͈ત ˌવયમ્ ॥ ૩૪॥

વરાહ ૨।૧૩
તદ્બ્રહ્માનʳદમદ્વʳદં્વ િનગુર્ણં સત્ય͉ચદ્ઘનમ્ ॥ ૩૫॥

વરાહ ૨।૨૦
િવિદʬવા ˌવાત્મનાે ̘પં ન ͊બભે͈ત કુતશ્ચન ॥ ૩૬॥

મહા ૪।૭૦
વાસનાં સʿપિરત્યજ્ય મિય ͉ચન્માત્રિવગ્રહે ॥ ૩૭॥

મુ͏ક્તકા ૨।૧૮
ય͏ˍતષ્ઠ͈ત ગતˍનેહઃ સાેઽહં સ͏ચ્ચʭસખુાત્મકઃ ॥ ૩૮॥

મુ͏ક્તકા ૨।૧૮
દશર્નાદશર્ને િહʬવા ˌવયં કેવલ̘પતઃ ॥ ૩૯॥

મુ͏ક્તકા ૨।૬૪
ય આˍતે કિપશાદૂર્લ બ્રહ્મ ન બ્રહ્મિવʭˌવયમ્ ॥ ૪૦॥

મુ͏ક્તકા ૨।૬૪
ઇ͈ત સાધાર્͍ʳતકફલવાક્યાિન ચʬવાિ ͔ર͕શત્ ॥૪૦॥

અેકાનેિ ͔વ͕શં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।

૨૦ અથ સાધાર્͍ʳતકિવદેહમુ͏ક્તવાક્યાિન ॥ (૭૭)
િવમુક્તશ્ચ િવમુચ્યતે ॥ ૧॥

કઠ ૨।૨।૧
ગુહાગ્ર͍ʴથʾયાે િવમુક્તાેઽʿ͆તાે ભવ͈ત ॥ ૨॥

મુʫડક ૩।૨।૯
અથાકામયમાનાે યાેઽકામાે િનˊકામ આત્મકામ આપ્તકામાે ન તસ્ય પ્રાણા
ઉʬક્રામʳત્યત્રવૈ સમવલીયʳતે બ્રહ્મવૈ સʳબ્રહ્માʷયે͈ત ॥ ૩॥

ʽ͆હદારʫયક ૪।૪।૬
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તદ્યથાઽિહ િન˄વર્યની વ˄મીકે ʿ͆તા પ્રત્યˍતા શયીતવૈમવેેદં શર͒રં
શતેેઽથાયમશર͒રાેઽʿ͆તઃ પ્રાણાે બ્રહ્મવૈ તજે અેવ ॥ ૪॥

ʽ͆હદારʫયક ૪।૪।૭
અશર͒રાે િનિર͋ʳદ્રયાેઽપ્રાણાેઽતમાઃ સ͏ચ્ચદાનʳદમાત્રઃ સ ˌવરાટ્ ભવ͈ત ॥ ૫॥

ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપની ૨।૭।૧
ʷ͈͆થવ્યʷસુ પ્રલીયત આપાે જ્યાે͈ત͈ષ લીયʳતે જ્યાે͈તવાર્યાૈ િવલીયતે
વાયુરાકાશ આકાશ͈મ͋ʳદ્રયે͍ˊવ͋ʳદ્રયા͌ણ તન્માત્રષેુ તન્માત્રા͌ણ ભૂતાદાૈ
િવલીયʳતે ભૂતાિદમર્હ͈ત િવલીયતે મહાનવ્યક્તે િવલીયતે વ્યક્તમક્ષરે
િવલીયતેઽક્ષરં તમ͊સ િવલીયતે તમઃ પરે દેવ અેક͒ભવ͈ત પરˍતાન્ન
સન્નાસન્ન સદસત્ ॥ ૬॥

સબુાલ ૨

બ્રહ્માʫડં તદ્ગતલાેકા કrાયર્̘પાંશ્ચ કારણʬવં પ્રાપિયʬવા તતઃ
સૂˏ માઙ્ગં કમͭ͋ʳદ્રયા͌ણ પ્રાણાશ્ચ જ્ઞાને͋ʳદ્રયાʫયʳતઃકરણચતુષ્ટયં
ચૈક͒કૃત્ય સવાર્͌ણ ભાૈ͈તકાિન કારણે ભૂતપʦચકે સયંાજે્ય ભૂ͈ ͔મ͕
જલે જલં વહ્નાૈ વિહ્͕͔ન વાયાૈ વાયુમાકાશે ચાકાશમહઙ્કારે
ચાહઙ્કારં મહ͈ત મહદવ્યક્તે અવ્યક્તં પુ̗ષે ક્રમેણ િવલીયતે
િવરાટ્ િહરʫયગભͭશ્વરા ઉપાિધિવલયાʭપરમાત્મિન લીયʳતે ॥ ૭॥

પૈઙ્ગલ ૩
પ્રારʽધક્ષયવશાદે્દહત્રયભઙ્ગં
પ્રાʷયાપેાિધિનમુર્ક્તઘટાકાશવʭપિરપૂણર્તા િવદેહમુ͏ક્તઃ ॥ ૮॥

મુ͏ક્તકા ૧।૨।૬
યદા સવͭ પ્રમુચ્યʳતે કામા યેઽસ્ય હૃિદ ͉શ્રતાઃ ॥ ૯॥

શાટ̣ાયની ૨૫
અથ મત્યાͭઽʿ͆તાે ભવત્યત્ર બ્રહ્મ સમશ્નુતે ॥ ૧૦॥

શાટ̣ાયની ૨૫
વેદાʳતિવજ્ઞાનસિુન͊શ્ચતાથાર્ઃ સ́યાસયાેગાદ્યતયઃ શદુ્ધસ˹વાઃ ॥ ૧૧॥

મુʫડક ૩।૨।૬
તે બ્રહ્મલાેકેષુ પરાʳતકાલે પરાʿ͆તાઃ પિરમુચ્ય͍ʳત સવͭ ॥ ૧૨॥

કૈવલ્ય ૧।૪
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તસ્યા͊ભʱયાનાદ્યાજેનાત્ત˹વભાવાદ્ભૂયશ્ચાʳતે િવશ્વમાયાિનˇ͉͆ત્તઃ ॥ ૧૩॥
શ્વેતાશ્વતર ૧।૧૦

̓વન્મુક્તપદં ત્ય˨વા ˌવદેહે કાલસાʬકૃતે ॥ ૧૪॥
પૈઙ્ગલ ૩।૩

િવશત્યદેહમુક્તʬવં પવનાેઽˍપʳદતા͈મવ ॥ ૧૫॥
મહા ૨।૬૩

તતˍતુ સʿબભવૂાસાૈ યિદ્ગરામʷયગાેચરમ્ ॥ ૧૬॥
અન્નપૂણાર્ ૩।૧૯

યચ્છૂʳયવાિદનાં શૂr યં બ્રહ્મ બ્રહ્મિવદાં ચ યત્ ॥ ૧૭॥
અન્નપૂણાર્ ૩।૧૯

િવજ્ઞાનમાત્રં િવજ્ઞાનિવદાં યદમલાત્મકમ્ ॥ ૧૮॥
અન્નપૂણાર્ ૩।૨૦

પુ̗ષઃ સાઙ્ખ્યˌ͆ષ્ટ͑નામીશ્વરાે યાેગવાિદનામ્ ॥ ૧૯॥
અન્નપૂણાર્ ૩।૨૦

͊શવઃ શવૈાગમસ્થાનાં કાલઃ કાલૈકવાિદનામ્ ॥ ૨૦॥
અન્નપૂણાર્ ૩।૨૧

યʭસવર્શાસ્ત્ર͊સદ્ધાʳતં યʭસવર્હૃદયાનુગમ્ ॥ ૨૧॥
અન્નપૂણાર્ ૩।૨૧

યʭસવ͜ સવર્ગં વˍતુ યત્ત˹વં તદસાૈ ͏સ્થતઃ ॥ ૨૨॥
અન્નપૂણાર્ ૩।૨૨

યદનુક્તમિનˋપʳદં દ͑પકં તજેસામિપ ॥ ૨૩॥
અન્નપૂણાર્ ૩।૨૨

ˌવાનુભૂત્યૈકમાનં ચ યત્ત˹વં તદસાૈ ͏સ્થતઃ ॥ ૨૪॥
અન્નપૂણાર્ ૩।૨૩

યદેકં ચાʷયનેકં ચ સાʦજનં ચ િનરʦજનમ્ ॥ ૨૫॥
અન્નપૂણાર્ ૩।૨૩

યʭસવ͜ ચાʷયસવ͜ ચ યત્ત˹વં તદસાૈ ͏સ્થતઃ ॥ ૨૬॥
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અન્નપૂણાર્ ૩।૨૩
િનરાનʳદાેઽિપ સાનʳદઃ સચ્ચાસચ્ચ બભવૂ સઃ ॥ ૨૭॥

અન્નપૂણાર્ ૩।૧૮
ન ચેતનાે ન ચ જડાે ન ચવૈાસન્ન સન્મયઃ ॥ ૨૮॥

અન્નપૂણાર્ ૨।૨૦
અજમમરમનાદ્યમાદ્યમેકં પદમમલં સકલં ચ િનˊકલં ચ ॥ ૨૯॥

અન્નપૂણાર્ ૩।૨૪
͏સ્થત ઇ͈ત સ તદા નભઃˌવ̘પાદિપ િવમલા͏સ્થ͈તર͒શ્વરક્ષણને ॥ ૩૦॥

અન્નપૂણાર્ ૩।૨૪
વ્યપગતકલનાકલઙ્કશદુ્ધઃ ˌવયમમલાત્મિન પાવને પદેઽસાૈ ॥ ૩૧॥

મહા ૨।૭૭
સ͈લલકણ ઇવાʿબુધાૈ મહાત્મા િવગ͈લતવાસનમેકતાં જગામ ॥ ૩૨॥

મહા ૨।૭૭
સશંાʳતદુઃખમજડાત્મકમેકસપુ્ત-

માનʳદમʴથરમપેતરજˍતમાે યત્ ॥ ૩૩॥
અન્નપૂણાર્ ૪।૨૪

આકાશકાેશતનવાેઽતનવાે મહાʳત-
͏ˍમʳપદે ગ͈લત͉ચત્તલવા ભવ͍ʳત ॥ ૩૪॥

અન્નપૂણાર્ ૪।૨૪
િવદેહમુક્ત અેવાસાૈ િવદ્યતે િનˊકલાત્મકઃ ॥ ૩૫॥

અન્નપૂણાર્ ૪।૧૯
સમગ્રા˗યગુણાધારમિપ સ˹વં પ્રલીયતે ॥ ૩૬॥

અન્નપૂણાર્ ૪।૧૯
િવદેહમુક્તાૈ િવમલે પદે પરમપાવને ॥ ૩૭॥

અન્નપૂણાર્ ૪।૨૦
િવદેહમુ͏ક્તિવષયે ત͏ˍમન્ સ˹વક્ષયાત્મકે ॥ ૩૮॥

અન્નપૂણાર્ ૪।૨૦
͉ચત્તનાશે િવ̘પાખ્યે ન િક͐ʦચિદહ િવદ્યતે ॥ ૩૯॥
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અન્નપૂણાર્ ૪।૨૧
ન ગુણા નાગુણાˍતત્ર ન શ્રીનાર્શ્રીનર્ ચૈકતા ॥ ૪૦॥

અન્નપૂણાર્ ૪।૨૧
̓વન્નવે સદા મુક્તઃ કૃતાથાͭ બ્રહ્મિવત્તમઃ ॥ ૪૧॥

આત્મ ૨૦
ઉપાિધનાશાદ્બ્રહ્મવૈ સʳબ્રહ્માʷયે͈ત િનદ્વર્યમ્ ॥ ૪૨॥

આત્મ ૨૦
શાસે્ત્રણ ન સ્યાʭપરમાથર્દૃ͈ ષ્ટઃ કાયર્ક્ષમં નˈય͈ત ચાપરાેક્ષાત્ ॥ ૪૩॥

વરાહ ૨।૬૯
પ્રારʽધનાશાʭપ્ર͈તભાસનાશ અેવં િવધા નˈય͈ત ચાત્મમાયા ॥ ૪૪॥

વરાહ ૨।૬૯
અિહિન˄વર્યની સપર્િનવાͭકાે ̓વવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૪૫॥

વરાહ ૨।૬૭
વ˄મીકે પ͈તત͏ˍતષે્ઠત્તં સપાͭ ના͊ભમʳયતે ॥ ૪૬॥

વરાહ ૨।૬૭
અેવં સ્થૂલં ચ સૂˏ મં ચ શર͒રં ના͊ભમʳયતે ॥ ૪૭॥

વરાહ ૨।૬૮
પ્રત્યગ્જ્ઞાન͊શ͊ખʱવˍતે ͈મʮયાજ્ઞાને સહેતુકે ॥ ૪૮॥

વરાહ ૨।૬૮
ને͈ત નેતી͈ત ̘પʬવાદશર͒રાે ભવત્યયમ્ ॥ ૪૯॥

વરાહ ૨।૬૮
િવશ્વશ્ચ તજૈસશ્ચવૈ પ્રાજ્ઞશ્ચે͈ત ચ તે ત્રયઃ ॥ ૫૦॥

યાેગકુʫડલી ૩।૨૧
િવરાડ્િઢરʫયગભર્શ્ચ ઈશ્વરશ્ચે͈ત ચ તે ત્રયઃ ॥ ૫૧॥

યાેગકુʫડલી ૩।૨૨
બ્રહ્માʫડં ચવૈ િપʫડાʫડં લાેકા ભૂરાદયઃ ક્રમાત્ ॥ ૫૨॥

યાેગકુʫડલી ૩।૨૨
ˌવˌવાપેાિધલયાદેવ લીયʳતે પ્રત્યગાત્મિન ॥ ૫૩॥
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યાેગકુʫડલી ૩।૨૩
તૂ̀ ણીમવે ͏સ્થતˍતૂ̀ ણી ં તૂ̀ ણી ં સતં્ય ન િકʦચન ॥ ૫૪॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૪૦
કાલભેદં વˍતુભેદં દેશભેદં ˌવભેદકમ્ ॥ ૫૫॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૪૧
િક͐ʦચદ્ભેદં ન તસ્યા͏ˍત િક͐ʦચદ્વાિપ ન િવદ્યતે ॥ ૫૬॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૪૨
̓વેશ્વરે͈ત વા ક્વે͈ત વેદશાસ્ત્રા͌ણ ક્વાહં ͍ʬવ͈ત ॥ ૫૭॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૪૬
ઇદં ચૈતʳયમવેે͈ત અહં ચૈતʳય͈મત્યિપ ॥ ૫૮॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૪૬
ઇ͈ત િનશ્ચયશૂr યાે યાે વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૫૯॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૪૭
બ્રહ્મભૂતઃ પ્રશાʳતાત્મા બ્રહ્માનʳદમયઃ સખુી ॥ ૬૦॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૩૩
ˌવચ્છ̘પાે મહામાનૈી વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૬૧॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૩૩
બ્રહ્મવૈાહં ͉ચદેવાહમવેં વાિપ ન ͉ચʳત્યતે ॥ ૬૨॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૩૬
͉ચન્માત્રેણવૈ ય͏ˍતષે્ઠદ્વદેૈહી મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૬૩॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૩૭
ચૈતʳયમાત્રસં͊ સદ્ધઃ ˌવાત્મારામઃ સખુાસનઃ ॥ ૬૪॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૪૭
તુયર્તુયર્ઃ પરાનʳદાે વૈદેહીમુક્ત અેવ સઃ ॥ ૬૫॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૪૮
યસ્ય પ્રપʦચભાનં ન બ્રહ્માકારમપીહ ન ॥ ૬૬॥

તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૫૧
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અતીતાતીતભાવાે યાે વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૬૭॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૫૩

͉ચત્તˇ͆ત્તેરતીતાે ય͊શ્ચત્તˇ͆ત્ત્યવભાસકઃ ॥ ૬૮॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૫૩

સવર્̌ ͉͆ત્તિવહીનાત્મા વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૬૯॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૫૪

સવર્ત્રવૈાહમાત્મા͏ˍમ પરમાત્મા પરાત્મકઃ ॥ ૭૦॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૬૨

િનત્યાનʳદˌવ̘પાત્મા વૈદેહીમુક્ત અેવ સઃ ॥ ૭૧॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૬૨

̓વાત્મા પરમાત્મે͈ત ͉ચʳતાસવર્ˌવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૭૨॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૬૫

સવર્સઙ્ક˄પહીનાત્મા વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૭૩॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૬૮

આત્મજ્ઞેયાિદહીનાત્મા ય͉ʬક͐ʦચિદદમાત્મકઃ ॥ ૭૪॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૭૯

ભાવાભાવિવહીનાત્મા વૈદેહી મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૭૫॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૭૯

ૐકારવાચ્યહીનાત્મા સવર્વાચ્યિવવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૭૬॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૭૮

અવસ્થાત્રયહીનાત્મા અક્ષ્રાત્મા ͉ચદાત્મકઃ॥ ૭૭॥
તે̒ ે͊બʳદુ ૪।૭૮

ઇત્યેવં સાધાર્͍ʳતકિવદ્યાિદિવદેહકૈવલ્યʳતમહા-
વાક્યાʳયષ્ટાેત્તરસહસ્રમ્ ॥ ૧૦૦૮॥

િ ͔વ͕શં પ્રકરણં સમાપ્તમ્ ।
ઇ͈ત શ્રીમʭપરમહંસપિરવ્રાજકાચાયર્-
શ્રીવાસદેુવેr દ્રસરˌવતીચરણકમલમકરʳદ-
ʬ͆પ્તˌવાʳતરામચʳદ્રેr દ્રગ્ર͈થતેશાવાસ્યા-
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દ્યષ્ટાેત્તરશતાપેિનષʭસારસઙ્ગ્રહ-
ભૂતાષ્ટાેત્તરસહસ્રમહાવાક્યરત્નાવ͈લઃ સપંૂણાર્ ॥

N.B. -

1. The quotations (vAkyAni) with asterisks after the Upanishad

names(references) were also searched previously by Shri S. N. Shastri

(with translation and commentary for 170+ ’vAkyA’-s)and are available

in the archives of Advaitin group:

(http://groups.yahoo.com/neo/groups/advaitin/files/HYPERLINK ᳚HYPERLINK ᳚ )

2. Where same quotations occur in more than one upanishad, only one has

been quoted.

3. There are some quotations listed whose source could not be located.

UNTRACED:

1 sarvatrAdvaitabrahmabuddhiM kuryAt ..

2 sarvaM vikArajAtaM mAyAmAtram

3 bhAvAbhAvakalAvinirmuktaH sarvasaMshayadhvastaH pUrNAhaMbhAvaH

kRitakRityo bhavati

4 tadyo.ahaM so.asau yo.asau so.aham

5 nirupaplavaM jyotirAbhyantaraM sarvamAyAtItamapratyagekarasamadvitIyam

6 tajjyotirekamadvitIyaM sarvakalpanAtItaM dhruvamakSharamekaM sadA

chakAsti sachchidAnandam

7 nArAyaNa evedaM sarvam nArAyaNAtharvashira 1.

8 sarvashakti paraM brahma nityamApUrNamadvayam

Number of Quotations from each of the 72 Upanishads

આ̗͌ણક ૧૧
આત્મા ૧૬
આત્મબાેધ ૧૭
અʱયાત્મ ૨૪
અદ્વયતારક ૧
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અૈતરેય ૧
અ͉ક્ષ ૪
અʿ͆ત͊બʳદુ ૭
અʿ͆તનાદ ૨
અન્નપૂણાર્ ૯૦
અથવર્͊શખા ૧
બહ્વચૃા ૪
ભˍમ̒બાલ ૩
બ્રહ્મ ૧
બ્રહ્મિવદ્યા ૨૪
ʽ͆હદારʫયક ૧૭
ચાʳદાેગ્ય ૧૭
ʱયાન͊બʳદુ ૩
ગાપેાલતાિપની ૧
હંસ ૧
ઈશ ૨
̒બાલદશર્ન ૩
કૈવલ્ય ૧૦
કઠ ૯
કઠ̗દ્ર ૫
કાષૈીતક͒ ૧
કેન ૪
કુ͏ʫડકા ૫
માʫડુક્ય ૯
મહા ૧૦૧
મહાવાક્ય ૨
મતૈ્રાયણી ૩
મતૈ્રેયી ૩૬
મʫડલબ્રાહ્મણ ૧૦
મુદ્ગલ ૧
મુ͏ક્તકા ૨૨
મુʫડક ૧૯
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નાદ͊બʳદુ
નારદપિરવ્રાજક ૨૮
િનરાલʿબ ૧૧
ʳ͆͊ ͔સ͕હતાિપિન ૨૩
પાશપુત ૬
પૈઙ્ગલ ૧૭
પરમહંસ ૨
પરમહંસપિરવ્રાજક ૧
પ્રશ્ન ૧
રામરહસ્ય ૭
રામાેત્તરતાિપની ૨
̗દ્રહૃદય ૧
સ́યાસ ૧૨
સરˌવતીરહસ્ય ૨
સવર્સાર ૭
સાૈભગ્યલ˫મી ૫
શા͏ʫડલ્ય ૧૧
શા͍ʳત પાઠ
શાટ̣ાયની ૧૧
શકુરહસ્ય ૨૨
શ્વેતાશ્વતર ૨
સબુાલ ૫
સયૂર્ ૧
તારસાર ૧૩
તૈ͉ત્તર͒ય ૭
તે̒ ે͊બʳદુ ૧૯૯
િત્રપા͈દ્વભૂ͈ત ૨૨
િત્રપુરતાિપિન ૧
િત્ર͊શ͊ખબ્રાહ્મણ ૫
વાસદેુવ ૧
વજ્રસૂ͉ ચકા ૧
વરાહ ૫૫
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યાજ્ઞવ˄ક્ય ૨
યાેગચૂડામ͌ણ ૫
યાેગકુʫડલી ૫
યાેગ͊શખા ૧૨
યાેગત˹વ ૬
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