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Tantrokta Navagraha Mantra Japa Prayogah

તન્ત્રોક્તનવગ્રહમન્ત્રજપપ્રયોગઃ

અથ શ્રીસૂર્યમન્ત્રઃ -ૐ હ્રાઁ  હ્રીં   સઃ ઇતિ ત્ર્યક્ષરં મન્ત્રઃ॥
ૐઅસ્યશ્રીસૂર્યમન્ત્રસ્યઅજઋષિઃ,ગાયત્રી છન્દઃ,સૂર્યો દેવતા, હ્રાં  બીજમ્, હ્રીં  શક્તિઃ,સઃ કીલકમ્,શ્રીસૂર્યપ્રીત્યર્થે
જપે વિનિયોગઃ ।ૐઅજઋષયે નમઃ શિરસિ ।ૐગાયત્રીછન્દસે નમઃ મુખે ।ૐસૂર્યદેવતાયૈ નમઃ હૃદિ ।ૐહ્રાં
બીજાય નમઃ ગુહ્યે ।ૐહ્રીં   શક્તયે નમઃ પાદયોઃ ।ૐસઃ કીલકાય નમઃ સર્વાઙ્ગે  । ઇતિ ઋષ્યાદિન્યાસઃ॥અથ
અઙ્ગન્યાસઃ  -ૐઆં હ્રીં   અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ ।ૐઈંહ્રીં    તર્જનીભ્યાં નમઃ ।ૐઊઁ હ્રીં   મધ્યમાભ્યાં નમઃ ।ૐઐં
હ્રીં   અનામિકાભ્યાં નમઃ । ૐઔં હ્રીં   કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ । ૐઅઃ હ્રીં   કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ । ઇતિ કરન્યાસઃ
। એવં હૃદયાદિષડઙ્ગન્યાસં  કુર્યાત્ । એવં ન્યાસવિધિં  કૃત્વા  ધ્યાયેત્ । ૐ રક્તામ્બુજાસનમશેષગુણૈકસિન્ધુ,
ભાનું સમસ્તજગતામધિપં ભજામિ । પદ્મદ્વયાભયવરાન્દધતં કરાબ્જૈર્માણિક્યમૌલિમરુણાઙ્ગરુચિં   ત્રિનેત્રમ્ ॥
૧॥ એવં ધ્યાત્વા માનસોપચારૈઃ સમ્પૂજ્ય યથોક્તવિધિના જપં કુર્યાત્॥
અથ ચન્દ્રમન્ત્રઃ -ૐ સ્વૌં સોમાય નમઃ (મતાન્તરે સૌં સોમાય નમઃ) ઇતિ ષડક્ષરો મન્ત્રઃ॥
ૐ અસ્ય શ્રીસોમમન્ત્રસ્ય ભૃગુરૃષિઃ, પઙ્ક્તિશ્છન્દઃ , સોમો દેવતા, સ્વૌં બીજમ્, નમઃ શક્તિઃ, સોમપ્રીતયે જપે
વિનિયોગઃ ।ૐભૃગુઋષયે નમઃ શિરસિ ।ૐપઙ્ક્તિશ્છન્દસે  નમઃ મુખે ।ૐસોમદેવતાયૈ નમો હૃદિ ।ૐસ્વૌં
બીજાય નમઃ ગુહ્યે । ૐ નમઃ શક્તયે નમઃ પાદયોઃ । ઇતિ ઋષ્યાદિન્યાસઃ । ૐ સાં અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ । ૐ
સીં તર્જનીભ્યાં નમઃ । ૐ સૂં મધ્યમાભ્યાં નમઃ । ૐ સૈં અનામિકાભ્યાં નમઃ । ૐ સૌં કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ । ૐ
સઃ કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ । ઇતિ કરન્યાસઃ । એવં હૃદયાદિન્યાસં કૃત્વા  ધ્યાયેત્ -ૐ કર્પૂરસ્ફટિકાવદાતમનિશં
પૂર્ણેન્દુબિમ્બાનનં મુક્તાદામવિભૂષિતેન વપુષા નિર્મૂલયન્તં તમઃ । હસ્તાભ્યાં કુમુદં વરઞ્ચ દધતં નીલાલકોદ્ભાસિતં
સ્વીયાઙ્કસ્થમૃગોદિતાશ્રયગુણં સોમં સુધાબ્ધિં  ભજે॥ ૧॥ એવં ધ્યાત્વા માનસોપચારૈઃ સમ્પૂજ્ય જપં કુર્યાત્॥
અથ ભૌમમન્ત્રઃ -ૐઅં અઙ્ગારકાય  નમઃ ।
ૐઅસ્યશ્રીભૌમમન્ત્રસ્યબ્રહ્માઋષિઃ,ગાયત્રી છન્દઃ,અઙ્ગારકો  દેવતા,અંબીજં ,આપઃશક્તિઃ,અઙ્ગારકપ્રીતયે
જપે વિનિયોગઃ ।ૐબ્રહ્માઋષયે નમઃ શિરસિ ।ૐગાયત્રીછન્દસે નમઃ મુખે ।ૐઅઙ્ગારકદેવતાયૈ નમઃ હૃદયે
।ૐઅંબીજાયનમઃ ગુહ્યે।ૐઆપઃશક્તયે નમઃ પાદયોઃ।ૐઆંઅઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ।ૐઈં તર્જનીભ્યાં નમઃ
।ૐઊં મધ્યમાભ્યાં નમઃ ।ૐઐંઅનામિકાભ્યાં નમઃ ।ૐઔં કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ ।ૐઅઃ કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં
નમઃ । એવં હૃદયાદિન્યાસં કૃત્વા  ધ્યાયેત્ -ૐ નમામ્યઙ્ગારકં  દેવં રક્તાભામ્બરભૂષણમ્ । જાનુસ્થવામહસ્તાઢ્યં
સાભયેતરપાણિકમ્ । એવં ધ્યાત્વા માનસોપચારૈઃ સમ્પૂજ્ય જપં કુર્યાત્॥
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અથ બુધમન્ત્રઃ -ૐબં બુધાય નમઃ ।
ૐ અસ્ય શ્રીબુધમન્ત્રસ્ય બ્રહ્મા ઋષિઃ, પઙ્ક્તિશ્છન્દઃ , બુધો દેવતા, બું બીજં , આપઃ શક્તિ, બુધપ્રીતયે જપે
વિનિયોગઃ । ૐ બ્રહ્માઋષયે નમઃ શિરસિ । ૐ પઙ્ક્તિશ્છન્દસે  નમઃ મુખે । ૐ બુધદેવતાયૈ નમઃ હૃદયે ।
ૐબું બીજાય નમઃ ગુહ્યે ।ૐઆપઃ શક્તયે નમઃ પાદયોઃ ।ૐબું અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ ।ૐબું તર્જનીભ્યાં નમઃ
।ૐબું મધ્યમાભ્યાં નમઃ ।ૐબું અનામિકાભ્યાં નમઃ ।ૐબું કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ ।ૐબું કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં
નમઃ । એવં હૃદયાદિન્યાસં કૃત્વા  ધ્યાયેત્ - ૐ વન્દે બુધં સદા દેવં પીતામ્બરસુભૂષણમ્ । જાનુસ્થવામહસ્તાઢ્યં
સાભયેતરપાણિકમ્॥ એવં ધ્યાત્વા માનસોપચારૈઃ સમ્પૂજ્ય જપેત્॥
અથ બૃહસ્પતિમન્ત્રઃ -ૐ બૃં બૃહસ્પતયે નમઃ ઇત્યષ્ટાક્ષરો મન્ત્રઃ ।
ૐ અસ્ય શ્રીબૃહસ્પતિમન્ત્રસ્ય બ્રહ્મા ઋષિઃ, અનુષ્ટુપ્છન્દઃ , બૃહસ્પતિર્દેવતા, બૃં બીજમ્, નમઃ શક્તિઃ,
શ્રીબૃહસ્પતિપ્રીતયે જપે વિનિયોગઃ । ૐ બ્રહ્માઋષયે નમઃ શિરસિ । ૐ અનુષ્ટુપ્છન્દસે  નમઃ મુખે । ૐ
બૃહસ્પતિદેવતાયૈ નમઃ હૃદયે । ૐ બૃં બીજાય નમઃ ગુહ્યે । ૐ નમઃ શક્તયે નમઃ પાદયોઃ । ઇતિ ઋષ્યાદિન્યાસઃ
। ૐબ્રાઁ અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ । ૐબ્રીં તર્જનીભ્યાં નમઃ । ૐબ્રૂઁ મધ્યમાભ્યાં નમઃ । ૐબ્રૈં અનામિકાભ્યાં નમઃ
। ૐ બ્રૌં કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ । ૐ બ્રઃ કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ । ઇતિ કરન્યાસઃ । એવં હૃદયાદિન્યાસં કૃત્વા
ધ્યાયેત્ । અથ ધ્યાનં - તેજોમયં શક્તિત્રિશૂલહસ્તં સુરેન્દ્રસઙ્ઘસ્તુતપાદપઙ્કજમ્  । મેધાનિધિં  મત્સ્યગતં દ્વિબાહું
ગુરું ભજે માનસપઙ્કજેઽહમ્॥ ૧॥ એવં ધ્યાત્વા માનસોપચારૈઃ સમ્પૂજ્ય જપેત્॥
અથ શુક્રમન્ત્રઃ -ૐશું શુક્રાય નમઃ સ્વાહા ।
ૐઅસ્યશ્રીશુક્રમન્ત્રસ્ય બ્રહ્મા ઋષિઃ, પઙ્ક્તિશ્છન્દઃ , શુક્રો દેવતા, શું બીજમ્, સ્વાહા શક્તિઃ, શ્રીશુક્રપ્રીત્યર્થે જપે
વિનિયોગઃ ।ૐબ્રહ્મઋષયે નમઃ શિરસિ ।ૐપઙ્ક્તિશ્છન્દસે  નમઃ મુખે ।ૐશુક્રદેવતાયૈ નમઃ હૃદયે ।ૐશું
બીજાય નમઃ ગુહ્યે । ૐ સ્વાહા શક્તયે નમઃ પાદયોઃ । ઇતિ ઋષ્યાદિન્યાસઃ । ૐ શું અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ । ૐ
શું તર્જનીભ્યાં નમઃ । ૐશું મધ્યમાભ્યાં નમઃ । ૐશું અનામિકાભ્યાં નમઃ । ૐશું કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ । ૐશું
કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ । ઇતિ કરન્યાસઃ॥ ૐશું હૃદ્યાય નમઃ । ૐશું શિરસે સ્વાહા । ૐશું શિખાયૈ વષટ્
। ૐ શું કવચાય હુઁ  । ૐ શું નેત્રત્રયાય વૌષટ્ । ૐ શું અસ્ત્રાય ફટ્ । ઇતિ હૃદયાદિન્યાસં કૃત્વા  ધ્યાયેત્ - ૐ
સન્તપ્તકાઞ્ચનનિભં દ્વિભુજં દયાલું પીતામ્બરં ધૃતસરોરુહકેશયુગ્મમ્ । ક્રૌઞ્ચાસનં અસુરસેવિતપાદપદ્મં શુક્રં ભજે
દ્વિનયનં હૃદિ પઙ્કજેઽહમ્॥ ૧॥ એવં ધ્યાત્વા માનસોપચારૈઃ સમ્પૂજ્ય જપેત્॥
અથ શનિમન્ત્રઃ -ૐશં શનૈશ્ચરાય નમઃ ।
ૐ અસ્ય શ્રીશનૈશ્ચરમન્ત્રસ્ય બ્રહ્માઋષિઃ, ગાયત્રી છન્દઃ, શનૈશ્ચરો દેવતા, શં બીજમ્, આપઃ શક્તિઃ,
શ્રીશનૈશ્ચરપ્રીતયે જપે વિનિયોગઃ । ૐ બ્રહ્મઋષયે નમઃ શિરસે । ૐ ગાયત્રોછન્દસે નમઃ મુખે । ૐ
શનૈશ્ચરદેવતાયૈ નમઃ હૃદિ । ૐ શં બીજાય નમઃ ગુહ્યે । ૐઆપઃ શક્તયે નમઃ પાદયોઃ । ઇતિ ઋષ્યાદિન્યાસઃ
। ૐશં અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ । ૐશં તર્જનીભ્યાં નમઃ । ૐશં મધ્યમાભ્યાં નમઃ । ૐશં અનામિકાભ્યાં નમઃ ।
ૐ શં કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ । ૐ શં કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ । ઇતિ કરન્યાસઃ । ૐ શં હૃદયાય નમઃ । ૐ શં
શિરસી સ્વાહા । ૐ શં શિખાયૈ વષટ્ । ૐ શં કવચાય હુઁ  । ૐ શં નેત્રત્ર્યાય વૌષટ્ । ૐ શં અસ્ત્રાય ફટ્ ।
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ઇતિ હૃદયાદિન્યાસં કૃત્વા  ધ્યાયેત્ -ૐ નીલાઞ્જનાભં મિહિરસ્ય પુત્રં ગ્રહેશ્વરં પાશભુજઙ્ગપાણિમ્  । સુરાસુરાણાં
ભયદં દ્વિબાહું  ભજે શનિં  માનસપઙ્કજેઽહમ્॥ ૧॥ એવં ધ્યાત્વા માનસોપચારૈઃ સમ્પૂજ્ય જપેત્॥
અથ રાહુમન્ત્રઃ -ૐ રાં રાહવે નમઃ ।
ૐ અસ્ય શ્રીરાહુમન્ત્રસ્ય બ્રહ્માઋષિઃ, પઙ્ક્તિશ્છન્દઃ , રાહુર્દેવતા , રાં બીજમ્, વેશઃ શક્તિઃ, શ્રીરાહુપ્રીતયે જપે
વિનિયોગઃ । ૐ બ્રહ્મઋષયે નમઃ શિરસે । ૐ પઙ્ક્તિશ્છન્દસે  નમઃ મુખે । ૐ રાહુદેવતાયે  નમઃ હૃદિ । ૐ
રાં બીજાય નમઃ ગુહ્યે । ૐ વેશઃ શક્તયે નમઃ પાદયોઃ । ઇતિ ઋષ્યાદિન્યાસઃ । ૐ રાં અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ ।
ૐ રાં તર્જનીભ્યાં નમઃ । ૐ રાં મધ્યમાભ્યાં નમઃ । ઔં રાં અનામિકાભ્યાં નમઃ । ૐ રાં કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ ।
ૐ રાં કવચાય હુઁ  । ૐ રાં નેત્રત્રયાય વૈષટ્ । ૐ રાં અસ્ત્રાય ફટ્ । ઇતિ હૃદયાદિન્યાસં કૃત્વા  ધ્યાયેત્ । વન્દે
રાહું  ધૂમ્રવર્ણં અર્ધકાયં કૃતાઞ્જલિમ્ । વિકૃતાસ્યં રક્તનેત્રં ધૂમ્રાલઙ્કારમન્વહમ્॥ ૧॥ એવં ધ્યાત્વા માનસોપચારૈઃ
સમ્પૂજ્ય જપેત્॥
અથ કેતુમન્ત્રઃ -ૐ કેં કેતવે નમઃ ।
ૐ અસ્ય શ્રીકેતુમન્ત્રસ્ય શ્રીબ્રહ્માઋષિઃ, પઙ્ક્તિશ્છન્દઃ , કેતુર્દેવતા, કેં બીજં , વેશઃ શક્તિઃ, શ્રીકેતુપ્રીતયે જપે
વિનિયોગઃ । ૐ બ્રહ્મઋષયે નમઃ શિરસે । ૐ પઙ્ક્તિશ્છન્દસે  નમઃ મુખે । ૐ કેતુર્દેવતાયૈ નમઃ હૃદયે । ૐ
કેં બીજાય નમઃ ગુહ્યે । ૐ વેશઃ શક્તયે નમઃ પાદયોઃ । ઇતિ ઋષ્યાદિન્યાસઃ । ૐ કેં અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ । ૐ
કેં તર્જનીભ્યાં નમઃ । ૐ કેં મધ્યમાભ્યાં નમઃ । ૐ કેં અનામિકાભ્યાં નમઃ । ૐ કેં કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ । ૐ કેં
કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ । ઇતિ કરન્યાસઃ ।ૐ કેં હૃદયાય નમઃ ।ૐ કેં શિરસે સ્વાહા ।ૐ કેં શિખાયૈ વષટ્ ।
ૐ કેં કવચાય હુઁ  । ૐ કેં નેત્રત્રયાય વૌષટ્ । ૐ કેં અસ્ત્રાય ફટ્ । ઇતિ હૃદયાદિન્યાસં કૃત્વા  ધ્યાયેત્ ૐ વન્દે કેતું
કૃષ્ણવર્ણં કૃષ્ણવસ્ત્રવિભૂષણમ્ । વામોરુન્યસ્તતદ્ધસ્તં સાભયેતરપાણિકમ્॥ ૨॥ એવં ધ્યાત્વા માનસોપચારૈઃ
સમ્પૂજ્ય જપેત્॥
ઇતિ તન્ત્રોક્તનવગ્રહમન્ત્રજપપ્રયોગઃ સમ્પૂર્ણઃ ।
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