
Suryamandalastotram or Suryamandalashtakam

ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಸ್ತೋತ್ರಂ   ಅಥವಾ
ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಷ್ಟಕಮ್

Document Information

Text title : Suryamandalastotram or Suryamandalashtakam or Suryamandaladvadasha stotram

File name : sUrya8.itx

Category : navagraha, aShTaka, dvAdasha

Location : doc_z_misc_navagraha

Transliterated by : Girish Beehary, Karthik Raman

Proofread by : Girish Beehary, Karthik Raman

Description-comments : The stotra was conveyed by Lord Krishna to Arjuna

Latest update : April 12, 2020

Send corrections to : Sanskrit@cheerful.com

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

August 9, 2020

sanskritdocuments.org



Suryamandalastotram or Suryamandalashtakam

ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಸ್ತೋತ್ರಂ   ಅಥವಾ
ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಷ್ಟಕಮ್

ನಮಃ ಸವಿತ್ರೇ  ಜಗದೇಕಚಕ್ಷುಷೇ  ಜಗತ್ಪ್ರಸೂತೀ  ಸ್ಥಿತಿನಾಶಹೇತವೇ  ।
ತ್ರಯೀಮಯಾಯ  ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಧಾರಿಣೇ   ವಿರಂಚಿ ನಾರಾಯಣ ಶಂಕರಾತ್ಮನ್  ।
ನಮೋಽಸ್ತು ಸೂರ್ಯಾಯ ಸಹಸ್ರರಶ್ಮಯೇ   ಸಹಸ್ರಶಾಖಾನ್ವಿತಸಂಭವಾತ್ಮನೇ    ।
ಸಹಸ್ರಯೋಗೋದ್ಭವಭಾವಭಾಗಿನೇ   ಸಹಸ್ರಸಂಖ್ಯಾಯುಗಧಾರಿಣೇ   ನಮಃ ॥
ಯನ್ಮಂಡಲಂ  ದೀಪ್ತಿಕರಂ  ವಿಶಾಲಂ ರತ್ನಪ್ರಭಂ   ತೀವ್ರಮನಾದಿರೂಪಮ್  ।
ದಾರಿದ್ರ್ಯದುಃಖಕ್ಷಯಕಾರಣಂ   ಚ ಪುನಾತು ಮಾಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಮ್   ॥ ೧॥
ಯನ್ಮಂಡಲಂ  ದೇವಗಣೈಃ ಸುಪೂಜಿತಂ ವಿಪ್ರೈಃ  ಸ್ತುತಂ  ಭಾವನಮುಕ್ತಿಕೋವಿದಮ್  ।
ತಂ ದೇವದೇವಂ ಪ್ರಣಮಾಮಿ  ಸೂರ್ಯಂ ಪುನಾತು ಮಾಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಮ್   ॥
೨॥
ಯನ್ಮಂಡಲಂ  ಜ್ಞಾನಘನಂ  ತ್ವಗಮ್ಯಂ   ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಪೂಜ್ಯಂ    ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮರೂಪಮ್   ।
ಸಮಸ್ತ -ತೇಜೋಮಯ-ದಿವ್ಯರೂಪಂ  ಪುನಾತು ಮಾಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಮ್   ॥ ೩॥
ಯನ್ಮಂಡಲಂ  ಗೂಢಮತಿಪ್ರಬೋಧಂ  ಧರ್ಮಸ್ಯ ವೃದ್ಧಿಂ  ಕುರುತೇ ಜನಾನಾಮ್ ।
ಯತ್ಸರ್ವಪಾಪಕ್ಷಯಕಾರಣಂ  ಚ ಪುನಾತು ಮಾಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಮ್   ॥ ೪॥
ಯನ್ಮಂಡಲಂ  ವ್ಯಾಧಿವಿನಾಶದಕ್ಷಂ  ಯದೃಗ್ಯಜುಃಸಾಮಸು  ಸಂಪ್ರಗೀತಮ್  ।
ಪ್ರಕಾಶಿತಂ ಯೇನಚಭೂರ್ಭುವಃಸ್ವಃ  ಪುನಾತುಮಾಂತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಮ್  ॥ ೫॥
ಯನ್ಮಂಡಲಂ  ವೇದವಿದೋ ವದಂತಿ ಗಾಯಂತಿ ಯಚ್ಚಾರಣ -ಸಿದ್ಧಸಂಘಾಃ  ।
ಯದ್ಯೋಗಿನೋ  ಯೋಗಜುಷಾಂ ಚ ಸಂಘಾಃ ಪುನಾತು ಮಾಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಮ್ 
॥ ೬॥
ಯನ್ಮಂಡಲಂ  ಸರ್ವಜನೈಶ್ಚ ಪೂಜಿತಂ ಜ್ಯೋತಿಶ್ಚ  ಕುರ್ಯಾದಿಹ ಮರ್ತ್ಯಲೋಕೇ  ।
ಯತ್ಕಾಲಕಾಲಾದ್ಯಮನಾದಿರೂಪಂ   ಪುನಾತು ಮಾಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಮ್   ॥ ೭॥
ಯನ್ಮಂಡಲಂ  ವಿಷ್ಣುಚಾತುರ್ಮುಖಾಖ್ಯಂ   ಯದಕ್ಷರಂ ಪಾಪಹರಂ ಜನಾನಾಮ್ ।
ಯತ್ಕಾಲಕಲ್ಪಕ್ಷಯಕಾರಣಂ   ಚ ಪುನಾತು ಮಾಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಮ್   ॥ ೮॥

1



ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಸ್ತೋತ್ರಂ   ಅಥವಾ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಷ್ಟಕಮ್

ಯನ್ಮಂಡಲಂ  ವಿಶ್ವಸೃಜಂ  ಪ್ರಸಿದ್ಧಮುತ್ಪತ್ತಿ    -ರಕ್ಷಾ -ಪ್ರಲಯ -ಪ್ರಗಲ್ಭಮ್   ।
ಯಸ್ಮಿಂಜಗತ್ಸಂಹರತೇಽಖಿಲಂ   ಚ ಪುನಾತು ಮಾಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಮ್   ॥ ೯॥
ಯನ್ಮಂಡಲಂ  ಸರ್ವಗತಸ್ಯ ವಿಷ್ಣೋರಾತ್ಮಾ  ಪರಂ ಧಾಮ ವಿಶುದ್ಧತತ್ತ್ವಮ್    ।
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಂತರೈರ್ಯೋಗಪಥಾನುಗಮ್ಯಂ    ಪುನಾತು ಮಾಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಮ್   ॥
೧೦॥
ಯನ್ಮಂಡಲಂ  ವೇದವಿದೋ ವದಂತಿ ಗಾಯಂತಿ ಯಚ್ಚಾರಣ -ಸಿದ್ಧಸಂಘಾಃ  ।
ಯನ್ಮಂಡಲಂ  ವೇದವಿದಃ ಸ್ಮರಂತಿ  ಪುನಾತು ಮಾಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಮ್   ॥ ೧೧॥
ಯನ್ಮಂಡಲಂ  ವೇದವಿದೋಪಗೀತಂ ಯದ್ಯೋಗಿನಾಂ  ಯೋಗಪಥಾನುಗಮ್ಯಮ್  ।
ತತ್ಸರ್ವವೇದ್ಯಂ   ಪ್ರಣಮಾಮಿ  ಸೂರ್ಯಂ ಪುನಾತು ಮಾಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಮ್   ॥
೧೨॥
ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಸುಸ್ತೋತ್ರಂ   ಯಃ ಪಠೇತ್ ಸತತಂ ನರಃ ।
ಸರ್ವಪಾಪವಿಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ  ಸೂರ್ಯಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ ॥ ೧೩॥
ಇತಿ ಶ್ರೀ  ಭವಿಷ್ಯೋತ್ತರಪುರಾಣೇ   ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನಸಂವಾದೇ 

ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಸ್ತೋತ್ರಂ   ಸಂಪೂರ್ಣಮ್॥
ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದ್ವಾದಶಸ್ತೋತ್ರಮ್  
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