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Shri Surya SahasranAmavali from Skanda Purana

ಶ್ರೀಸೂರ್ಯಸಹಸ್ರನಾಮಾವಲಿಃ ಸ್ಕಂದಪುರಾಣಾಂತರ್ಗತಾ

ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಶಶಿವರ್ಣಂ ಚತುರ್ಭುಜಂ .

ಪ್ರಸನ್ನವದನಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ ಸರ್ವವಿಘ್ನೋಪಶಾಂತಯೇ ..

ವಿನಿಯೋಗಃ ಏವಂ ಸಂಕಲ್ಪವಾಕ್ಯಃ -
ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಸೂರ್ಯಸಹಸ್ರನಾಮಸ್ತೋತ್ರಮಹಾಮಂತ್ರಸ್ಯ ಆದಿತ್ಯೋಪಾಸಕಃ
ಶ್ರೀಸೂರ್ಯವರ್ಚಾ ಋಷಿಃ . ಶ್ರೀಮದಾದಿತ್ಯನಾರಾಯಣೋ ದೇವತಾ
ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಚಸ್ವಿತಾ
ಮೂಲಮಿತಿ ಬೀಜಂ .ಸರ್ವಪಾಪವಿನಾಶಕ ಇತಿ ಶಕ್ತಿಃ .ಅಗ್ನಿಶ್ಚ ಜಾತವೇದಾಶ್ಚೇತಿ
ಪರಮೋ ಮಂತ್ರಃ .ಹೃದ್ರೋಗಹಾರೀತಿ ಕೀಲಕಂ .ನಿಷಂಗೀ ಕವಚೀತ್ಯಸ್ತ್ರಂ .

ಭಕ್ತರಕ್ಷಣತತ್ಪರ ಇತಿ ಕವಚಂ . ಶ್ರೀಮದಾದಿತ್ಯಪ್ರಸಾದಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥೇ
ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ..
ವಿಭಿನ್ನ ನ್ಯಾಸಾಃ -
ಆದಿತ್ಯೋಽದಿತಿದೇವ ಇತ್ಯಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಮಂತ್ರೋ ಯಂತ್ರಂ ತಥಾ ಕ್ಷೇತ್ರಮಿತಿ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ಸ್ವಾಹಾ .

ಗಾಯತ್ರೀವಲ್ಲಭಃ ಪ್ರಾಶುರಿತಿ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ವೌಷಟ್ .

ಛಂದೋಮಯಃ ಶಾಸ್ತ್ರಮಯ ಇತ್ಯನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ಹುಂ .

ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಶ್ಚ ಸೂರೀಂದ್ರ ಇತಿ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ವಷಟ್ .

ಸುರಭೂಸುರದತ್ತಾರ್ಘ್ಯಶುದ್ಧಾಂಬುಗ್ರಹಣೇರತ ಇತಿ
ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ಫಟ್ .

ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಂ ಚ ಏವಂ ಕುರ್ಯಾತ್ ..

ಸೂರ್ಯದೇವಧ್ಯಾನಂ -

ಆದಿತ್ಯಸ್ತ್ವಾದಿದೇವೋಽಯಂ ಭಾಸ್ಕರೋ ಭವನಾಶನಃ .
ವಿಶ್ವಮೂರ್ತಿರ್ವಿಶ್ವನೇತಾ ಚಿನ್ಮೂರ್ತಿಶ್ಚಿಂತಿತಾರ್ಥದಃ ..
ಇತಿ ತ್ರಿವಾರಂ ಪಠೇತ್ ತತ್ಸ್ಸಹಸ್ರನಾಮಪಾರಾಯಣಂ ಕೃತ್ವಾ,
ಉತ್ತರನ್ಯಾಸಂ ಕೃತ್ವಾ ಆದಿತ್ಯಾಯಾರ್ಪಯೇತ್ ..

ಮಂಡಲಸ್ಯ ಚ ವಿಸ್ತಾರಂ ನಮಸ್ಕಾರವಿಧಿಂ ತತಃ .
ಪೂಜಾಕ್ರಮವಿಶೇಷೇಣ ಶ್ರುತ್ವಾ ಪುನರಭಾಷತ .
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ಸರ್ಯವರ್ಚಾ ಉವಾಚ -

ಭಗವನ್ ಸರ್ವತತ್ತ್ವಜ್ಞ ಸರ್ವಕರ್ಮಪ್ರವರ್ತಕ .

ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಂ ದಿವ್ಯಾನಾಂ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮ್ಯಹಂ ರವೇಃ ..
ಬೃಹಸ್ಪತಿರುವಾಚ -

ಸೂರ್ಯವರ್ಚಃ ಶೃಣು ಪರಂ ಸೂರ್ಯಸ್ಯ ಚ ಮಹಾತ್ಮನಃ .
ಉತ್ತಮಂ ನಾಮಸಾಹಸ್ರಂ ಯತ್ತಮಸ್ತೇ ನಿಕೃಂತತಿ ..

ಬೃಹಸ್ಪತಿಸ್ಸಭಗವಾನಿತ್ಯುಕ್ತಸೂರ್ಯವರ್ಚಸಂ .

ಧ್ಯಾತ್ವಾ ನಾರಾಯಣಂ ದೇವಂ ಭಾನುಮಂಡಲಮಧ್ಯಗಂ ..

ಅಥ ಶ್ರೀಸೂರ್ಯಸಹಸ್ರನಾಮಾವಲಿಃ .
ಓಂ ಆದಿತ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಆದಿದೇವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭಾಸ್ಕರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭವನಾಶನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವನೇತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಿನ್ಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಿಂತಿತಾರ್ಥದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸದ್ಯೋಜಾತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಮದೇವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಪಾಪವಿನಾಶಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವೇದ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವೈದ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸದಾಯೋಗಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವಕರ್ಮಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಭಾವಸವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿರಿಂಚಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ರುತಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವಸರ್ಗಪ್ರವರ್ತಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿದ್ಯಾತ್ಮನೇ ನಮಃ . 20
ಓಂ ವಿಷಯಜ್ಞಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವಪಾಪಘ್ನೇ ನಮಃ .
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ಓಂ ವಿದುಷಾಮೀಶ್ವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿದುಷೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವನೇತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶೇಷವಿದೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವೀರಘ್ನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಷಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶೂನ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಲಖಿಲ್ಯಾದಿವಂದಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವರದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಾಂಶವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸನಾತನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಲಖಿಲ್ಯಪುರೋಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾರಿದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಸುಮತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಸವೇ ನಮಃ . 40
ಓಂ ವರೇಣ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಸುದೇವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಸುರೇತಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಸುಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಯವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಚಸ್ಪತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವಸ್ಮೈ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವಾಮರೇಶ್ವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಓಂಕಾರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಷಟ್ಕಾರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೋಮಗ್ರಹಪುರೋಗಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗ್ರಹನಕ್ಷತ್ರಮಾಲಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಿಂಶುಮಾರಶರೀರವತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶರಣ್ಯಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ಶಂಕರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಂಭವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಾಲಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಾಂತಿವರ್ಧನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಾಮದೇವಾಯ ನಮಃ . 60
ಓಂ ಕಾಮಹರ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿರಾಜೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವೀರಾಸನಸ್ಥಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಸ್ತಾರಭೂಮ್ನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೂತೇಶಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವಗುಪ್ತನವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಈಶ್ವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಂದೇಹರಿಪವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಇಂದವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಬಿಂದವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸುಂದರವಿಗ್ರಹಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾಮಗಾನಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾಧವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸತ್ಯಸಂಧಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸದಾಶಿವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಂಧಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅವ್ಯಕ್ತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾಂಬಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾರಸವರ್ಧನಾಯ ನಮಃ . 80
ಓಂ ಸೂದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಕಾಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೃಶೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸುದೃಶೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅವ್ಯಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಥಾಂಗಹೇತವೇ ನಮಃ .
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ಓಂ ಅಂಭೋಜವರ್ಧನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಸಮ್ಮತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಜ್ರಭೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವತ್ಸಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಗ್ಮಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಗೀಶಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಯುವಾಹನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಧರ್ಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಧರ್ಮಶತ್ರವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕರ್ಮಸಾಕ್ಷಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಂತಪಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಂಚಾನನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಂಚಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ . 100
ಓಂ ಪಂಚಾಂಗಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಾಪಭಂಜನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಾಶರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪುಣ್ಯಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪುರುಹೂತಾನುಜಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸನಾತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಸಹಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಸ್ಮೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಪೋಷಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಪ್ತಾಶ್ವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಪ್ತರಜ್ಜವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಪ್ತೈಧಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಪ್ತಸಾರಥಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಪ್ತಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಪ್ತದೋಗ್ಧ್ರೇ  ನಮಃ .
ಓಂ ಮುಂಜಿಕೇಶಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮುರಾಂತಕಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ಶುಕಾಯ ನಮಃ . 120
ಓಂ ಶುದ್ಧಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶುಭಾಚಾರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಬೀಜಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕರ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಕರ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗಹನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಾರಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕರಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಕುಂಠವಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶೌರಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವೈಕುಂಠಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭಗವತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭಾನವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಹಂಸಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಹಸ್ರಾಂಶವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತಪನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸವಿತ್ರೇ ನಮಃ . 140
ಓಂ ಪಿತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಾತುಕರ್ಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಯಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಜ್ಯಾಯಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮೀನಾಂಗಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಿಂಹಪಾಲಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಏಕೋಚ್ಚಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಪ್ತನೀಚಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಷಟ್ಪತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಾನವಲ್ಲಭಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಋತವೇ ನಮಃ .
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ಓಂ ಸುದರ್ಶನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಾಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕುಂಜರಾನನಪೂಜಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದ್ವಿಜಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅದ್ವಿಜಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶುಚಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಧೀರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀಮತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮೂರ್ತಿತ್ರಯಾತ್ಮಕಾಯ ನಮಃ . 160
ಓಂ ಶಿವಂಕರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀಭೂತೇಶಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಿಂಧವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಉಚ್ಚೈಶ್ಶ್ರವಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಹರಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರದ್ಮಪ್ರಬೋಧಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪದ್ಮಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪದ್ಮಗರ್ಭಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಭಾಕರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಹ್ನಾಂಪ್ರಭವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದಿನಮಣಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದೈತೇಯಕುಲಮೃತ್ಯುಕೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಲಾಕಾಷ್ಟಾಮುಹೂರ್ತಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದಿನರಾತ್ರಿಶರೀರವತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪದ್ಮಾಪತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಂಧಾಮ್ನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಾಯಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿದಾನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿತ್ಯಾಯ ನಮಃ . 180
ಓಂ ಅದ್ವೈತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೇವಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮುಕ್ತಿಕಾರಣಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ಸರ್ವಭೂತಶರೀರಸ್ಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಚೈತನ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿರ್ಗುಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಏಕಾಯ,ಏಕಸ್ಮೈ ನಮಃ .
ಓಂ ನೈಕಾಯ,ನೈಕಸ್ಮೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃತ್ಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಾಂತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಬುದ್ಧಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಧೃತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ಮೃತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಂತ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂಯಂತ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷೇತ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಕ್ಷರಸಂಜ್ಞಿಕಾಯ ನಮಃ . 200
ಓಂ ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಮಧಿಷ್ಠಾತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತತ್ತ್ವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತತ್ಪುರುಷಾಗ್ರಣ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಮಾಯಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಾಯಿನಾಮಗ್ರ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಲೋಕಸ್ವಾಮಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ವರಾಜೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗುರವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಾಣದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಣವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಾಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಾಪ್ತಿಸಾಧನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಂಬರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಗನ್ಮಿತ್ರಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ಪವಿತ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದೇವಾನಾಮಪಿದೈವತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಿಂಧುನಿದ್ರಾತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಹಿರಣ್ಯಾಂಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೈಂಹಿಕೇಯವಿಶೋಧಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಷುವತೇ ನಮಃ . 220
ಓಂ ಅಯನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಾಂತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಂದ್ರೋತ್ಪತ್ತ್ಯಯನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗ್ರಹಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದಿಗೀಶಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದೇವವೃಂದೇಶಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಕ್ಷತ್ರೇಶಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಧನೇಶ್ವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೂರ್ಯವರ್ಚಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೂರಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಆದ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೂರ್ಯಾಪತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಉಮಾಧವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಭಾಕರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದ್ವಾದಶಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಪಿಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಪಿಶಿಕ್ಷಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಪಿತಾತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಪಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಿಂಗಾಯ ನಮಃ . 240
ಓಂ ಪಂಗುಕಾಲಪಿತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಹರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿವಿಕ್ತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾಗರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೇತವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತಾಮ್ರಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ತಾಮ್ರರಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಥಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮೇರುಪ್ರಭಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸುಮೇರವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಬುಧನುನ್ನರಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಹಸ್ರಪ್ರಗ್ರಹಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಧನ್ವಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮೇಧಾವಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರುತಿಸಾಗರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭಿಷಕ್ಪಿತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭಿಷಕ್ಸಾರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೈಷಜಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭವರೋಗಹೃತೇ ನಮಃ . 260
ಓಂ ಜನ್ಮಾದಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಾಸ್ತ್ರಯೋನಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಜ್ಞಾನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜ್ಞಾನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜ್ಞಾತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಜ್ಞೇಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ಫುಟಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ಫೂರ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನೀಶಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಹವಿಷೇ ನಮಃ .
ಓಂ ನೃಪಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನಾನ್ವಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಾಸ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ರಾಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಾಜೀವಲೋಚನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗಾಯತ್ರೀವಲ್ಲಭಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಾಂಶವೇ ನಮಃ .
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ಓಂ ಗೇಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗಾತ್ರೇ ನಮಃ . 280
ಓಂ ಗುಣಾರ್ಣವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸತ್ಯಮೇಧಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಮಾಮ್ನಾಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಂಧಾತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಶ್ಯಪಾತ್ಮಜಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಧರ್ಮಮಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾಕ್ಷಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಿತ್ಕೂಟನಿಲಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಿರಂತನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಿದಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವೈಶಾಖಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಿಖಿವಾಹನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಶ್ವತ್ಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕುಶನಾಭಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಗದೀಶ್ವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದೀಪ್ತಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹಾಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸುತಪಸೇ ನಮಃ . 300
ಓಂ ಋತುಭುಜೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಶವೇ ನಮಃ .
ಓಂಯಜ್ವನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಾಜ್ಜ್ವಲ್ಯದೇಹಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶತ್ರುಮಂಡಲಖಂಡನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶರಾರುಧ್ವಂಸಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಾಸ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಾಸ್ತ್ರಯೋನ್ಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿರಂಜನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನಿಂದ್ಯಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ನಿಂದ್ಯವಿಧ್ವಂಸಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರವರಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಧ್ಯರ್ಥಬೋಧಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭಾನವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಂಧ್ಯವೀಥೀಪ್ಲವಂಗಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತತ್ಪದಾರ್ಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಹಂಪದಾರ್ಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತತ್ತ್ವಮಸ್ಯರ್ಥಬೋಧಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತೇಭ್ಯೋ ನಮಃ .
ಓಂ ಏತೇಭ್ಯೋ ನಮಃ . 320
ಓಂ ತುಭ್ಯಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹ್ಯಂ ನಮಃ .
ಓಂ ದೇವಯಕ್ಷರಕ್ಷೋಭಯಂಕರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮೃತ್ಯುಂಜಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಾಕಭೇದಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸುಷುಮ್ನಾತಾಲಶೋಭಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಹಸ್ರಾರಾಂಬುಜಾರೂಢಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕರ್ಣಿಕಾಮಧ್ಯಮಂಡಪಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗುಹಾಶಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಿವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ಥಾಣವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗೋಪ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗುಣಪತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗಿರಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗೋಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವದೇವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಸಂಧ್ಯಾಪ್ರವರ್ತಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜ್ಯೋತಿಷ್ಮತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಇಂದ್ರಶರ್ಮಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಿದಾನಂದಾಯ ನಮಃ . 340
ಓಂ ದಿಗಂಬರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಿರೀಟಿನೇ ನಮಃ .
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ಓಂ ಕವಚಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಖಡ್ಗಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಂಖಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಾರ್ಙ್ಗಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪದ್ಮಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವೇತ್ರಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶೂಲಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿಷಂಗಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತಾಪನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತಪತಾಂವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಂಕರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಾರುಸರ್ವಾಂಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಬಂಧವಿಮೋಚಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಾರುಸರ್ವಾಂಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಭೂಷಣಭೂಷಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭಕ್ತೇಪ್ಸಿತಾರ್ಥ ಸಂಧಾನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷಾಯ ನಮಃ . 360
ಓಂ ಕಕುತ್ಪತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಬಂಧೂಕಕುಸುಮಪ್ರಖ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಶಸ್ತ್ರಭೃತಾಂ ವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ರಾಜರ್ಷಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಮಿತಪ್ರಭಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸನಾತನವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೋಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವತತ್ತ್ವಾವಲಂಬನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹಾಪಾತಾಲಸಮ್ಮಾನ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಾನಿನಾಮಗ್ರಗಣ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕೃತೇ ನಮಃ .
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ಓಂ ಸಿದ್ಧಗುಹ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಿದ್ಧಾನಾಮುತ್ತಮಾಗತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಲೋಕನಾಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಭಾನಾಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಾಠರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಧುವಲ್ಲಭಾಯ ನಮಃ . 380
ಓಂ ತೀಕ್ಷ್ಣಾಂಶವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತೀರ್ಥಗರ್ಭಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ವೇತಲೋಹಿತವಾಹನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕರ್ಮಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕರ್ಮವಿದಾಂ ನೇತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸದಾವರಣಮಂಡಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಹಸ್ರಗವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನಂತಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶಿಷ್ಟಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಿಷ್ಟಪೋಷಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದಿವ್ಯಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದೇವಸಿಂಹಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದಿವಿಷತ್ಪ್ರವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶಾಲಾಕ್ಷಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವಭ್ಭರವಿಭಾವಸವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮೂರ್ಧನ್ವತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಇಷ್ಟದಾಯಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃತಿಚಿಂತಾನಿವರ್ತಕಾಯ ನಮಃ . 400
ಓಂ ಗಂಧರ್ವಗಣಗೋಪ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಸ್ವಾದಿಗಣವಂದಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗ್ರಹಪಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗ್ರಹನೇತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗ್ರಂಧಿಬಂಧವಿಭಂಜನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗ್ರಸಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ .
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ಓಂ ಗ್ರಹಗೋಪ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗ್ರಾಹಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗ್ರಾಹ್ಯಶರೀರಭಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತಪಸ್ವಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತಾಪಸಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶೋಚ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತರಣಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದ್ಯುಮಣಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಣಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಿಂತಾಮಣಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದಿನಮಣಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಣಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಜೇಶ್ವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಛಂದೋಮಯಾಯ ನಮಃ . 420
ಓಂ ಶಾಸ್ತ್ರಮಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಕಾಂತಿಖನಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮನವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನೂರುಸಾರಥಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೀಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೈಪ್ಪಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿವಿಲೋಚನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿಶಿಖಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಮಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜ್ಯೋತಿಸ್ಸಿದ್ಧಾಂತಬೋಧನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿನಾಮ್ನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿಶರೀರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿಕಾಂಡಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಂಡದೀಧಿತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮುಕ್ತಿದ್ವಾರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮುನಿವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹೋರಸ್ಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹಾಮನಸೇ ನಮಃ .
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ಓಂ ಅನ್ನಪಾತ್ರಪ್ರದಾತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಷ್ಣುಚಿಂತಾಪರಾಯ ನಮಃ . 440
ಓಂ ಪುಂಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಆಪದಾಮಪಹರ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ರೋಗಕಾಂಡದವಾನಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿವೃತ್ತಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಮಾವೃತ್ತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯದೇವತಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ತಪೋಮಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತಪ್ತತನವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೂಷ್ಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೂಷಾದಿವಂದಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಜಂತುಶರಣ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬಹ್ವೃಚಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬಹುದಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃಷ್ಣಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಮನೀಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವವೇದವಿಭಾಗಕೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕರ್ಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಕರ್ಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಾಂತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬಹುಭೋಜಿನೇ ನಮಃ . 460
ಓಂ ಬಹುಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದಕ್ಷಿಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದಯಾವತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದಂಭವರ್ಜಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸದ್ಭೂತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೋಶಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೋಶಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಪರಾಯಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಿವದೇಹಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ಶಿವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಿವದೇಹಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಿವಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾರಾಣಸೀವಾಸಪರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಹಂಸತೀರ್ಥಪ್ರವರ್ತಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೂರ್ಯಲಿಂಗಪ್ರತಿಷ್ಠಾತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೋಮಕಾಂತಿವಿವರ್ಧನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸುಗ್ರಹಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸುಖದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಯ ನಮಃ . 480
ಓಂ ಖರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ವಾರಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಂಖ್ಯಾವತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಸಂಸಾರಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೂರಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಪುರಂಜಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃತಾಗಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃತವಿಧಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃತಶಾಸ್ತ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃತಾಹ್ನಿಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಾಜ್ಞೇ ನಮಃ .
ಓಂ ರಾಜದ್ವಿತೀಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗ್ರಹರಾಜಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಮಾಣವಿದೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಬಾಡವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬಾಡವಾಮೂಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಹವ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕವ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಿತೃಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಮಾಧಿವೇತ್ತ್ರೇ ನಮಃ . 500
ಓಂ ಸಾರಾರ್ಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾರದೃಶೇ ನಮಃ .
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ಓಂ ಶಾರದಾಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಕ್ತಪುಷ್ಪಾರ್ಚನೀಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಕ್ತಗಂಧಾಕ್ಷತಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಾರ್ಥ್ಯಾರ್ಥ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೂರ್ಣಕಾಂತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃತತತ್ತ್ವಾರ್ಥನಿರ್ಣಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿಖಿಲಪ್ರಾಣನಿಲಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿತ್ಯಮೇರುಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೂರ್ಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೂರ್ಣಯಿತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೂಜ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಮಾನ್ನಕೃತಾದರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಹಿಂಸಾದಿರಹಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗುರುಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗತಿಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗೋಪಾಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಲೋಕಪಾಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಾಯ ನಮಃ . 520
ಓಂ ಸರ್ವಸ್ವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಚ್ಯುತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮರುದೀಶಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮರುಚ್ಚಕ್ಷುಷೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಿತ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಹೃತ್ತಾಪನಾಶಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಹೃದ್ರೋಗಹಾರಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೌಮಾರಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಹರಿಮಾದಿವಿನಾಶಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಉತ್ತರಾಂ ದಿವಮಾರೂಢಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಹಾರಿದ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೋಕನಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಮಧ್ಯನಿಲಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನವನಾಥವಿವರ್ಧನಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂಯೋಗಿನೀವಂದ್ಯಚರಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬಲಿಗ್ರಹಣತತ್ಪರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿತ್ಯಕಲ್ಯಾಣನಿಲಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಲ್ಯಾಣಾಚಲಸೇವಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಲ್ಯಾಣದಾನಾಯಕಲ್ಪಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅತ್ಯುಗ್ರಾಯ ನಮಃ . 540
ಓಂ ರಿಪುಭಯಂಕರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೂತಿಕೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೂತಿಭೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೂತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೂತಭಾವನಪೂರ್ವಜಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿಯುಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿಪೃಷ್ಠಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿಪಾದೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮೂರ್ತಿತ್ರಯಾತ್ಮಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವವಿಘ್ನವಿನಾಶಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಬಂಧವಿಮೋಚಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿಶಿರಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿಪ್ರಲಂಬಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿದಂಷ್ಟ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿಚತುರ್ಗತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕುಜಮಿತ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಿತೃಪತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಿತೃಕಾರಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶುಭಾಂಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಲೋಕಸಾರಂಗಾಯ ನಮಃ . 560
ಓಂ ಸಾರಂಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅರುಣಸಾರಥಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪುಣ್ಯಶ್ಲೋಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪುಣ್ಯದಾಯಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪುಣ್ಯಕಾರಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪುರಾತನಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ವಿಜಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಷ್ಣುರಾಜಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಷ್ಣುರಾತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭವಾದಿಹೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವದಾನ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿರಾಡ್ರೂಪಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿದ್ಯಾನಾಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಧಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಧವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಶಸ್ತಗುಣಸಿಂಧವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವೇದಾಂತವೇದಿಬಂಧವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತತ್ತ್ವಾರ್ಥಮಾತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತಾಮ್ರಾಶ್ವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತರುಣಾಯ ನಮಃ . 580
ಓಂ ತಡಿದುಜ್ಜ್ವಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತೀರ್ಣದುಃಖಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತೀವ್ರವೇಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಂದನದ್ಯುತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಆತ್ಮವತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅರ್ಕಪರ್ಣಸ್ನಾನತೋಷಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವೀತಿಹೋತ್ರಾದಿದೈವತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಏಕಾಕ್ಷಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಏಕಚಕ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ವತೇಜೋಭಾಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ವಯಂಪ್ರಭಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಿಂಡಜಪರಾಗತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಂಡಜಭಯಾಪಹಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ರೂರವ್ರತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ರೂರಕಲ್ಪಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತಾಮಸಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರವೀರಘ್ನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಷಟ್ಪಲ್ಲವವಿಧಾನಜ್ಞಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ಷಟ್ಪಲ್ಲವವರಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರುತಿಪಾದಪಸಂಚಾರಿಣೇ ನಮಃ . 600
ಓಂ ಕೋಕಿಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಮಲಾಶ್ರಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕುಷ್ಠವ್ಯಾಧಿವಿನಾಶಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದುಷ್ಟಪೀಡಾನಿಬರ್ಹಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಧೃತಪದ್ಮದ್ವಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂಯೋದ್ಧ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತೇಜೋಮಂಡಲಮಧ್ಯಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಾಧಿವ್ಯಾಧಿಶಮನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವತಾಪಾಲಿತಾಪನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸದುದಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ವಾಷ್ಟಾಕ್ಷರ್ಯಧಿದೇವತಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ಫೋಟಾದಿದೋಷಹಾರಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗುಲ್ಮದುಃಖಪ್ರಭಂಜನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂಯೋಜನಾರ್ಬುದಸಂಚಾರಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾಲೋಕ್ಯಾದಿಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಿತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಖೇಟಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃಪೀಟದಾಯಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ನಗ್ನಾಯ ನಮಃ . 620
ಓಂ ನಲಿನವಲ್ಲಭಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕುಂತೀಪ್ರಸನ್ನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೌಬೇರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀವಕ್ಷಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀನಿಕೇತನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅರುಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅರುಣಕೇತವೇ ನಮಃ .
ಓಂಯುದ್ಧಪ್ರೇತಗತಿಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಂಜ್ಞಾಮನೋನುಕೂಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹೇಂದ್ರಕೃತಪೂಜನಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ಗರುಡಾಗ್ರಜಸೂತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಸ್ಯಾಲಿಸುಹೃದೇ ನಮಃ .
ಓಂಊರ್ಮಿಕೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗೋಧೂಮಧಾನ್ಯನಾಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವರ್ತುಲಾಕಾರಮಂಡಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರುದ್ರಪ್ರತ್ಯಧಿದೇವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಹಸ್ತನಕ್ಷತ್ರನಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗುಂಜಾಪುಂಜಪ್ರತೀಕಾಶಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪವಿತ್ರೀಕೃತವೃತ್ರಹಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಾಲಿಂದೀಜನಕಾಯ ನಮಃ . 640
ಓಂ ಗೋಬ್ರಾಹ್ಮಣಹಿತೇ ರತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವೃದ್ಧಶ್ರವಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೂಷ್ಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವವೇದಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಜಾಪತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಗ್ನಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಯವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೂರ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಯ್ವಶ್ವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಶ್ಮಿಪಾಲಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮರೀಚ್ಯಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭುವನಸುವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅದ್ರೋಹಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪುತ್ರದಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹಾನಾಮ್ನೀವ್ರತಹಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹಾಮಾನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಪರಾಕ್ಷಸಾಯ ನಮಃ .ಉಪರಾಕ್ಷಸಾಯ
ಓಂ ಆದಿತ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅದಿತಿದೇವಾಯ ನಮಃ . 660
ಓಂ ದಿತಿದೇವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದಿವಸ್ಪತಯೇ ನಮಃ .
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ಓಂ ವ್ಯೋಮಸಂದೃಗ್ವಿಮಾನಸ್ಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸುಮೃಡೀಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರೋವಿಭವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ಮೃತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಐತಿಹ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನುಮಾನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಧಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತತ್ಸರ್ವಸಮಾವಿಷ್ಟಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಣವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಧಿವತ್ಸರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಟರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಕ್ಲಿಧಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಿಂಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರದರ್ಶಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಉಪದರ್ಶಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಾನಾಮುಖಾಯ ನಮಃ . 680
ಓಂ ಏಕಶೀರ್ಷಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಋತುಲಕ್ಷಣಲಕ್ಷಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶುಕ್ಲಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದಕ್ಷಿಣಪಕ್ಷಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃಷ್ಣಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಮಪಕ್ಷಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಹ್ನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದಿವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಷುರೂಪಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶ್ವಾವನವಿಶೇಷವಿದೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಪಶವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಪಶುಘ್ನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಪಶವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಶುಪಾಲಕಾಯ ನಮಃ .

sUryasahasranAmAvaliH3.pdf 23



ಶ್ರೀಸೂರ್ಯಸಹಸ್ರನಾಮಾವಲಿಃ ಸ್ಕಂದಪುರಾಣಾಂತರ್ಗತಾ

ಓಂ ಸಂವತ್ಸರಪ್ರಿಯತಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಞೇಯಮಂಡಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಷಡುದ್ಯಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಪ್ತಯಾತ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿನಾದಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಭಿಧಾವಕಾಯ ನಮಃ . 700
ಓಂ ಷಷ್ಟಿವಲ್ಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾರ್ಷ್ಟಿಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರೈಷಕೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಥಮಸ್ಮೃತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಘೋರಾಕ್ಷಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸದೋನಾದಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಕ್ಪ್ರಯೋಜಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಂವತ್ಸರೀಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕರ್ಮಫಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪದ್ಮಾಪೀತ-ಇವೋಜ್ಜ್ವಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕನಕೋಜ್ಜ್ವಲವಾಸಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಹತಾಂಬರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಪರ್ದಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಶಿಖಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾತವತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮರುತಮುಖಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷಪಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂಯೋತ್ಸ್ಯಮಾನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಹೇಮಚಕ್ಷುಷೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಕೋಪನಾಯ ನಮಃ . 720
ಓಂ ಅಪಧ್ವಸ್ತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸನ್ನದ್ಧಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಹದೃಶೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಜೀವನಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನದೇವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಮನುಷ್ಯಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ನಾಗ್ನ್ಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ನೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಮಾರುತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನೋಪಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರುದ್ರಧನ್ವನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕರ್ಮಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಪಂಚಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಋತುಭಿಸ್ಸನ್ನುತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ವಾಮಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಕಾಮದುಹೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅವ್ಯಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಆರೋಗ್ಯಸ್ಥಾನಾಭಾಭ್ರಾಜಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಟರಸ್ಥಾನಭಾಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಪ್ತಸೂರ್ಯಾರ್ಪಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಶ್ಯಪಾಯ ನಮಃ . 740
ಓಂ ಮೇರ್ವಮೋಚಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾತ್ಸ್ಯಾಯನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಂಚಕರ್ಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಪ್ತಹೋತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಋಕ್ಪತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತಸ್ಥಿವತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಗದಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವೈಶಂಪಾಯನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನಂಭಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಂಭಸಾಂ ಮೂಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಗ್ನಿವಾಯುಪರಾಯಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಶ್ಯಪಸ್ಯಾತಿಥಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಿದ್ಧಾಗಮನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಮಉಕ್ತಿಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪುಣ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಜಿರಾಪ್ರಭವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ನರ್ಯಾಪಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಂಕ್ತಿರಾಧಸೇ ನಮಃ .
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ಓಂ ವಿಸರ್ಪಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ನೀಲಲೋಹಿತಾಯ ನಮಃ . 760
ಓಂ ನೀಲಾರ್ಚಿಷೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೀತಕಾರ್ಚಿಷೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಯವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಏಕಾದಶಾತ್ಮಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಸುಕಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವೈದ್ಯುತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಜತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರುಷಾದಿಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಾಸತ್ಯಜನಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಾಂಬರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಪಪೂರುಷಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೂರೀಂದ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗೌತಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೌಶಿಕೀಪತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಗ್ನಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಾತವೇದಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಹೋಜಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಜಿರಾಪ್ರಭವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಸ್ಮೈ ನಮಃ . 780
ಓಂ ಕಿಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತಸ್ಮೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸತ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನ್ನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಮೃತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜೀವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವ್ಯಯಜನ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನುಜನ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಗ್ರಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ಸಪ್ತಸಪ್ತಕದೃಷ್ಟಿಭಾಜೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭಾನವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಧವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೌಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಂದ್ರಸೂನವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗೀಷ್ಪತ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಉಶನಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೂರ್ಯಸೂನವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತಮಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೇತವೇ ನಮಃ . 800
ಓಂ ಅದ್ರಿಭೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅರ್ಧಪ್ರಹಾರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗುಲಿಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂಯಮಕಂಟಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಾರಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಾರಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೋಷಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತೋಷಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಶ್ಚಾಲ್ಲತ್ತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪುರೋಲತ್ತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಾರ್ಶ್ವಲತ್ತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಆಕಾಶಗ್ರಹಸಂಸೇವ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಧೂಮಕೇತುವಿಜೃಂಭಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೂಕಂಪನಾದಿಹೇತವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ರಕ್ತವೃಷ್ಟಿವಿಧಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗರ್ಜತ್ಪರ್ಜನ್ಯರೂಪಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದುರ್ಜಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದುರತಿಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿರ್ಜರಾರಾಧ್ಯಚರಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜರಾಮರಣವರ್ಜಿತಾಯ ನಮಃ . 820
ಓಂ ವಿಯದ್ಗಮನಜಂಘಾಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವೀತಿಹೋತ್ರಸಮಪ್ರಭಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ವಿರಿಂಚಿಗರ್ಭಸಂಭೂತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಷವ್ಯಾಲವಿನಾಶಕೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀಪುಷ್ಟಿಕೀರ್ತಿಸಂದಾಯಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ನಮತಾಂ ನಮನಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವೇದಾಧ್ಯಯನಸಂಪನ್ನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವೇದಾಂತನಿಷ್ಠಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಬ್ದಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಣೇತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮಮಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅರ್ಥಬ್ರಹ್ಮಮಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅರ್ಥಾರ್ಥಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ವಾರ್ಥಿನಾಮರ್ಥದಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಪಯಜ್ಞಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತಪೋಯಜ್ಞಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದಾನಯಜ್ಞಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಯಜ್ಞಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಧರ್ಮಜ್ಞಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನೀತಿಜ್ಞಾಯ ನಮಃ . 840
ಓಂ ವಿಜ್ಞಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗುಹಾಶಾಯಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗುಹಾಭೇದಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾಕ್ಷಾನ್ಮನ್ಮಥಮನ್ಮಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಂಜುದೇಹಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಂಜುಕಾಂತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹಿಮಾತಿಶಯೋಜ್ಜ್ವಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಿತ್ರವಿಂದಾವಂದ್ಯಪಾದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮುನಿವೃಂದಾವನಹಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸುಮೇಧಸೇ ನಮಃ .
ಓಂಊರ್ಧ್ವರೇತಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ತಪೋಮಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಐಂಕಾರನಿಲಯಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ವಾಗ್ಮಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಾಗರ್ಥಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಹ್ರೀಂಕಾರನಿಲಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಾಯಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಇಂದ್ರಜಾಲಾದಿತತ್ತ್ವವಿದೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀಂಕಾರನಿಲಯಾಯ ನಮಃ . 860
ಓಂ ಶ್ರೀಮತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಧನದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಧನವರ್ಧನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀಚಕ್ರರಾಜನಿಲಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀದೇವೀಕರ್ಣಭೂಷಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಲೀಂಕಾರಮಧ್ಯನಿಲಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಾಮರಾಜವಶಂಕರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೌಶ್ಶಕ್ತಿಸಹಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜ್ಞಾನದಾನದಕ್ಷಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಕಾಶಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಂತರಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಜೀವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿಯಾಮಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಹೃದಯಗ್ರಂಥಿಭೇತ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಸಂಶಯನಾಶನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮವ್ಯಾಖ್ಯಾನನಿಪುಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂಯಜ್ಞದೀಕ್ಷಾಧುರಂಧರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದೌರ್ಭಾಗ್ಯತೂಲವಾತೂಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜರಾಧ್ವಾಂತನಿವರ್ತಕಾಯ ನಮಃ . 880
ಓಂ ದ್ವೈತಮೋಹವಿನಾಶಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೇದವಾದಿವಿಭೇದನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವೀರಭದ್ರಮತಧ್ವಂಸಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವೀರಾರಾಧ್ಯನಿಬರ್ಹಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಾಪಾಲಿಮತಕೋಪಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮೀಮಾಂಸಾನ್ಯಾಯತತ್ಪರಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ಕಾರ್ತಾಂತಿಕವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಕಾರ್ತಾಂತಿಕಪರಾಯಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಂಗಮಾಜಂಗಮಮಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಾನಕೀಪೂಜಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಇಕ್ಷ್ವಾಕುವಂಶನಾಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಇಂದಿರಾಸ್ಥಾನಸುಂದರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿದ್ಯಾವಿನಯವಿಜ್ಞಾನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಯೀತಾಂಡವಮಂಡಪಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಾಮಚಂದ್ರಕುಲಾಂಭೋಧಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಾಮಿನೀಕಾಮದಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಂಗೀತಶಾಸ್ತ್ರನಿಪುಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾಪ್ರವರ್ತಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಾಜಗ್ರಹಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಧಿಕಾರಿಣೇ ನಮಃ . 900
ಓಂ ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರೀಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಾಜ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೌಜ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವೈರಾಜ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಾಜ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಂಚಗವ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಫಲಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃಚ್ಛ್ರಾದಿಫಲದಾಯಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದಾರಿದ್ರ್ಯಭಯನಾಶನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದುಃಖಾರ್ಣವೋತ್ತಾರಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದುರಿತವಾತಖಂಡನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿವಿಧ್ವಂಸಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭ್ರೂಣಹತ್ಯಾನಿಬರ್ಹಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗುರುದ್ರೋಹಾದಿಶಮನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಾತೃಗಾಮಿವಧೋದ್ಯತಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ಪಂಚಾಸ್ತ್ರಶಸ್ತ್ರಮೇಘಾಲಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂಝಂಝಾವಾತಾಯ ನಮಃ . 920
ಓಂಝಷಾದಿಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಿತ್ರಗವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದಾನಶೌಂಡಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಿಂಹಸಂಹನನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂಯೂನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವೈಧವ್ಯಬಾಧಾಶಮನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಧವಾನಾಂ ಗತಿಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಜೋದೋಷವಿನಾಶಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃತಪಕ್ವಾನ್ನಗರ್ಹಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಟ್ಟಾಭಿಷಿಕ್ತಭಕ್ತಾಲಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದುಷ್ಟಮತ್ತೇಭಕೇಸರಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನರ್ಗಲಗತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗೂಢಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಗೋಮತೀತೀರಪುಣ್ಯಕೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಜರಾಯುದೋಷಹಾರಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೂರ್ಣಾಯುರ್ಯೋಗಕಾರಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭಕ್ತಾಬ್ಜಪೂರ್ಣಚಂದ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗಪ್ರವರ್ತಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸೌವರ್ಗಸುಖಹೇತವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿರಯಧ್ವಂಸದೀಕ್ಷಿತಾಯ ನಮಃ . 940
ಓಂ ಭ್ರಮನ್ಮಂಡಲಸಂಸ್ಥಾನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭ್ರಾಂತಿಪಿತ್ತಾದಿರೋಗಹೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಮೇಹಾದಿರೋಗಶಮನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಾಂಡುಕ್ಷಯವಿನಾಶನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಾಪವೇತಾಲಮಂತ್ರಜ್ಞಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಾಪಕೃಜ್ಜನದುರ್ಲಭಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜ್ವರಾದಿದೋಷದೂರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಜ್ವರೀಕೃತಭೂಸುರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂಮೋಕ್ಷನಿಶ್ರೇಣಿಕಾಸಾಕ್ಷಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂ ದಾಕ್ಷಾಯಣ್ಯಾದಿಸೇವಕಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ಭಾವುಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭದ್ರಕರುಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಶ್ವಿನೀಪುಷ್ಕರೋಜ್ಜ್ವಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಶಸ್ತವತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿಸ್ತುಲನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಬಂಧಶತಕಲ್ಪನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೂನೇತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೂಧರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೋಗಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭಾಗ್ಯದಾಯಿನೇ ನಮಃ . 960
ಓಂ ಭವಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕರ್ಮಂದಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವಲಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಲೀಬಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಶುಪಾಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಶ್ವಪಾಲಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶನಿಪೀಡಾವಿನಾಶಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕೃತ್ಯಾದೋಷನಿಬರ್ಹಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಆಭಿಚಾರಿಕವಿಧ್ವಂಸಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಗದಾವನದವಾನಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಪಪೂಜಾರ್ಚನರತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಾರಾಯಣಪದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಾಪಪಾಷಾಣದಲನ ಟಂಕೀಕೃತ ಕರಾವಲಯೇ ನಮಃ .
ಓಂಮೋಕ್ಷಲಕ್ಷ್ಮೀಕವಾಟಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಾತೃಕಾವರ್ಣಮಂಡನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಕಾರಾದಿಕ್ಷಕಾರಾಂತವರ್ಣಮಾಲಾವಿಭೂಷಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನುಸ್ವಾರಾದಿಸಂಖ್ಯಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ವರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವ್ಯಂಜನಾಯ ನಮಃ . 980
ಓಂ ಸರ್ವಾರ್ಥದಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವಕರ್ಮಣೇ ನಮಃ .
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ಓಂ ಸರ್ವಕಾರ್ಯಪ್ರಕಾಶಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಂಚವಿಂಶತಿತತ್ತ್ವಸ್ಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಸಮುದ್ಭವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಸಂದಾಯಿನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಂಗ್ವಾದಿಗತಿದಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಫಲೀಕೃತಪೂಜಾರ್ಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಫಲೀಕೃತದುಷ್ಕೃತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತಿಸಮಾಮ್ನಾತಸ್ಮಾರ್ತಕರ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂಯಜ್ಞೋಪವೀತಧಾರಿಣೇ ನಮಃ .
ಓಂಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯಾದಿವಂದಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸುಷುಮ್ನಾಯೋಗಮಧ್ಯಸ್ಥಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಲಂಬಿಕಾಯೋಗಸಾಧನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾಲಂಬನೋದ್ದೀಪನಾದಿಕ್ರಿಯಾಬೀಜಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಹಾಮನವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಲ್ಪಾತಿಶಾಯಿಸಂಕಲ್ಪಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಕಲ್ಪವಿಧಿವರ್ಜಿತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನಲ್ಪಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಶ್ವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ . 1000
ಓಂ ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂದವಿಧಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮವಿವೇಕಜ್ಞಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿರಾವರಣಬೋಧನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ತತ್ತ್ವನಿದಾನಭೂತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿತ್ಯಕಲ್ಯಾಣಸುಂದರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಾಂತರಕ್ಷಣನಿರ್ನಿದ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತಿಶುಭದ್ರುಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಆಲಾಪೀಕೃತವೇದಾಂಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮಾಲಾಲಂಕೃತಕಂಧರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರುದ್ರಾಕ್ಷಕಂಕಣಲಸತ್ಕರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರುದ್ರಜಪಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸದಾಶಿವಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಥಾನಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀಶಂಭುವಿಗ್ರಹಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಮೂಲಾಧಾರಾಂಬುಜಾರೂಢಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ದಹರಾಕಾಶಮಧ್ಯಗಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಹಸ್ರಾರಾಂಬುಜಾರೂಢಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜ್ಞಾನಡೋಲಾವಿಲಾಸವತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ವೇಲೋಲ್ಲಂಘನಸಾಮರ್ಥ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವೇತ್ತ್ರೇ ನಿರ್ವೃತಿದಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಸುರಭೂಸುರದತ್ತಾರ್ಘ್ಯಶುದ್ಧಾಂಬುಗ್ರಹಣರತಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಚಸ್ವಿತಾಮೂಲಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಶ್ರೀಸೂರ್ಯವಿಗ್ರಹಾಯ ನಮಃ . 1022
ಫಲಶ್ರುತಿಃ -
ಇತಿ ನಾಮಾನಿ ಗೌಣಾನಿ ಭಾಸ್ಕರಸ್ಯ ಮಹಾತ್ಮನಃ .
ಕಾನಿಚಿದ್ವರ್ಣಿತಾನ್ಯತ್ರ ದೇವಸ್ಯಾನಂತರೂಪಿಣಃ ..
ಸೂರ್ಯವರ್ಚಃ ಕೃತಾರ್ಥೋಽಸಿ ತ್ವಮದ್ಯ ನ ಹಿ ಸಂಶಯಃ .
ದಿವ್ಯಾನಾಮಪಿಯನ್ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಮನುಕೀರ್ತಿತಂ ..

ಏತಸ್ಯ ಶ್ರವಣಾದೇವ ಕೀರ್ತನಾಜ್ಜೀವಕೋಟಯಃ .
ತರಂತಿ ದುಸ್ತರಂ ಘೋರಂ ಸಂಸಾರಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ..
ಯಶ್ಶೃಣೋತಿ ಸದಾ ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಂ ಭಾಸ್ಕರಸ್ಯ ಚ .

ವಿದ್ಯಾಕಾಮೋ ಲಭೇದ್ವಿದ್ಯಾಮರ್ಥಾರ್ಥೀ ಸಾರ್ಥಕೋ ಭವೇತ್ ..

ಅನಪತ್ಯೋ ಲಭೇತ್ಪುತ್ರಮರಾಜಾ ರಾಜ್ಯಮಾಪ್ನುಯಾತ್ .

ಗ್ರಹಪೀಡಾ ವಿನಶ್ಯಂತಿ ನಶ್ಯಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮರಾಕ್ಷಸಾಃ ..
ಆರೋಗ್ಯಮಾಪ್ನುಯಾದ್ರೋಗೀ ಕಾಮೀ ಕಾಮಾನವಾಪ್ನುಯಾತ್ .

ಕಿಮತ್ರ ಬಹುನೋಕ್ತೇನ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿರ್ಭವಿಷ್ಯತಿ ..

ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಷಾಣಾಂ ಸಾಧನಂ ಸರ್ವಸಮ್ಮತಂ .

ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತಿಪುರಾಣಾದಿಸಾರಾರ್ಥಕೃತನಿರ್ಣಯಂ ..

ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಂಯೋ ಭಕಯಾ ಪಠೇನ್ನಿಯತಮಾನಸಃ .
ಸಿಧ್ಯಂತಿ ಸರ್ವಧರ್ಮಾರ್ಥಾಸ್ತಸ್ಯ ನೈವಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ..
ವಿಶ್ವಾವಸುರುವಾಚ -

ನಾರಾಯಣ ನಮಸ್ತೇಽಸ್ತು ಭಾನುಮಂಡಲಮಧ್ಯಗಃ .
ಕರ್ಮಣಾಮಪಿ ಧರ್ಮಾಣಾಂ ಸಾಕ್ಷೀ ತ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿರ್ಮಲಂ ..

ಅನಂತೋಽನಂತನಾಮಾ ಚ ಶ್ರೀಮಾನ್ ಲೋಕತ್ರಯೇಶ್ವರಃ .
ವಿಭೂತಿಃ ಕೇನ ವಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಜ್ಯೋತಿಷಾಮಯನಸ್ಯ ಚ ..

ಗಂಧರ್ವಾಊಚುಃ -
ಸೂರ್ಯ ಆತ್ಮಾಽಸ್ಯ ಜಗತಸ್ತಸ್ಥುಷಶ್ಚ ತ್ವಮೇವ ಹಿ .
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ತ್ವಾಮೃತೇ ನಹಿ ಪಶ್ಯಾಮೋ ಜಂತೂನಾಂ ಶರಣಂ ಕಲೌ ..

ವಾಲಖಿಲ್ಯಾಊಚುಃ -
ಯಃ ಕರ್ಮಸಾಕ್ಷೀ ವಿದುಷಾಂ ವರೇಣ್ಯಂ ಭರ್ಗಶ್ಚ ಸೂತೇ ಸವಿತಾ ಜಗಚ್ಚ .
ಯೋ ವೃಷ್ಟಿದಾಯೀ ತಪನಶ್ಚ ಪುಷ್ಟಿದಸ್ತಮೇವ ದೇವಂ ಗತಿಮಾಮನಾಮ ..

ವೈಖಾನಸಾಊಚುಃ -
ಕಲಾಶ್ಚೇಂದೋಃ ಕಲಾಸ್ಸರ್ವಾಃ ಕಲಾಭಿಶ್ಚ ಪ್ರಪಂಚಿತಾಃ .
ತಮೇವ ಕಲಯಾಮೋಽದ್ಯ ಚಕ್ಷುಷೋ ರತಿದೈವತಂ ..

ವೈಷ್ಣವಾಊಚುಃ -
ನಾರಾಯಣಾಶ್ರಯೋ ಮರ್ತ್ಯೋ ನಾರಾಯಣಪರಾಯಣಃ .
ಸರ್ವತ್ರ ವಿಜಯೀ ಭೂಯಾತ್ಸ ಏವ ಸವಿತಾ ಸ್ವಯಂ ..

ರುದ್ರಗಣಾಊಚುಃ -
ಅಷ್ಟಮೂರ್ತೇರಿಯಂ ಮೂರ್ತಿರೇಕಾ ದೀಪ್ತಿಮಯೀಯತಃ .
ಏನಂ ಭಜಾಮ ಲೋಕೇಶಂ ಭಾನುಮಂಡಲಮಧ್ಯಗಂ ..

ಶ್ರೀಸೂತ ಉವಾಚ -

ಬೃಹಸ್ಪತಿಸ್ಸುರಾಚಾರ್ಯಃ ಕೃಪಯಾ ಪರಯಾ ಮುದಾ .

ಸೂರ್ಯವರ್ಚಸಮಿತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ವಿರರಾಮೋಮಿತಿ ಸ್ವಯಂ ..

ವ್ಯಾಸಪ್ರಸಾದಾಚ್ಛ್ರುತವಾನಹಮೇತನ್ಮಹರ್ಷಯಃ! .
ಭವಂತಸ್ಸರ್ವಧರ್ಮಾರ್ಥಸಿದ್ಧ್ಯೈ ನಿತ್ಯಂ ಪಠಂತಿವದಂ ..

ಇತಿ ಸ್ಕಂದಪುರಾಣಾಂತರ್ಗತಾ ಶ್ರೀಸೂರ್ಯಸಹಸ್ರನಾಮಾವಲಿಃ ಸಮಾಪ್ತಾ .
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