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shrIshanaishcharamAlAmantraH

ஶ்ரீஶநைஶ்சரமாலாமந்த்ர:

॥ஶ்ரீ:॥
அஸ்ய ஶ்ரீஶநைஶ்சரமாலாமந்த்ரஸ்ய காஶ்யப ரு’ஷி:,அநுஷ்டுப் ச²ந்த:³,
ஶநைஶ்சரோ தே³வதா, ஶம் பீ³ஜம், நிம் ஶக்தி:, மம் கீலகம்,
ஸமஸ்தபீடா³ பரிஹாரார்தே² ஶநைஶ்சரப்ரஸாத³ஸித்³த்⁴யர்தே² ஜபே விநியோக:³॥
அத² கரந்யாஸ: ।
ஶநைஶ்சராய அங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: ।
க்ரு’ஷ்ணவர்ணாய தர்ஜநீப்⁴யாம் நம: ।
ஸூர்யபுத்ராய மத்⁴யமாப்⁴யாம் நம: ।
மந்த³க³தயே அநாமிகாப்⁴யாம் நம: ।
க்³ரு’த்⁴ரவாஹநாய கநிஷ்டி²காப்⁴யாம் நம: ।
பங்கு³பாதா³ய கரதலகரப்ரு’ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: ।
இதி கரந்யாஸ:॥
அத²ஹ்ரு’த³யாதி³ஷட³ங்க³ந்யாஸ: ।
ஶநைஶ்சராய ஹ்ரு’த³யாய நம: ।
க்ரு’ஷ்ணவர்ணாய ஶிரஸே ஸ்வாஹா ।
ஸூர்யபுத்ராய ஶிகா²யை வஷட் ।
மந்த³க³தயே கவசாய ஹும் ।
க்³ரு’த்⁴ரவாஹநாய நேத்ரத்ரயாய வௌஷட் ।
பங்கு³பாதா³ய அஸ்த்ராய ப²ட் ।
இதி ஹ்ரு’த³யாதி³ஷட³ங்க³ந்யாஸ:॥

த்⁴யாநம் ।
தோ³ர்பி⁴ர்த⁴நுர்த்³விஶிக²சர்மத⁴ரம் த்ரிஶூலம்

பா⁴ஸ்வத்கிரீடமுகுடோஜ்ஜ்வலிதேந்த்³ரநீலம் ।
நீலாதபத்ரகுஸுமாதி³ஸுக³ந்த⁴பூ⁴ஷம் தே³வம்

ப⁴ஜே ரவிஸுதம் ப்ரணதோऽஸ்மி நித்யம் ॥
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ஶ்ரீஶநைஶ்சரமாலாமந்த்ர:

ௐ நமோ ப⁴க³வதே ஶநைஶ்சராய மந்த³க³தயே ஸூர்யபுத்ராய மஹாகாலாக்³நி-
ஸத்³ரு’ஶாய க்ரூர (க்ரு’ஶ) தே³ஹாய க்³ரு’த்⁴ராஸநாய நீலரூபாய சதுர்பு⁴ஜாய
த்ரிநேத்ராய நீலாம்ப³ரத⁴ராய நீலமாலாவிபூ⁴ஷிதாய த⁴நுராகாரமண்ட³லே
ப்ரதிஷ்டி²தாய காஶ்யபகோ³த்ராத்மஜாய மாணிக்யமுக்தாப⁴ரணாய சா²யாபுத்ராய
ஸகலமஹாரௌத்³ராய ஸகலஜக³த்ப⁴யங்கராய பங்குபாதா³ய க்ரூரரூபாய
தே³வாஸுரப⁴யங்கராய ஸௌரயே க்ரு’ஷ்ணவர்ணாய ஸ்தூ²லரோமாய அதோ⁴முகா²ய
நீலப⁴த்³ராஸநாய நீலவர்ணரதா²ரூடா⁴ய த்ரிஶூலத⁴ராய ஸர்வஜநப⁴யங்கராய
மந்தா³ய த³ம், ஶம், நம், மம்,ஹும், ரக்ஷ ரக்ஷ, மம ஶத்ரூந்நாஶய,
ஸர்வபீடா³ நாஶய நாஶய, விஷமஸ்த²ஶநைஶ்சராந் ஸுப்ரீணய ஸுப்ரீணய,
ஸர்வஜ்வராந் ஶமய ஶமய,ஸமஸ்தவ்யாதீ⁴நாமோசய மோசய விமோசய,
மாம் ரக்ஷ ரக்ஷ,ஸமஸ்த து³ஷ்டக்³ரஹாந் ப⁴க்ஷய ப⁴க்ஷய, ப்⁴ராமய ப்⁴ராமய,
த்ராஸய த்ர்ராஸய, ப³ந்த⁴ய ப³ந்த⁴ய, உந்மாத³யோந்மாத³ய, தீ³பய தீ³பய,
தாபய தாபய,ஸர்வவிக்⁴நாந் சி²ந்தி⁴ சி²ந்தி⁴,
டா³கிநீஶாகிநீபூ⁴தவேதாலயக்ஷரக்ஷோக³ந்த⁴ர்வக்³ரஹாந் க்³ராஸய க்³ராஸய,
ப⁴க்ஷய ப⁴க்ஷய, த³ஹ த³ஹ, பச பச,ஹந ஹந, விதா³ரய விதா³ரய,
ஶத்ரூந் நாஶய நாஶய,ஸர்வபீடா³ நாஶய நாஶய,
விஷமஸ்த²ஶநைஶ்சராந் ஸுப்ரீணய ஸுப்ரீணய,ஸர்வஜ்வராந் ஶமய ஶமய,
ஸமஸ்தவ்யாதீ⁴ந் விமோசய விமோசய, ௐ ஶம் நம் மம் ஹ்ராம் ப²ம் ஹும்,
ஶநைஶ்சராய நீலாப்⁴ரவர்ணாய நீலமேக²லய ஸௌரயே நம:॥
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