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kaupIna panchakaM

கௌபீநபஞ்சகம் அத²வா யதிபஞ்சகம் ஸார்த²ம்

கௌபீந பஞ்சகம்
Five Stanzas on the wearer of loin-cloth

வேதா³ந்தவாக்யேஷு ஸதா³ ரமந்தோ
பி⁴க்ஷாந்நமாத்ரேண ச துஷ்டிமந்த: ।
விஶோகமந்த:கரணே சரந்த:
கௌபீநவந்த: க²லு பா⁴க்³யவந்த:॥ 1॥

Roaming ever in the grove of Vedanta,

Ever pleased with his beggar’s morsel,

Wandering onward, his heart free from sorrow,

Blest indeed is the wearer of the loin-cloth . (1)

மூலம் தரோ: கேவலமாஶ்ரயந்த:
பாணித்³வயம் போ⁴க்துமமந்த்ரயந்த: ।
கந்தா²மிவ ஶ்ரீமபி குத்ஸயந்த:
கௌபீநவந்த: க²லு பா⁴க்³யவந்த:॥ 2॥

Sitting at the foot of a tree for shelter,

Eating from his hands his meagre portion,

Spurning wealth like a patched-up garment,

Blest indeed is the wearer of the loin-cloth . (2)

ஸ்வாநந்த³பா⁴வே பரிதுஷ்டிமந்த:
ஸுஶாந்தஸர்வேந்த்³ரியவ்ரு’த்திமந்த: ।
அஹர்நிஶம் ப்³ரஹ்மஸுகே² ரமந்த:
கௌபீநவந்த: க²லு பா⁴க்³யவந்த:॥ 3॥

Satisfied fully by the Bliss within him,

1



கௌபீநபஞ்சகம் அத²வா யதிபஞ்சகம் ஸார்த²ம்

Curbing wholly the cravings of his senses,

Delighting day and night in the bliss of Brahman,

Blest indeed is the wearer of the loin-cloth . (3)

தே³ஹாதி³பா⁴வம் பரிவர்தயந்த:
ஸ்வாத்மாநமாத்மந்யவலோகயந்த: ।
நாந்தம் ந மத்⁴யம் ந ப³ஹி:ஸ்மரந்த:
கௌபீநவந்த: க²லு பா⁴க்³யவந்த:॥ 4॥

Witnessing the changes of mind and body,

Naught but the Self within him beholding,

Heedless of outer, of inner, of middle,

Blest indeed is the wearer of the loin-cloth . (4)

ப்³ரஹ்மாக்ஷரம் பாவநமுச்சரந்தோ
ப்³ரஹ்மாஹமஸ்மீதி விபா⁴வயந்த: ।
பி⁴க்ஷாஶிநோ தி³க்ஷு பரிப்⁴ரமந்த:
கௌபீநவந்த: க²லு பா⁴க்³யவந்த:॥ 5॥

Chanting Brahman, the word of redemption,

Meditating only on ‘I am Brahman’,

Living on alms and wandering freely,

Blest indeed is the wearer of the loin-cloth . (5)

॥ இதி ஶ்ரீமத்³ ஶங்கராசார்யக்ரு’த கௌபீந பஞ்சகம் ஸம்பூர்ணம் ॥

source: ‘Self-Knowledge’ of Adi

Sankaracharya, by Swami Nikhilananda,

Ramakrishna Math, Madras (1967)

(From appendix on miscellaneous stotras).
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