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ઉપદેશસાહસ્રી

ગદ્યબʳધઃ
પ્રથમાે ભાગઃ

͊શˊયપ્ર͈તબાેધિવિધપ્રકરણમ્ । ૧
કૂટસ્થાદ્વયાત્મબાેધપ્રકરણમ્ । ૨
પિરસઙ્ખ્યાનપ્રકરણમ્ । ૩

પદ્યબʳધઃ
͈દ્વતીયાે ભાગઃ

ઉપાેદ્ઘાતપ્રકરણમ્ ૧
પ્ર͈તષેધપ્રકરણમ્ ૨
ઈશ્વરાત્મપ્રકરણમ્ ૩
ત˹વજ્ઞાનˌવભાવપ્રકરણમ્ ૪
બુદ્ʱયપરાધપ્રકરણમ્ ૫
િવશષેાપાેહપ્રકરણમ્ ૬
બુદ્ʱયા̘ઢપ્રકરણમ્ ૭
મ͈તિવલાપનપ્રકરણમ્ ૮
સૂˏ મતાવ્યાિપતાપ્રકરણમ્ ૯
દૃ͊ શˌવ̘પપરમાથર્દશર્નપ્રકરણમ્ ૧૦
ઈ͉ક્ષʬ͆ʬવપ્રકરણમ્ ૧૧
પ્રકાશપ્રકરણમ્ ૧૨
અચ̛ˊટ્વપ્રકરણમ્ ૧૩
ˌવʷʶ̓ˍʿ͈͆તપ્રકરણમ્ ૧૪
નાʳયદʳયʭપ્રકરણમ્ ૧૫
પા͈થ͚͛વપ્રકરણમ્ ૧૬
સʿયઙ્મ͈તપ્રકરણમ્ ૧૭
ત˹વમ͊સપ્રકરણમ્ ૧૮
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અથાત્મમનઃસવંાદપ્રકરણમ્ ૧૯

ગદ્યબʳધઃ પ્રથમાે ભાગઃ ।
͊શˊયપ્ર͈તબાેધિવિધપ્રકરણમ્॥ ૧॥

અથ માેક્ષસાધનાપેદેશિવિ ͔ધ͕ વ્યાખ્યાસ્યામાે મુમુક્ષણૂાં
શ્રદ્દધાનાનામ͈થ͚͛નામથાર્ય॥ ૧॥
તિદદં માેક્ષસાધનં જ્ઞાનં
સાધનસાʱયાદિનત્યાʭસવર્ˍમા͈દ્વરક્તાય ત્યક્તપતુ્રિવત્તલાેકૈષણાય
પ્ર͈તપન્નપરમહંસપાિરવ્રાજ્યાય શમદમદયાિદયુક્તાય
શાસ્ત્રપ્ર͊સદ્ધ͊શˊયગુણસʿપન્નાય શચુયે બ્રાહ્મણાય
િવિધવદુપસન્નાય ͊શˊયાય ͈̒તકમર્̌ ͆ત્તિવદ્યા͊ભજનૈઃ પર͉͒ક્ષતાય
બ્રૂયાʭપુનઃપનુઃ યાવદ્ગ્રહણં દૃઢ͓ભવ͈ત॥ ૨॥
શ્રુ͈તશ્ચ— ’ પર͒ક્ષ્ય લાેકાન્ ...ત˹વતાે બ્રહ્મિવદ્યામ્ ’
ઇ͈ત । દૃઢગ્͆હીતા િહ િવદ્યા આત્મનઃ શ્રેયસે સʳતત્યૈ ચ ભવ͈ત ।
િવદ્યાસʳત͈તશ્ચ પ્રાʫયનુગ્રહાય ભવ͈ત નાૈિરવ નદ͑ ં ͈તતીષાͭઃ ।
શાસં્ત્ર ચ—’ યદ્યʷયˍમા ઇમામદ્͊ભઃ પિરગ્͆હીતાં ધનસ્ય પૂણા͜
દદ્યાદેતદેવ તતાે ભૂયઃ ’ ઇ͈ત ।
અʳયથા ચ જ્ઞાનપ્રા̃યભાવાત્—’આચાયર્વાન્ પુ̗ષાે વેદ ’ ,
’આચાયાર્દ્ધવૈ િવદ્યા િવિદતા’, ’આચાયર્ઃ ʷલાવિયતા ’,
’સʿયગ્જ્ઞાનં ʷલવ ઇહાેચ્યતે ’ ઇત્યાિદશ્રુ͈તʾયઃ, ’ ઉપદેક્ષ્ય͍ʳત
તે જ્ઞાનં, ’ ઇત્યાિદˍʿ͆તેશ્ચ॥ ૩॥
͊શˊયસ્ય જ્ઞાનાગ્રહણં ચ ͈લઙ્ગૈબુર્દ્ʱવા અગ્રહણે
હેતનૂધમર્લાૈિકક-પ્રમાદ-િનત્યાિનત્યિવવેકિવષયા-
સʦ̒તદૃઢપવૂર્શ્રુતʬવલાેક͉ચʳતાવેક્ષણ-̒ત્યાદ્ય͊ભમાનાદ͑ન્
તʭપ્ર͈તપક્ષૈઃ શ્રુ͈તˍʿ͈͆તિવિહતૈઃ અપનયેત્ ,
અક્રાેધાિદ͊ભરિ ͔હ͕સાિદ͊ભશ્ચ યમૈઃ, જ્ઞાનાિવ̗દ્ધશૈ્ચ િનયમૈઃ॥ ૪॥
અમાિનʬવાિદગુણં ચ જ્ઞાનાપેાયં સʿયક્ ગ્રાહયેત્॥ ૫॥
આચાયર્ˍતૂહાપાેહગ્રહણધારણશમદમદયાનુગ્રહાિદસʿપન્નાે
લʽધાગમાે દષૃ્ટાદષૃ્ટભાેગે́ વનાસક્તઃ
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ત્યક્તસવર્કમર્સાધનાે બ્રહ્મિવદ્બ્રહ્મ͌ણ ͏સ્થતાેઽ͊ભન્નˇ͆ત્તાે
દંભદપર્કુહકશાઠ્યમાયામાʭસયારr્ ͆તાહઙ્કારમમʬવાિદદાષેવ͉જ͚͛તઃ
કેવલપરાનુગ્રહપ્રયાજેનાે િવદ્યાપેયાેગાથ͟ પવૂર્મપુિદશતે—્
’સદેવ સાેʿયેદમગ્રઆસીદેકમવેા͈દ્વતીયમ્’, ’યત્ર નાʳયʭપˈય͈ત ’,

’આત્મવૈેદં સવર્મ’્, ’આત્મા વા ઇદમેક અેવાગ્ર આસીત’્, ’સવ͜ ખ͎˄વદં
બ્રહ્મ ’ ઇત્યાદ્યાઃ આત્મૈક્યપ્ર͈તપાદનપરાઃ શ્રુતીઃ॥ ૬॥
ઉપિદˈય ચ ગ્રાહયેદ્બ્રહ્મણાે લક્ષણમ્—’ યઆત્માઽપહતપાʸમા ’,
’યʭસાક્ષાદપરાેક્ષાદ્બ્રહ્મ’, ’યાેઽશનાયાિપપાસે ’,
’ને͈ત ને͈ત’, ’અસ્થૂલમન̖ ’, ’ સ અેષ ને͈ત ’, ’અદષંૃ્ટ દ્રષૃ્ટ’,
’િવજ્ઞાનમાનʳદમ્ ’, ’સતં્ય જ્ઞાનમનʳતમ્ ’, અદૃ̍ યેઽના˼યે ’,
’સ વા અેષ મહાનજઆત્મા ’, અપ્રાણાે હ્યમનાઃ’, ’સબાહ્યાʾયʳતરાે હ્યજઃ’,
’િવજ્ઞાનઘન અેવ’, ’અનʳતરમબાહ્યમ્ ’,
’અʳયદેવ ત͈દ્વિદતાદથાે અિવિદતાત્ ’, ’આકાશાે વૈ નામ ’ ઇત્યાિદશ્રુ͈ત͊ભઃ॥ ૭॥
ˍʿ͈͆ત͊ભશ્ચ—’ ન ̒યતે ͈મ્રયતે વા’, ’નાદત્તે કસ્ય͉ચʭપાપમ્’,
’યથાકાશ͏સ્થતાે િનત્યમ્ ’, ક્ષતે્રજં્ઞ ચાિપ માં િવ͉દ્ધ ’,

’ન સત્તન્નાસદુચ્યતે’, ’અનાિદʬવાિન્નગુર્ણʬવાત્’, ’સમં
સવષͭુ ભૂતષે’ુ, ’ઉત્તમઃ પુ̗ષˍʬવʳયઃ ’ ઇત્યાિદ͊ભઃ
શ્રુત્યુક્તલક્ષણાિવ̗દ્ધા͊ભઃ પરમાત્માસસંાિરʬવપ્ર͈તપાદનપરા͊ભઃ
તસ્ય સવͭણાનʳયʬવપ્ર͈તપાદનપરા͊ભશ્ચ॥ ૮॥
અેવં શ્રુ͈તˍʿ͈͆ત͊ભઃ ગ્͆હીતપરમાત્મલક્ષણં ͊શˊયં
સસંારસાગરાદુ͉ત્તતીષુ͜ ʷ͆ચ્છેત—્કˍʬવમ͊સ સાેʿયે͈ત॥ ૯॥
સ યિદ બ્રૂયાત્—બ્રાહ્મણપતુ્રઃ અદાેr વયઃ બ્રહ્મચાયાર્સમ્, ગ્͆હસ્થાે
વા, ઇદાનીમ͏ˍમ પરમહંસપિરવ્રાટ્ સસંારસાગરાત્ જન્મʿ͆ત્યુમહાગ્રાહાત્
ઉ͉ત્તતીષુર્િર͈ત॥ ૧૦॥
આચાયાͭ બ્રૂયાત્—ઇહૈવ તવ સાેʿય ʿ͆તસ્ય શર͒રં વયાે͊ભરદ્યતે
ʿ͆દ્ભાવં વાપદ્યત,ે તત્ર કથં સસંારાદુદ્ધતુર્͈મચ્છસી͈ત । નિહ
નદ્યાઃ અવરે કૂલે ભˍમીભૂતે નદ્યાઃ પારં તિરˊયસી͈ત॥ ૧૧॥
સ યિદ બ્રૂયાત્—અʳયાેઽહં શર͒રાત્ । શર͒રં તુ ̒યતે, ͈મ્રયતે,
વયાે͊ભરદ્યતે, શસ્ત્રાગ્ʳયાિદ͊ભશ્ચ િવનાˈયતે,વ્યાʱયાિદ͊ભશ્ચ
પ્રયજુ્યતે । ત͏ˍમન્નહં ˌવકૃતધમાર્ધમર્વશાત્ પક્ષી નીડ͈મવ
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પ્રિવષ્ટઃ પનુઃ પનુઃ શર͒રિવનાશે ધમાર્ધમર્વશાત્ શર͒રાʳતરં
યાસ્યા͈મ, પવૂર્નીડિવનાશે પક્ષીવ નીડાʳતરમ્ । અેવમવેાહમનાદાૈ સસંારે
દેવમનુ́ ય͈તયર્ઙ્િનરયસ્થાનષેુ ˌવકમર્વશાદુપાત્તમપુાતં્ત શર͒રં
ત્યજન,્ નવં નવં ચ અʳયદુપાદદાનાે, જન્મમરણપ્રબʳધચકે્ર
ઘટ͓યʳત્રવત્ ˌવકમર્ણા ભ્રાʿયમાણઃ ક્રમેણેદં શર͒રમાસાદ્ય
સસંારચક્રભ્રમણાત્ અˍમાિન્નિવ͚͛ʫણાે ભગવʳતમપુસન્નાેઽ͏ˍમ
સસંારચક્રભ્રમણપ્રશમાય । તˍમાિન્નત્ય અેવાહં શર͒રાદʳયઃ ।
શર͒રા͌ણઆગચ્છʳત્યપગચ્છ͍ʳત ચ વાસાંસીવ પુ̗ષસ્યે͈ત॥ ૧૨॥
આચાયાͭ બ્રૂયાત્—સાʱવવાદ͑ઃ, સʿયક્પˈય͊સ । કથં ʿ͆ષાઽવાદ͑ઃ
બ્રાહ્મણપતુ્રાેઽદાેr વયાે બ્રહ્મચાયાર્સમ્, ગ્͆હસ્થાે વા, ઇદાનીમ͏ˍમ
પરમહંસપિરવ્રાિડ͈ત॥૧૩॥
તં પ્ર͈ત બ્રૂયાદાચાયર્ઃ—સ યિદ બ્રૂયાત્ ભગવન્, કથમહં
ʿ͆ષાઽવાિદષ͈મ͈ત॥ ૧૪॥
યતˍʬવં ͊ભન્ન̒ત્યʳવયસસં્કારં શર͒રં ̒ત્યʳવયવ͉જ͚͛તસ્યાત્મનઃ
પ્રત્યʾયજ્ઞાસીઃ બ્રાહ્મણપતુ્રાેઽદાેr વય ઇત્યાિદના વાક્યનેે͈ત॥ ૧૫॥
સ યિદ ʷ͆ચ્છેત્ કથં ͊ભન્ન̒ત્યʳવયસસં્કારં શર͒રં, કથં
વા અહં ̒ત્યʳવયસસં્કારવ͉જ͚͛ત ઇ͈ત॥ ૧૬॥
આચાયાͭ બ્રૂયાત્—શ ◌ૃ̖ સાેʿય યથેદં શર͒રં ʬવત્તાે ͊ભન્નં
͊ભન્ન̒ત્યʳવયસસં્કારં,
ʬવં ચ ̒ત્યʳવયસસં્કારવ͉જ͚͛તઃ, ઇત્યુ˨વા તં
ˍમારયેત—્ˍમતુર્મહર્͊સ સાેʿય, પરમાત્માનં સવાર્ત્માનં
યથાેક્તલક્ષણં શ્રાિવતાેઽ͊સ ’ સદેવ સાેʿયેદમ્ ’ ઇત્યાિદ͊ભઃ શ્રુ͈ત͊ભઃ
ˍʿ͈͆ત͊ભશ્ચ । લક્ષણં ચ તસ્ય શ્રુ͈ત͊ભઃ ˍʿ͈͆ત͊ભશ્ચ॥ ૧૭॥
લʽધપરમાત્મલક્ષણˍʿ͆તયે બ્રૂયાત્—યાેઽસાવાકાશનામા
નામ̘પાʾયામથારr્ તરભૂતઃ અશર͒રઃ અસ્થૂલાિદલક્ષણઃ
અપહતપાʸમાિદલક્ષણશ્ચ
સવͱઃ સસંારધમͱઃ અનાગ͌ʳધતઃ ’ યʭસાક્ષાદપરાેક્ષાદ્બ્રહ્મ’,

’ યઆત્મા સવારr્ તરઃ’, ’ અદષૃ્ટાે દ્રષ્ટા અશ્રુતઃ શ્રાેતા
અમતાે મʳતા અિવજ્ઞાતાે િવજ્ઞાતા’, ’ િનત્યિવજ્ઞાનˌવ̘પઃ અનʳતરઃ
અબાહ્યઃ િવજ્ઞાનઘન અેવ’, ’પિરપૂણર્ઃ આકાશવત્’, ’અનʳતશ͏ક્તઃ’,
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’આત્મા સવર્સ્ય, અશનાયાિદવ͉જ͚͛તઃ,આિવભાર્વ͈તરાેભાવવ͉જ͚͛તશ્ચ,
ˌવાત્મિવલક્ષણયાેઃ નામ̘પયાેઃ જગદ્બ͑જભૂતયાેઃ ˌવાત્મસ્થયાેઃ
ત˹વાʳયʬવાʾયામિનવર્ચનીયયાેઃ ˌવયવંેદ્યયાેઃ
સદ્ભાવમાત્રેણા͉ચʳત્યશ͏ક્તʬવાદ્ વ્યાકતાર્ અવ્યાકૃતયાેઃ॥ ૧૮॥
તે નામ̘પે અવ્યાકૃતે સતી વ્યાિક્રયમાણે તˍમાદેતˍમાદાત્મન
આકાશનામાકૃતી સં̌ ͆ત્તે । તચ્ચાકાશાખ્યં ભૂતમનને પ્રકારેણ
પરમાત્મનઃ સʿભૂતં પ્રસન્નાિદવ સ͈લલાન્મલ͈મવ ફેનમ્ । ન સ͈લલં ન
ચ સ͈લલાદત્યʳત͊ભન્નં ફેનમ્ । સ͈લલવ્ય͈તરેકેણાદશર્નાત્ । સ͈લલં
તુ ˌવચ્છં અʳયત્ ફેનાન્મલ̘પાત્ । અેવં પરમાત્મા નામ̘પાʾયામʳયઃ
ફેનસ્થાનીયાʾયાં શદુ્ધઃ પ્રસન્નઃ ત͈દ્વલક્ષણઃ ।
તે નામ̘પે અવ્યાકૃતે સતી વ્યાિક્રયમાણે ફેનસ્થાનીયે
આકાશનામાકૃતી સં̌ ͆ત્તે॥ ૧૯॥
તતાેઽિપ સ્થૂલભાવમાપદ્યમાને નામ̘પે વ્યાિક્રયમાણે વાયુભાવમાપદ્યેત,ે
તતાેઽ͉ગ્ʶ̓ભાવં, અગ્ʶ̓ેરʽભાવં, તતઃ ʷ͆ʮવીભાવં ઇત્યેવંક્રમેણ
પવૂર્પવૂાર્નપુ્રવેશને પʦચમહાભૂતાિન ʷ͈͆થવ્યʳતાʳયુʭપન્નાિન । તતઃ
પʦચમહાભૂતગુણિવ͊શષ્ટા ʷ͆ʮવી । ʷ͆ʮવ્યાશ્ચ પʦચા͌ત્મક્યાે
વ્રીિહયવાદ્યા આેષધયાે ̒યʳતે । તાʾયાે ભ͉ક્ષતાʾયાે લાેિહતં ચ
શકંુ્ર ચ સ્ત્રીપુંસશર͒રસબં͌ʳધ ̒યતે । તદુભયʿ͆તુકાલે
અિવદ્યાપ્રયુક્તકામખજિનમર્થનાેદ્ભૂતં મʳત્રસસૃં્કતં ગભાર્શયે
િન͈ષચ્યતે । તʭˌવયાેિનરસાનપુ્રવેશને િવવધર્માનં ગભ͟ભૂતં
નવમે દશમે વા મા͊સ સʦ̒યતે॥ ૨૦॥
તʣ̒તં લʽધનામાકૃ͈તકં ̒તકમાર્િદ͊ભઃ મʳત્રસસૃં્કતં
પનુઃ ઉપનયનસસં્કારયાેગને બ્રહ્મચાિરસજં્ઞં ભવ͈ત ।
તદેવ શર͒રં પત્નીયાેગસસં્કારયાેગને ગ્͆હસ્થસજં્ઞં
ભવ͈ત । તદેવ વનસ્થસસં્કારેણ તાપસસજં્ઞં ભવ͈ત । તદેવ
િક્રયાિવિનˇ͉͆ત્તિન͈મત્તસસં્કારેણ પિરવ્રાટ્સજં્ઞં ભવ͈ત । ઇત્યેવં
ʬવત્તાે ͊ભન્નં ͊ભન્ન̒ત્યʳવયસસં્કારં શર͒રમ્॥ ૨૧॥
મનશ્ચે͋ʳદ્રયા͌ણ ચ નામ̘પાત્મકાʳયવે ’ અન્નમયં િહ સાેʿય મનઃ ’
ઇત્યાિદશ્રુ͈તʾયઃ॥ ૨૨॥
કથં ચાહં ͊ભન્ન̒ત્યʳવયસસં્કારવ͉જ͚͛ત ઇત્યેતચ્છૃ̖ । યાેઽસાૈ
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નામ̘પયાવે્યાર્કતાર્ નામ̘પધમર્િવલક્ષણઃ સ અેવ નામ̘પે વ્યાકુવર્ન્
ˌ͆ˊટે્વદં શર͒રં ˌવયં સસં્કારધમર્વ͉જ͚͛તાે નામ̘પે ઇહ
પ્રિવષ્ટઃ અʳયૈરદષૃ્ટઃ ˌવયં પˈયન,્ તથાઽશ્રુતઃ શ્રુʫવન,્
અમતાે મʳવાના,ે અિવજ્ઞાતાે િવ̒નન્—’ સવાર્͌ણ ̘પા͌ણ િવ͉ચત્ય ધીરાે
નામાિન કૃʬવાઽ͊ભવદન્ યદાˍતે ’ ઇ͈ત । અ͏ˍમન્નથͭ શ્રુતયઃ સહસ્રશઃ
’તʭˌ͆ˊટ્વા તદેવાનપુ્રાિવશત્’, ’અʳતઃ પ્રિવષ્ટઃ શાˍતા જનાનામ’્,
’સ અેષ ઇહ પ્રિવષ્ટઃ’, ’અેષ તઆત્મા’, ’સ અેતમવે સીમાનં
િવદાયͱતયા દ્વારા પ્રાપદ્યત’, ’અેષ સવષͭુ ભૂતષેુ ગૂઢાેઽઽત્મા ’,
’સયંે દેવતૈક્ષત હʳતાહ͈મમા͏ˍતસ્રાે દેવતાઃ ’ ઇત્યાદ્યાઃ॥ ૨૩॥
ˍʿ͆તયાેઽિપ ’આત્મવૈ દેવતાઃ સવાર્ઃ’, ’નવદ્વારે પુરે દેહી ’,
’ક્ષતે્રજં્ઞ ચાિપ માં િવ͉દ્ધ’, ’સમઃ સવષͭુ ભૂતષેુ ’,
’ઉપદ્રષ્ટાનુમʳતા ચ’, ’ઉત્તમઃ પુ̗ષˍʬવʳયઃ ’, અશર͒રં શર͒રેષુ
’ઇત્યાદ્યાઃ । તˍમાત્ ̒ત્યʳવયસસં્કારવ͉જ͚͛તˍʬવ͈મ͈ત ͊સદ્ધમ્॥ ૨૪॥
સ યિદ બ્રૂયાત્—અʳય અેવાહમજ્ઞઃ સખુી દુઃખી બદ્ધઃ
સસંાર͒, અʳયાેઽસાૈ મ͈દ્વલક્ષણઃ અસસંાર͒ દેવઃ । તમહં
બલ્યપુહારનમસ્કારાિદ͊ભઃ વણાર્શ્રમકમર્͊ભશ્ચારાʱય
સસંારસાગરાદુ͉ત્તતીષુર્ર͏ˍમ । કથમહં સ અેવે͈ત॥ ૨૫॥
આચાયાͭ બ્રૂયાત્—નવૈં સાેʿય પ્ર͈તપત્તુમહર્͊સ,
પ્ર͈ત͈ષદ્ધʬવાદ્ભેદપ્ર͈તપત્તેઃ । કથં પ્ર͈ત͈ષદ્ધા
ભેદપ્ર͈તપ͉ત્તિરત્યતઆહ—’ અʳયાેઽસાવʳયાેઽહમˍમી͈ત ન સ વેદ’,
’બ્રહ્મ તં પરાદાદ્યાેઽʳયત્રાત્મનાે બ્રહ્મ વેદ’, ’ʿ͆ત્યાેઃ સ
ʿ͆ત્યુમાʷʶ̓ાે͈ત ય ઇહ નાનવે પˈય͈ત ’

ઇત્યેવમાદ્યાઃ॥ ૨૬॥
અેતા અેવ શ્રુતયાે ભેદપ્ર͈તપત્તેઃ સસંારગમનં દશર્ય͍ʳત॥ ૨૭॥
અભેદપ્ર͈તપત્તેશ્ચ માેકં્ષ દશર્ય͍ʳત સહસ્રશઃ—
’સઆત્મા ત˹વમ͊સ ’ ઇ͈ત પરમાત્મભાવં િવધાય ’આચાયર્વાન્
પુ̗ષાે વેદ ’ ઇત્યુ˨વા ’ તસ્ય તાવદેવ ͉ચરમ્ ’ ઇ͈ત માેકં્ષ
દશર્યʳત્યભેદિવજ્ઞાનાદેવ । સત્યા͊ભસʳધસ્ય અતસ્કરસ્યવે
દાહાદ્યભાવવત્ સસંારાભાવં દશર્ય͍ʳત દષૃ્ટાʳતને,
ભેદદશર્નાદસત્યા͊ભસʳધસ્ય સસંારગમનં દશર્ય͍ʳત તસ્કરસ્યવે
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દાહાિદદષૃ્ટાʳતને॥ ૨૮॥
’ત ઇહ વ્યાઘ્રાે વા ’ ઇત્યાિદના ચ અભેદદશર્નાત્ ’ સ ˌવરાટ્ ભવ͈ત ’

ઇત્યુ˨વા ત͈દ્વપર͒તને ભેદદશર્નને સસંારગમનં દશર્ય͍ʳત—
’અથ યેઽʳયથાઽતાે િવદુરʳયરા̒નˍતે ક્ષˀયલાેકા ભવ͍ʳત ’ ઇ͈ત
પ્ર͈તશાખમ્ । તˍમાત્ ʿ͆ષવૈવૈમવાદ͑ઃ—બ્રાહ્મણપતુ્રાેઽદાેr વયઃ
સસંાર͒ પરમાત્મિવલક્ષણ ઇ͈ત॥ ૨૯॥
તˍમાત્ પ્ર͈ત͈ષદ્ધʬવાદ્ભેદદશર્નસ્ય, ભેદિવષયʬવાચ્ચ
કમાપͭાદાનસ્ય, કમર્સાધનʬવાચ્ચ યજ્ઞાપેવીતાદેઃ કમર્સાધનાપેાદાનસ્ય
પરમાત્માભેદપ્ર͈તપત્ત્યા પ્ર͈તષેધઃ કૃતાે વેિદતવ્યઃ । કમર્ણાં
તʭસાધનાનાં ચ યજ્ઞાપેવીતાદ͑નાં પરમાત્માભેદપ્ર͈તપ͉ત્તિવ̗દ્ધʬવાત્ ।
સસંાિરણાે િહ કમાર્͌ણ િવધીયʳતે તʭસાધનાિન ચ યજ્ઞાપેવીતાદ͑િન,
ન પરમાત્મનાેઽભેદદ͊શ͚͛નઃ ।
ભેદદશર્નમાત્રેણ ચ તતાેઽʳયʬવમ્॥ ૩૦॥
યિદ કમાર્͌ણ કતર્વ્યાિન, ન િનવતર્િય͈ષતાિન, કમર્સાધનાસʿબ͌ʳધનઃ
કમર્િન͈મત્ત̒ત્યાશ્રમાદ્યસʿબ͌ʳધનશ્ચ પરમાત્મનશ્ચ
આત્મનવૈાભેદપ્ર͈તપ͉ ͔ત્͕ત નાવક્ષ્યત્ ’ સઆત્મા ત˹વમ͊સ ’

ઇત્યેવમાિદ͊ભિન͚͛͊શ્ચત̘પવૈાર્ક્યૈઃ । ભેદપ્ર͈તપ͉ત્તિનʳદાં ચ
નાʾયધાસ્યત્ ’ અેષ િનત્યાે મિહમા બ્રાહ્મણસ્ય’, ’અનʳવાગતં
પુʫયનેાનʳવાગતં પાપને અત્ર ˍતનેાેઽˍતનેઃ ’ ઇત્યાિદના॥ ૩૧॥
કમાર્સʿબ͌ʳધˌવ̘પʬવં કમર્િન͈મત્તવણાર્દ્યસʿબʳધ̘પતાં ચ
નાʾયધાસ્યત્, કમાર્͌ણ ચ કમર્સાધનાિન ચ યજ્ઞાપેવીતાદ͑િન
યદ્યપિર͈તત્યાજિય͈ષતાિન । તˍમાત્ સસાધનં કમર્ પિરત્યક્તવં્ય
મુમુ̛ણા, પરમાત્માઽભેદદશર્નિવરાેધાત્ । આત્મા ચ પર અેવે͈ત
પ્ર͈તપત્તવ્યાે યથાશ્રુત્યુક્તલક્ષણઃ॥ ૩૨॥
સ યિદ બ્રૂયાત્—ભગવન્, દહ્યમાને ͈છદ્યમાને વા
દેહે પ્રત્યક્ષા વેદના, અશનાયાિદિન͈મત્તં ચ પ્રત્યકં્ષ
દુઃખં મમ । પરશ્ચાયમાત્મા, ’અયમાત્માઽપહતપાʸમા િવજરાે
િવʿ͆ત્યુિવ͚͛શાેકાે િવ͉જઘʭસાેઽિપપાસઃ સવર્ગʳધરસવ͉જ͚͛તઃ ’
ઇ͈ત શ્રૂયતે સવર્શ્રુ͈તષુ ˍʿ͈͆તષુ ચ । કથં ત͈દ્વલક્ષણઃ
અનેકસસંારધમર્સયંુક્તઃ પરમાત્માનમાત્મʬવને ચ માં સસંાિરણં
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પરમાત્મʬવને અ͉ગ્ʶ͈̓મવ શીતʬવને પ્ર͈તપદે્યયમ?્ સસંાર͒ ચ સન્
સવાર્ʾયુદયિનઃશ્રેયસસાધને અિધકૃતઃ અʾયુદયિનઃશ્રેયસસાધનાિન
કમાર્͌ણ તʭસાધનાિન ચ યજ્ઞાપેવીતાદ͑િન કથં
પિરત્યજેય͈મ͈ત॥ ૩૩॥
તં પ્ર͈ત બ્રૂયાત્—યદવાેચાે દહ્યમાને ͈છદ્યમાને વા દેહે પ્રત્યક્ષા
વેદનાપેલʾયતે મમે͈ત તદસત્ । કˍમાત્? દહ્યમાને ͈છદ્યમાન ઇવ
ˇ͆ક્ષે ઉપલʽધુ̗પલʾયમાને કમર્͌ણ શર͒રે દાહચ્છેદવેદનાયા
ઉપલʾયમાનʬવાત્ દાહાિદસમાનાશ્રયવૈ વેદના । યત્ર િહ દાહઃ છેદાે
વા િક્રયતે તત્રવૈ વ્યપિદશ͈ત દાહાિદવેદનાં લાેકઃ, ન વેદનાં
દાહાદ્યપુલʽધર͈͒ત । કથ?ં ક્વ તે વેદને͈ત ʷ͆ષ્ટઃ ͊શર͊સ
મે વેદના ઉર͊સ ઉદરે ઇ͈ત વા યત્ર દાહાિદˍતત્રવૈ વ્યપિદશ͈ત,
ન તપૂલʽધર͈͒ત । યદુપલʽધિર વેદના સ્યાત્, વેદનાિન͈મત્તં વા
દાહચ્છેદાિદ, વેદનાશ્રયʬવનેાપેિદશદે્દાહાદ્યાશ્રયવત્॥ ૩૪॥
ˌવયં ચ નાપેલʾયેત ચ̛ગર્ત̘પવત્ । તˍમાત્
દાહચ્છેદાિદસમાનાશ્રયʬવને ઉપલʾયમાનʬવાદ્દાહાિદવત્ કમર્ભૂતવૈ
વેદના । ભાવ̘પʬવાચ્ચ સાશ્રયા તʫડુલપાકવત્ । વેદનાસમાનાશ્રય
અેવ તʭસસં્કારઃ । ˍʿ͈͆તસમાનકાલ અેવાપેલʾયમાનʬવાત્ વેદનાિવષયઃ ।
તિન્ન͈મત્તિવષયશ્ચ દ્વષેાેઽિપ સસં્કારસમાનાશ્રય અેવ । તથા
ચાેક્તમ્—’ ̘પસસં્કારતુલ્યાઽઽધી રાગદ્વષેાૈ ભયં ચ યત્ ।
ગ્͆હ્યતે ધીશ્રયં તˍમાજ્જ્ઞાતા શદુ્ધાેઽભયઃ સદા ’ ॥ ૩૫॥
િકમાશ્રયાઃ પનુા ̘પાિદસસં્કારાદય ઇ͈ત । ઉચ્યતે । યત્ર કામાદયઃ ।
ક્વ પનુˍતે કામાદયઃ? ’ કામઃ સઙ્ક˄પાે િવ͉ચિકʭસા ’ ઇત્યાિદશ્રુતેઃ
બુદ્ધાવવે । તત્રવૈ ̘પાિદસસં્કારાદયાેઽિપ, ’ક͏ˍમન્નુ ̘પા͌ણ
પ્ર͈ત͈ષ્ઠતાની͈ત હૃદયે ’ ઇ͈ત શ્રુતેઃ । ’ કામા યેઽસ્ય હૃિદ ͉શ્રતાઃ’,
’તીણાͭ િહ તદા સવાર્ન્ શાેકાન્ હૃદયસ્ય’, ’અસઙ્ગાે હ્યયમ’્,
’તદ્વા અસ્યૈતદ͈તચ્છʳદાઃ’ ઇત્યાિદશ્રુ͈તʾયઃ । ’ અિવકાયાͭઽયમુચ્યતે’,
’અનાિદʬવાિન્નગુર્ણʬવાત્’ ઇત્યાિદʾયઃ । ઇચ્છાદ્વષેાિદ ચ ક્ષતે્રસ્યવૈ િવષયસ્ય
ધમાͭ નાત્મન ઇ͈ત ˍʿ͈͆તʾયશ્ચ કમર્સ્થવૈાશુ͉ દ્ધઃ નાત્મસ્થા ઇ͈ત॥ ૩૬॥
અતાે ̘પાિદસસં્કારાદ્યશુ͉ દ્ધસʿબʳધાભાવાત્ ન પરˍમાદાત્મનાે
િવલક્ષણˍʬવ͈મ͈ત પ્રત્યક્ષાિદિવરાેધાભાવાત્ યુક્તં પર
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અેવાત્માઽહ͈મ͈ત પ્ર͈તપત્તુમ—્’તદાત્માનમવેાવેદહં બ્રહ્મા͏ˍમ ’,

’અેકધવૈાનુદ્રષ્ટવ્યમ્’, ’અહમવેાઽધˍતાત્’, ’આત્મવૈાઽધˍતાત્ ’,
’સવર્માત્માનં પˈયેત’્, ’યત્રʬવસ્ય સવર્માત્મવૈ’,
’ઇદં સવ͜ યદયમાત્મા’, ’સ અેષાેઽકલઃ’, ’અનʳતરમબાહ્યમ્ ’,
’સબાહ્યાʾયʳતરાે
હ્યજઃ’, ’બ્રહ્મવૈેદમ’્, ’અેતયા દ્વારા પ્રાપદ્યત’, ’પ્રજ્ઞાનસ્ય
નામધેયાિન’, ’સતં્ય જ્ઞાનમનʳતં બ્રહ્મ’, ’તˍમાદ્વા ’,
’તʭˌ͆ˊટ્વા તદેવાનપુ્રાિવશત્’, ’અેકાે દેવઃ સવર્ભૂતષેુ ગૂઢઃ
સવર્વ્યાપી’, ’અશર͒રં શર͒રેષુ’, ’ન ̒યતે ͈મ્રયતે ’,
’ˌવʷʶ̓ાʳતં ̒ગિરતાʳતમ્’, ’સ મઆત્મે͈ત િવદ્યાત્’, ’યˍતુ સવાર્͌ણ
ભૂતાિન ’, તદેજ͈ત તન્નજૈ͈ત’, ’વનેˍતʭપˈયન’્, ’તદેવા͉ગ્ʶ̓ઃ ’,
’અહં મનુરભવં સયૂર્શ્ચ’, ’અʳતઃ પ્રિવષ્ટઃ શાˍતા જનાનામ્ ’,
’સદેવ સાેʿય’, ’તʭસતં્ય સઆત્મા ત˹વમ͊સ ’ ઇત્યાિદશ્રુ͈તʾયઃ॥ ૩૭॥
ˍʿ͈͆તʾયશ્ચ—’ પૂઃ પ્રા͌ણનઃ સવર્ગુહાશયમ્ ’,
’આત્મવૈ દેવતાઃ’, ’નવદ્વારે પુરે’, ’સમં સવષͭુ ભૂતષેુ ’,
’િવદ્યાિવનયસʿપન્ને’, ’અિવભક્તં િવભક્તષેુ’, ’વાસદેુવઃ સવર્મ્ ’
ઇત્યાિદʾયઃ અેક અેવાત્મા પરં બ્રહ્મ સવર્સસંારધમર્િવિનમુર્ક્તˍʬવ͈મ͈ત
͊સદ્ધમ્॥૩૮॥
સ યિદ બ્રૂયાત્—યિદ ભગવન્ ’ અનʳતરાેઽબાહ્યઃ ’ ,
’સબાહ્યાʾયʳતરાે હ્યજઃ ’, ’કૃʭˍનઃ ’,
’પ્રજ્ઞાનઘન અેવ ’ સૈr ધવઘનવદાત્મા સવર્મૂ͈ત͚͛ભેદવ͉જ͚͛તઃ
આકાશવદેકરસઃ, તિહ͚͛ િક͈મદં દૃ̍ યતે શ્રૂયતે વા સાʱયં સાધનં
વા સાધકશ્ચે͈ત શ્રુ͈તˍʿ͈͆તલાેકપ્ર͊સદં્ધ વાિદશતિવપ્ર͈તપ͉ત્તિવષય
ઇ͈ત॥ ૩૯॥
આચાયાͭ બ્રૂયાત્—અિવદ્યાકૃતમેતદ્યિદદં દૃ̍ યતે
શ્રૂયતે વા, પરમાથર્તˍʬવેક અેવાત્મા અિવદ્યાદષૃ્ટેઃ અનેકવત્
આભાસત,ે ͈ત͈મરદષૃ્ટ̣ા અનેકચʳદ્રવત્ । ’ યત્ર વા અʳયિદવ
સ્યાત્’, ’યત્ર િહ દ્વતૈ͈મવ ભવ͈ત તિદતર ઇતરં પˈય͈ત ’,

’ʿ͆ત્યાેઃ સ ʿ͆ત્યુમાʷʶ̓ાે͈ત’, ’અથ યત્રાʳયʭપˈય͈ત
અʳયચ્છૃણાે͈ત અʳય͈દ્વ̒ના͈ત તદ˄પં, અથ યદ˄પં તન્મત્યર્͈મ͈ત’,
’વાચારʿભણં િવકારાે નામધેયં ʿ͉͆ત્તકેત્યેવ સત્યમ્ ’,
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’અʳયાેઽસાવʳયાેઽહમ્ ’ ઇ͈ત ભેદદશર્નિનʳદાપેપત્તેરિવદ્યાકૃતં દ્વતૈં
’અેકમવેા͈દ્વતીયમ્’, ’યત્ર ʬવસ્ય’, ’તત્ર કાે માેહઃ કઃ શાેકઃ ’
ઇત્યાદે્યકʬવિવિધશ્રુ͈તʾયશ્ચે͈ત॥ ૪૦॥
યદે્યવં ભગવન્, િકમથ͜ શ્રુત્યા સાʱયસાધનાિદભેદ ઉચ્યતે
ઉʭપ͉ત્તઃ પ્રલયશ્ચે͈ત॥ ૪૧॥
અત્રાેચ્યતે—અિવદ્યાવત ઉપાત્તશર͒રાિદભેદસ્ય
ઇષ્ટાિનષ્ટયાે͉ગનમાત્માનં મʳયમાનસ્ય
સાધનૈરેવેષ્ટાિનષ્ટપ્રા͈પ્તપિરહારાપેાયિવવેકમ̒નતઃ ઇષ્ટપ્રા͈ ͔પ્͕ત
ચાિનષ્ટપિરહારં ચેચ્છતઃ શનૈˍત͈દ્વષયમજ્ઞાનં િનવતર્િયતું
શાસં્ત્ર ન સાʱયસાધનાિદભેદં િવધત્તે । અિનષ્ટ̘પઃ સસંારાે
િહ સ ઇ͈ત તદ્ભેદદૃ͈ ષ્ટમવેાિવદ્યાં સસંારમૂલમનુ્મૂલય͈ત ઉʭપ͉ત્તઃ
પ્રલયાદ્યેકʬવાપેપ͉ત્તપ્રદશર્નને॥ ૪૨॥
અિવદ્યાયામનુ્મૂ͈લતાયાં શ્રુ͈તˍʿ͈͆તʳયાયેʾયઃ ’ અનʳતરમબાહ્યમ્ ’,
’સબાહ્યાʾયʳતરાે હ્યજઃ’, ’સૈr ધવઘનવત્’, ’પ્રજ્ઞાનઘન
અેવૈક આત્મા’, ’આકાશવʭપિરપૂણર્ઃ ’ ઇત્યત્રવૈ અેકા પ્રજ્ઞાપ્ર͈તષ્ઠા
પરમાથર્દ͊શ͚͛નાે ભવ͈ત । ન સાʱયસાધનાેʭપ͉ત્તપ્રલયાિદભેદેન
અશુ͉ દ્ધગʳધાેઽʷયપુપદ્યતે॥ ૪૩॥
તચ્ચૈતત્ પરમાથર્દશર્નં પ્ર͈તપત્તુ͈મચ્છતા
વણાર્શ્રમાદ્ય͊ભમાનકૃતપાઙ્ક્ત̘પપતુ્રિવત્તલાેકૈષણાિદʾયાે
વ્યુʭથાનં કતર્વ્યમ્ । સʿયક્પ્રત્યયિવરાેધાત્તદ͊ભમાનસ્ય
ભેદદશર્નપ્ર͈તષેધાથાપͭપ͉ત્તશ્ચાપેપદ્યતે ।
નહ્યેક͏ˍમન્નાત્મʳયસસંાિરʬવબુદ્ધાૈ શાસ્ત્રʳયાયાેʭપાિદતાયાં ત͈દ્વપર͒તા
બુ͉દ્ધભર્વ͈ત । નહ્યગ્ʶ̓ાૈ શીતʬવબુ͉દ્ધઃ શર͒રે વા અજરામરણબુ͉દ્ધઃ ।
તˍમાદિવદ્યાકાયર્ʬવાત્ સવર્કમર્ણાં તʭસાધનાનાં ચ યજ્ઞાપેવીતાદ͑નાં
પરમાથર્દશર્નિનષે્ઠન ત્યાગઃ કતર્વ્યઃ॥ ૪૪॥
॥ ૐ તત્ સત્॥
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