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vivekachUDAmaNiH

िववकेचडूामिणः

सववदेािसागोचरं तमगोचरम ।्
गोिवं परमानं संु ूणतोऽहम ॥् १॥
जनूां नरज लभमतः प ुंं ततो िवूता
तािैदकधममाग परता िवमारम ।्
आानािववचेन ं नभुवो ॄाना सिंितः
मिुन शतजकोिटसकृुतःै पुयिैव ना लते ॥ २॥ var शतकोिटजस ु कृतःै
लभं ऽयमवेतैवेानमुहहतेकुम ।्
मनुं ममुुुं महापुषसौंयः ॥ ३॥
ला कथिरज लभं var कथिन ्

तऽािप प ुंं ौिुतपारदशनम ।्
यामुौ न यतते मढूधीः

स ाहा ं िविनहसहात ॥् ४॥ var आहा ं
इतः को ि मढूाा यु ाथ ूमाित ।
लभं मानषु ं दहंे ूा तऽािप पौषम ॥् ५॥
वदु शाािण यजु दवेान v्ar पठु

कुव  ु कमा िण भजु दवेताः ।
आैबोधने िवनािप मिु- var िवना िवमिुः न

न  िसित ॄशतारऽेिप ॥ ६॥
अमतृ नाशाि िवनेेवे िह ौिुतः ।
ॄवीित कम णो मेुरहतेुं ुटं यतः ॥ ७॥
अतो िवमु ै ूयतते िवान ्

सबााथ सखुहृः सन ।्
सं महां समपुे दिेशकं
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िववकेचडूामिणः

तनेोपिदाथ समािहताा ॥ ८॥
उरदेानाऽऽानं मं ससंारवािरधौ ।
योगाढमासा सदशनिनया ॥ ९॥
स सवकमा िण भवबिवमुये ।
यतां पिडतधैररैााास उपितःै ॥ १०॥
िच शुये कम  न त ु वपूलये ।
विुसििव चारणे न िकिमकोिटिभः ॥ ११॥
सिवचारतः िसा रतुावधारणा ।
ॅाोिदतमहासप भयःखिवनािशनी ॥ १२॥ ॅाो
अथ  िनयो ो िवचारणे िहतोितः ।
न ानने न दानने ूाणायामशतने वा ॥ १३॥
अिधकािरणमाशाे फलिसििव शषेतः ।
उपाया दशेकालााः सिहकािरणः ॥ १४॥ सां
अतो िवचारः कत ो िजासोरावनुः ॥
समासा दयािस ुं गंु ॄिवमम ॥् १५॥
मधेावी पुषो िवानहूापोहिवचणः ।
अिधकाया िवायामुलणलितः ॥ १६॥
िवविेकनो िवर शमािदगणुशािलनः ।
ममुुोरवे िह ॄिजासायोयता मता ॥ १७॥
साधनाऽ चािर किथतािन मनीिषिभः ।
यषे ु सवे सिा यदभावे न िसित ॥ १८॥
आदौ िनािनविुववकेः पिरगयते ।
इहामऽुफलभोगिवरागदनरम ।्
शमािदषसिम ुमुुिमित ुटम ॥् १९॥
ॄ सं जगिेवेंपो िविनयः ।
सोऽयं िनािनविुववकेः समदुातः ॥ २०॥
तरैायं िजहासा या दशनौवणािदिभः । जगुुा या
दहेािदॄपय े िने भोगविुन ॥ २१॥ भोयविुन
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िववकेचडूामिणः

िवर िवषयोाताोषा मुम ुः ।
ले िनयतावा मनसः शम उते ॥ २२॥
िवषयेः पराव  ापनं गोलके ।
उभयषेािमियाणां स दमः पिरकीित तः ।
बाानालनं वृरेषेोपरितमा ॥ २३॥
सहनं सव ःखानामूतीकारपवू कम ।्
िचािवलापरिहतं सा ितिता िनगते ॥ २४॥
शा गुवा सबुवधारणम ।् सबुावधारणा
सा ौा किथता सिय या वपूलते ॥ २५॥
सवदा ापनं बुःे शुे ॄिण सवदा । सगाापनं
तमाधानिमंु न त ु िच लालनम ॥् २६॥
अहारािददहेाान ब्ानानकितान ।्
पावबोधने मोुिमा ममुुतुा ॥ २७॥
मममपािप वरैायणे शमािदना ।
ूसादने गरुोः सयें ूवृा सयूत े फलम ॥् २८॥
वरैायं च ममुुुं तीों य त ु िवते ।
तिवेाथ वः ःु फलवः शमादयः ॥ २९॥
एतयोम ता यऽ िवरममुुयोः ।
मरौ सिललवऽ शमादभेा नमाऽता ॥ ३०॥
मोकारणसामां भिरवे गरीयसी ।
पानसुानं भििरिभधीयते ॥ ३१॥
ातानसुानं भििरपरे जगःु ।
उसाधनसिजासरुानः ।
उपसीदेंु ूां यािवमोणम ॥् ३२॥
ौोिऽयोऽविृजनोऽकामहतो यो ॄिवमः ।
ॄयपुरतः शाो िनिरन इवानलः ।
अहतेकुदयािसबु रुानमतां सताम ॥् ३३॥
तमारा गंु भा ूूौयसवेनःै । ूः
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िववकेचडूामिणः

ूसं तमन ुू ा पृेातमानः ॥ ३४॥
ािममे नतलोकबो

कायिसो पिततं भवाौ ।
मामुराीयकटाा

ऋाितकायसधुािभवृा ॥ ३५॥
वा रससंारदवाितं

दोधयूमान ं रवातःै ।
भीतं ूपं पिरपािह मृोः

शरयमदहं न जान े ॥ ३६॥ अं
शाा महाो िनवसि सो

वसवोकिहतं चरः ।
तीणा ः यं भीमभवाण वं जना-

नहतेनुाानिप तारयः ॥ ३७॥
अयं भावः त एव यर-

ौमापनोदूवणं महानाम ।्
सधुाशंरुषे यमकककश-

ूभािभतामवित िितं िकल ॥ ३८॥
ॄानरसानभुिूतकिलतःै पतूःै सशुीतयै ुत-ै var सशुीतःै िसतःै
य ुालशोितःै ौिुतसखुवैा ामतृःै सचेय ।
सं भवतापदावदहनालािभरने ं ूभो
धाे भवदीणणगतःे पाऽीकृताः ीकृताः ॥ ३९॥
कथं तरयें भविसमुतें

का वा गितम कतमोऽपुायः ।
जान े न िकिृपयाऽव मां ूभो

ससंारःखितमातनु ॥ ४०॥
तथा वदं शरणागतं ं

ससंारदावानलतापतम ।्
िनरी कायरसािा

दादभीितं सहसा महाा ॥ ४१॥
िवान स् ता उपसिमीयषु े
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िववकेचडूामिणः

ममुुवे साध ु यथोकािरणे ।
ूशािचाय शमािताय

तोपदशें कृपयवै कुया त ॥् ४२॥
मा भै िवंव नापायः

ससंारिसोरणऽेपुायः ।
यनेवै याता यतयोऽ पारं

तमवे माग तव िनिदशािम ॥ ४३॥
अपुायो महािसंारभयनाशनः ।
तने तीा  भवाोिधं परमानमािस ॥ ४४॥
वदेााथ िवचारणे जायत े ानमुमम ।्
तनेािकससंारःखनाशो भवन ु ॥ ४५॥
ौाभिानयोगामुुोः

मेुहतूि साातुगेः ।
यो वा एतेवे ितमु

मोोऽिवाकिताहेबात ॥् ४६॥
अानयोगारमानव

नाबत एव ससंिृतः ।
तयोिव वकेोिदतबोधविः

अानकाय ूदहेमलूम ॥् ४७॥
िश उवाच ।

कृपया ौयूतां ािमोऽयं िबयते मया ।
यरमहं ौुा कृताथ ः ां भवखुात ॥् ४८॥
को नाम बः कथमषे आगतः

कथं ूिता कथं िवमोः ।
कोऽसावनाा परमः क आा

तयोिव वकेः कथमतेताम ॥् ४९॥
ौीगुवाच ।

धोऽिस कृतकृोऽिस पािवतं त े कुलं या । पािवतं
यदिवाबमुा ॄीभिवतिुमिस ॥ ५०॥
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िववकेचडूामिणः

ऋणमोचनकता रः िपतःु सि सतुादयः ।
बमोचनकता  त ु ादो न कन ॥ ५१॥
मकभारादे ःखमिैन वाय त े ।
धुािदकृतःखं त ु िवना ने न केनिचत ॥् ५२॥
पमौषधसवेा च िबयते यने रोिगणा ।
आरोयिसिाऽ नाानिुतकमणा ॥ ५३॥
वुपं ुटबोधचषुा

नेवै वें न त ु पिडतने ।
चपं िनजचषुवै

ातमरैवगते िकम ॥् ५४॥
अिवाकामकमा िदपाशबं िवमोिचतमु ।्
कः शुयािनाऽऽानं ककोिटशतरैिप ॥ ५५॥
न योगने न साने कम णा नो न िवया ।
ॄाकैबोधने मोः िसित नाथा ॥ ५६॥
वीणाया पसौय तीवादनसौवम ।्
ूजारनमाऽं त साॆााय कते ॥ ५७॥
वावखैरी शझरी शााानकौशलम ।्
वैं िवषां तुये न त ु मुय े ॥ ५८॥
अिवात े परे ते शााधीितु िनला ।
िवातऽेिप परे ते शााधीितु िनला ॥ ५९॥
शजालं महारयं िचॅमणकारणम ।्
अतः ूयाातं तैमानः ॥ ६०॥ ता
अानसप द ॄानौषधं िवना ।
िकम ु वदेै शाै िकम ु मःै िकमौषधःै ॥ ६१॥
न गित िवना पान ं ािधरौषधशतः ।
िवनाऽपरोानभुवं ॄशनै  मुत े ॥ ६२॥
अकृा ँयिवलयमाा तमानः ।
ॄशःै कुतो मिुिमाऽफलनैृ णाम ॥् ६३॥ बाशःै
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िववकेचडूामिणः

अकृा शऽसुहंारमगािखलभिूौयम ।्
राजाहिमित शाो राजा भिवतमुहित ॥ ६४॥
आोिं खननं तथोपिरिशलाुष णं ीकृितं var पिरिशलापाकष णं
िनपेः समपेत े न िह बिहःशै ु िनग ित ।
तिवदोपदशेमननानािदिभलते
मायाकाय ितरोिहतं ममलं तं न य ुििभः ॥ ६५॥
तावू यने भवबिवमुये ।
रैवे यः कत ो रोगादािवव पिडतःै ॥ ६६॥ रोगादिेरव
यया कृतः ूो वरीयाािवतः । सतः
सऽूूायो िनगढूाथ ात ममुुिुभः ॥ ६७॥
श ृणुाविहतो िवया समदुीय त े ।
तदतेवणाो भवबािमोसे ॥ ६८॥
मो हतेःु ूथमो िनगते

वरैायममिनवषु ु ।
ततः शमािप दमििता

ासः ूसािखलकमणां भशृम ॥् ६९॥
ततः ौिुतननं सत-

ानं िचरं िनिनररं मनुःे ।
ततोऽिवकं परमे िवान ्

इहवै िनवा णसखुं समृित ॥ ७०॥
यों तवदेानीमाानािववचेनम ।्
तते मया सक् ौुावधारय ॥ ७१॥
मािमदेःपलरचम-

गायधैा तिुभरिेभरितम ।्
पादोवोभजुपृमकैः

अैपाैपयुमतेत ॥् ७२॥
अहमिेत ूिथतं शरीरं

मोहादं लूिमतीय त े बधुःै ।
नभोनभहनाभुमूयः
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िववकेचडूामिणः

सूािण भतूािन भवि तािन ॥ ७३॥
परराशंिैम िलतािन भूा

लूािन च लूशरीरहतेवः ।
माऽादीया िवषया भवि

शादयः प सखुाय भोुः ॥ ७४॥
य एष ु मढूा िवषयषे ु बा

रागोपाशने सुद मने ।
आयाि िनया ध ऊमुःै

कमतने जवने नीताः ॥ ७५॥
शािदिभः पिभरवे प

पमापःु गणुने बाः ।
कुरमातपतमीन-

भृा नरः पिभरितः िकम ॥् ७६॥
दोषणे तीोो िवषयः कृसप िवषादिप ।
िवषं िनहि भोारं िारं चषुायम ॥् ७७॥
िवषयाशामहापाशाो िवमुः सुजात ।्
स एव कते मु ै नाः षावेिप ॥ ७८॥
आपातवरैायवतो ममुुनू ्

भवािपारं ूितयातमुुतान ।्
आशामहो मयतऽेराले

िनगृ कठे िविनव  वगेात ॥् ७९॥
िवषयामहो यने सिुवरिसना हतः ।
स गित भवाोधःे पारं ूहूविज तः ॥ ८०॥
िवषमिवषयमागग तोऽनबुःे var िवषयमाग गतो

ूितपदमिभयातो मृरुषे िवि । var ूितपदमिभघातो मृरुषे िसः
िहतसजुनगुा गतः  युा

ूभवित फलिसिः सिमवे िवि ॥ ८१॥
मो काा यिद व ै तवाि

जाितरािषयािषं यथा ।
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िववकेचडूामिणः

पीयषूवोषदयामाज व-
ूशािदाीभ ज िनमादरात ॥् ८२॥

अनुणं यिर कृं
अनािवाकृतबमोणम ।्

दहेः पराथऽयममु पोषणे
यः सते स मनने हि ॥ ८३॥

शरीरपोषणाथ सन य् आानं िदित । िदते
माहं दािधया धृा नद तत ु स गित ॥ ८४॥ स इित
मोह एव महामृमु ुमुोव परुािदष ु ।
मोहो िविनिज तो यने स मिुपदमहित ॥ ८५॥
मोहं जिह महामृ ुं दहेदारसतुािदष ु ।
यं िजा मनुयो याि तिोः परमं पदम ॥् ८६॥
ासंिधरायमुदेोमािसलम ।्
पणू मऽूपरुीषाां लंू िनिमदं वपःु ॥ ८७॥
पीकृतेो भतूेः लेूः पवू कम णा ।
समुिमदं लंू भोगायतनमानः ।
अवा जागर लूाथा नभुवो यतः ॥ ८८॥
बािेयःै लूपदाथ सवेां

ॐनािदिविचऽपाम ।्
करोित जीवः यमतेदाना

ताशिवपषुोऽ जागरे ॥ ८९॥
सवऽिप बाससंारः पुष यदाौयः ।
िवि दहेिमदं लंू गहृवहृमिेधनः ॥ ९०॥
लू सवजरामरणािन धमा ः

ौादयो बिवधाः िशशतुावाः ।
वणा ौमािदिनयमा बधाऽऽमयाः ःु

पजूावमानबमानमखुा िवशषेाः ॥ ९१॥
बुीियािण ौवणं गि

याणं च िजा िवषयावबोधनात ।्
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वाािणपादा गदुमपुः var उपं
कमियािण ूवणने कम स ु ॥ ९२॥ ूवणािन

िनगतऽेःकरणं मनोधीः
अह ितििमित विृिभः ।

मनु सिवकनािदिभः
बिुः पदाथा वसायधम तः ॥ ९३॥

अऽािभमानादहिमह ितः ।
ाथा नसुानगणुने िचम ॥् ९४॥

ूाणापानानोदानसमाना भवसौ ूाणः ।
यमवे विृभदेािकृितभदेावुण सिललािदवत ॥् ९५॥ िवकृतभेदावुण सिललिमव
वागािद प ौवणािद प

ूाणािद पाॅमखुािन प ।
बुािवािप च कामकमणी

पयु कं सूशरीरमाः ॥ ९६॥
इदं शरीरं श ृण ु सूसिंतं

िलं पीकृतभतूसवम ।्
सवासनं कम फलानभुावकं

ाानतोऽनािदपािधरानः ॥ ९७॥
ो भव िवभवा

माऽशषेणे िवभाित यऽ ।
े त ु बिुः यमवे जामत ्

कालीननानािवधवासनािभः ॥ ९८॥
कऽा िदभावं ूितप राजते

यऽ यं भाित यं पराा । योितरयं
धीमाऽकोपािधरशषेसाी

न िलते तृतकमलेशःै । कम लेपःै
यादसत एव कमिभः

न िलते िकिपािधना कृतःै ॥ ९९॥
सवापिृतकरणं िलिमदं ािदानः प ुसंः ।
वाािदकिमव तनेवैाा भवसोऽयम ॥् १००॥
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अमपटुधमा ः
सौगुयवगैुयवशाि चषुः ।

बािधय मकूमखुाथवै
ौोऽािदधमा  न त ु वेरुानः ॥ १०१॥

उासिनःासिवजृण-ु

नाुमणािदकाः िबयाः । ूना ्
ूाणािदकमा िण वदि ताः var ताः

ूाण धमा वशनािपपास े ॥ १०२॥
अःकरणमतेषे ु चरुािदष ु विण ।
अहिमिभमानने िताभासतजेसा ॥ १०३॥
अहारः स िवयेः कता  भोािभमायम ।्
सािदगणुयोगने चावाऽयमतु े ॥ १०४॥ योगनेावािऽतयतु े
िवषयाणामानकूुे सखुी ःखी िवपय य े ।
सखुं ःखं च तमः सदान नानः ॥ १०५॥
आाथ ने िह ूयेािषयो न तः िूयः ।
त एव िह सवषामाा िूयतमो यतः ।
तत आा सदानो ना ःखं कदाचन ॥ १०६॥
यषुुौ िनिव षय आानोऽनभुयूत े ।
ौिुतः ूमिैतमनमुान ं च जामित ॥ १०७॥
अनाी परमशेशिः

अनािवा िऽगणुािका परा ।
काया नमुयेा सिुधयवै माया

यया जगविमदं ूसयूत े ॥ १०८॥
सासाभुयािका नो

िभािभाभुयािका नो ।
सााना भुयािका नो var अनाभुयािका

महातुाऽिनव चनीयपा ॥ १०९॥
शुायॄिवबोधनाँया

सप ॅ मो रिुववकेतो यथा ।
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रजमःसिमित ूिसा
गणुादीयाः ूिथतःै कायः ॥ ११०॥

िवपेशी रजसः िबयािका
यतः ूविृः ूसतृा परुाणी ।

रागादयोऽाः ूभवि िनं
ःखादयो य े मनसो िवकाराः ॥ १११॥

कामः बोधो लोभदासयूा var लोभदासयूा
अहारेा मराा ु घोराः ।

धमा  एत े राजसाः पुविृ-

य ादषेा तिजो बहतेःु ॥ ११२॥ यादतेिजो
एषाऽऽविृतना म तमोगणु

शिमया ववभासतऽेथा । शिय या
सषैा िनदान ं पुष ससंतृःे

िवपेशेः ूवण हतेःु ॥ ११३॥ ूसर
ूावानिप पिडतोऽिप चतरुोऽसूाग ्- var सूाथ ग ्
ालीढमसा न विे बधा सोिधतोऽिप ुटम ।्
ॅाारोिपतमवे साध ु कलयालते तणुान ्
हासौ ूबला रतमसः शिमहाविृतः ॥ ११४॥
अभावना वा िवपरीतभावनाऽ- var िवपरीतभावना

सावना िवूितपिराः ।
ससंग यंु न िवमुित ीवुं

िवपेशिः पयजॐम ॥् ११५॥
अानमालजडिनिा-

ूमादमढूमखुामोगणुाः ।
एतःै ूयुो न िह विे िकित ्

िनिाववदवे ितित ॥ ११६॥
सं िवशुं जलवथािप

ताां िमिला सरणाय कते ।
यऽािबः ूितिबितः सन ्

ूकाशयक इवािखलं जडम ॥् ११७॥
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िमौ स भवि धमा ः
मािनताा िनयमा यमााः ।

ौा च भि ममुुतुा च
दवैी च सिरसिविृः ॥ ११८॥

िवशुस गणुाः ूसादः
ाानभुिूतः परमा ूशािः ।

तिृः ूहष ः परमािना
यया सदानरसं समृित ॥ ११९॥

अमतेिगणुिैन ं
तारणं नाम शरीरमानः ।

सषुिुरते िवभवा
ूलीनसवियबिुविृः ॥ १२०॥

सवू कारूिमितूशािः
बीजानाविितरवे बुःे ।

सषुिुरते िकल ूतीितः var सषुिुरऽा
िकि वेीित जगिसःे ॥ १२१॥

दहेिेयूाणमनोऽहमादयः
सव िवकारा िवषयाः सखुादयः ।

ोमािदभतूािखलं च िवं
अपय िमदं नाा ॥ १२२॥

माया मायाकाय सव महदािददहेपय म ।्
असिददमनातं िवि ं ममरीिचकाकम ॥् १२३॥
अथ ते सवािम पं परमानः ।
यिाय नरो बाुः कैवमतु े ॥ १२४॥
अि कियं िनमहयलनः ।
अवाऽयसाी सकोशिवलणः ॥ १२५॥
यो िवजानाित सकलं जामसषुिुष ु ।
बिुतिृसावमभावमहिमयम ॥् १२६॥
यः पँयित यं सव यं न पँयित कन । िकन
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यतेयित बुािद न तं चतेययम ॥् १२७॥
यने िविमदं ां यं न ाोित िकन ।
आभापिमदं सव यं भामनभुायम ॥् १२८॥
य सििधमाऽणे दहेिेयमनोिधयः ।
िवषयषे ु कीयषे ु वत े ूिेरता इव ॥ १२९॥
अहारािददहेाा िवषया सखुादयः ।
वेे घटवने िनबोधिपणा ॥ १३०॥
एषोऽराा पुषः परुाणो

िनरराखडसखुानभुिूतः ।
सदकैपः ूितबोधमाऽो

यनेिेषता वागसवरि ॥ १३१॥
अऽवै सािन धीगहुायां

अाकृताकाश उशकाशः । उूकाशः
आकाश उ ै रिववकाशते

तजेसा िविमदं ूकाशयन ॥् १३२॥
ाता मनोऽह ितिविबयाणां

दहेिेयूाणकृतिबयाणाम ।्
अयोऽिवाननवुत मानो

न चेत े नो िवकरोित िकन ॥ १३३॥
न जायते नो िॆयते न वध त े

न ीयत े नो िवकरोित िनः ।
िवलीयमानऽेिप वपुमिु-

 लीयते कु इवारं यम ॥् १३४॥
ूकृितिवकृितिभः शुबोधभावः

सदसिददमशषें भासयििव शषेः ।
िवलसित परमाा जामदािदवा-

हमहिमित सााािपणे बुःे ॥ १३५॥
िनयिमतमनसाम ुं ं माानमा-

यमहिमित साािि बिुूसादात ।्
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जिनमरणतरापारससंारिस ुं
ूतर भव कृताथ ॄपणे संः ॥ १३६॥

अऽानाहिमित मितब  एषोऽ प ुसंः
ूाोऽानाननमरणेशसातहतेःु ।

यनेवैायं वपिुरदमसिमाबुा
पुुवित िवषयैिुभः कोशकृत ॥् १३७॥

अतिंिुः ूभवित िवमढू तमसा
िववकेाभावाै ुरित भजुग े रिुधषणा ।
ततोऽनथ ोातो िनपतित समादातरुिधकः
ततो योऽसाहः स िह भवित बः श ृण ु सखे ॥ १३८॥
अखडिनायबोधशा

ुरमाानमनवभैवम ।्
समावणृोाविृतशिरषेा

तमोमयी रािरवाक िबम ॥् १३९॥
ितरोभतू े ामलतरतजेोवित पमुान ्

अनाानं मोहादहिमित शरीरं कलयित ।
ततः कामबोधूभिृतिभरम ुं बनगणुःै var बकगणुःै

परं िवपेाा रजस उशिथयित ॥ १४०॥
महामोहमाहमसनगिलताावगमनो

िधयो नानावां यमिभनयंणुतया । नानावाः
अपारे ससंारे िवषयिवषपरूे जलिनधौ

िनमोायं ॅमित कुमितः कुितगितः ॥ १४१॥
भान ुू भासिनताॅपिः

भान ुं ितरोधाय िवजृते यथा ।
आोिदताह ितरातं

तथा ितरोधाय िवजृते यम ॥् १४२॥
कविलतिदननाथ े िदन े सामघेःै

थयित िहमझावायुमो यथतैान ।्
अिवरततमसाऽऽावतृ े मढूबिुं

पयित बःखैीोिवपेशिः ॥ १४३॥
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एताामवे शिां बः प ुसंः समागतः ।
याां िवमोिहतो दहंे माऽऽानं ॅमयम ॥् १४४॥
बीजं ससंिृतभिूमज तु तमो दहेाधीररो
रागः पवमु कम  त ु वपःु ोऽसवः शािखकाः ।
अमाणीियसहंित िवषयाः पुािण ःखं फलं
नानाकम समुवं बिवधं भोाऽ जीवः खगः ॥ १४५॥
अानमलूोऽयमनाबो

नसैिग कोऽनािदरन ईिरतः ।
जायािधजरािदःख-

ूवाहपातं जनयमु ॥ १४६॥
नानै  शरैिनलेन विना

छे ुं न शो न च कमकोिटिभः ।
िववकेिवानमहािसना िवना

धातःु ूसादने िशतने मनुा ॥ १४७॥
ौिुतूमाणकैमतःे धम

िना तयवैािवशिुर ।
िवशुबुःे परमावदेन ं

तनेवै ससंारसमलूनाशः ॥ १४८॥
कोशरैमयाःै पिभराा न सवंतृो भाित ।
िनजशिसमुःै शवैालपटलिैरवा ु वापीम ॥् १४९॥
तवैालापनये सक् सिललं ूतीयत े शुम ।्
तृासापहरं सः सौूदं परं प ुसंः ॥ १५०॥
पानामिप कोशानामपवादे िवभायं शुः ।
िनानकैरसः ूमपूः परः योितः ॥ १५१॥
आानािववकेः कत ो बमुये िवषा ।
तनेवैानी भवित ं िवाय सिदानम ॥् १५२॥
मुािदषीकािमव ँयवगा त ्

ूमाानमसमिबयम ।्
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िविव तऽ ूिवला सव
तदाना ितित यः स मुः ॥ १५३॥

दहेोऽयमभवनोऽमयु कोश- var कोशो
ाने जीवित िवनँयित तिहीनः । ने

ममासंिधरािपरुीषरािश-

ना यं यं भिवतमुहित िनशुः ॥ १५४॥
पवू जनरेिधमतृरेिप नायमि var जनरेिपमतृरेथ

जातणः णगणुोऽिनयतभावः ।
नकैो जड घटविरँयमानः
ाा कथं भवित भाविवकारवेा ॥ १५५॥
पािणपादािदमाहेो नाा ेऽिप जीवनात ।्
तेरनाशा न िनयो िनयामकः ॥ १५६॥
दहेतम तमतदवािदसािणः ।
सत एव तःिसं तलैयमानः ॥ १५७॥
शरािशमासिलो मलपणूऽितकँमलः ।
कथं भवदेयं वेा यमतेिलणः ॥ १५८॥
ासंमदेोऽिपरुीषराशा-

वहितं मढूजनः करोित ।
िवलणं विे िवचारशीलो

िनजपं परमाथ भतूम ॥् १५९॥
दहेोऽहिमवे जड बिुः

दहेे च जीवे िवषहीः ।
िववकेिवानवतो महानो

ॄाहिमवे मितः सदािन ॥ १६०॥
अऽाबिुं ज मढूबुे

ासंमदेोऽिपरुीषराशौ ।
सवा िन ॄिण िनिव के

कु शािं परमां भज ॥ १६१॥
दहेिेयादावसित ॅमोिदतां
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िवानहां न जहाित यावत ।्
ताव ताि िवमिुवाता -

षे वदेानयादश ॥ १६२॥
छायाशरीरे ूितिबगाऽे

यदहेे िद किताे ।
यथाबिुव नाि कािच-

ीवरीरे च तथवै माऽु ॥ १६३॥
दहेाधीरवे नणृामसियां

जािदःखूभव बीजम ।्
यततं जिह तां ूयात ्

े त ु िचे न पनुभ वाशा ॥ १६४॥
कमियःै पिभरितोऽयं

ूाणो भवेाणमयु कोशः ॥
यनेावानमयोऽनपुणू ः

ूवत तऽेसौ सकलिबयास ु ॥ १६५॥
नवैाािप ूाणमयो वायिुवकारो var नवैाायं

गाऽऽगा वायवुदब िहरषेः ।
याििािप न वेीमिनं

ं वां वा िकन िनं परतः ॥ १६६॥
ानिेयािण च मन मनोमयः ात ्

कोशो ममाहिमित विुवकहतेःु ।
संािदभदेकलनाकिलतो बलीया-ं

वूकोशमिभपयू  िवजृते यः ॥ १६७॥ अनपुयू 
पिेयःै पिभरवे होतिृभः

ूचीयमानो िवषयाधारया ।
जामानो बवासनेनःै

मनोमयािद हित ूपम ॥् १६८॥ मनोमयोऽिद हित
न िवा मनसोऽितिरा

मनो िवा भवबहतेःु ।
तििने सकलं िवनं
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िवजिृतऽेिकलं िवजृते ॥ १६९॥
ऽेथ शू े सजृित शा

भोािदिवं मन एव सवम ।्
तथवै जामिप नो िवशषेः

तवमतेनसो िवजृणम ॥् १७०॥
सषुिुकाले मनिस ूलीन े

नवैाि िकिकलूिसःे ।
अतो मनःकित एव प ुसंः

ससंार एत न वतुोऽि ॥ १७१॥
वायनुाऽऽनीयत े मघेः पनुनेवै नीयत े । var वायनुा नीयत े मघेः पनुनेवै लीयत े
मनसा कते बो मोनेवै कते ॥ १७२॥
दहेािदसव िवषय े पिरक रागं

बाित तने पुषं पशवुणुने ।
वरैमऽ िवषवत स्िुवधाय पाद ्

एन ं िवमोचयित तन एव बात ॥् १७३॥
तानः कारणम जोः

ब मो च वा िवधान े ।
ब हतेमु िलनं रजोगणुःै

मो शुं िवरजमम ॥् १७४॥
िववकेवरैायगणुाितरकेा-

मासा मनो िवमु ै ।
भवतो बिुमतो ममुुो-

ाां ढाां भिवतममे ॥ १७५॥
मनो नाम महाायो िवषयारयभिूमष ु ।
चरऽ न गु साधवो य े ममुुवः ॥ १७६॥
मनः ूसतू े िवषयानशषेान ्

लूाना सूतया च भोुः ।
शरीरवणा ौमजाितभदेान ्

गणुिबयाहतेफुलािन िनम ॥् १७७॥
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असिचिूपमम ुं िवमो
दहेिेयूाणगणुिैन ब ।

अहमिेत ॅमयजॐं
मनः कृषे ु फलोपभिुष ु ॥ १७८॥

अासदोषाुष ससंिृतः var अासयोगात ्
अासबमनुवै कितः ।

रजमोदोषवतोऽिवविेकनो
जािदःख िनदानमतेत ॥् १७९॥

अतः ूाम नोऽिवां पिडतादिशनः ।
यनेवै ॅाते िवं वायनुवेाॅमडलम ॥् १८०॥
तनःशोधनं काय ूयने ममुुणुा ।
िवशुे सित चतैििुः करफलायते ॥ १८१॥
मोकैसा िवषयषे ु रागं

िनमू  स च सवकम  ।
सया यः ौवणािदिनो

रजःभावं स धनुोित बुःे ॥ १८२॥
मनोमयो नािप भवेराा

ावािरणािमभावात ।्
ःखाकािषयहतेोः

िा िह ँयातया न ः ॥ १८३॥
बिुब ुीियःै साध सविृः कतृ लणः ।
िवानमयकोशः ा ुसंः ससंारकारणम ॥् १८४॥
अनोुजिितिबशिः

िवानसंः ूकृतिेव कारः ।
ानिबयावानहिमजॐं

दहेिेयािदिभमते भशृम ॥् १८५॥
अनािदकालोऽयमहंभावो

जीवः समवहारवोढा ।
करोित कमा यिप पवू वासनः var कमा यन ु
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पुयापुयािन च तलािन ॥ १८६॥
भेु िविचऽािप योिनष ु ोज-

ायाित िनया ध ऊमषेः ।
अवै िवानमय जामत ्-

ावाः सखुःखभोगः ॥ १८७॥
दहेािदिनाौमधमकम -

गणुािभमानः सततं ममिेत ।
िवानकोशोऽयमितूकाशः

ूकृसािवशारानः ।
अतो भवषे उपािधर

यदाधीः ससंरित ॅमणे ॥ १८८॥
योऽयं िवानमयः ूाणषे ु िद ुरयं ोितः । ुरयोितः
कूटः साा कता  भोा भवपुािधः ॥ १८९॥
यं पिरदेमपुे बुःे

तादादोषणे परं मषृानः ।
सवा कः सिप वीते यं

तः पथृने मदृो घटािनव ॥ १९०॥
उपािधसवशाराा

पुािधधमा ननभुाित तणुः । ऽपुािध
अयोिवकारानिवकािरविवत ्

सदकैपोऽिप परः भावात ॥् १९१॥
िश उवाच ।

ॅमणेाथा वाऽु जीवभावः परानः ।
तपाधरेनािदाानादनेा श इते ॥ १९२॥
अतोऽ जीवभावोऽिप िना भवित ससंिृतः ।
न िनवतत तोः कथं म े ौीगरुो वद ॥ १९३॥

ौीगुवाच ।
सृं या िवावधानने तणु ।
ूामािणकी न भवित ॅाा मोिहतकना ॥ १९४॥
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ॅािं िवना स िनिय िनराकृतःे ।
न घटेताथ सो नभसो नीलतािदवत ॥् १९५॥
 ििुन ग ुणािबय

ूबोधानप बुःे ।
ॅाा ूाो जीवभावो न सो

मोहापाय े नावुभावात ॥् १९६॥
यावािावदवेा सा

िमाानोिृत ूमादात ।्
रां सप ॅािकालीन एव

ॅानेा श े नवै सपऽिप तत ॥् १९७॥ सपऽि
अनािदमिवायाः काय ािप तथेत े ।
उायां त ु िवायामािवकमनािप ॥ १९८॥
ूबोध े वव सहमलंू िवनँयित ।
अनापीदं नो िनं ूागभाव इव ुटम ॥् १९९॥
अनादरेिप िवसंः ूागभाव वीितः ।
युपुािधसािरकितमािन ॥ २००॥
जीवं न ततोऽु पणे िवलणः । ततोऽ ु
सानो बुा िमाानपरुःसरः ॥ २०१॥ सः ानो
िविनविृभ वे सानने नाथा ।
ॄाकैिवान ं सान ं ौतुमे तम ॥् २०२॥
तदाानानोः सिववकेेनवै िसित ।
ततो िववकेः कत ः ूगासदानोः ॥ २०३॥ ूगाासदानोः
जलं पवदं पापाय े जलं ुटम ।् पवदं
यथा भाित तथाािप दोषाभावे ुटूभः ॥ २०४॥
असिवृौ त ु सदाना ुटं

ूतीितरते भवेतीचः ।
ततो िनरासः करणीय एव

सदानः साहमािदवनुः ॥ २०५॥ असदानः
अतो नायं पराा ािानमयशभाक ् ।
िवकािराडा पिरिहतेतुः ।
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ँयािभचािराािनो िन इते ॥ २०६॥
आनूितिबचिुततनवुृ िमोजिृता
ादानमयः िूयािदगणुकः ेाथ लाभोदयः ।
पुयानभुवे िवभाित कृितनामानपः यं
सव नित यऽ साध ु तनभुृाऽः ूयं िवना ॥ २०७॥ भूा नित
आनमयकोश सषुुौ ूित टा ।
जागरयोरीषिदसशनािदना ॥ २०८॥
नवैायमानमयः पराा

सोपािधकाकृतिेव कारात ।्
काय हतेोः सकृुतिबयाया

िवकारसातसमािहतात ॥् २०९॥
पानामिप कोशानां िनषधे े यिुतः ौतुःे । यिुतः कृत े
तिषधेाविध साी बोधपोऽविशते ॥ २१०॥ तिषधेाविधः
योऽयमाा योितः पकोशिवलणः ।
अवाऽयसाी सििव कारो िनरनः ।
सदानः स िवयेः ाने िवपिता ॥ २११॥

िश उवाच ।
िमाने िनिषषे ु कोशेतेषे ु पस ु ।
सवा भावं िवना िकि पँयाऽ हे गरुो ।
िवयें िकम ु वि ानाऽऽिवपिता ॥ २१२॥ ानाऽ िवपिता

ौीगुवाच ।
समंु या िविपणुोऽिस िवचारणे ।
अहमािदिवकाराे तदभावोऽयमन ु ॥ २१३॥ ऽयमथ
सव यनेानभुयूे यः यं नानभुयूत े ।
तमाानं विेदतारं िवि बुा ससुूया ॥ २१४॥
तािकं भवेनेानभुयूत े ।
काननभुतूाथ सािं नोपयुते ॥ २१५॥ नोपपते
असौ सािको भावो यतः नेानभुयूत े ।
अतः परं यं साागाा न चतेरः ॥ २१६॥
जामसषुिुष ु ुटतरं योऽसौ समुृत े
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ूमपूतया सदाहमहिमः ुरकैधा । ुरकेधा
नानाकारिवकारभािगन इमान प्ँयहीमखुान ् var भािजन
िनानिचदाना ुरित तं िवि मतें िद ॥ २१७॥
घटोदके िबितमक िब-

मालो मढूो रिवमवे मते ।
तथा िचदाभासमपुािधसंं

ॅााहिमवे जडोऽिभमते ॥ २१८॥
घटं जलं ततमक िबं

िवहाय सव िविनरीतऽेक ः । िदिव वीतऽेक ः
तट एतितयावभासकः var तटितः ति

यकाशो िवषा यथा तथा ॥ २१९॥
दहंे िधयं िचितिबमवें var िचितिबमतें

िवसृ बुौ िनिहतं गहुायाम ।्
िारमाानमखडबोधं

सव ू काशं सदसिलणम ॥् २२०॥
िनं िवभ ुं सव गतं ससुूं

अब िहःशूमनमानः ।
िवाय सिजपमतेत ्

पमुान ि्वपाा िवरजो िवमृःु ॥ २२१॥
िवशोक आनघनो िवपित ्

यं कुति िबभिेत कित ।्
नाोऽि पा भवबमेुः

िवना तावगमं ममुुोः ॥ २२२॥
ॄािभिवानं भवमो कारणम ।्
यनेाितीयमानं ॄ सते बधुःै ॥ २२३॥ सते बधुः
ॄभतूु ससंृ ै िवाावत त े पनुः ।
िवातमतः सॄािभमानः ॥ २२४॥
सं ानमनं ॄ िवशुं परं तःिसम ।्
िनानकैरसं ूगिभं िनररं जयित ॥ २२५॥
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सिददं परमातैं ाद वनुोऽभावात ।्
न दि िकित स्क ् परमाथ तबोधदशायाम ॥् २२६॥ परतबोधसदुशायाम ्
यिददं सकलं िवं नानापं ूतीतमानात ।्
तव ॄवै ूाशषेभावनादोषम ॥् २२७॥
मृाय भतूोऽिप मदृो न िभः

कुोऽि सवऽ त ु मृपात ।्
न कुपं पथृगि कुः

कुतो मषृा कितनाममाऽः ॥ २२८॥
केनािप मिृतया पं

घट सशियत ुं न शते ।
अतो घटः कित एव मोहा-

दृवे सं परमाथ भतूम ॥् २२९॥
सकाय सकलं सदवें var सदवै

ताऽमते ततोऽदि । साऽमते
अीित यो वि न त मोहो

िविनग तो िनिितवजः ॥ २३०॥
ॄवैदें िविमवे वाणी

ौौती ॄतूऽेथव िना विरा ।
तादतेमाऽं िह िवं

नािधानािताऽऽरोिपत ॥ २३१॥
सं यिद ागदतेदानोऽ

नहािनिन गमाूमाणता ।
असवािदमपीिशतःु ा-

तैयं साध ु िहतं महानाम ॥् २३२॥
ईरो वतुो न चाहं तेवितः ।
न च मािन भतूानीवेमवे चीृपत ॥् २३३॥ चीकथत ्
यिद सं भविें सषुुावपुलताम ।्
योपलते िकिदतोऽसवषृा ॥ २३४॥
अतः पथृाि जगरानः

पथृतीितु मषृा गणुािदवत ।् गणुािहवत ्
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आरोिपताि िकमथ वाऽ-
िधानमाभाित तथा ॅमणे ॥ २३५॥

ॅा यमतः ूतीतं
ॄवै तिजतं िह शिुः ।

इदया ॄ सदवै ते var सदवे
ारोिपतं ॄिण नाममाऽम ॥् २३६॥

अतः परं ॄ सदितीयं
िवशुिवानघनं िनरनम ।्

ूशामािवहीनमिबयं
िनररानरसपम ॥् २३७॥

िनरमायाकृतसवभदें
िनं सखुं िनलमूमयेम ।् िनं ीवुं

अपममनामयं
ोितः यं िकििददं चकाि ॥ २३८॥

ातृयेानशूमनं िनिव ककम ।्
केवलाखडिचाऽं परं तं िवब ुधाः ॥ २३९॥
अहयेमनपुादयें मनोवाचामगोचरम ।्
अूमयेमनां ॄ पणू महं महः ॥ २४०॥ पणू महहः
तदाामिभधीयमानयोः

ॄानोः शोिधतयोय दीम ।् शोिधतयोय िदम ्
ौुा तयोमसीित सग ्

एकमवे ूितपाते मुः ॥ २४१-
एं तयोलितयोन  वायोः

िनगतऽेोिवधिम णोः ।
खोतभाोिरव राजभृयोः

कूपारुाँयोः परमाणमुवेः ॥ २४२॥
तयोिव रोधोऽयमपुािधकितो

न वावः किपािधरषेः ।
ईश माया महदािदकारणं

जीव काय श ृण ु पकोशम ॥् २४३॥ पकोशाः
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एतावपुाधी परजीवयोयोः
सिरास े न परो न जीवः ।

रां नरे भट खटेक-्

योरपोहे न भटो न राजा ॥ २४४॥
अथात आदशे इित ौिुतः यं

िनषधेित ॄिण कितं यम ।्
ौिुतूमाणानगुहृीतबोधा- var ूमाणानगुहृीतयुा

योिन रासः करणीय एव ॥ २४५॥
नदें नदें किता सं

रुालवव । रौ
इं ँयं साधयुुा पो

येः पादकेभावयोय ः ॥ २४६॥
ततु तौ लणया सलुौ

तयोरखडकैरसिसये ।
नालं जहा न तथाऽजहा

िकभूयाथा िकयवै भाम ॥् २४७॥ भयाथकतयवै
स दवेदोऽयिमतीह चकैता

िवधमाशमपा कते ।
यथा तथा तमसीितवाे

िवधमा नभुयऽ िहा ॥ २४८॥
सलं िचाऽतया सदानोः

अखडभावः पिरचीयते बधुःै ।
एवं महावाशतने कते

ॄानोरैमखडभावः ॥ २४९॥
अलूिमतेदसिर

िसं तो ोमवदूतम ।्
अतो मषृामाऽिमदं ूतीतं

जहीिह यातया गहृीतम ।्
ॄाहिमवे िवशुबुा

िवि माानमखडबोधम ॥् २५०॥
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मृाय सकलं घटािद सततं मृाऽमवेािहतं var मृाऽमवेािभतः
तिनतं सदाकिमदं साऽमवेािखलम ।्
यााि सतः परं िकमिप तं स आा यं
तामिस ूशाममलं ॄायं यरम ॥् २५१॥
िनिाकितदशेकालिवषयाऽािद सव यथा
िमा तिदहािप जामित जगाानकाय तः ।
यादवेिमदं शरीरकरणूाणाहमासत ्
तामिस ूशाममलं ॄायं यरम ॥् २५२॥
यऽ ॅाा कितं तिवकेे var यिवकेे

ताऽं नवै ताििभम ।्
े नं िवं िविचऽं

ािं िक ु ं ूबोध े ॥ २५३॥
जाितनीितकुलगोऽरगं

नामपगणुदोषविज तम ।्
दशेकालिवषयाितवित  यद ्

ॄ तमिस भावयािन ॥ २५४॥
यरं सकलवागगोचरं

गोचरं िवमलबोधचषुः ।
शुिचनमनािद वु यद ्

ॄ तमिस भावयािन ॥ २५५॥
षििम िभरयोिग योिगद-्

भािवतं न करणिैव भािवतम ।्
बुवेमनवमि यद ् var भिूत यद ्

ॄ तमिस भावयािन ॥ २५६॥
ॅािकितजगलाौयं

ाौयं च सदसिलणम ।्
िनलं िनपमानवि यद ् var िनपमानमिृमत ्

ॄ तमिस भावयािन ॥ २५७॥
जविृपिरणपय-

ािधनाशनिवहीनमयम ।्
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िवसृविवघातकारणं var वनघातकारणं
ॄ तमिस भावयािन ॥ २५८॥

अभदेमनपालणं
िनरजलरािशिनलम ।्

िनमुमिवभमिूत  यद ्
ॄ तमिस भावयािन ॥ २५९॥

एकमवे सदनकेकारणं
कारणारिनराकारणम ।् सकारणम ्

काय कारणिवलणं यं
ॄ तमिस भावयािन ॥ २६०॥

िनिव ककमनमरं
यरारिवलणं परम ।्

िनमयसखुं िनरनं
ॄ तमिस भावयािन ॥ २६१॥

यिभाित सदनकेधा ॅमा-
ामपगणुिविबयाना ।

हमेवयमिविबयं सदा
ॄ तमिस भावयािन ॥ २६२॥

यकानपरं परारं
ूगकेरसमालणम ।्

सिचखुमनमयं
ॄ तमिस भावयािन ॥ २६३॥

उमथ िमममािन यं
भावयेिथतयिुिभिध या । भावय ूिथत

सशंयािदरिहतं करावुत ्
तने तिनगमो भिवित ॥ २६४॥

सोधमाऽं पिरशुतं var ं बोधमाऽं
िवाय से नपृव सैे ।

तदाौयः ािन सवदा ितो var तदानवैािन
िवलापय ॄिण िवजातम ॥् २६५॥ ँयजातम ्
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बुौ गहुायां सदसिलणं
ॄाि सं परमितीयम ।्

तदाना योऽऽ वसेहुायां
पनुन  तागहुाूवशेः ॥ २६६॥

ात े वुिप बलवती वासनाऽनािदरषेा
कता  भोाहिमित ढा याऽ ससंारहतेःु ।
ूाऽऽिन िनवसता सापनयेा ूया-
िुं ूािदह मनुयो वासनातानवं यत ॥् २६७॥
अहं ममिेत यो भावो दहेाादावनािन ।
अासोऽयं िनरो िवषा ािनया ॥ २६८॥
ाा ं ूगाानं बिुतिृसािणम ।्
सोऽहिमवे सृाऽनाामितं जिह ॥ २६९॥
लोकानवुत न ं ा ा दहेानवुत नम ।्
शाानवुत न ं ा ाासापनयं कु ॥ २७०॥
लोकवासनया जोः शावासनयािप च ।
दहेवासनया ान ं यथाववै जायत े ॥ २७१
ससंारकारागहृमोिमो-

रयोमयं पादिनबश ृलम ।् िनब
वदि ताः पटु वासनाऽयं

योऽािमुः समपुिैत मिुम ॥् २७२॥
जलािदससंग वशाभतू- var जलािदसकवशात ्

ग धतूाऽगिदवासना ।
सष णनेवै िवभाित स-

िवधयूमान े सित बागे ॥ २७३॥
अःिौतानरवासना-

धलूीिविला परमावासना ।
ूाितसष णतो िवशुा

ूतीयत े चनगवत ु्टम ॥् २७४॥ ुटा
अनावासनाजालिैरोभतूावासना ।
िनािनया तषेां नाशे भाित यं ुटम ॥् २७५॥ ुटा
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यथा यथा ूगवितं मनः
तथा तथा मुित बावासनाम ।् बावासनाः

िनःशषेमो े सित वासनानां
आानभुिूतः ूितबशूा ॥ २७६॥

ावे सदा िा मनो नँयित योिगनः । िा
वासनानां यातः ाासापनयं कु ॥ २७७॥
तमो ाां रजः सां शुने नँयित ।
तामव ाासापनयं कु ॥ २७८॥
ूारं पुित वपिुरित िनि िनलः ।
धयै माल यने ाासापनयं कु ॥ २७९॥
नाहं जीवः परं ॄेताविृपवू कम ।्
वासनावगेतः ूााासापनयं कु ॥ २८०॥
ौुा युा ानभुूा ाा सावा मानः ।
िचदाभासतः ूााासापनयं कु ॥ २८१॥
अनादानिवसगा ामीषाि िबया मनुःे । अादानिवसगा 
तदकेिनया िनं ाासापनयं कु ॥ २८२॥
तमािदवाोॄाकैबोधतः ।
ॄयादाा य ाासापनयं कु ॥ २८३॥
अहाव दहेऽेििःशषेिवलयाविध ।
सावधानने युाा ाासापनयं कु ॥ २८४॥
ूतीितजवजगतोः वाित यावता ।
ताविररं िवाासापनयं कु ॥ २८५॥
िनिाया लोकवाता याः शादरेिप िवतृःे ।
िचावसरं दा िचयाानमािन ॥ २८६॥
मातािपऽोम लोूतं मलमासंमयं वपःु ।
ा चाडालवरंू ॄीभयू कृती भव ॥ २८७॥
घटाकाशं महाकाश इवाानं परािन ।
िवलााखडभावने तूी भव सदा मनु े ॥ २८८॥ तू
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ूकाशमिधान ं ययू सदाना ।
ॄाडमिप िपडाडं तां मलभाडवत ॥् २८९॥
िचदािन सदाने दहेाढामहियम ।्
िनवेँ य िलमुृ केवलो भव सवदा ॥ २९०॥
यऽषै जगदाभासो दप णाः परंु यथा ।
ताहिमित ाा कृतकृो भिविस ॥ २९१॥
यभतूं िनजपमां

िचदयानमपमिबयम ।्
तदे िमावपुजृते var सजृतै

शैषवषेमपुामानः ॥ २९२॥
सवा ना ँयिमदं मषृवै

नवैाहमथ ः िणकदशनात ।्
जानाहं सविमित ूतीितः

कुतोऽहमादःे िणक िसते ॥् २९३॥
अहदाथ हमािदसाी

िनं सषुुाविप भावदशनात ।्
ॄतू े जो िन इित ौिुतः यं

तगाा सदसिलणः ॥ २९४॥
िवकािरणां सव िवकारवेा

िनािवकारो भिवत ुं समहित । िनोऽिवकारो
मनोरथसषुिुष ु ुटं

पनुः पनुमसमतेयोः ॥ २९५॥
अतोऽिभमान ं ज मासंिपडे

िपडािभमािनिप बिुकिते ।
कालऽयाबामखडबोधं

ाा माानमपुिैह शािम ॥् २९६॥
जािभमान ं कुलगोऽनाम-

पाौमेािशवािौतषे ु ।
िल धमा निप कतृ ताद-
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ा भवाखडसखुपः ॥ २९७॥
से ूितबाः प ुसंः ससंारहतेवो ाः ।
तषेामवें मलंू ूथमिवकारो भवहारः ॥ २९८॥ तषेामषेां
यावा सोऽहारणे राना ।
ताव लेशमाऽािप मिुवाता  िवलणा ॥ २९९॥
अहारमहाुः पमपुपते ।
चविमलः पणू ः सदानः यभः ॥ ३००॥
यो वा परुे सोऽहिमित ूतीतो var परुषैोऽहिमित

बुा ूृमसाऽितमढूया । बुाऽिविवमसा
तवै िनःशषेतया िवनाशे

ॄाभावः ूितबशूः ॥ ३०१॥
ॄानिनिधम हाबलवताऽहारघोरािहना
सवंेािन रते गणुमयैडिेिभम कैः var चडै
िवानामहािसना ौिुतमता िवि शीष ऽयं var िुतमता
िनमू ािहिममं िनिधं सखुकरं धीरोऽनभुोुमः ॥ ३०२॥
यावा यिििषदोषूित रि चेहेे ।
कथमारोयाय भवेदहािप योिगनो मु ै ॥ ३०३॥
अहमोऽिनवृा तृतनानािवकसंा ।
ूिववकेािददमहमीित िवते तम ॥् ३०४॥ िववकेादयम ्
अहारे कत य हिमित मितं मु सहसा var अहत य िहिमित
िवकारााूितफलजिुष िितमिुष ।
यदासााा जिनमिृतजराःखबला
ूतीचितूव सखुतनोः ससंिृतिरयम ॥् ३०५॥
सदकैप िचदानो िवभो-

रानमतूरनवकीतः ।
नवैाथा ािवकािरणे

िवनाहमासममु ससंिृतः ॥ ३०६॥
तादहारिममं शऽ ुं

भोुग ले कटकवतीतम ।्
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िवि िवानमहािसना ुटं
भुासाॆासखुं यथेम ॥् ३०७॥

ततोऽहमादिेव िनव  विृं
सरागः परमाथ लाभात ।्

तू समाासखुानभुूा
पणूा ना ॄिण िनिव कः ॥ ३०८॥

समलूकृोऽिप महानहं पनुः
ेुिखतः ािद चतेसा णम ।्

सी िवपेशतं करोित
नभता ूाविृष वािरदो यथा ॥ ३०९॥

िनगृ शऽोरहमोऽवकाशः
िच दयेो िवषयानिुचया ।

स एव सीवनहतेरु
ूीणजीरतरोिरवा ु ॥ ३१०॥

दहेाना सिंत एव कामी
िवलणः कामियता कथं ात ।्

अतोऽथ सानपरमवे
भदेूसा भवबहतेःु ॥ ३११॥

काय ू वध नाीजूविृः पिरँयते ।
काय नाशाीजनाशााय िनरोधयते ॥् ३१२॥
वासनाविृतः काय काय वृा च वासना ।
वध त े सव था प ुसंः ससंारो न िनवत त े ॥ ३१३॥
ससंारबिविै तद ्यं ूदहेितः ।
वासनाविृरतेाां िचया िबयया बिहः ॥ ३१४॥ वासना ूये त े ः
ताां ूवध माना सा सतू े ससंिृतमानः ।
ऽयाणां च योपायः सवा वास ु सव दा ॥ ३१५॥
सवऽ सवतः सव ॄ माऽावलोकनःै । माऽावलोकनम ्
साववासनादाा यं लयमतु े ॥ ३१६॥
िबयानाशे भविेानाशोऽाासनायः ।
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वासनाूयो मोः सा जीविुिरते ॥ ३१७॥ स
सासनाूित िवजृणे सित

सौ िवलीनाहमािदवासना । िवलीना हमािदवासना
अितूकृाणूभायां

िवलीयते साध ु यथा तिमॐा ॥ ३१८॥
तममःकाय मनथ जालं

न ँयते सिुदत े िदनशे े ।
तथाऽयानरसानभुतूौ

नवैाि बो न च ःखगः ॥ ३१९॥
ँयं ूतीतं ूिवलापयन ् var ूिवलापययं

साऽमानघनं िवभावयन ।्
समािहतः सिहररं वा

कालं नयथेाः सित कमबे ॥ ३२०॥
ूमादो ॄिनायां न कत ः कदाचन ।
ूमादो मृिुराह भगवाणः सतुः ॥ ३२१॥
न ूमादादनथऽो ािननः पतः ।
ततो मोहतोऽहीतो बतो था ॥ ३२२॥
िवषयािभमखुं ा िवासंमिप िविृतः ।
िवपेयित धीदोषयैषा जारिमव िूयम ॥् ३२३॥
यथापकृं शवैालं णमाऽं न ितित ।
आवणृोित तथा माया ूां वािप पराखुम ॥् ३२४॥
लतुं चेिद िचमीषद ्

बिहम ुखं सिपतेततः ।
ूमादतः ूतुकेिलककः

सोपानपौ पिततो यथा तथा ॥ ३२५॥
िवषयेािवशतेः सयित तणुान ।्
सनाामः कामा ुसंः ूवत नम ॥् ३२६॥
अतः ूमादा परोऽि मृःु

िवविेकनो ॄिवदः समाधौ ।
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समािहतः िसिमपुिैत सक्
समािहताा भव सावधानः ॥ ३२७॥

ततः पिवॅशंो िवॅु पतधः ।
पितत िवना नाशं पनुना रोह ईते ॥ ३२८॥
सं वज येावा नथ  कारणम ।्
अपािन िह विून ािधमो यथोजृ े । extra verse number variation

जीवतो य कैवं िवदहेे स च केवलः ।
यिित प्ँयतो भदें भयं ॄतू े यजःुौिुतः ॥ ३२९॥
यदा कदा वािप िवपिदषे

ॄयनऽेणमुाऽभदेम ।्
पँयथामु भयं तदवै

यीितं िभतया ूमादात ॥् ३३०॥ यदीितं
ौिुतिृतायशतिैन िषे

ँयऽेऽ यः ामितं करोित ।
उपिैत ःखोपिर ःखजातं

िनिषकता  स मिलचुो यथा ॥ ३३१॥
सािभसानरतो िवमुो

महमाीयमपुिैत िनम ।्
िमािभसानरतु नँयदे ्

ं तदतेदचौरचौरयोः ॥ ३३२॥ चोरचोरयोः
यितरसदनसुिं बहते ुं िवहाय

यमयमहमीावै ितते ्
सखुयित नन ु िना ॄिण ानभुूा

हरित परमिवाकाय ःखं ूतीतम ॥् ३३३॥
बाानसुिः पिरवध येलं var बाािभसिः

वा सनामवे तततोऽिधकाम ।्
ाा िववकैेः पिर बां

ाानसुिं िवदधीत िनम ॥् ३३४॥
बा े िने मनसः ूसता

मनःूसादे परमादशनम ।्
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तिु े भवबनाशो
बिहिन रोधः पदवी िवमेुः ॥ ३३५॥

कः पिडतः सदसिवकेी
ौिुतूमाणः परमाथ दश ।

जानि कुया दसतोऽवलं
पातहतेोः िशशवुमुुःु ॥ ३३६॥

दहेािदससंिमतो न मिुः
मु दहेािभमभावः ।

सु नो जागरणं न जामतः
योिभ गणुाौयात ॥् ३३७॥

अबिहः ं िरजमषे ु
ााऽऽनाधारतया िवलो । ानान ्

ािखलोपािधरखडपः
पणूा ना यः ित एष मुः ॥ ३३८॥

सवा ना बिवमिुहतेःु
सवा भावा परोऽि कित ।्

ँयामहे सपुपतऽेसौ
सवा भावोऽ सदािनया ॥ ३३९॥

ँयामहणं कथं न ु घटत े दहेाना िततो
बााथा नभुवूसमनसियां कुव तः ।
सािखलधमकम िवषयिैन ािनापरःै
तःै करणीयमािन सदानेिभय तः ॥ ३४०॥
सवा िसये िभोः कृतौवणकमणः । सावा 
समािधं िवदधाषेा शाो दा इित ौिुतः ॥ ३४१॥
आढशेरहमो िवनाशः

कत ु श सहसािप पिडतःै । कत ु न
य े िनिव कासमािधिनलाः

तानराऽनभवा िह वासनाः ॥ ३४२॥
अहुवै मोिहा योजियाऽऽवतृबे लात ।्
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िवपेशिः पुषं िवपेयित तणुःै ॥ ३४३॥
िवपेशििवजयो िवषमो िवधात ुं

िनःशषेमावरणशििनवृभावे ।
ँययोः ुटपयोजलविभाग े

नँयेदावरणमािन च भावात ।्
िनःसशंयने भवित ूितबशूो

िवपेणं न िह तदा यिद चेषृाथ ॥ ३४४॥ िनपेणं
सिववकेः ुटबोधजो

िवभ ँयपदाथ तम ।्
िछनि मायाकृतमोहबं

यािमुु पनुन  ससंिृतः ॥ ३४५॥ िवमु
परावरकैिववकेविः

दहिवागहनं शषेम ।्
िकं ानुः ससंरण बीजं

अतैभावं समपुयेषुोऽ ॥ ३४६॥
आवरण िनविृभ वित िह सदाथ दश नतः ।
िमाानिवनाशिपेजिनतःखिनविृः ॥ ३४७॥
एतितयं ं समुपिवानात ।्
तासुतं ातं बमुये िवषा ॥ ३४८॥
अयोऽियोगािदव समयान ्

माऽािदपणे िवजृते धीः ।
ताय मतेितयं यतो मषृा var ताय मवे िऽतयं

ं ॅममनोरथषे ु ॥ ३४९॥
ततो िवकाराः ूकृतरेहखुा

दहेावसाना िवषया सव ।
णऽेथाभािवतया मीषा- var भािवन एष आा

मसमाा त ु कदािप नाथा ॥ ३५०॥ मसमाा त ु कदािप
िनायाखडिचदकेपो

बुािदसाी सदसिलणः ।
अहदूयलिताथ ः

38 sanskritdocuments.org



िववकेचडूामिणः

ूक् सदानघनः पराा ॥ ३५१॥
इं िवपिदसिभ

िनि तं िनजबोधा ।
ाा माानमखडबोधं

तेो िवमुः यमवे शाित ॥ ३५२॥
अानदयमिेन ःशषेिवलयदा ।
समािधनाऽिवकने यदाऽतैादशनम ॥् ३५३॥
महिमदिमतीयं कना बिुदोषात ्

ूभवित परमाये िनिव शषे े ।
ूिवलसित समाधाव सव िवको

िवलयनमपुगेतुावधृा ॥ ३५४॥
शाो दाः परमपुरतः ाियुः समािधं
कुव िं कलयित यितः  सवा भावम ।्
तनेािवाितिमरजिनतााध ु दा िवकान ्
ॄाकृा िनवसित सखुं िनियो िनिव कः ॥ ३५५॥
समािहता य े ूिवला बां

ौोऽािद चतेः महं िचदािन ।
त एव मुा भवपाशबःै

नाे त ु पारोकथािभधाियनः ॥ ३५६॥
उपािधभदेायमवे िभते var योगायमवे

चोपापोहे यमवे केवलः ।
तापाधिेव लयाय िवान ्

वसेदाऽकसमािधिनया ॥ ३५७॥
सित सो नरो याित सावं केिनया ।
कीटको ॅमरं ायन ्ॅ मराय कते ॥ ३५८॥
िबयारासिमपा कीटको

ायिलं िलभावमृित । ायथािलं
तथवै योगी परमातं

ाा समायाित तदकेिनया ॥ ३५९॥
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अतीव सूं परमातं
न लूा ूितपमुहित ।

समािधनाससुूवृा
ातमायरितशुबिुिभः ॥ ३६०॥

यथा सवुण पटुपाकशोिधतं
ा मलं ागणुं समृित ।

तथा मनः सरजमोमलं
ानने स समिेत तम ॥् ३६१॥

िनरराासवशािदं
पं मनो ॄिण लीयते यदा ।

तदा समािधः सिवकविज तः var स िवकविज तः
तोऽयानरसानभुावकः ॥ ३६२॥

समािधनाऽनने समवासना-
मिेव नाशोऽिखलकमनाशः ।

अबिहः सव त एव सवदा
पिवूित रयतः ात ॥् ३६३॥

ौतुःे शतगणुं िवाननं मननादिप ।
िनिदासं लगणुमनं िनिव ककम ॥् ३६४॥
िनिव ककसमािधना ुटं

ॄतमवगते ीवुम ।्
नाथा चलतया मनोगतःे

ूयारिविमिौतं भवते ॥् ३६५॥
अतः समाध यतिेयः सन ्

िनररं शामनाः ूतीिच ।
िवसंय ामनािवया

कृतं सदकेिवलोकनने ॥ ३६६॥
योग ूथमारं वािरोधोऽपिरमहः । ूथमं ारं
िनराशा च िनरीहा च िनमकेाशीलता ॥ ३६७॥
एकािितिरियोपरमणे हतेदु मतेसः
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सरंोध े करणं शमने िवलयं यायादहंवासना ।
तनेानरसानभुिूतरचला ॄाी सदा योिगनः
ताििनरोध एव सततं काय ः ूयो मनुःे ॥ ३६८॥ ूयानुःे
वाचं िनयािन तं िनय

बुौ िधयं य च बिुसाििण ।
तं चािप पणूा िन िनिव के

िवला शािं परमां भज ॥ ३६९॥
दहेूाणिेयमनोबुािदिभपािधिभः ।
ययैवृ ःेसमायोगावोऽ योिगनः ॥ ३७०॥
तिवृा मनुःे सक् सवपरमणं सखुम ।्
सँयते सदानरसानभुविववः ॥ ३७१॥
अागो बिहागो िवरवै युते ।
जबिहःसं िवरु ममुुया ॥ ३७२॥
बिहु िवषयःै सं तथारहमािदिभः । सः
िवर एव शोित ंु ॄिण िनितः ॥ ३७३॥
वरैायबोधौ पुष पिवत ्

पौ िवजानीिह िवचण म ।्
िवमिुसौधामलतािधरोहणं

ताां िवना नातरणे िसित ॥ ३७४॥
अवरैायवतः समािधः

समािहतवै ढूबोधः ।
ूबुत िह बमिुः

मुानो िनसखुानभुिूतः ॥ ३७५॥
वरैाया परं सखु जनकं पँयािम वँयानः
तेतराबोधसिहतं ारासाॆाधकु ् ।
एतारमजॐमिुयवुतये ामारं
सवऽाहृया सदािन सदा ूां कु ौयेस े ॥ ३७६॥
आशां िछि िवषोपमषे ु िवषयेषेवै मृोः कृित- var मृोः सिृत
ा जाितकुलाौमेिभमितं मुाितराियाः ।
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दहेादावसित जािधषणां ूां कुािन
ं िामनोऽिस िनयपरं ॄािस यतुः ॥ ३७७॥ िामलो
ले ॄिण मानसं ढतरं संा बािेयं
ान े िविनवेँ य िनलतनुोपे दहेिितम ।्
ॄाैमपुे तयतया चाखडवृाऽिनशं
ॄानरसं िपबािन मदुा शूःै िकमभैृ शम ॥् ३७८॥ िकमैॅ मःै
अनािचनं ा कँमलं ःखकारणम ।्
िचयाानमानपं यिुकारणम ॥् ३७९॥
एष योितरशषेसाी

िवानकोशो िवलसजॐम ।् िवानकोशे
लं िवधायनैमसिलण-

मखडवृाऽऽतयाऽनभुावय ॥ ३८०॥
एतमिया वृा ूयारशूया ।
उेखयिजानीयापतया ुटम ॥् ३८१॥
अऽां ढीकुव हमािदष ु सजन ।्
उदासीनतया तषे ु ितुेटघटािदवत ॥् ३८२॥ ितेटपटािदवत ्
िवशुमःकरणं प े

िनवेँ य साियवबोधमाऽ े ।
शनःै शनिैन लतामपुानयन ्

पणू मवेानिुवलोकयेतः ॥ ३८३॥ पणू मवेान ु
दहेिेयूाणमनोऽहमािदिभः

ाानृरैिखलैपािधिभः ।
िवमुमाानमखडपं

पणू महाकाशिमवावलोकयते ॥् ३८४॥
घटकलशकुसलूसिूचमुःै

गगनमपुािधशतिैव मुमकेम ।्
भवित न िविवधं तथवै शुं

परमहमािदिवमुमकेमवे ॥ ३८५॥
ॄािदपय ा मषृामाऽा उपाधयः । ॄााः 
ततः पणू माानं पँयदेकेाना ितम ॥् ३८६॥
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यऽ ॅाा कितं तिवकेे var यिवकेे
ताऽं नवै ताििभम ।्

ॅानेा श े भाित ािहतं var ॅािा
रुिमापम ॥् ३८७॥

यं ॄा यं िवःु यिमः यं िशवः ।
यं िविमदं सव ाद िकन ॥ ३८८॥
अः यं चािप बिहः यं च

यं परुात ्यमवे पात ।्
यं ावाां यमदुीां var वाां

तथोपिरायमधात ॥् ३८९॥
तरफेनॅमबुदुािद

सव पणे जलं यथा तथा ।
िचदवे दहेाहममतेत ्

सव िचदवेकैरसं िवशुम ॥् ३९०॥
सदवेदें सव जगदवगतं वानसयोः
सतोऽावे ूकृितपरसीि ितवतः ।
पथृक ् िकं मृायाः कलशघटकुावगतं
वदषे ॅामहिमित मायामिदरया ॥ ३९१॥
िबयासमिभहारणे यऽ नािदित ौिुतः ।
ॄवीित तैरािहं िमाासिनवृय े ॥ ३९२॥
आकाशविम लिनिव कं var िनिव क

िनःसीमिनःनिनिव कारम ।्
अब िहःशूमनमयं

यं परं ॄ िकमि बोम ॥् ३९३॥
वं िकम ु िवतऽेऽ बधा ॄवै जीवः यं
ॄतैगदाततं न ु सकलं ॄाितीयं ौिुतः । जगदापराण ु सकलं
ॄवैाहिमित ूबुमतयः सबााः ुटं
ॄीभयू वसि सतिचदानानतैवुम ॥् ३९४॥ आनानवै ीवुम ्
जिह मलमयकोशऽेहियोािपताशां

ूसभमिनलके िलदहेऽेिप पात ।्
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िनगमगिदतकीित िनमानमिूत
यिमित पिरचीय ॄपणे ित ॥ ३९५॥

शवाकारं यावजित मनजुावदशिुचः
परेः ाेशो जननमरणािधिनलयः । ािधिनरयाः
यदाानं शुं कलयित िशवाकारमचलम ्
तदा तेो मुो भवित िह तदाह ौिुतरिप ॥ ३९६॥
ाारोिपताशषेाभासविुनरासतः ।
यमवे परं ॄ पणू मयमिबयम ॥् ३९७॥
समािहतायां सित िचवृौ

परािन ॄिण िनिव के ।
न ँयते किदयं िवकः

ूजमाऽः पिरिशते यतः ॥ ३९८॥ ततः
असो िवकोऽयं िविमकेविुन ।
िनिव कारे िनराकारे िनिव शषे े िभदा कुतः ॥ ३९९॥
िदुश नँयािदभावशूकैविुन । िृदशन
िनिव कारे िनराकारे िनिव शषे े िभदा कुतः ॥ ४००॥
काण व इवापिरपणूकविुन ।
िनिव कारे िनराकारे िनिव शषे े िभदा कुतः ॥ ४०१॥
तजेसीव तमो यऽ ूलीनं ॅािकारणम ।् यऽ िवलीन ं
अितीय े परे ते िनिव शषे े िभदा कुतः ॥ ४०२॥
एकाके परे ते भदेवाता  कथं वसते ।् कथं भवते ्
सषुुौ सखुमाऽायां भदेः केनावलोिकतः ॥ ४०३॥
न ि िवं परतबोधात ्

सदािन ॄिण िनिव के ।
कालऽये नािहरीितो गणु े

न िुबमृ गतिृकायाम ॥् ४०४॥
मायामाऽिमदं तैमतैं परमाथ तः ।
इित ॄतू े ौिुतः सााषुुावनभुयूत े ॥ ४०५॥
अनमिधानादारो िनरीितम ।्
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पिडत ै रसुपा दौ िवको ॅािजीवनः ॥ ४०६॥
िचमलूो िवकोऽयं िचाभावे न कन ।
अतिं समाधिेह ूमपू े परािन ॥ ४०७॥
िकमिप सततबोधं केवलानपं

िनपममितवलंे िनमंु िनरीहम ।्
िनरविधगगनाभं िनलं िनिव कं

िद कलयित िवान ्ॄ  पणू समाधौ ॥ ४०८॥
ूकृितिवकृितशूं भावनातीतभावं

समरसमसमान ं मानसरम ।्
िनगमवचनिसं िनमिसं

िद कलयित िवान ्ॄ  पणू समाधौ ॥ ४०९॥
अजरममरमाभाववुपं var भासवु

ििमतसिललरािशूमाािवहीनम ।्
शिमतगणुिवकारं शातं शामकंे

िद कलयित िवान ्ॄ  पणू समाधौ ॥ ४१०॥
समािहताःकरणः पे

िवलोकयाानमखडवभैवम ।्
िविि बं भवगगितं var गगिलं

यने प ुंं सफलीकु ॥ ४११-
सवपािधिविनम ुं सिदानमयम ।्
भावयाानमां न भयूः कसऽेन े ॥ ४१२॥
छायवे प ुसंः पिरँयमान-

माभासपणे फलानभुूा ।
शरीरमारावविरं

पनुन  स इदं महाा ॥ ४१३॥
सततिवमलबोधानपं समे var मे

ज जडमलपोपािधमतें सुरे ।
अथ पनुरिप नषै यतां वावु var पनुरिप नवै

रणिवषयभतूं कते कुनाय ॥ ४१४॥
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समलूमतेिरदा वौ var पिरद
सदािन ॄिण िनिव के ।

ततः यं िनिवशुबोधा-
नाना ितित िविरः ॥ ४१५॥

ूारसऽूमिथतं शरीरं
ूयात ु वा ितत ु गोिरव ॐक ् ।

न तनुः पँयित तवेा-
ऽऽनािन ॄिण लीनविृः ॥ ४१६॥

अखडानमाानं िवाय पतः ।
िकिमन क् वा हतेोदहं पुाित तिवत ॥् ४१७॥
सिंस फलं तेीवु योिगनः ।
बिहरः सदानरसाादनमािन ॥ ४१८॥
वरैाय फलं बोधो बोधोपरितः फलम ।्
ानानभुवाािरषेवैोपरतःे फलम ॥् ४१९॥
युरोराभावः पवू पवू  ु िनलम ।्
िनविृः परमा तिृरानोऽनपुमः तः ॥ ४२०॥
ःखेनुगेो िवायाः ूतुं फलम ।्
यृतं ॅािवलेायां नाना कम  जगुिुतम ।्
पारो िववकेेन तथं कत ुमहित ॥ ४२१॥
िवाफलं ादसतो िनविृः

ूविृरानफलं तदीितम ।्
तायोय गृतिृकादौ

नोचिेदां फलं िकमात ॥् ४२२॥ नोचिेदो
अानदयमिेव नाशो यशषेतः ।
अिनोिव षयः िकं न ु ूवृःे कारणं तः ॥ ४२३॥ िवषः िकं
वासनानदुयो भोय े वरैाय तदाविधः ।
अहावोदयाभावो बोध परमाविधः ।
लीनवृरैनुिम या दोपरते ु सा ॥ ४२४॥ वृरे
ॄाकारतया सदा िततया िनम ुबााथ धी-
राविेदतभोयभोगकलनो िनिावालवत ।्
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ालोिकतलोकवगिददं पँयिचधी-
राे किदनपुयफलभुधः स माो भिुव ॥ ४२५॥
ितूो यितरयं यः सदानमतु े ।
ॄयवे िवलीनाा िनिव कारो िविनियः ॥ ४२६॥
ॄानोः शोिधतयोरकेभावावगािहनी ।
िनिव का च िचाऽा विृः ूिेत कते ।
सिुताऽसौ भवे ितूः स उते ॥ ४२७॥
य िता भवेा यानो िनररः ।
ूपो िवतृूायः स जीवु इते ॥ ४२८॥
लीनधीरिप जागित  जामम िवविज तः ।
बोधो िनवा सनो य स जीवु इते ॥ ४२९॥
शाससंारकलनः कलावानिप िनलः ।
य िचं िविनिं स जीवु इते ॥ ४३०॥ यः सिचोऽिप िनिः
वत मानऽेिप दहेऽेिायावदनवुित िन ।
अहाममताऽभावो जीवु लणम ॥् ४३१॥
अतीताननसुानं भिवदिवचारणम ।्
औदासीमिप ूां जीवु लणम ॥् ४३२॥ ूा े
गणुदोषिविशऽेिभावने िवलणे ।
सव ऽ समदिश ं जीवु लणम ॥् ४३३॥
इािनाथ साौ समदिश तयाऽऽिन ।
उभयऽािवकािरं जीवु लणम ॥् ४३४॥
ॄानरसाादासिचतया यतःे ।
अबिहरिवान ं जीवु लणम ॥् ४३५॥
दहेिेयादौ कत  े ममाहावविज तः ।
औदासीने यिे जीवुलणः ॥ ४३६॥ स जीवु इते
िवात आनो य ॄभावः ौतुबे लात ।्
भवबिविनम ुः स जीवुलणः ॥ ४३७॥ स जीवु इते
दहेिेयेहाव इदावदके ।
य नो भवतः ािप स जीवु इते ॥ ४३८॥

viveknew.pdf 47



िववकेचडूामिणः

जीवशेोभयससंारपवा सनोिता ।
सा सव दा भवे स जीवु इते ॥
न ूॄणोभदं कदािप ॄसग योः ।
ूया यो िवजािनित स जीवुलणः ॥ ४३९॥ स जीवु इते
साधिुभः पूमानऽेिीमानऽेिप ज नःै ।
समभावो भवे स जीवुलणः ॥ ४४०॥ स जीवु इते
यऽ ूिवा िवषयाः परिेरता

नदीूवाहा इव वािरराशौ ।
िलनि साऽतया न िविबयां

उादयषे यितिव मुः ॥ ४४१॥
िवातॄत यथापवू न ससंिृतः ।
अि चे स िवातॄभावो बिहम ुखः ॥ ४४२॥
ूाचीनवासनावगेादसौ ससंरतीित चते ।्
न सदकेिवानाी भवित वासना ॥ ४४३॥
अकामकुािप विृः कुठित मातिर ।
तथवै ॄिण ात े पणूा ने मनीिषणः ॥ ४४४॥
िनिदासनशील बाूय ईते ।
ॄवीित ौिुतरते ूारं फलदशनात ॥् ४४५॥
सखुानभुवो यावावारिमते ।
फलोदयः िबयापवू िनियो न िह कुऽिचत ॥् ४४६॥
अहं ॄिेत िवानाकोिटशतािज तम ।्
सितं िवलयं याित ूबोधाकमवत ॥् ४४७॥
यृतं वलेायां पुयं वा पापमुणम ।्
सुोित िकागा य नरकाय वा ॥ ४४८॥
मसमदुासीन ं पिराय नभो यथा ।
न िित च यििदािचािवकमिभः ॥ ४४९॥ िते यितः िकित ्
न नभो घटयोगने सरुागने िलते ।
तथाोपािधयोगने तमन व िलते ॥ ४५०॥
ानोदयारुारं कम ाना नँयित ।
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अदा फलं लमिुँयोृबाणवत ॥् ४५१॥
ायबुा िविनम ुो बाणः पा ु गोमतौ ।
न ितित िछनवे लं वगेने िनभ रम ॥् ४५२॥
ूारं बलवरं ख िवदां भोगने त यः
सानताशनने िवलयः ूाितागािमनाम ।्
ॄाैमवे तयतया य े सव दा सिंताः
तषेां तितयं निह िचदिप ॄवै त े िनग ुणम ॥् ४५३॥
उपािधतादािवहीनकेवल-

ॄानवैािन िततो मनुःे ।
ूारसावकथा न युा

ाथ सकथवे जामतः ॥ ४५४॥
न िह ूबुः ूितभासदहेे

दहेोपयोिगिप च ूपे ।
करोहां ममतािमदां

िक ु यं ितित जागरणे ॥ ४५५॥
न त िमाथ समथ नेा

न सहगतोऽिप ः ।
तऽानवुिृय िद चेषृाथ

न िनिया मु इतीते ीवुम ॥् ४५६॥
तरे ॄिण वत मानः

सदाना ितित नादीते ।
िृतय था िवलोिकताथ

तथा िवदः ूाशनमोचनादौ ॥ ४५७॥
कमणा िनिम तो दहेः ूारं त कताम ।्
नानादरेानो यंु नवैाा कमिनिम तः ॥ ४५८॥
अजो िनः शात इित ॄतू े ौिुतरमोघवाक ् । अजो िन इित ॄतू े ौिुतरषेा मोघवाक ्
तदाना िततोऽ कुतः ूारकना ॥ ४५९॥
ूारं िसित तदा यदा दहेाना िितः ।
दहेाभावो नवैेः ूारं तामतः ॥ ४६०॥
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शरीरािप ूारकना ॅािरवे िह ।
अ कुतः समस कुतो जिनः । समस
अजात कुतो नाशः ूारमसतः कुतः ॥ ४६१॥
ाननेाानकाय  समलू लयो यिद ।
ितयं कथं दहे इित शावतो जडान ॥् ४६२॥
समाधात ुं बाा ूारं वदित ौिुतः ।
न त ु दहेािदसबोधनाय िवपिताम ।्
यतः ौतुरेिभूायः परमाथकगोचरः ॥ ४६३॥ extra

पिरपणू मनामूमयेमिविबयम ।्
एकमवेायं ॄ नहे नानाि िकन ॥ ४६४॥
सनं िचनं िनमानघनमिबयम ।्
एकमवेायं ॄ नहे नानाि िकन ॥ ४६५॥
ूगकेरसं पणू मनं सव तोमखुम ।्
एकमवेायं ॄ नहे नानाि िकन ॥ ४६६॥
अहयेमनपुादयेमनादयेमनाौयम ।् मनाधयेमना
एकमवेायं ॄ नहे नानाि िकन ॥ ४६७॥
िनग ुणं िनलं सूं िनिव कं िनरनम ।्
एकमवेायं ॄ नहे नानाि िकन ॥ ४६८॥
अिन पं यनोवाचामगोचरम ।्
एकमवेायं ॄ नहे नानाि िकन ॥ ४६९॥
समृं तःिसं शुं बुमनीशम ।्
एकमवेायं ॄ नहे नानाि िकन ॥ ४७०॥
िनररागा िविनरभोगाः var िनरपाभोगाः

शााः सदुाा यतयो महाः ।
िवाय तं परमतेदे

ूााः परां िनवृ ितमायोगात ॥् ४७१॥
भवानपीदं परतमानः

पमानघनं िवचाय  । िनचा
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िवधयू मोहं मनःूकितं
मुः कृताथ भवत ु ूबुः ॥ ४७२॥

समािधना साधिुविनलाना var सिुनलाना
पँयातं ुटबोधचषुा ।

िनःसशंयं सगविेत-े

तुः पदाथ न पनुिव कते ॥ ४७३॥ पनुिव कते
ािवाबसमोा-

ानानपालौ ।
शां यिुदिशकोिः ूमाणं

चाःिसा ानभुिूतः ूमाणम ॥् ४७४॥
बो मो तिृ िचाऽऽरोयधुादयः ।
नेवै वेा यानं परषेामानमुािनकम ॥् ४७५॥
तटिता बोधयि गरुवः ौतुयो यथा ।
ूयवै तरिेानीरानगुहृीतया ॥ ४७६॥
ानभुूा यं ाा माानमखिडतम ।्
सिंसः सखुं ितिेिव कानाऽऽिन ॥ ४७७॥ ससुखुं ितने ्
वदेािसािनिरषेा

ॄवै जीवः सकलं जग ।
अखडपिितरवे मोो

ॄाितीय े ौतुयः ूमाणम ॥् ४७८॥ ॄाितीयं
इित गुवचनािुतूमाणात ्

परमवग सतमायुा ।
ूशिमतकरणः समािहताा

िचदचलाकृितरािनतोऽभतू ॥् ४७९॥ आिनितो
िकिालं समाधाय परे ॄिण मानसम ।् किालं
उाय परमानािददं वचनमॄवीत ॥् ४८०॥ ुाय
बिुिव ना गिलता ूविृः

ॄानोरकेतयाऽिधगा ।
इदं न जानऽेिनदं न जान े

िकं वा िकया सखुमपारम ॥् ४८१॥ सखुम पारम ्
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वाचा वुमशमवे मनसा मुं न वा शते
ानामतृपरूपिूरतपरॄाधुवेभवम ।्
अोरािशिवशीण वािष किशलाभावं भजे मनो
याशंाशंलवे िवलीनमधनुाऽऽनाना िनवृ तम ॥् ४८२॥
 गतं केन वा नीतं कुऽ लीनिमदं जगत ।्
अधनुवै मया ं नाि िकं महदतुम ॥् ४८३॥
िकं हयें िकमपुादयें िकमिं िवलणम ।्
अखडानपीयषूपणू ॄमहाण व े ॥ ४८४॥
न िकिदऽ पँयािम न श ृणोिम न वेहम ।्
ानवै सदानपणेाि िवलणः ॥ ४८५॥
नमो नमे गरुवे महान े

िवमुसाय समाय ।
िनायानरसिपणे

भू े सदाऽपारदयाधुाे ॥ ४८६॥
यटाशिशसाचिका-

पातधतूभवतापजौमः ।
ूावानहमखडवभैवा-

नमापदमयं णात ॥् ४८७॥
धोऽहं कृतकृोऽहं िवमुोऽहं भवमहात ।्
िनानपोऽहं पणूऽहं दनमुहात ॥् ४८८॥
असोऽहमनोऽहमिलोऽहमभरुः ।
ूशाोऽहमनोऽहममलोऽहं िचरनः ॥ ४८९॥ ऽहमताोऽहं
अकता हमभोाहमिवकारोऽहमिबयः ।
शुबोधपोऽहं केवलोऽहं सदािशवः ॥ ४९०॥
िःु ौोतवु ुः कत ुभुिव िभ एवाहम ।्
िनिनररिनियिनःसीमासपणू बोधाा ॥ ४९१॥
नाहिमदं नाहमदोऽभुयोरवभासकं परं शुम ।्
बाारशूं पणू ॄाितीयमवेाहम ॥् ४९२॥
िनपममनािदतं महिमदमद इित कनारम ।्
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िनानकैरसं सं ॄाितीयमवेाहम ॥् ४९३॥
नारायणोऽहं नरकाकोऽहं

परुाकोऽहं पुषोऽहमीशः ।
अखडबोधोऽहमशषेसाी

िनरीरोऽहं िनरहं च िनम मः ॥ ४९४॥
सवष ु भतूेहमवे सिंतो

ानानाऽब िहराौयः सन ।्
भोा च भोयं यमवे सव

यथृिमदया परुा ॥ ४९५॥
मखडसखुाोधौ बधा िववीचयः ।
उे िवलीये मायामातिवॅमात ॥् ४९६॥
लुािदभावा मिय किता ॅमा-

दारोिपतानुुरणने लोकैः ।
काले यथा ककवराय-

णा दयो िनलिनिव के ॥ ४९७॥
आरोिपतं नाौयषकं भवते ्

कदािप मढूरैितदोषिषतःै । मढूमै ित
नािकरोषूरभिूमभागं

मरीिचकावािर महाूवाहः ॥ ४९८॥
आकाशवेपिवरगोऽहं var आकाशवत क्िव

आिदवािवलणोऽहम ।्
अहाय वििविनलोऽहं

अोिधवारिवविज तोऽहम ॥् ४९९॥
न मे दहेने सो मघेनेवे िवहायसः ।
अतः कुतो मे तमा  जामसषुुयः ॥ ५००॥
उपािधरायाित स एव गित

स एव कमा िण करोित भेु ।
स एव जीय न ि्ॆयते सदाहं var एव जीवन ्

कुलाििविल एव सिंतः ॥ ५०१॥
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न मे ूविृन  च मे िनविृः
सदकैप िनरंशक ।

एकाको यो िनिवडो िनररो var िनिबडो
ोमवे पणू ः स कथं न ु चेत े ॥ ५०२॥

पुयािन पापािन िनिरिय
िनतेसो िनिव कृतिेन राकृतःे ।

कुतो ममाखडसखुानभुतूःे
ॄतू े नागतिमिप ौिुतः ॥ ५०३॥

छायया ृमुं वा शीतं वा सुु ःु वा ।
न शृवे यििुषं तिलणम ॥् ५०४॥
न सािणं साधमा ः संशृि िवलणम ।्
अिवकारमदुासीन ं गहृधमा ः ूदीपवत ।्
दहेिेयमनोधमा  नवैाानं शृहो ॥ ५०५॥ extra

रवये था कम िण सािभावो
वये था दाहिनयामकम ।् वाऽयिस दाहकम ्

रोय थाऽऽरोिपतवसुः
तथवै कूटिचदानो मे ॥ ५०६॥

कता िप वा कारियतािप नाहं
भोािप वा भोजियतािप नाहम ।्

िािप वा दशियतािप नाहं
सोऽहं योितरनीगाा ॥ ५०७॥

चलपुाधौ ूितिबलौ-

मौपािधकं मढूिधयो नयि ।
िबभतूं रिववििनियं

कता ि भोाि हतोऽि हिेत ॥ ५०८॥
जले वािप ले वािप ठषे जडाकः ।
नाहं िविले तमघ टधमन भो यथा ॥ ५०९॥
कतृ भोृखलमता-

जडबिवमुतादयः ।
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बुिेव का न त ु सि वतुः
िरे ॄिण केवलेऽये ॥ ५१०॥

सु िवकाराः ूकृतदे शधा शतधा सहॐधा वािप ।
िकं मऽेसिचतनै  घनः िचदरं शृित ॥ ५११॥ तःै िकं मऽेसिचतने 
दुडरोऽरं
अािदलूपय मतेत ्

िवं यऽाभासमाऽं ूतीतम ।्
ोमूं सूमाहीनं

ॄातैं यदवेाहमि ॥ ५१२॥
सवा धारं सव व ुू काशं

सवा कारं सव गं सव शूम ।्
िनं शुं िनलं िनिव कं var िनलं

ॄातैं यदवेाहमि ॥ ५१३॥
याशषेमायािवशषें

ूमपूं ूयागमानम ।्
सानानमानपं

ॄातैं यदवेाहमि ॥ ५१४॥
िनियोऽिवकारोऽि

िनलोऽि िनराकृितः ।
िनिव कोऽि िनोऽि

िनरालोऽि िनयः ॥ ५१५॥
सवा कोऽहं सवऽहं सवा तीतोऽहमयः ।
केवलाखडबोधोऽहमानोऽहं िनररः ॥ ५१६॥
ारासाॆािवभिूतरषेा

भवृपाौीमिहमूसादात ।्
ूाा मया ौीगरुवे महान े

नमो नमऽेु पनुन मोऽु ॥ ५१७॥
महाे मायाकृतजिनजरामृगुहन े
ॅमं िँयं बलतरतापरैनिुदनम ।् रनकुलम ्
अहारायिथतिमममकृपया
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ूबो ूापारमिवतवाामिस गरुो ॥ ५१८॥
नमै सदकैै किैचहस े नमः । सदकेै नमिहस े मुः
यदतेिपणे राजते गुराज ते ॥ ५१९॥
इित नतमवलो िशवय

समिधगतासखुं ूबुतम ।्
ूमिुदतदयं स दिेशकेः var दयः

पनुिरदमाह वचः परं महाा ॥ ५२०॥
ॄूयसितज गदतो ॄवै तवतः var सवतः
पँयााशा ूशामनसा सवा वािप ।
पाददविेतं िकमिभतुतां ँयते var िवते
तिवदः सतः िकमपरं बुिेव हारादम ॥् ५२१॥
कां परानरसानभुिूत-

मृृ शूषे ु रमते िवान ।् मुृ
चे महाािदिन दीमान े

िचऽेमालोकियत ुं क इते ॥् ५२२॥
असदाथा नभुवने िकिन ्

न ि तिृन  च ःखहािनः ।
तदयानरसानभुूा

तृः सखुं ित सदािनया ॥ ५२३॥
मवे सवथा पँयमानः मयम ।् सव तः
ानमनभुुानः कालं नय महामत े ॥ ५२४॥
अखडबोधािन िनिव के

िवकनं ोि परुूकनम ।्
तदयानमयाना सदा

शािं परामे भज मौनम ॥् ५२५॥
तूीमवा परमोपशािः

बुरेसिवकहतेोः ।
ॄानो ॄिवदो महानो

यऽायानसखुं िनररम ॥् ५२६॥
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नाि िनवा सनाौनारं सखुकृमम ।्
िवाताप ानरसपाियनः ॥ ५२७॥
गंिपुिवशयानो वाऽथािप वा ।
यथेया वसिेानाारामः सदा मिुनः ॥ ५२८॥
न दशेकालासनिदयमािद-

लापेाऽूितबवृःे । ूितब
सिंसत महानोऽि

वदेन े का िनयमावा ॥ ५२९॥
घटोऽयिमित िवात ुं िनयमः कोऽवेत े । अपेते
िवना ूमाणसुुं यिित पदाथ धीः ॥ ५३०॥
अयमाा िनिसः ूमाणे सित भासते ।
न दशें नािप वा कालं न शिुं वापेत े ॥ ५३१॥
दवेदोऽहिमतेिान ं िनरपेकम ।्
तिवदोऽ ॄाहिमित वदेनम ॥् ५३२॥
भाननुवे जगव भासते य तजेसा ।
अनाकमसंु िकं न ु तावभासकम ॥् ५३३॥
वदेशापरुाणािन भतूािन सकलािप ।
यनेाथ वि तं िक ु िवातारं ूकाशयते ॥् ५३४॥
एष योितरनशिः

आाऽूमयेः सकलानभुिूतः ।
यमवे िवाय िवमुबो

जययं ॄिवमोमः ॥ ५३५॥
न िखते नो िवषयःै ूमोदत े

न सते नािप िवरते च ।
िदा बीडित नित यं

िनररानरसने तृः ॥ ५३६॥
धुां दहेथां ा बालः बीडित विुनः । विुन
तथवै िवान र्मत े िनम मो िनरहं सखुी ॥ ५३७॥

viveknew.pdf 57



िववकेचडूामिणः

िचाशूमदैभैमशनं पान ं सिरािरष ु
ातणे िनरशा िितरभीिन िा ँमशान े वन े ।
वं ालनशोषणािदरिहतं िदवा ु शा मही
सारो िनगमावीिथष ु िवदां बीडा परे ॄिण ॥ ५३८॥
िवमानमाल शरीरमतेद ्

भनुशषेािषयानपुितान ।्
परेया बालवदावेा

योऽिलोऽननषुबाः ॥ ५३९॥
िदगरो वािप च सारो वा

गरो वािप िचदरः ।
उवािप च बालवा

िपशाचवािप चरवाम ॥् ५४०॥
कामािामपी संरकेचरो मिुनः । कामाी कामपी
ानवै सदा तुः यं सवा ना ितः ॥ ५४१॥
िचढूो िवान ्िचदिप महाराजिवभवः
िचाः सौः िचदजगराचारकिलतः ।
िचाऽीभतूः िचदवमतः ािविदतः
चरवें ूाः सततपरमानसिुखतः ॥ ५४२॥
िनध नोऽिप सदा तुोऽसहायो महाबलः ।
िनतृोऽभुानोऽसमः समदशनः ॥ ५४३॥
अिप कुव कुवा णाभोा फलभोयिप ।
शरीय शरीयष पिरिोऽिप सवगः ॥ ५४४॥
अशरीरं सदा सिममं ॄिवदं िचत ।्
िूयािूय े न शृतथवै च शभुाशभु े ॥ ५४५॥
लूािदसवतोऽिभमािननः

सखुं च ःखं च शभुाशभु े च ।
िवब सदानो मनुःे

कुतः शभुं वाऽशभुं फलं वा ॥ ५४६॥
तमसा मवानादमोऽिप रिवज नःै ।
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म इुते ॅाां ाा वलुणम ॥् ५४७॥ ॅाा
तहेािदबेो िवमंु ॄिवमम ।्
पँयि दिेहवढूाः शरीराभासदशनात ॥् ५४८॥
अिहिन यन वायं मुा दहंे त ु ितित । अिहिन
इततामानो यििाणवायनुा ॥ ५४९॥
ोतसा नीयत े दा यथा िनोतलम ।्
दवैने नीयत े दहेो यथाकालोपभिुष ु ॥ ५५०॥
ूारकमपिरकितवासनािभः

ससंािरवरित भिुष ु मुदहेः ।
िसः यं वसित सािवदऽ तू

चब मलूिमव किवकशूः ॥ ५५१॥
नवैिेयािण िवषयषे ु िनयु एष

नवैापयु उपदशनलणः ।
नवै िबयाफलमपीषदवेत े स var अपीषदपेत े सः

ानसारसपानसमुिचः ॥ ५५२॥
लालगितं ा यिेेवलाना ।
िशव एव यं साादयं ॄिवमः ॥ ५५३॥
जीववे सदा मुः कृताथ ॄिवमः ।
उपािधनाशावै सन ्ॄ ािेत िनयम ॥् ५५४॥
शैषो वषेसावाभावयो यथा पमुान ।्
तथवै ॄिवेः सदा ॄवै नापरः ॥ ५५५॥
यऽ ािप िवशीण सणिमव तरोव पःु पततात ।् िवशीण पण िमव
ॄीभतू यतःे ूागवे तिदिना दधम ॥् ५५६॥
सदािन ॄिण िततो मनुःे

पणूा ऽयानमयाना सदा ।
न दशेकालािुचतूतीा

ासंिविडिवसज नाय ॥ ५५७॥
दहे मोो नो मोो न दड कमडलोः ।
अिवादयमिमोो मोो यततः ॥ ५५८॥
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कुायामथ नां वा िशवऽेऽेिप चरे ।
पण पतित चेने तरोः िकं न ु शभुाशभुम ॥् ५५९॥
पऽ पु फल नाशवद-्

दहेिेयूाणिधयां िवनाशः ।
नवैानः  सदाका-

नाकृतवेृ वदि चषैः ॥ ५६०॥ वदा एषः
ूानघन इालणं ससचूकम ।्
अनूौपािधकवै कथयि िवनाशनम ॥् ५६१॥
अिवनाशी वा अरऽेयमािेत ौिुतरानः ।
ूॄवीिवनािशं िवनँयु िवकािरष ु ॥ ५६२॥
पाषाणवृतणृधाकडराा var कटाराा

दधा भवि िह मदृवे यथा तथवै ।
दहेिेयासमुन आिद समँयं

ानािदधमपुयाित पराभावम ॥् ५६३॥
िवलणं यथा ां लीयत े भानतुजेिस ।
तथवै सकलं ँयं ॄिण ूिवलीयते ॥ ५६४॥
घटे न े यथा ोम ोमवै भवित ुटम ।्
तथवैोपािधिवलये ॄवै ॄिवयम ॥् ५६५॥
ीरं ीरे यथा िं तलंै तलेै जलं जले ।
सयंुमकेतां याित तथाऽऽािविुनः ॥ ५६६॥
एवं िवदहेकैवं साऽमखिडतम ।्
ॄभावं ूपषै यितना वत त े पनुः ॥ ५६७॥
सदाकैिवानदधािवािदवणः ।
अमु ॄभतूाद ्ॄणः कुत उवः ॥ ५६८॥
मायाृौ बमोौ न ः ािन वतुः ।
यथा रौ िनियायां सपा भासिविनग मौ ॥ ५६९॥
आवतृःे सदसाां वे बमोणे ।
नाविृतॄ णः कािचदाभावादनावतृम ।्

60 sanskritdocuments.org



िववकेचडूामिणः

यतैहािनः ाद ्तैं नो सहते ौिुतः ॥ ५७०॥
ब मो मषृवै मढूा

बुगे ुणं विुन कयि ।
गाविृतं मघेकृतां यथा रवौ

यतोऽयाऽसिचदतेदरम ॥् ५७१॥ िचदकेमरम ्
अीित ूयो य य नाीित विुन ।
बुरेवे गणुावतेौ न त ु िन वनुः ॥ ५७२॥
अतौ मायया ृौ बमोौ न चािन ।
िनले िनिये शाे िनरवे िनरन े ।
अितीय े परे ते ोमवना कुतः ॥ ५७३॥
न िनरोधो न चोिन  बो न च साधकः ।
न ममुुनु  व ै मु इषेा परमाथ ता ॥ ५७४॥
सकलिनगमचडूाािसापं

परिमदमितगुं दिश तं त े मया ।
अपगतकिलदोषं कामिनम ुबिुं var बिुः

सतुवदसकृां भाविया ममुुमु ॥् ५७५॥
इित ौुा गरुोवा ं ूौयणे कृतानितः ।
स तने समनुातो ययौ िनम ुबनः ॥ ५७६॥
गुरवे सदानिसौ िनम मानसः । गुरषे
पावयसधुां सवा िवचचार िनररः ॥ ५७७॥
इाचाय  िश सवंादनेालणम ।्
िनिपतं ममुुणूां सखुबोधोपपये ॥ ५७८॥
िहतिमदमपुदशेमािियां

िविहतिनरसमिचदोषाः ।
भवसखुिवरताः ूशािचाः var सखुिवमखुाः

ौिुतरिसका यतयो ममुुवो य े ॥ ५७९॥
ससंारािन तापभानिुकरणूोूतदाहथा-
िखानां जलकाया मभिुव ॅाा पिरॅाताम ।्
अाससधुािुधं सखुकरं ॄायं दश य-
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षेा शरभारती िवजयते िनवा णसाियनी ॥ ५८०॥
॥ इित शराचाय िवरिचतं िववकेचडूामिणः ॥

॥ ॐ तत ॥्
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