KILLING OF COW AND BEEF EATING IN INDIAN MYTHOLOGY

One website refers to some sacred vedic texts where there is context of beef eating. An attempt will be made here to give a detailed account of the contexts where beef eating has been mentioned and also the hidden esoteric aspect of this. 


Aitareya Brahmana 1.15 refers to killing of an ox or barren cow on the occasion of arrival of a king or somebody. Paanini, in one of his aforisms, refers to a guest as a killer of cow. This has been widely interpreted that cow used to be killed on the occasion of arrival of a guest. 


Shatapatha Brahmana 3.1.2.21 mentions that a person who is under pledge for yagna should not eat cow or ox because gods have kept the essences of all the animals in them. But at the same time, sage Yaajnavalkya has been quoted as saying that if it is 'ansal;, then he will eat. 


Shatapatha Brahmana 4.5.2.1 describes the killing and elevation to a higher plane of a barren cow. 


Taittireeya Samhita 7.1.1.5 refers to the birth of Jagati Chhanda, a businessman/Vaishya, a cow in animals from the stomach of Prajaapati, so these have been classified as worthy to be eaten. 


Atharvaveda 12.4.37 and 38 decries the preparation of barren cow except for the  sake of gods. There is reference of killing of cows in Magha in Atharvaveda 14.1.13. Rigveda 10.85.13 directs killing of cows in Aghaa/sin. Atharvaveda 5.18.1, 5.19.4, 5.19.10 etc. refer the cow of a brahmin as forbidden food and decry its eating. 


Taittireeya Brahmana 3.4.16.1 directs killing of cow for Nirriti/the god of sins and also dircts cutting of cow for hunger. Taittireeya Brahmana 3.9.8.2 refers to killing of cow in sacrificial way and says that yagna is the cow. 


Taittireeya Samhita 4.2.10.2 directs not to kill an Aditi Viraaja cow. 


Besides this, there are references in Puraanic texts here and there that sage Vasishtha sent his pupil Satyavrata for grazing of cow, but Satyavrata, on being hungry, killed the cow and ate it. At this, he earned the wrath of his guru. Similarly, there is the story of 7 pupils of Bhardwaaja? who also killed and ate the cow. 


It seems strange that a society which gives so much reverence to cow, should have mention of killing of cow in it's sacred texts. To understand this mystery, we shall have to understand the esoteric meaning of cow deeply. 


Vedic literature refers to the sunrays, earth, Vak/speech, etc. by the name of cow/gau. Our senses are also called cows. The word cow is interpreted on the basis of root gam, which in ordinary sense means to go and in esoteric sense as knowledge. Senses have been called cows as these give the knowledge of object to us. Earth receives the sunrays, hence it may be called cow. But a basic fact has to be understood here. On one side, there is sun, on the other side, it's rays. It is very easy to understand this fact in outer world. But when we go deep inside ourselves, then we find that the rising of inner sun is not a simple phenomenon. On comparingChhaandogya upanishada 2.14.1 and 2.18.1 we conclude that the state before sunrise is called Ajaa/goat. The state of rising of sun is called Avi/sheep. The state at noon is called gau/cow. The state in the afternoon is called an Ashva/horse. The state at sunset is called Purusha/man. The conclusion about the first three states is more or less confirmed by vedic texts. Rest two- horse and man, require further understanding. A goat has been confined to the state of heat. Many know how much heat is sometimes felt in meditation . This state has been kept in the category of goat. The next stage is the rise of sun. where it is felt that light from the face is evolving. This state has been classified under Avi/sheep. Sheep is full of hair. And these hair are used in somayaaga to filter the divine soma. The next state is of cow. This is the time when sunrays heat the surroundings, just as in outer world. This state has been given the highest significance in vedic literature. Regarding horse, it has been said that sun moves in the sky in the form of a horse. 


There is universal reference in vedic literature ( Aitareya Brahmana 2.8, Taittireeya Brahmana 2.1.2.4 etc. ) that gods killed the animal man. It/s medha/intellect escaped and entered into horse. Then gods killled horse, it's intellect entered into cow, then cow's into sheep, sheep's into goat, goat's into earth and finally the medha of earth appeared in the form of rice ( and wheat). Almost the same sequence is followed in the days of a yaga called the 'invisible back six days'. 


After this introduction, now we come back to the theme of this writing - what may be the meaning of killing of cow for satisfying hunger. Rigveda 10.42.10, 10.43.10, 10.44.10 says that let us remove bad intellect by cows and let us satisfy all our hunger by wheat. This mantra has also been repeated in Atharvaveda 7.52.7, 20.89.10 and 20.94.10. This repetetion is symbolic of the importance vedic seers have attached to it . This mantra directs satisfaction of hunger by wheat, not by cow. Cow is used to remove bad intellect and get good intellect, the consciousness at higher planes. Wheat is the lowest part of the intellect which escaped. One mantra says that wheat is connected with Varuna, the god who binds the sins with his rope. The origin of wheat is also from sunrays, Here it becomes implicit that either we use sunrays for the formation of a cow, or we let the growth of wheat . There are other view also about the esoteric aspect of wheat. According to Dr. Fatah Singh, wheat is connected in the middle. Similarly, if the 6 lower divisions of a man get connected to the 7th, the highest, he becomes wheat. This concept is not without vedic foundations. Some mantras of Rigveda mention of cows running for wheat. In ordinary sense, we all know how much wheat is likened by cow animal. But the mantras indicate that some hidden meanings are there. It seems that wheat may be connected with Aayu/age in vedic literature. Literature connected with yaga talks of age. Jaiminiya Brahmana 2.442 states that age connects, that is the real meaning. In vedic literature, age has been universally called as the calf of cow. Age is born by the copulation of light and cow. Rigvedic mantras state that cow runs after her calf.



It is important that vedic literature forbids killing of cow in unison, Aditi in any way( Taittireeya Samhita 4.2.10.2 etc. ) .

Guest in vedic literature : 

Regarding Panini's aforism referring a guest as killer of cow, let us see what is meant by a guest in vedic literature. In somayaga, bundle of soma herb is purchased from a mean caste in exchange for a cow ( and at last, even the cow is snached from him). Then this bundle of soma is established in the Ist vedi/altar. This bundle remains intact until the ceremony of Pravargya is complete. There, this soma is called a guest. In Pravargya ceremony, we  find that a huge mass of fire is generated by pouring of milk over boiling butter. After this formation is complete, then gods are offered oblations of this soma. It is expected that this huge ball of fire is nothing but the preparation of a sun. It has been mentioned in Brahmanical texts that when sun got very hot, then gods put air below it and moon above to absorb its burning rays. How can the soma named 'guest' be a killer of sunrays/gau/cow, is yet to be investigated. 

       The story of Satyavrata killing the cow of his guru to satisfy his hunger throws more light on a hidden aspect of killing of cow . Satyavrata also bears the name Gaalava - one who annihilates cow. He earned this name because her mother sold him to pruchase some cows. There are so many stories associated with Gaalava. In one story, he provides a horse to a warrior for annihilating a demon below the earth. This horse can go round the earth. This means that one who has the ability to kill cow, sunrays, can get hold of horse. Aitareya Brahmana points out that the sun at noon is cow state and that of afternoon in horse state. This indicates that once sunrays have started coming out of the sun, it is not easy to stop them. It is commonly assumed that a warrior rides on the horse while a brahmin brings up a cow. The meaning of word horse involves going beyond time. It is possible that cow may be bound with time.

Killing of animal in yagna : 

There is another kind of killing of animals in somayaga. Sacred texts mention this killing as taking an animal to higher planes of consciousness. Every part of the animal is treated so that it may be able to invoke divine consciousness. The texts which deal with sacrificial procedures deal in detail how animal parts are to be prepared. But it is sad that during subsequent period, this type of sacrifices turned into wasteful killing of animals in the name of yangas and had to be stopped. Now a days, whosoever performs such yagnas, he makes a mock killing of animal, be it goat or anybody other. But at the same time, it is to be accepted that the exihibition of animal parts which may have been taking place in olden days, is missing now. May be one can find a replica of an animal in this age of modern science and use it exactly as it used to be in olden days. 

भारतीय साहित्य में गोमांस भक्षण 
एक बाबरी वैबसाइट में वैदिक साहित्य के कुछ एक संदर्भों का उल्लेख है जिनमें गोमांस भक्षण की चर्चा है । वर्तमान लेख में वैदिक और पौराणिक साहित्य में उपलब्ध गौ हिंसा के संदर्भों का उल्लेख किया गया है तथा उनकी सम्यक् व्याख्या का प्रयास किया गया है । 

ऐतरेय ब्राह्मण १.१५ में मनुष्य राजा या अन्य के आगमन पर बैल या बांझ गौ/वेहत के वध का उल्लेख है । पाणिनि के एक सूत्र में अतिथि को गोघ्न:, गो हत्यारा कहा गया है और इसका अर्थ यह लिया जाता है कि अतिथि के आगमन पर गौ का वध किया जाता था । 

 शतपथ ब्राह्मण ३.१.२.२१ में कहा गया है कि दीक्षित व्यक्ति धेनु और अनड्वान्/बैल का भोजन न करे क्योंकि देवों ने इनमें सब वयसों का वीर्य रख दिया है और इनके हनन से पाप होगा । लेकिन साथ ही याज्ञवल्क्य का यह कथन भी उद्धृत है कि यदि अंसल/मांस युक्त होता है तो मैं खाता हूं । 

शतपथ ब्राह्मण ४.५.२.१ में वशा/बांझ गौ के वध और संज्ञपन का वर्णन है । 

तैत्तिरीय संहिता ७.१.१.५ के अनुसार छन्दों में जगती छन्द, मनुष्यों में वैश्य, पशुओं में गौ आदि की सृष्टि प्रजापति ने अन्नधान/उदर से की, अतः वे आद्य/भक्षणीय हैं । 

अथर्ववेद १२.४.३७ व ३८ में देवकार्य के अतिरिक्त अन्य प्रयोजनों हेतु वेहत वशा/बांझ गौ के पकाने की निन्दा की गई है । अथर्ववेद १४.१.१३ में मघाओं में गायों के हनन का उल्लेख है ( ऋग्वेद १०.८५.१३ में अघाओं में गायों के हनन का उल्लेख है ) । अथर्ववेद ५.१८.१, ५.१९.४ आदि में ब्राह्मण की गौ को अनाद्या कहा गया है और उसका भक्षण करने की निन्दा की गई है । 

 तैत्तिरीय ब्राह्मण ३.४.१६.१ में निर्ऋति देवता के लिए गोघात व क्षुधा के लिए गोविकर्त की दक्षिणा देने का उल्लेख है । तैत्तिरीय ब्राह्मण ३.९.८.२ में गौ के आलभन/वध/प्राप्ति का निर्देश है और कहा गया है कि यज्ञ ही गौ है । 

तैत्तिरीय संहिता ४.२.१०.२ आदि में अदिति विराज गौ की हिंसा न करने का निर्देश है । 

इसके अतिरिक्त पुराणों में यत्र - तत्र उल्लेख आते हैं कि गुरु वसिष्ठ ने सत्यव्रत/त्रिशंकु को गौ चराने के लिए भेजा और सत्यव्रत ने क्षुधाग्रस्त होने पर गौ को मारकर खा लिया । इससे वह पाप का भागी हुआ । इसी प्रकार भरद्वाज के ७ शिष्यों की कथा आती है जिन्होंने क्षुधाग्रस्त होने पर गुरु की गौ का श्राद्ध विधि से वध करके भक्षण कर लिया । इससे उन्हें गुरु से शाप की प्राप्ति हुई और कथा में अगले ७ जन्मों में उनके द्वारा पाप के प्रायश्चित्त का वर्णन है । 

जिस समाज में गौ की इतनी अधिक प्रतिष्ठा हो, उसके शास्त्रों में गौ के वध का उल्लेख एक आश्चर्यजनक तथ्य है । इस रहस्य को समझने के लिए हमें गौ के पूरे विज्ञान को समझना पडेगा । वैदिक साहित्य में सूर्य की रश्मियों, पृथिवी, वाक् आदि को गो कहा गया है । इन्द्रियों को भी गो कहा जाता है । गो का शब्दार्थ गं धातु के आधार पर इस प्रकार किया जाता है कि इनके द्वारा विषयों का ज्ञान होता है ( गम्यते विषयान् अनेन इति ) । 
पृथिवी सूर्य की किरणों का ग्रहण करती है, अतः इस कारण उसे गो कहा जा सकता है । लेकिन यहां एक मूल तथ्य को समझ लेना होगा । एक सूर्य है, एक उसकी किरणें । बाह्य जगत में तो यह समझना बहुत सरल है । लेकिन जब हम अध्यात्म में प्रवेश करते हैं तो वहां सूर्य को उदित करना कोई सरल कार्य नहीं है । छान्दोग्य उपनिषद २.१४.१ व २.१८.१ की तुलना करने पर यह निष्कर्ष निकलता है कि अध्यात्म में सूर्य के उदय होने से पूर्व की अवस्था का नाम अजा है । सूर्य के उदित होने की अवस्था का नाम अवि है । मध्याह्न की अवस्था का नाम गौ है । अपराह्न की अवस्था का नाम अश्व और सूर्यास्त की अवस्था का नाम पुरुष है । इस निष्कर्ष की पहली ३ अवस्थाओं - अजा, अवि व गौ की पुष्टि वैदिक संदर्भों द्वारा होती है । शेष २ - अश्व व पुरुष के बारे में स्थिति अन्वेषणीय है । वैदिक साहित्य में अजा को तापन तक सीमित रखा गया है । बहुत से साधकों को अपने ध्यान में गर्मी का अनुभव होता है, पसीने छूट जाते हैं । ऐसी स्थिति अजा के अन्तर्गत आती है ।, उसके पश्चात् सूर्योदय की अवस्था आती है जहां लगता है कि मुख से प्रकाश निकल कर फैल रहा है । ऐसी स्थिति को अवि के अन्तर्गत रखा गया है । अवि को लोमशा कहा गया है - बालों वाली और अवि के इन लोमों का उपयोग सोम छानने में किया जाता है । इसके पश्चात् गौ की अवस्था आती है जब अपने अन्दर के सूर्य की किरणें निकलकर चारों ओर तापन करती हैं, वैसे ही जैसे बाहर के सूर्य की । इसे वैदिक साहित्य में सर्वाधिक महत्त्व दिया गया है । अश्व के संदर्भ में कहा गया है कि सूर्य अश्व बन कर आकाश में गति करता है । इस अवस्था की व्याख्या अपेक्षित है । 

वैदिक साहित्य में सार्वत्रिक रूप से उल्लेख आता है ( ऐतरेय ब्राह्मण २.८, तैत्तिरीय ब्राह्मण २.१.२.४ आदि ) कि देवों ने पुरुष रूप पशु का आलभन/वध किया । उसका मेध निकल कर अश्व में प्रवेश कर गया । अश्व का आलभन करने पर उसका मेध गौ में प्रवेश कर गया । गौ का आलभन करने पर उसका मेध अवि में प्रवेश कर गया, अवि का अजा में, अजा का पृथिवी में और पृथिवी का मेध व्रीहि और यव बना । इसी कारण से यज्ञ में पुरोडाश निर्माण हेतु व्रीहि का प्रयोग किया जाता है । जैमिनीय ब्राह्मण २.३४ में पृष्ठ्य षडह नामक यज्ञ के संदर्भ में गौ को रथन्तर, अश्व को बृहत्, अजा को वैरूप, अवि को वैराज, व्रीहि को शक्वरी तथा यव को रैवत कहा गया है । 

इस भूमिका के पश्चात् अब हम इस लेख के मूल विषय पर ध्यान देते हैं कि भारतीय साहित्य में क्षुधा की तृप्ति हेतु गौ के भक्षण का क्या अर्थ है । ऋग्वेद १०.४२.१०, १०.४३.१०, १०.४४.१० की ऋचाओं का कथन है कि गायों/गोभि: द्वारा हम अमति को पार करे और यव द्वारा सारी क्षुधा को पार करे । अथर्ववेद ७.५२.७, २०.८९.१० व २०.९४.१० में भी इसी मन्त्र की पुनरुक्ति की गई है । यह पुनरुक्ति संकेत करती है कि यह मन्त्र बहुत महत्त्वपूर्ण है । यह मन्त्र यव द्वारा क्षुधा की तृप्ति का निर्देश करता है, गौ द्वारा नहीं । गौ द्वारा अमति का नाश करके प्रमति को प्राप्त किया जाता है, उच्चतर चेतना के स्तर को प्राप्त किया जाता है, अतिमानसिक स्तर की प्राप्ति की जाती है । यव और व्रीहि उत्क्रान्त मेध के निकृष्टतम भाग हैं । एक मन्त्र में यव को वरुण्य , वरुण देवता का भाग कहा गया है । वरुण मर्त्य स्तर का देवता है । वह पापों को पाशों से बांधता है । हम सब अपनी क्षुधा की तृप्ति यव द्वारा , गोधूम द्वारा ही करते हैं । यव या गोधूम की उत्पत्ति भी सूर्य की किरणों से ही होती है । यहां यह अन्तर्निहित है कि या तो हम सूर्य की किरणों से गौ का निर्माण कर लें या यव का । यदि यव का निर्माण करते हैं तो वह गौ का वध कहलाएगा । ऋग्वेद १.२३.१५, ५.२.५ आदि में गो/किरणों द्वारा यवन का उल्लेख आता है । डा. फतहसिंह का मत है कि यव बीच में से जुडा होता है । इसी प्रकार यदि मनुष्य के ६ निचले कोश सातवें उच्चतम कोश से जुड जाएं तो वह यव बन जाता है । ऋग्वेद की कुछ ऋचाओं में गायों द्वारा यव के पीछे भागने के उल्लेख आते हैं । साधारण अर्थ में तो हम सभी जानते हैं कि गौ पशु को यव या गोधूम कितने प्रिय हैं । लेकिन ऋचाएं संकेत करती हैं कि इनमें गहरे निहितार्थ छिपे हैं । ऐसा लगता है कि यव की व्याख्या वैदिक साहित्य में आयु द्वारा की गई है । जैमिनीय ब्राह्मण २.४४२ का कथन है कि आयु द्वारा अयुवत, यही आयु का आयुत्व है । वैदिक साहित्य में सार्वत्रिक रूप से आयु को गौ का वत्स कहा गया है । ज्योvति व गौ के मिथुन से आयु वत्स का जन्म होता है । ऋग्वेद की ऋचाओं में कहा गया है कि गौ अपने वत्स के पीछे भागती है । 

यव के सम्बन्ध में एक संभावना यह हो सकती है कि यव की उत्पत्ति बाहर के सूर्य की किरणों से होती हो और गौ की अपने अन्दर के सूर्य की किरणों से । 

यह महत्त्वपूर्ण है कि वैदिक साहित्य अदिति रूपी गौ के किसी भी प्रकार से वध का निषेध करता है - मा गामनागां अदितिं वधिष्ट ( तैत्तिरीय संहिता ४.२.१०.२ आदि ) । डा. फतहसिंह के शब्दों में अदिति एक इकाई है । वह देवों की माता है । दूसरी ओर दिति है जो खण्डित व्यक्तित्व है । वह असुरों की माता है । 

जैमिनीय ब्राह्मण २.३४ में यव का सम्बन्ध रैवत साम से और गौ का रथन्तर साम से जोडा गया है । इनके बीच में अन्य पशुओं के साम हैं । रैवत साम के संदर्भ में रेवती नक्षत्र के लिए कहा गया है कि गाव: परस्तात्, वत्सा अवस्तात् । अर्थात् गौ अपने वत्स का पालन करती है । लेकिन वैदिक साहित्य में वत्स का क्या अर्थ है, इसकी चर्चा अन्यत्र की जाएगी । यज्ञ में दुग्ध पान करते हुए वत्स को हटा कर यज्ञ कार्य हेतु दुग्ध का ग्रहण किया जाता है । आभासी रूप में यह एक क्रूर कार्य कहा जाएगा । लेकिन वैदिक साहित्य में वत्स का प्रतीकार्थ क्या है, इसकी व्याख्या उपनिषद में की गई है । 

यह उल्लेखनीय है कि वैदिक यज्ञों की दो श्रेणियां हैं - हविर्यज्ञ और सोमयज्ञ । हविर्यज्ञ अग्निहोत्र से आरम्भ होते हैं और विवाह? पर समाप्त होते हैं । इन्हें हविर्यज्ञ इसलिए कहा जाता है क्योंकि इनमें हवि की आहुति दी जाती है ? हवि में यव भी सम्मिलित है । लेकिन यह महत्त्वपूर्ण है कि अग्निहोत्र आदि यज्ञों में भी अग्निहोत्री/गौ का बहुत महत्त्व है । ब्राह्मण ग्रन्थों में प्रश्नोत्तर उपलब्ध हैं कि कौन किस प्रकार की अग्निहोत्री की उपासना करता है । दूसरी ओर सोम संस्थागत यज्ञ हैं जिनमें हवि की आहुति नहीं दी जाती, अपितु घृत/आज्य की आहुतियां दी जाती हैं । इस वर्ग में ज्योvतिष्टोम/अग्निष्टोम संज्ञक यज्ञ प्रथम है । सोमसंस्थागत यज्ञों में यजमान यव का भक्षण नहीं करता, वह गोपयः से ही तृप्ति प्राप्त करता है । और सोमसंस्थागत यज्ञों में गोवत्स द्वारा गो के पयःपान का निषेध कर दिया जाता है, केवल यज्ञ कार्य के लिए ही उसका उपयोग किया जाता है । 

पौराणिक साहित्य में मांस भक्षण के संदर्भ में एक और भी कल्पना की गई प्रतीत होती है । पुराणों में प्रायः उल्लेख आते हैं कि निषाद आदि मत्स्य भक्षण करते हैं । ऐसा अनुमान है कि मत्स्य विज्ञानमय कोश की एक शक्ति है । उस शक्ति को भोगने का एक उपाय तो यह है कि मनोमय कोश से ऊपर उठकर विज्ञानमय कोश में पहुंचा जाए । दूसरा उपाय यह है कि विज्ञानमय कोश से जो शक्ति स्वाभाविक रूप से मनोमय कोश में क्षरित हो जाती है, उसी का उपयोग कर लिया जाए । निषाद ऐसा ही करते हैं । उनमें विज्ञानमय कोश तक पहुंचने की सामर्थ्य नहीं है । यही तथ्य गौ के संदर्भ में भी लागू किया जा सकता है । 

पाणिनि द्वारा अतिथि को गोघ्न: संज्ञा देने के संदर्भ में, यज्ञों के संदर्भ में अतिथि का अर्थ समझना महत्त्वपूर्ण होगा । सोमायाग के आरम्भिक चरण में शूद्र से सोमलता का क्रय एक गौ के तथाकथित विनिमय द्वारा किया जाता है ( वास्तविकता यह है कि गौ भी उससे छीन ली जाती है ) । क्रय किया हुआ यह सोम प्राग्वंश ( सोमयाग का प्रथम स्थल ) में आहवनीय के निकट आसन्दी पर एक बंधी हुई पोटली के रूप में विराजमान रहता है और इसकी अतिथि संज्ञा होती है । देवों के रूप में सोम की आहुति तब तक नहीं दी जाती जब तक प्रवर्ग्य के रूप में सूर्य प्रखर रूप धारण न कर ले । ऐसी स्थिति प्राप्त होने पर इस अतिथि सोम को उत्तरवेदी में स्थान्तरित किया जाता है और तब इसका उपयोग होता है । जैमिनीय ब्राह्मण में एक स्थान पर उल्लेख आता है कि जब सूर्य प्रखर हो गया तो वह लोकों को जलाने लगा । उसका उपाय यह किया गया कि उसके ऊपर चन्द्रमा को स्थापित किया गया तथा उसके नीचे वायु का प्रवाह किया गया । यह तथ्य इंगित करते हैं कि किस प्रकार अतिथि सोम गोघ्न: हो सकता है, यद्यपि पूर्ण उत्तर अभी हमारे हाथ में नहीं है । जब देवों को आहुति के लिए सोम का परिष्कार किया जाता है, उस समय भी गौ से सम्बन्धित द्रव्यों द्वारा उसका शोधन किया जाता है । 
Kundalini aspect of cow : 

In context with daily yaga named Agnihotra, there are references that if a cow is sitting, she should be made to stand up with the help of a stick. The same type of saying is available in Hathayoga texts also regarding Kundalini. We all know that in yoga texts, kundalini has been depicted as a serpent which remains in it's dormant state throughout a normal life ( though, at the same time, it is also said that whatever is the activity in our life, it is all due to kundalini ). It is desirable that this be awakened and this serpent power is able to move throughout the universe. Therefore, whatever activity in our life is harmful to kundalini, will be considered as killing of cow. Take for example eating of food. As soon as we consume food, we tend to sleep. This is nothing but the kundalini going down.

गौ का कुण्डलिनी शक्ति से सम्बन्ध 
वैदिक साहित्य में कुछ स्थानों पर उल्लेख आते हैं कि यज्ञ कार्य के लिए दुग्ध का दोहन करते समय यदि गौ बैठी हुई हो तो उसे दण्ड द्वारा उठाना चाहिए ( उदाहरण के लिए, जैमिनीय ब्राह्मण १.५९) । दण्ड द्वारा उत्थापन की बात हठयोग सम्बन्धी ग्रन्थों में कुण्डलिनी शक्ति के लिए भी की गई है । अतः यह संकेत करता है कि गौ कुण्डलिनी शक्ति की प्रतीक भी हो सकती है । ऋग्वेद का अन्तिम सूक्त आयं गौ: पृश्निरक्रमीदसन् मातरं पुर: । पितरं च प्रयन्त्स्व: इति सार्पराज्ञी सूक्त कहलाता है और कुण्डलिनी को भी सार्पराज्ञी कहा जाता है । अतः जब ब्राह्मण ग्रन्थ गौ को वाक् कहते हैं तो उससे तात्पर्य कुण्डलिनी शक्ति से भी लिया जा सकता है । यह सर्वविदित है कि भोजन करने पर कुण्डलिनी शक्ति जाग्रत नहीं रह पाती । वह बैठ ही जाती है । यह एक प्रकार से गौ का हनन ही है । अतः जब वैदिक तथा पौराणिक साहित्य में गौ के वध की बात की जाती है तो इसे इस दृष्टिकोण से भी समझने की आवश्यकता है । अपेक्षा यह की जाती है कि कुण्डलिनी शक्ति सदैव आकाश में ऊंचे और ऊंचे विचरण करती रहे । लेकिन प्रायः सभी की कुण्डलिनी शक्ति सोई पडी रहती है । 
DEMON VALA AND COW

As has been stated elsewhere in this website, the state before sunrise is called a goat, the state at sunrise is called a sheep, the state of mid - day is called a cow and the state of afternoon is called a horse. In case of demon Vala, the state of sheep is important. Sheep has plenty of hair and these hair in Indian mythology are called Vaala, or scattered rays. When one develops an aura around his face, as is depicted in case of pictures of great personalities, this is the state of Vaala or Vala. One needs to go further than that. One has to absorb this radiation within his body. This state will be called cow. 

    In Indian mythology, when demon Vala is killed by Indra, his parts fall on the earth and are converted into different gems. This statement is important because gems are supposed to concentrate the energy of this universe. This type of gems have been given the name of dice or axis in mythology. There is reference in Rigveda that one should not play dice with these gems and that the cows are the play of dice or player itself. It is possible that absorption of sunrays inside oneself can take place only when his body parts become gems. The more we are able to absorb rays of the sun inside ourselves, the lesser will be the dependence on the rays of the outer sun of this universe. 

वल असुर और गौ 
सर्वमान्य सिद्धान्त यह है कि किसी तथ्य को तभी व्यक्त किया जाए जब पहले उसका साक्षात्कार हो जाए । वर्तमान लेखन में इस नियम का पालन नहीं किया जा रहा है और केवल वैदिक साहित्य में उपलब्ध कथनों की विवेचना इस आशा से की जा रही है कि साक्षात्कार के अभाव में भी यह उपयोगी  होगी । 

ऋग्वेद २.१२.३, २.१४.३, २.२४.३, १०.६२.२, १०.६८.५, १०.६८...५, १०.६८.९-१० आदि में इन्द्र, बृहस्पति आदि द्वारा वल असुर का वध करके उसके द्वारा अपहृत गायों को प्राप्त करने के उल्लेख आते हैं । जैसा कि अन्यत्र भी उल्लेख किया जा चुका है, छान्दोग्य उपनिषद के अनुसार सूर्य उदय से पूर्व की अवस्था अजा,सूर्योदय की अवस्था अवि, मध्याह्न काल की अवस्था गौ और अपराह्न काल की अवस्था अश्व कहलाती है । वर्तमान वल असुर के संदर्भ में अवि अवस्था महत्त्वपूर्ण है । अवि घने बालों वाली होती है और इन बालों को वाल या वल कहा गया है । ऐसा अनुमान है कि जब मुख से प्रकाश निकलता जान पडे, जैसा कि आभामण्डल महापुरुषों के चित्रों में दिखाया जाता है, वह वाल अवस्था है । यदि कोई दिशा निर्देश उपलब्ध न हो तो यही कहा जाएगा कि यह सर्वोच्च अवस्था होगी । लेकिन वैदिक व पौराणिक साहित्य संकेत देता है कि ऐसा नहीं है । आवश्यकता इस बात की है कि जो प्रकाश निकला है, वह अब शरीर में अवशोषित हो । यह वल असुर का वध होगा और गौ अवस्था का आरम्भ होगा । पौराणिक साहित्य में वल असुर के सम्बन्ध में २ तथ्यों का सार्वत्रिक रूप से उल्लेख है - एक तो यह कि इन्द्र द्वारा वल असुर के वध पर वल के विभिन्न अङ्गों के रस पृथिवी पर गिरे और वह विभिन्न प्रकार के रत्न बन गए । दूसरा तथ्य यह है कि इन्द्र ने वल असुर का वध सन्ध्या काल में किया । वल असुर के जन्म का काल तो सन्ध्या काल है ही (सूर्योदय), अब पौराणिक साहित्य उसके वध का काल भी सन्ध्या काल बताता है तो इसका निहितार्थ क्या है, यह अन्वेषणीय है । वल असुर के अङ्गों के पृथिवी पर गिरने पर विभिन्न रत्नों में परिवर्तित होने के कथन को इस प्रकार समझा जा सकता है कि रत्नों को एक प्रकार के अक्ष कहा जा सकता है । अक्ष का कार्य यह होता है कि अक्ष अपने परितः प्रवाहित ऊर्जा मण्डल को आकर्षित कर लेता है और वह अक्ष के माध्यम से प्रवाहित होने लगता है । उदाहरण के लिए, चुम्बक । गौ का भी लगता है कि यही कार्य है । ऋग्वेद १०.३४.३ में उल्लेख आता है कि अक्षों से जुआ न खेले, कृषि करे, और कि वहां गायें कितव/जुआ हैं । एक संभावना यह है कि अपने अन्दर के सूर्य से निकली रश्मि/गो का अवशोषण निम्न स्तर के व्यक्तित्व में तभी होगा जब वह अक्ष बन जाएगा । आज विज्ञान में भारी प्रयत्न चल रहे हैं कि किसी प्रकार से ब्रह्माण्ड के सूर्य की किरणों को अवशोषित  करके उन्हें अन्य प्रकार की ऊर्जा में रूपान्तरित किया जाए और उसका उपयोग किया जाए । पुस्तक A Quest for New Materials  में डा. एस.टी. लक्ष्मीकुमार का कथन है कि सामान्य अवस्था में पेड – पौधों की प्रकाश अवशोषण की क्षमता कुल मिलाकर एक प्रतिशत से अधिक नहीं बैठती । आशा यह है कि अपने अन्दर के सूर्य की किरणों का अवशोषण हम जितनी दक्षता पूर्वक कर पाएंगे, बाहर के सूर्य पर हमारी निर्भरता उतनी ही कम होती जाएगी । 
COW AND HORSE

   As guessed from Chhaandogya Upanishada, the state of mid day is the state of cow and that of afternoon is that of horse. In the afternoon, the sunrays do not completely disappear, but it is expected that the horse is a state where one becomes inward? It is stated in mythology that sun moves in the sky as a horse. The reference of Rigveda 10.34.13 where there is directive that one should not play dice with gems, one should plough with them and that cows are the play of dice is important to understand difference between cow and horse. In puraanic literature, there is a universal statement of the placement of different gods in different parts of cow. The purpose behind this statement seems to be how to make different body parts of a cow perfect gems. The relation between gems/dice and horse has already been put forward by Dr. Fatah Singh at several places. In brief, the gems/dice represent penances limited to oneself, while the horse represents progress in unison with others, with the whole society. Combination of the two types is essential. The legendry king of puraanas knew the art of horse, but not that of gems. He could regain his consort Damayanti only when he was able to learn the art of gems, and as soon as he learnt the art of gems, sins came out of his body. Dr. Lakshmi Narayana Dhoot has gone one step further than this and has suggested that what is called the play of dice of gems, is actually the chance theory of nature. Every event in nature takes place as a chance. But as one goes beyond nature, towards Purusha, one finds a chain of cause and effect behind every event in nature. This may be the real difference between cow and horse. Until one is giver and one is acceptor of sunrays, then play of dice will take place. This is the state of cow. When only one sun remains, then there will be state of horse. The word meaning of horse, Ashwa is - where there is no future, only present.

   Regarding the calling of a guest as killer of cow by Grammarian Paanini, the coming of guest is a chance and cow is also connected with chance. Then how a guest can be the killer of cow is a subject to be investigated further. Waxing and waning of moon gives rise to different days of a fortnight in Indian mythology. If there is no waxing and waning, then there will be no separate day of a fortnight. This is what is implied by the sanskrit word Atithi - without separate days. It has been stated in puraanic literature that whatever part of moon is lost in the sky, that is absorbed by herbs on the earth. Hence, if there is no waxing and waning of moon, then its connection with the earth,  which is a cow, will be lost and that can be interpreted as killing of cow. 

   In nature, the earth revolves around the sun. But there are stories in puraanas where a horse appears before a sage which is able to revolve around the earth. Esoteric meaning of this fact is open for investigation. 

   It is important to state that in modern sciences, there is confusion about the nature of sunrays - whether these have particle or quantum nature, or wave nature. Some physical events can be explained on the basis of particle nature while others on the basis of wave nature. 

गौ और अश्व 
छान्दोग्य उपनिषद २.१४.१ व २.१८.१ की तुलना करने पर यह अनुमान लगता है कि गौ मध्याह्न की अवस्था है और अश्व अपराह्न की । गौ उद्गीथ है तो अश्व प्रतिहार । अष्टाङ्ग योग के संदर्भ में भी प्रतिहार शब्द आता है जिसका अर्थ अपनी इन्द्रियों को विषयों से हटाना, अन्तर्मुखी होना लिया जाता है । सूर्य के संदर्भ में उल्लेख आते हैं कि सूर्य अश्व बन कर आकाश में गति करता है । इसका अर्थ यह हुआ कि सूर्य की एक अवस्था ऐसी भी है जहां उससे किरणों का निकलना समाप्त तो नहीं, लेकिन एक गौण घटना हो जाती है(अ - श्व, जहां भविष्य का कल नहीं है । किरणों के निकलने से भविष्य का निर्माण होता है ) । गौ और अश्व के अन्तर को समझने के लिए ऋग्वेद १०.३४.१३ महत्त्वपूर्ण है जहां निर्देश है कि अक्षों से जुआ न खेले, उनसे कृषि करे , और कि वहां गायें कितव हैं । कितव शब्द को चाहे तो जुए के अर्थ में लिया जाए, या जुआरी के अर्थ में, इतना तो स्पष्ट है कि गौ के साथ किसी प्रकार से कितव और अक्ष जुडा हुआ है । पौराणिक साहित्य में सार्वत्रिक रूप से गौ के विभिन्न अङ्गों में विभिन्न देवताओं की स्थिति का वर्णन किया जाता है और अथर्ववेद सूक्त ९.१२/९.७ तथा ९.४ इसका आधार प्रतीत होता है । लगता है कि यह निर्देश इसलिए है कि गौ के सब अङ्गों को परिपूर्ण अक्ष कैसे बनाया जाए । अक्ष और अश्व में सम्बन्ध की व्याख्या डा. फतहसिंह द्वारा कईं स्थानों पर की जा चुकी है । इस व्याख्या का निष्कर्ष यह है कि अक्ष एकाङ्गी साधना है, अश्व सार्वत्रिक साधना है । दोनों का समन्वय आवश्यक है । पुराणों का राजा नल अश्व विद्या जानता था लेकिन अक्ष विद्या नहीं । अपनी खोई हुई रानी दमयन्ती को वह तभी प्राप्त कर सका जब उसने अक्ष विद्या सीख ली । अक्ष विद्या सीखते ही उसके शरीर से पाप/कलि बाहर निकल कर खडे हो गए । डा. लक्ष्मीनारायण धूत ने अक्ष विद्या की इससे आगे व्याख्या की है । उनके अनुसार जिसे अक्ष विद्या या द्यूत कहा जाता है, वह प्रकृति का चांस है । कोई घटना कैसे घटित होती है, यह आकस्मिक है । उसके पीछे कोई नियम काम नहीं कर रहा है । सारी प्रकृति चांस पर, द्यूत पर आधारित है । लेकिन जब हम प्रकृति से ऊपर पुरुष की ओर जाते हैं तो वहां कोई घटना चांस नहीं रह जाती, द्यूत समाप्त हो जाता है, घटनाओं के घटित होने के पीछे कारण समझ में आने लगता है । यही स्थिति गौ और अश्व की हो सकती है । गौ के संदर्भ में सूर्य किरणों का दाता है, पृथिवी प्रतिगृहीता है । जब तक यह द्वैत की स्थिति रहेगी, द्यूत विद्यमान रहेगा । जब केवल सूर्य ही एकमात्र रह जाए, तब द्यूत की स्थिति समाप्त हो जाएगी । अश्व शब्द की निरुक्ति भी अ - श्व, जहां भविष्य का कल नहीं है, केवल वर्तमान विद्यमान है, के रूप में की जाती है । 

पुराणों में गोभिल ऋषि के संदर्भ आते हैं । भिल्ल धातु छेदने के अर्थ में आती है । अतः गो - भिल्ल का अर्थ गो का छेदन, नाश करने वाला हो सकता है । लेकिन पौराणिक कथाओं में गोभिल ऋषि का उल्लेख यज्ञ के ऋत्विजों में उद्गाता के रूप में आता है । देवीभागवत पुराण की एक कथा में गोभिल ऋषि अपने यजमान को मूर्ख पुत्र उत्पन्न करने का शाप देते हैं और फिर प्रसन्न होने पर उस मूर्ख के विद्वान बन जाने का उत्शाप देते हैं । गौ पृथिवी से सम्बन्धित है और पृथिवी वाक् से । वाक् सरस्वती है । अतः यदि गौ तत्त्व का विकास नहीं हुआ तो वाक्, आत्मा की आवाज अविकसित ही रह जाएगी ।

गोभिल के साथ - साथ गोघ्न: (  ऋग्वेद १.११४.१०) शब्द भी विचारणीय है । पाणिनि ने अतिथि को गोघ्न: कहा है । अतिथि का आगमन एक आकस्मिक घटना होती है और गौ भी चांस से सम्बन्धित है । फिर अतिथि गोघ्न: कैसे हो सकता है, यह विचारणीय है । तिथि का उदय इसलिए होता है कि चन्द्रमा की कलाएं घटती - बढती हैं । जब चन्द्रमा की ह्रास - वृद्धि समाप्त हो जाए, उसे भी अतिथि कहा जा सकता है । चन्द्रमा की जितनी कलाएं नष्ट होती हैं, वह पृथिवी पर ओषधियों में समा जाती हैं , ऐसा पुराणों का कथन है । अतः यह सम्भव है कि जब चन्द्रमा का पृथिवी से सम्बन्ध समाप्त हो जाए, वह गोघ्न: की स्थिति होगी । 

पुराणों की कथा में गालव ऋषि के समक्ष एक अश्व प्रकट होता है जो पृथिवी की परिक्रमा करने  में समर्थ है । गालव का अर्थ होता है गायों का नाश करने वाला । ब्रह्माण्ड में तो पृथिवी सूर्य की परिक्रमा करती है, लेकिन पौराणिक कथाओं में सूर्य रूपी अश्व की विशेषता यह बताई गई है कि वह कुवलय है, अर्थात् पृथिवी की परिक्रमा करता है । निहितार्थ अन्वेषणीय है । 

यह महत्त्वपूर्ण है कि आधुनिक विज्ञान में सूर्य की किरणों की प्रकृति के सम्बन्ध में भ्रम की स्थिति है कि यह किरणें कण रूप( क्वाणा) होती हैं या तरङ्ग रूप । कुछ भौतिक घटनाओं की व्याख्या कण रूप से होती है तो कुछ की तरङ्ग रूप से । 
USHAA AND COW

There are references of two types of Ushaas or goddess of dawn in vedic literature - cow type and horse type. Further, Ushaa has been divided into two parts - one of earlier type and the other of new type. Ushaa has also been called the mother of cows. 

   It seems strange that in the sacred text called Shatapatha Brahmana, the chapter of arrangement of fire starts with procurement of Ukhaa. This ukhaa is given the shape of a cow having nipples also. Later on, the whole arrangement of fire seems to be being done around this ukhaa. On one side there is ukhaa having nature of cow, on the other side is the goddess of dawn Ushaa having double nature of cow and horse. 

   As has been stated in the comment on Ushaa, at dawn, all creatures are awakened. The actual awakening is one where there is lowest disorder. This disorder in modern scientific language is called entropy. The purpose behind the whole arrangement of fire is to keep the entropy minimum. Entropy is of two types - reversible and irreversible, just like earlier and newer Ushaa. In vedic literature, the cows have been stated to milch the irreversible or earlier types of Ushaas. 

उषा व गौ 

ऋग्वेद की ऋचाओं में अश्वावती और गोमती प्रकार की उषाओं के उल्लेख आते हैं ( ऋग्वेद १.४८.२, १.९२.१४, १.१२३.१२, २.२८.२, ७.४१.७, ७.८०.३ ) । ऋग्वेद ३.५५.१ व ६.२८.१ में गायों को पूर्वी उषाओं का दोहन करने वाला कहा गया है । ऋग्वेद १.९२.१, १.१२४.५, ४.५२.२-३ तथा ७.७७.२ में उषा को गायों की माता कहा गया है । ऋग्वेद ७.७६.६ में उषा को गायों की नेत्री कहा गया है । 

यह आश्चर्यजनक है कि शतपथ ब्राह्मण में जहां अग्निचयन प्रकरण आरम्भ होता है( काण्ड ६), वहां सबसे पहले उखा सम्भरण का कार्य किया जाता है । उखा को अप्रत्यक्ष रूप से एक गौ का आकार दिया जाता है जिसके स्तनों का भी निर्माण किया जाता है । बाद में संभवतः उखा के परितः सारा अग्निचयन की इष्टकाओं को स्थापित करने का कार्य किया जाता है । एक ओर उखा रूपी गौ है  तो दूसरी ओर द्वैध प्रकृति वाली उषा । ऋग्वेद की ऋचाओं में कहा गया है कि सूर्य उषा में रेतः सिंचन करता है । इससे आदित्य पुत्र का जन्म होता है । इसी प्रकार यह कहा जा सकता है कि पृथिवी में रेतः सिंचन का कार्य सूर्य की किरणों रूपी गायों द्वारा सम्पन्न होता होगा ? 


उषा की टिप्पणी में यह स्पष्ट किया गया है कि उषा काल में सोए प्राणी जाग जाते हैं, सोए प्राण जाग जाते हैं । वास्तविक जागरण वह प्रबोध है जिसमें अव्यवस्था न्यूनतम रहती है । अव्यवस्था को वर्तमान विज्ञान की शब्दावली में एण्ट्रांपी कहा जाता है । अव्यवस्था को न्यूनतम रखने के लिए ही चिति, संचिति आदि का सारा उपक्रम किया जाता है । एण्ट्रांपी २ प्रकार की होती है - व्युत्क्रमणीय/रिवर्सिबिल तथा अव्युत्क्रमणीय/इर्रिवर्सिबिल । इसी प्रकार उषा २ प्रकार की होती है - पूर्वा और नूत्ना । उषा का आविर्भाव प्रतिदिन होता है । ऐसा अनुमान लगाया जा सकता है कि यदि प्रतिदिन उषा ठीक पहले दिन के जैसे घटित हो जाए तो वह नूत्ना कहलाएगी । यदि ऐसा न हो पाए तो वह पूर्वा, मर्त्य स्तर की कहलाएगी ।  गायों को केवल पूर्वा उषाओं का दोहन करने वाला कहा गया है । 

गौ और अश्व के संदर्भ में गौ का सम्बन्ध अक्ष से, द्यूत से जोडा गया है । अक्ष का कार्य ब्रह्माण्ड की चेतना को स्वयं में केन्द्रित करना होता है । अक्ष की अव्यवस्था जितनी कम होगी, यह कार्य उतने ही अधिक सुचारु रूप से सम्पन्न किया जा सकेगा । 
SARMAA AND COW

In Indian mythology, a divine bitch called Sarmaa is deputed to trace the cows which have been stolen by demons called Panis. Panis try to bribe Sarma. It seems irrevalent to put this narrative in mythology but it is not so. Neither vedic nor puraanic literature has left any thread to understand nature of Sarma. Her nature can be understood from the details of a sacrifice called Gavaamayana. In this yaga, there are two types of sacrifices - one which is called jumping, by which gods make quick progress. The other is of slow progress for those who can not take a jump. It seems that Sarma chose the path of quick jump by ignoring the temptations of worldly pleasures of second type of yaga. In first type of yaga, only cow and horse are involved in details of yaga, while in second type of yaga, cow, horse, goat, sheep, rice and barley are involved. Regarding the nature of demons Panis who steal the cows, it is proposed that these demons try to maintain the demonical part of one's individuality through food obtained from cows, just like the leaves of a tree create food from sunrays for the whole tree. 

सरमा और गौ 

ऋग्वेद १०.१०८ सूक्त सरमा देवऋषिका का है । इसके अतिरिक्त ऋग्वेद ४.१६.८ व ५.४५.७-८ में भी सरमा का उल्लेख आया है । ब्राह्मणों व पुराणों में देवशुनी सरमा की पूरी कथा प्राप्त होती है कि किस प्रकार देवों ने नष्ट हुई गायों की खोज के लिए सरमा को भेजा, कैसे सरमा ने रसा समुद्र को पार किया किया, कैसे पणियों ने सरमा को गौ - भाग देकर अपनी ओर मिलाना चाहा आदि । सरमा तत्त्व को समझे बिना गौ के संदर्भ में सरमा का आख्यान अनर्गल सा लगता है । लेकिन  कठिनाई यह है कि सरमा को समझने के लिए प्रत्यक्ष रूप से न तो पुराणों ने और न ही ब्राह्मणों ने कोई प्रमाण छोडा है । लेकिन सोमयाग/गवामयन यज्ञ की प्रक्रिया द्वारा सरमा की व्याख्या करना संभव  हो सकता है । 

 ऋग्वेद १०.१०८.१, जैमिनीय ब्राह्मण २.४४० व २.४४१ में प्रश्न उठाया गया है कि सरमा ने रसा के जलों को कैसे पार किया ( पणि संज्ञक असुरों तक पहुंचने के लिए ) । इसका उत्तर कहीं नहीं दिया गया है । लगता है कि इसका उत्तर स्वयं सरमा शब्द में निहित है जो रस का उल्टा सर है । गवामयन संज्ञक याग में एक मास में चार अभिप्लव षडह याग और अन्त में एक पृष्ठ्य षडह याग होते हैं । प्रत्येक याग ६ - ६ दिन का होता है और इस प्रकार ५ यागों से मास के ३० दिन पूरे होते हैं । अभिप्लव के बारे में कहा जाता है कि इसके द्वारा देवगण प्लवन करके, छलांग लगाकर, अथवा तैरकर स्वर्ग तक पहुंच गए । लेकिन अङ्गिरस गण पीछे रह गए । उनके लिए धीमी प्रगति करने वाला पृष्ठ्य षडह याग बनाया गया । सरमा द्वारा रसा समुद्र को प्लवन द्वारा पार करना इसका संकेत है कि यह अभिप्लव की ओर निर्देश है । सरमा को शुनी, कुतिया कहा गया है । वैदिक साहित्य में शुनः का प्रयोग ऊर्ध्वमुखी साधना के लिए किया जाता है जहां सब रसों का त्याग किया जाता है । उदाहरण के लिए, शुनासीर यज्ञ की व्याख्या में शुनः व श्री । अभिप्लव षडह के छह दिनों की संज्ञा क्रमशः रथन्तर, बृहत्, रथन्तर, बृहत्, रथन्तर, बृहत् होती है जबकि पृष्ठ्य षडह के ६ दिनों की संज्ञा क्रमशः रथन्तर, बृहत्, वैरूप, वैराज, शक्वरी व रेवती होती है । जैमिनीय ब्राह्मण २.३४ के अनुसार गौ रथन्तर से, अश्व बृहत् से, अजा वैरूप से, अवि वैराज से, व्रीहि शक्वरी से और यव रैवत से सम्बद्ध हैं । रथन्तर और बृहत् के बारे में भ्रम की स्थिति रहती है कि  यह क्या हैं । ऐतरेय ब्राह्मण ४.२७ का कथन है कि रथन्तर द्वारा पृथिवी द्युलोक को प्रसन्न करती है, प्रभावित करती है जबकि बृहत् द्वारा द्युलोक पृथिवी को । 

सरमा के संदर्भ में बहुत कम पौराणिक सूचनाएं उपलब्ध हैं । सीता के अशोक वन में निवास के समय विभीषण - पत्नी सरमा राक्षसी के सीता के सान्निध्य का उल्लेख आता है । सरमा को शैलूष गन्धर्व की कन्या कहा गया है । लक्ष्मीनारायण संहिता ही एकमात्र ऐसा ग्रन्थ है जहां सरमा को द्युमेय की पतिव्रता पत्नी कहा गया है ।

सरमा द्वारा पणियों व गायों की खोज की कथा के संदर्भ में यह प्रश्न उठता है कि पणि क्या हैं । पणियों द्वारा गायों के हरण के उल्लेख ऋग्वेद में भी आते हैं । संभावना यह है कि पणि पर्णि, पत्तों वाले से सम्बद्ध हैं । वृक्ष के पत्ते सूर्य की किरणों का अवशोषण करके उनसे वृक्ष के लिए भोजन का निर्माण करते हैं । वैदिक साहित्य में वृक्ष को समाधि से व्युत्थान की अवस्था माना जाता है । अथवा यह कहा जा सकता है कि समाधि वृक्ष का मूल है और सम्पूर्ण वृक्ष व्युत्थान की अवस्था । सारी गायों/अपने अन्दर के सूर्य की किरणों का उपयोग पूरे व्यक्तित्व के पालने के लिए हो रहा है । उसमें देवपक्ष और असुरपक्ष दोनों हैं । प्रयास यह है कि गायों द्वारा असुर पक्ष के पोषण को समाप्त कर दिया जाए । 

उपरोक्त टिप्पणी के अतिरिक्त, पणि असुर को पर्णि, पर्ण द्वारा समझा जा सकता है। पर्ण का कार्य सूर्य की किरणों का अवशोषण करके उससे सारे शरीर का पोषण करना होता है। पर्ण का सर्वोत्कृष्ट रूप गोवर्धन पर्वत पर प्राप्त होता है जिसके ऊपर खडे वृक्षों के पत्ते द्रोणाकार कहे गए हैं। उन द्रोणाकार पत्तों के दोने बनाये जाते हैं जिनमें रखकर भोजन किया जाता है। द्रोणकलश की यह विशेषता होती है कि उसका मुख ॐ सदृश होता है और वह उदुम्बर काष्ठ का बना होता है। सारा शोधित सोम उसमें ही चुआया जाता है और फिर उस सोम की आहुति दी जाती है। अतः पणि असुर का असुरत्व यह हो सकता है कि उसका मुख ओंकार सदृश न हो। ओंकार का अर्थ है किसी भी ऊर्जा का क्षय न होना। अ, उ, म। पणि असुर जो कुछ ग्रहण कर रहा है, हम जो कुछ भी खा रहे हैं, उससे ऊर्जा का क्षय हो रहा है, हम गौ की भांति ऊर्जा को संरक्षित करने में समर्थ नहीं हैं। हम तो ऊर्जा के रस में लिप्त हैं। लेकिन सरमा/शर्म/शम की यह विशेषता है कि वह रस त्याग कर अन्दर के पापों को भी जान सकती है। कहा जाता है कि कुत्ते पाप से मुक्त व्यक्ति पर नहीं भौंकते। जैमिनीय ब्राह्मण २.४४० में उल्लेख है कि पहले इन्द्र ने सुपर्ण/सुपर्णा को गायों का पता लगाने के लिए भेजा, लेकिन उसने पणि से रिश्वत में गौ का दुग्ध स्वीकार कर लिया। सरमा ने नहीं किया। 
DIVINE COWSHED VRAJA AND COW

Some rigvedic mantras refer to cowsheds solely devoted to cows, while in some mantras there is mention of cow and horse types, just as in case of Ushaa. Some mantras refer to opening of cowsheds like the sunset. The word used for sunset in Sanskrit is Asta,which closely resembles with English word Astable, the place for horses. The esoteric meaning of Asta is where the fruits of actions have ceased to exist. Vedic and puraanic literature mentions that cows can be made to sit collectively only in Vraja, the divine cowshed, a place where there no longer exist the fruits of actions or karmaphala. There is one place in puraanas where word Vraja has been interpreted and this tally with the above concept.

    There are so many efforts in modern sciences to make a dense beam of sunrays. It will be interesting to investigate how mythology and modern sciences can help each other in this regard.

व्रज और गौ 

ऋग्वेद १.१३०.३ आदि बहुत सी ऋचाओं में गायों के व्रज/गोष्ठ के उल्लेख आते हैं । दूसरी ओर, कुछेक ऋचाओं जैसे ८.३२.५, ९.१०८.६, १०.६२.७ आदि में व्रज को गोमन्त और आश्विन् कहा गया है, वैसे ही जैसे उषा को अश्वावती और गोमती कहा गया है । ऋग्वेद ४.१.१५, ४.१६.६, १०.४५.१ आदि में व्रज को गोमन्त कहा गया है । ऋग्वेद ४.३१.१३ में व्रजों को अस्त की भांति खोलने की प्रार्थना की गई है । ऋग्वेद १.६६.१० तथा ९.६६.१२ में गाएं व्रज में नहीं, अस्त में प्रवेश करती हैं । अथवा यह कह सकते हैं कि अस्त शब्द व्रज का पर्यायवाची है । अन्यथा, लौकिक भाषा में अस्त शब्द का प्रयोग अश्व के रहने के स्थान के लिए किया जाता है - जैसे अंग्रेजी में अस्तबल या एस्टेबल । जैसा कि योगवासिष्ठ के आधार पर अन्यत्र उल्लेख किया जा चुका है, अस्त शब्द कर्मों के फलों से सम्बन्धित है । यदि बीज को भून दिया जाए तो वह अंकुरित नहीं होता, इसी प्रकार यह संभव है कि कर्म रूपी बीज के फल उत्पन्न न हों । यह अस्त अवस्था कहलाती है । वैदिक व पौराणिक साहित्य व्रज के माध्यम से यह संकेत करता है कि गायों को एकत्र वहीं किया जा सकता है जहां व्रज की, अस्त की स्थिति उत्पन्न कर ली गई हो । 

स्कन्द पुराण २.६.१.१९ में शाण्डिल्य द्वारा व्रज शब्द की निरुक्ति व्याप्ति के अर्थ में, गुणातीत परब्रह्म के व्यापक होने के रूप में की गई है । यह उल्लेखनीय है कि शाण्डिल्य शब्द पापों को जला देने से सम्बन्धित है, शण्ड, नपुंसक बनने से सम्बन्धित है । 

आधुनिक विज्ञान में सूर्य की किरणों के केन्द्रीकरण के बहुत से प्रयास चल रहे हैं । पुरातन व आधुनिक विज्ञान एक दूसरे की किस प्रकार सहायता कर सकते हैं, यह अन्वेषणीय है । 
CALF AND COW

There are mantras in Rigveda which mention of a cow running after her calf. In a particular type of sacrifice called Pravargya, a calf is deprived of his mother's milk and the milk is used for sacrifice. This seems to be a cruel act. But the riddle is solved when one understands the symbolism behind calf. One Upanishadic text refers to cow as symbolic of memory. In Vedic literature, there are two types of voices - one Shruti which is the purest form. But this can not be heard all the time and by all people. At mortal stage, this is converted into Smriti, or one which is repeated from memory. In puraanic texts, there seem to be several symbolisms for Smriti, like sage Durvaasaa, the tenth day of a fortnight etc. Even barley has been found to be a combination of Shruti and Smriti, because it is connected in the middle.

वत्स व गौ 
ऋग्वेद ६.४५.२८, ९.१२.२, १०.१४५.६ आदि में उल्लेख आते हैं कि जैसे गौ अपने वत्स के पीछे भागती है, इसी प्रकार हमारी वाक्/गिरा/मन इन्द्र रूपी वत्स की ओर भागे जिससे इन्द्र को सोमपान कराया जा सके । इसके अतिरिक्त, सोमयाग से पूर्व प्रवर्ग्य याग में गौ का दुग्ध पान करते हुए वत्स को पलाश शाखा द्वारा हटाकर यज्ञ कार्य हेतु गौ का क्षीर दोहन किया जाता है । आभासी रूप में यह एक क्रूर कर्म है लेकिन वत्स की प्रतीकात्मकता को समझ लेने पर यह भ्रम दूर हो जाता है  । बृहज्जाबालोपनिषद ३.२ में वत्स को स्मृति का प्रतीक कहा गया है । इस प्रकार श्रुति रूपी गौ वत्स रूपी स्मृति को पुष्ट करने के लिए व्याकुल रहती है । पौराणिक साहित्य में लगता है कि स्मृति का सीधा उल्लेख न कर उसका प्रतीक दुर्वासा ऋषि, दशमी तिथि आदि को बनाया गया है । 

पृष्ठ्य षडह के छठे दिन का साम रैवत साम? कहलाता है और इस दिन का लक्षण यव है । इससे पहले पांच दिनों के लक्षण गौ, अश्व, अज, अवि व व्रीहि हैं ( जैमिनीय ब्राह्मण २.३४) । यह जिज्ञासा होती है कि रैवत साम क्या होता है । तैत्तिरीय ब्राह्मण में रेवती नक्षत्र के लक्षण के रूप में कहा गया है - गाव: परस्तात् वत्सा अवस्तात् । यह लक्षण रैवत साम और यव की प्रकृति को स्पष्ट करने के लिए पर्याप्त है । 
BARLEY AND COW

There is one mantra of Rigveda which has been repeated thrice. This says that let us remove non – intelligence with cows and hunger with barley. Rigvedic mantras again and again mention the fondness of cow towards barley. Is it just an utterance of a shepherd or something deep may be hidden here? Let us try to see.

First we try to understand the nature of barley according to vedic literature. According to Shatapatha Brahmana 1.7.2.25, the waxing and waning of the moon is an act of gods and demons. Gods are the ones who add, while demons subtract. Or it may be vice versa also. Puraanic texts say that the moon which is waning, goes to herbs on the earth. As has been stated in comments on herbs, in vedic literature herbs represent the higher state of consciousness. According to modern thinkers, the visible part of moon represents the conscious mind while the invisible part the unconsciousness mind. From both point of views, the coming of moon on earth indicates that in terms of vedic language, it is the conversion of Shruti into Smriti/memory. This is like a barley which is connected in the middle.

What can be the connection of wisdom or intelligence with cows? Taittireeya Aaranyaka 5.6.8 says that this which is Pravargya is the father of wisdom and that the wisdom of poet is the best. It is essential to understand Pravargya. In this sacrifice, butter is boiled in an earthen vessel and cow and got milk is poured on it which gives rise to high fire. This fire is worshipped by vedic mantras which indicate that it may be a form of moon. One rigvedic mantra indicates that the heat is ultimately converted into high rising fire. What is the contribution of cows in it ? It is possible that the more the rays/gau/cows of our inner sun are absorbed in ourselves, the more heat is produced and consequently high rising will be the Pravargya. 

Shatapatha 8.1.2.7 states that wisdom is on upper side and moon can also be on the upper side. This indicates that wisdom can be of two types – sun type and moon type. In Mahabharata, consort of Dhritarashtra, Gaandhaari has been stated as an incarnation of wisdom. Taittireeya Aaranyaka 5.6.8 states that progeny is wisdom. In vedic language, progeny should be taken as wisdom itself( Prajnya). As far as the statement of wisdom of poets being the best is concerned, the emergence of nonviolence is the birth of a poet. One example of this is of Vaalmeeki who spontaneously uttered a mantra when he saw violence.

यव और गौ 
ऋग्वेद की एक ऋचा की पुनरुक्ति ऋचाओं १०.४२.१०, १०.४३.१० व १०.४४.१० में हो रही है । इस ऋचा की प्रथम पंक्ति में प्रार्थना की गई है कि हम गायों द्वारा अमति को पार करे और यव द्वारा विश्वा क्षुधा को पार करे । यह ऋचा गौ और यव के सम्बन्धों का आधार बनती है । इसके अतिरिक्त, ऋग्वेद की कईं ऋचाओं जैसे ३.४५.३, ४.४१.५, ४.४२.१०, ८.२.३, ८.४.१८, १०.१०१.९ आदि में गौ की यवप्रियता के उल्लेख आते हैं । ऋग्वेद १०.१००.१० से संकेत मिलता है कि गाएं यव से किसी प्रकार से ऊर्जा का ग्रहण कर पुष्ट होती हैं । 

उपरोक्त कथनों को समझने के प्रयास में पहले यव की वैदिक साहित्य के अनुसार प्रकृति पर विचार करते हैं । शतपथ ब्राह्मण १.७.२.२५ का कथन है कि चन्द्रमा जो पक्ष - पक्ष में घटता - बढता है, यह कार्य देवों और असुरों का है । जोडने को अयुवत् नाम दिया गया है और देवों को यावा, जोडने वाला कहा गया है । इसके विपरीत असुर अयावा हैं । इसका विलोम भी यहीं पर द्रष्टव्य है जिसका निहितार्थ अपेक्षित है । पुराणों का कहना है कि यह जो चन्द्रमा घटता है, यह कहां जाता है ? यह पृथिवी पर ओषधियों में समा जाता है । अमावास्या के दिन चन्द्रमा पूर्ण रूप से ओषधियों में समा जाता है । और जैसा कि ओषधि की टिप्पणी में देखा जा सकता है, वैदिक साहित्य में ओषधियां अतिमानसिक चेतनाओं का प्रतीक हैं, ऐसा निष्कर्ष निकाला गया है । आधुनिक चिन्तकों द्वारा प्रदत्त विचारधारा यह है कि आकाश में जो चन्द्रमा दिखाई दे रहा है, वह चेतन मन का प्रतीक है और जो अदृश्य है, वह अचेतन मन का । दोनों ही दृष्टिकोणों से, चन्द्रमा का पृथिवी पर आना यह संकेत तरता है कि वैदिक भाषा में यह श्रुति का स्मृति में बदलना हो सकता है । इसे यव कहा गया है जो बीच में जुडा हुआ सा होता है । वर्तमान संदर्भ की ऋचा का कथन है कि हम यव द्वारा अपनी सारी/विश्वा क्षुधा को तृप्त करने में समर्थ हों । 

मति और गायों का सम्बन्ध क्या हो सकता है, इस संदर्भ में तैत्तिरीय आरण्यक ५.६.८ का कथन है कि यह जो प्रवर्ग्य है, यह मतियों का पिता है तथा कि कवियों की मति श्रेष्ठतम है ? प्रवर्ग्य को समझना आवश्यक है । वेद के विद्वान् इसकी कईं प्रकार से व्याख्या करते हैं । सोमयाग से पूर्व १२ या २४ प्रवर्ग्यों का अनुष्ठान आवश्यक होता है । प्रवर्ग्य से पहले सोम का क्रय किया जाता है और पूरे प्रवर्ग्य काल में वह सोम अतिथि रूप में प्रतिष्ठित रहता है । प्रवर्ग्य याग का मुख्य कर्म यह होता है कि महावीर नामक एक मृत्तिका पात्र में घृत भर कर पकाया जाता है और पकते हुए घृत में गौ तथा अजा पयः डालने से बहुत ऊंची आग की लपटें उठती हैं और उसकी स्तुति सामगान आदि द्वारा की जाती है । प्रवर्ग्य को घर्म भी कहते हैं । ऋग्वेद ५.३०.१५ से संकेत मिलता है कि यह घर्म/गर्मी ही तप्त होकर प्रवर्ग्य का रूप धारण कर लेती है । और इस घर्म को उत्पन्न करने में गायें किस प्रकार योगदान करती हैं, यह अन्वेषणीय है । एक संभावना यह है कि अपने अन्दर के सूर्य की किरणें हमारे शरीर का जितना तापन करेंगी, उतना ही घर्म उत्पन्न होगा । प्रवर्ग्य का अन्तिम रूप चन्द्रमा, शीतलता होता है, ऐसा सामगान से प्रतीत होता है । 

प्राणभृद् इष्टकाओं के संदर्भ में शतपथ ब्राह्मण ८.१.२.७ का कथन है कि मति ऊपर होती है, चन्द्रमा भी ऊपर हो सकता है । इसका निहितार्थ यह हो सकता है कि मति २ प्रकार की हो सकती है - एक सूर्य से सम्बन्धित, एक चन्द्रमा से सम्बन्धित । पुराणों में राजा धतृराष्ट्र की पत्नी गान्धारी को देवीभागवत पुराण में मति का अंश कहा गया है । तैत्तिरीय आरण्यक ५.६.८ का कथन है कि प्रजा ही मतियां हैं । वैदिक संदर्भ में प्रजा का अर्थ प्रज्ञा लेना चाहिए । कवियों की मति के श्रेष्ठतम होने के उल्लेख के संदर्भ में, अहिंसा की वृत्ति का उत्पन्न होना ही कवित्व का उत्पन्न होना है । इसका एकमात्र संकेत वाल्मीकि के आदि कवि बनने के आख्यान से मिलता है जहां हिंसा होते देख वाल्मीकि के मुख से श्लोक प्रस्फुटित हो उठता है - मा निषाद प्रतिष्ठां त्वमगम: शाश्वती समा: इत्यादि । 
ऋग्वेद १.८४.१५ के संदर्भ में भाष्यकार श्री सायणाचार्य का अनुमान है कि सुषुम्ना नाडी में रश्मि/ज्योति का स्थापित होना ही गौ है।
प्रथम लेखन १८-६-२००५ई.
