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In Sanskrit, a heap or group is called Vrindaa. There is no direct clue in puraanic literature to understand this word. This can be understood on the basis of a collective ocean of consciousness into which all living beings dissolve after death. Almost all the religions believe that a creature comes from this collective ocean of consciousness and dissolves into it after death. Human being is an exception, as it has developed an identity around itself which prevents it from dissolution. This can be given the name of individual consciousness. It can be said that individual consciousness can develop itself by becoming one with supreme god, or in other words, by forming a trio of praana, vaak and mind or sun, earth and moon, which revolve around each other. As far as the development of ocean of consciousness is concerned, it can be understood on the principle of random motion or the principle of increase of entropy. This can be understood on the basis of example of a drunken person who tries to reach his home but there is least possibility that he can ever reach home because each one of his step is random. Until there is a desire to reach in a particular direction, he will remain where he was. The same is the situation with nature also. The development in nature can be divided into 3 parts according to the intensity of desire. The first is the Sat, the pious one where there is upward development, decrease in entropy. The second is Tamas, the dark one, where there is an increase in entropy, as in this physical world. The third one is action – oriented, Rajas. Those actions by which the situation remains unchanged, can be said to fall under this category. Though god has gifted the faculties of praaana and mind to the living beings below the rank of humans, still they mainly act according to the impulses of lower nature. And everybody is familiar with the slow pace of development in nature which has taken millions of years for development of human body. The other side is the upper nature which receives impulses for it’s development directly from god himself. While the chance theory plays a dominant role in lower nature, the gets weakened  on development of higher consciousness. Bhaagvata Puraana mentions grace of god as the only instrument of development of lower nature. The same thing can be said about Vrindaa also.
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वृन्दा समूह को कहते हैं । वृन्दा को समझने के लिए प्रकृति में व्याप्त समष्टि चेतना व व्यष्टि चेतना को समझ लेना होगा । विश्व के प्रायः सभी धर्मों में ऐसी मान्यता व्याप्त है कि जीव की चेतना एक विशाल चेतना समुद्र से आती है और मृत्यु - पश्चात् उसी समुद्र में विलीन हो जाती है । उसका कोई व्यक्तित्व शेष नहीं रहता । ऐसा प्रतीत होता है कि यह कथन पशुओं तक ही सीमित रखा जा सकता है । मनुष्य की चेतना के स्तर पर मनुष्य के परितः एक अहंकार का विकास हो जाता है जो उसकी चेतना को समष्टि चेतना के समुद्र में विलीन होने से रोकता है । व्यष्टि व समष्टि चेतनाओं के विकास के लिए अलग - अलग मार्ग हैं । ऐसा प्रतीत होता है कि समष्टि चेतना को पौराणिक साहित्य में वृन्दा नाम दिया गया है । व्यष्टि चेतना का विकास सूर्य, पृथिवी व चन्द्रमा की भांति प्राण, मन और वाक् के रूप में होगा, ऐसा वैदिक साहित्य का कथन है । इसे ईश्वर के साथ तादात्म्य स्थापित करना कहा गया है जो प्रेम और मैत्री द्वारा सम्भव है ( भागवत पुराण ११.२.४६) । समष्टि चेतना का विकास कैसे होता है, यह वर्तमान लेख में विचारणीय विषय है । 

समष्टि के विकास को एक काल्पनिक घटना का उदाहरण देकर समझाया जा सकता है । एक व्यक्ति जो शराब से छक कर बेतरतीब चहलकदमी करते हुए कुछ दूर स्थित अपने घर पहुंचने की कोशिश कर रहा है, उसके सफल होने की संभावना/प्रायिकता की गणना एक सूत्र द्वारा की जा सकती है । सूत्र के अनुसार अधिकतम संभावना यही है कि वह मनुष्य चहलकदमी करते हुए अपने गन्तव्य स्थान तक नहीं पहुंच पाएगा और जहां था, वहीं रह जाएगा । इसकी संभावना बहुत कम ही है कि बेतरतीब चहलकदमी करते हुए वह अपनी गन्तव्य दिशा में चल पडे । जब तक व्यक्ति में एक निश्चित दिशा में विकास की कामना, अभीप्सा न हो, वह जहां था, वहीं रह जाएगा । यही हाल समष्टि प्रकृति के विकास का है । समष्टि प्रकृति के विकास को गुणवत्ता के आधार पर तीन भागों में विभाजित किया जा सकता है - सत्, रज व तम । सत् वे क्रियाएं हैं जिनका परिणाम ऊर्ध्वमुखी विकास के रूप में होता है । तम वे क्रियाएं हैं जो अवनति की ओर ले जाती हैं ( आधुनिक विज्ञान के अनुसार इस विश्व की यादृच्छिकता की माप/एण्ट्रांपी में वृद्धि हो रही है जो उसे प्रलय की ओर ले जा रही है ) । वे बहुसंख्यक क्रियाएं जिनके परिणाम में स्थिति लगभग अपरिवर्तनीय रहती है, रज कही जा सकती हैं । मनुष्येतर प्राणियों में यद्यपि चेतन शक्ति ने प्राण और मन के स्तर पर उन्हें संवेदनशीलता तो प्रदान की है तथापि वहां अपरा प्रकृति की क्रियाशीलता ही अधिक प्रभावी होने से यथास्थिति बनाये रखने वाली रज क्रियाओं का बाहुल्य होना स्वाभाविक होगा । विकास की ओर ले जाने वाली सत् क्रियाओं की अल्प संभावना/प्रायिकता ही प्राणियों के विकास की इतनी मन्द गति का कारण हो सकती है जिसके कारण मनुष्य शरीर के विकास में प्रकृति को लाखों वर्षों का समय लगा है । कुछ अधिक उन्नत प्राणियों में प्रकृति पुरुष - तत्त्व ( चेतन बल, परमात्मा ) के अनुरूप होकर कार्य करने लगती है । इस प्रकार क्रियाशील प्रकृति को गीता में और अन्यत्र भी परा प्रकृति कहा गया है । अपरा प्रकृति या भौतिक प्रकृति संभाविता सिद्धान्त पर, जूए या द्यूत या चांस के सिद्धान्त पर कार्य करती है । जैसे - जैसे चेतना का विकास होता है, यह सिद्धान्त कमजोर होता जाता है । 

भागवत पुराण ११.२.४५ में समष्टि चेतना के विकास के लिए ईश्वर कृपा के मार्ग का उल्लेख है । 
The word Vrindaa does not appear at least directly either in Vedas or vedic literature. Still, the classical glossary of vedic words has put word vrinda after the word bunda under the class of steps. This is strange that a word does not appear in Vedas and still it finds place in the glossary. The legendary figure Yaaska has explained the word bunda and after that, has simply stated that vrinda has been explained. This implies that the explanation of vrinda lies in bunda. Word bunda appears only 3 times in Rigveda. Yaska has explained the mantra in the way that there is a bow which can throw to a very large distance, a golden bunda or arrow and the divine hands handle that arrow. This arrow is released on mountains so that the odana/rice gets prepared. This statement and the statement of Lakshminaaraayana Samhita can become the keys to understand the word Vrindaa. In Lakshminaaraayana Samhita, there is a statement that Vrindaa releases a weapon called Shaalagraama which destroys the weapon of clouds. In puraanic literature, the daughter of  demon Kaalnemi becomes the wife of Jalandhara. Jalandhara means one who holds the water, the clouds. What is this water, this can be explained in different ways. If one contemplates on the meaning expressed by vedic mantra, then this water is one which prepares the rice. It means that water which ripens the life forces present at the moment. Otherwise, this water can be anything which supports life. And the arrow or thunderbolt made of Vrinda has the power to release the water withheld in clouds or mountains. According to Dr. Fatah Singh, our personality has two main parts – mortal and immortal. The immortal part can be called a mountain in Sanskrit. Therefore, what is meant by releasing an arrow named bunda/Vrinda is that the powers of immortal level descend at mortal level.  Dr. Lakshminarayan Dhoot thinks that this arrow is the craving of human being. The stronger is the craving, the stronger will be the arrow. Hence, it can be said that Vrindaa, the daughter of demon Kaalanemi is the craving which can release water from Jalandhara, his husband. In puraanic story, lord Vishnu deceive Vrindaa and Vrindaa gets herself destroyed in fire. Three goddesses Lakshmi, Ramaa and Gauri sow their own seeds in the ash of Vrindaa from which three trees are grown which are symbolic of Sat, Raja and Tama. It has to be investigated to how much extent this part of the story can be explained on the basis of the thesis of Dr. Lakshminarayan Dhoot.

वृन्दा 
टिप्पणी : वृन्द शब्द वेदों या वैदिक साहित्य में कम से कम प्रत्यक्ष रूप में तो कहीं भी प्रकट नहीं हुआ है । लेकिन फिर भी वैदिक निघण्टु ४.३ में पद नामों के अन्तर्गत बुन्द शब्द के पश्चात् वृन्द शब्द को स्थान दिया गया है । यह आश्चर्य का विषय है कि कोई शब्द वेद में न हो और उसे निघण्टु में स्थान दिया गया हो । यास्क ने अपने निरुक्त ६.३३ में बुन्द शब्द की व्याख्या की है और ६.३४ में कह दिया है कि वृन्द शब्द की व्याख्या कर दी गई है । अतः यह कहा जा सकता है कि वैदिक साहित्य के अनुसार वृन्द शब्द की व्याख्या बुन्द में निहित है । बुन्द शब्द केवल ऋग्वेद में ३ बार प्रकट हुआ है ( ऋग्वेद ८.४५.४, ८.७७.६ व ८.७७.११) । यास्क द्वारा ऋग्वेद ८.७७.४ की व्याख्या के अनुसार एक तुविक्ष/तुविक्षेप - बहुत दूर तक फेंकने वाला दिव्य धनुष है, हिरण्यय बुन्द या इषु है और दिव्य बाहुएं उस तीर को चलाती हैं । इस इषु को गिरियों पर छोडा जाता है जिससे ओदन का पाक हो । वैदिक साहित्य का यह कथन तथा लक्ष्मीनारायण संहिता २.१४.२८ का कथन वृन्दा को समझने की कुञ्जी बन सकते हैं । लक्ष्मीनारायण संहिता में उल्लेख है कि वृन्दा ने मेघास्त्र रोधक शालग्राम अस्त्र छोडा । पौराणिक साहित्य में कालनेमि की पुत्री वृन्दा जलन्धर असुर की भार्या है । जलन्धर का अर्थ होगा मेघ जो जल को धारण करता है । यह जल कौन सा है, इसकी अलग - अलग व्याख्याएं हो सकती हैं । यदि ऋग्वेद के बुन्द शब्द के संदर्भ पर विचार किया जाए तो यह ओदन का पाक करने वाला जल होगा । इसका अर्थ होगा कि जो जीवन अभी विद्यमान है, उसको परिपक्व करने वाला जल । अन्यथा यह जल जीवन को धारण करने वाला कोई जल भी हो सकता है । और वृन्द रूप इषु या वज्र में यह शक्ति है कि वह मेघों या गिरियों में फंसे इस जल का मोचन कर सके । डा. फतहसिंह के अनुसार हमारे व्यक्तित्व के मुख्यतः दो भाग हैं - एक मनोमय कोश तक मर्त्य स्तर और एक मनोमय कोश से ऊपर विज्ञानमय कोश आदि से निर्मित अमर्त्य स्तर । अमर्त्य स्तर को डा. फतहसिंह ग्री - विज्ञाने के आधार पर गिरि संज्ञा देते हैं । अतः वृन्द रूपी बाण छोडने का अर्थ होगा कि अमर्त्य स्तर की शक्ति का मर्त्य स्तर पर अवतरण हो । डा. लक्ष्मीनारायण धूत का विचार है कि यह तीर मनुष्य की अभीप्सा है, कामना है । जितनी अभीप्सा तीव्र होगी, उतना ही तीर शक्तिशाली होगा । अतः यह कहा जा सकता है कि कालनेमि असुर की पत्नी वृन्दा अभीप्सा है जो जलन्धर के जल का मोचन करा सकती है । पौराणिक कथा में आगे चलकर विष्णु पतिव्रता वृन्दा का छल से शील भंग करते हैं और वृन्दा भस्म हो जाती है । वृन्दा की भस्म में लक्ष्मी, रमा व गौरी देवियां बीज वपन करती हैं जिससे क्रमशः मालती, तुलसी व धात्री? वृक्ष उत्पन्न होते हैं । मालती ईर्ष्यावश उत्पन्न हुई है, अतः उसका आगे वर्णन नहीं आता । तुलसी व धात्री विष्णु की पत्नियां बनती हैं । फिर वृन्दा राजा केदार की पुत्री के रूप में प्रकट होती है और वृन्दावन नामक स्थानों पर विष्णु की पति रूप में प्राप्ति हेतु तपस्या करती है । यह विचारणीय है कि डा. लक्ष्मीनारायण धूत ने जो सृष्टि के विकास के संदर्भ में सत्, रज व तम नामक तीन विभाग किए हैं, वह वृन्दा की भस्म से उत्पन्न ३वृक्षों पर कहां तक ठीक बैठते हैं । 
प्रथम लेखन : १७-११-२००५ ई.
