वृषोत्सर्ग विधि पर टिप्पणी
वृषभ से तात्पर्य उस जीवात्मा से है जिसके सारे प्राण अशान्त अवस्था में हैं। इन प्राणों को शान्त करना है, इन्द्र बनाना है। कर्मकाण्ड में ब्राह्मणाच्छंसी ऋत्विज को वृषभ दक्षिणास्वरूप दिया जाता है। ब्राह्मणाच्छंसी ऋत्विज की प्रतिष्ठा तब होती है जब वह ब्रह्म का रस प्राप्त कर लेता है, इन्द्र बन जाता है, वैसे ही जैसे गौ अपने वत्स के लिए दुग्ध देती है।
वृषभ के मुख पर न्यास –
अहमस्मि प्रथमजा ऋतस्य पूर्वं देवेभ्यो अमृतस्य नाम। यो मा ददाति स इदेवमावदहमन्नमन्नमदन्तमद्मि॥ - सामवेद ५९४/६.२.१.९
तैत्तिरीय ब्राह्मण २.८.८.१ में इस साम का रूप इस प्रकार है –
अ॒हम॑स्मि प्रथम॒जा ऋ॒तस्य॑। पूर्वं॑ दे॒वेभ्यो॑ अ॒मृत॑स्य॒ नाभिः॑। यो मा॒ ददा॑ति॒ स इदे॒व माऽऽवाः॑। अ॒हमन्न॒मन्न॑म॒दन्त॑मद्मि॥
इस यजु का विनियोग सान्नाय्य में वेहत पशु के आलभन में पशुसूक्त में वपा की पुरोनुवाक्या हेतु किया गया है। तैत्तिरीय आरण्यक ९.१०.६/तैत्तिरीय उपनिषद(भृगुवल्ली) ३.१०.६ में इस साम की व्याख्या इस प्रकार की गई है –
अस्माल्लो॑कात्प्रे॒त्य। एतमन्नमयमात्मानमुप॑संक्र॒म्य। एतं प्राणमयमात्मानमुप॑संक्र॒म्य। एतं मनोमयमात्मानमुप॑संक्र॒म्य। एतं विज्ञानमयमात्मानमुप॑संक्र॒म्य। एतमानन्दमयमात्मानमुप॑संक्र॒म्य। इमाँल्लोकान्कामान्नीकामरूप्य॑नुसं॒चरन्। एतत्साम गायन्ना॒स्ते। हा्३वु॒ हा३वु॒ हा३वु॑। अ॒हमन्नम॒हमन्नम॒हमन्नम्। अ॒हमन्ना॒दोऽ३॒हमन्ना॒दोऽ३॒हमन्नादः। अ॒हँ श्लोक॒कृद॒हँ श्लोक॒कृद॒हँ श्लोक॒कृत्। अहमस्मि प्रथमजा ऋता३स्य॒। पूर्वं देवेभ्यो अमृतस्य ना३भा॒यि॒। यो मा ददाति स इदेव मा३ऽऽवाः॒। अ॒हमन्न॒मन्न॒॑मदन्त॒मा३द्मि॒। अ॒हं विश्वं॒ भुव॑न॒मभ्य॑भ॒वा३म्। सुव॒र्न ज्योतीः॑ ॥
सेतुसाममुखे॥ सेतुसाम्नो विशोक ऋषिस्त्रिष्टुप्छन्दः परमात्मा देवता मुखे न्यासे विनियोगः। हाउ३। सेतूँस्तर।३। दुस्त। रान्।३। दानेनादानम्।३। हाउ।३। अह मस्मिप्रथमजाऋता२३स्या३४५। हाउ।३। सेतूँस्तर।३। दुस्त। रान्। ३। अक्रोधेन क्रोधम्। २। अक्रोधेन क्रोधम्। हाउ। ३ ।पूर्वं देवेभ्यो अमृतस्य ना२३मा३४५। हाउ। ३। सेतूँस्तर। ३।दुस्त। रान् ।३। श्रद्धयाश्रद्धाम्। ३। हाउ। ३। योमाददाति सइदेवमा२३वा३४५त्। हाउ३। सेतूँस्तर। ३। दुस्त। रान्। ३। सत्येनानृतम्। ३। हाउ।३। अहमन्नमन्नमदन्तमाऽ२३द्मी३४५। आउ२हाउवा। एषागतिः।३। एतदमृतम्।३। स्वर्गछ।३। ज्योतिर्गछ।३। सेतूँस्तीर्त्त्वाचतुराऽ२३४५ः। इति मुखे॥ - अन्त्येष्टिदीपिका

वृषभ की ऊरुओं पर न्यास – ऊरुओं पर न्यास का साम यह है – 
श्यावाश्वान्धीगवे इति ऊर्वोः। श्यावाश्वान्धीगवयोः श्यावाश्वान्धीगवावृषी अऩुष्टुप्छन्द ऊर्वोर्न्यासे विनियोगः। पुरो३१। जी३ती। वोअ। धा३सः। एहिया। सू। तायामादा। यि। त्नवा२यि। एहिया२। अपश्वानाँश्ना३थी३। ष्टा२३४ना। ऐहा२यि। एहिया२। सखायोदायिर्घा३जी३। ह्वा३४५यो६हायि। पुरोजितीवो४धासाः। सुताय। मादा२३या। हुम्मा२१ऽ२। त्नवे अपश्वानँ श्नथिष्टन। साखा३उवा। यो२दीघा२३जी। ह्वियाम्। औ२३होवा। हो५ई। डा। इत्यूर्व्वोः॥९॥
इस साम में एक दीर्घजिह्वा वाले श्वान का उल्लेख है जिसका हनन करना अपेक्षित है। श्वान का साधारण अर्थ कुत्ता होता है, लेकिन वैदिक भाषा में इसका अर्थ भविष्य का कल होता है। कोई भी घटना वर्तमान में घटित होनी चाहिए, भविष्य में नहीं। यह श्वान को मारने का तात्पर्य है। ऊरुओं का अधिपति मैत्रावरुण देवता-द्वय को कहा जाता है। और मैत्रावरुण धिष्ण्य के लिए कहा गया है – श्वात्रोऽसि प्रचेता। अर्थात् तुम श्वा का हनन करने वाले प्रचेता हो। यह संकेत करता है कि देह में ऊरुओं में किसी प्रकार श्वा का गुण भरा है जिसको निकाल कर ऊरु गुण को भरना है। पुरुष सूक्त में पुरुष की ऊरु से वैश्य की उत्पत्ति कही गई है। वैश्य वह है जिसके परितः धन का अस्तित्व हो, समाधि वैश्य है और धन उसकी कलाएं हैं। दूसरे शब्दों में, अब पुरुष और प्रकृति में अधिक अन्तर नहीं रह गया है। पुरुष ने प्रकृति को अपना धन बना लिया है, अब प्रकृति पुरुष को हानि नहीं, अपितु लाभ पहुंचाती है।
वृषभ के हृदय पर न्यास – हृदय पर न्यास का साम यह है –
मनोजयिदिति हृदये मनोजयीति दिश ऋषयोऽनुष्टुब् ब्रह्मा हृदये न्यासे विनियोगः। हाउ। ३।मनोजयित्। ३ । हृदयमजयित्। ३ । इन्द्रोजयित्। ३ । अहमजैषम् । ३। हाउ। ३। यद्वर्च्चोहिरण्य। स्या। यद्वा व

र्च्चोगवामु। ता। सत्यस्य ब्रह्मणोव। चाः। तेनमासँसृजाम। सायि। हाउ। ३। मनोजयित्। ३। हृदयमजयित्। ३। इन्द्रोजयित्। ३। अहमजैषम्। ३। हाउ। ३। वा। ए। मनोजयिद्धृदयमजयिदिन्द्रोजयिदहमजैषम्। ३। ए। अहँसुवर्ज्योती२३४५ः ॥ ६॥ इति हृदये।
इस साम में मन, हृदय, इन्द्र और अहम् की जय का उल्लेख है। इस संदर्भ में भागवत पुराण ८.३.१ की इस पंक्ति को उद्धृत किया जा सकता है – 
एवं व्यवसितो बुद्ध्या समाधाय मनो हृदि। जजाप परमं जाप्यं प्राग्जन्मन्यनुशिक्षितम्।। 
भागवत पुराण की इस पंक्ति से संकेत मिलता है कि मन का हृदय में सम्-आधान करने की आवश्यकता है। मन के विषय में महाभारत शान्तिपर्व ३११.१९ में कहा गया है कि मन इन्द्रियों से उनके अर्थों का ग्रहण करता है--
न चेन्द्रियाणि पश्यन्ति मन एवात्र पश्यति। मनस्युपरते राजन्निन्द्रियोपरमो भवेत्।। न चेन्द्रियव्युपरमे मनस्युपरमो भवेत्।
 महाभारत शान्तिपर्व २५२.११ में मन को व्याकरणात्मक बनाने का निर्देश है। इस मन का आधान हृदय में स्थित अङ्गुष्ठ पुरुष में कर देना अपेक्षित है। फिर इस अङ्गुष्ठ पुरुष का आधान परम पुरुष में कर देना है। तभी सत्य दर्शन हो सकता है -- 
हृदयं सर्वभूतानां पर्वणाङ्गुष्ठमात्रकः। अथ ग्रसत्यनन्तो हि महात्मा विश्वमीश्वरः।। - शान्तिपर्व ३१२.१५
अथर्ववेद ६.४२.१ के मन्यु सूक्त का प्रथम मन्त्र है – 
अव ज्यामिव धन्वनो मन्युं तनोमि ते हृदः । 
यथा संमनसो भूत्वा सखायाविव सचावहै ।।
अर्थात् मैं तेरे हृदय से मन्यु का अवतनन इस प्रकार करता हूं जैसे धनुष पर से ज्या का अवरोपण किया जाता है । ऐसा करने से हम दोनों एक मन हो सकेंगे और सखाओं की भांति व्यवहार कर सकेंगे । इस मन्त्र से संकेत मिलता है कि हृदय में स्थित प्राण उन प्राणों में से हैं जिन पर मन का आरोपण करके, उन्हें मन द्वारा सममिति प्रदान करके मन्यु बनाया जा सकता है । लेकिन इस मन्यु को भी हटाना है
वृषभ की गुदा पर न्यास – 
आ तू न॑ इन्द्र क्षु॒मन्तं॑ चि॒त्रं ग्रा॒भं सं गृ॑भाय। म॒हा॒ह॒स्ती दक्षि॑णेन।। - ऋ. ८.८१.१ 
इस ऋचा का ऋषि कुसीदी काण्व है। कुसीद ब्याज को कहते हैं। कुसीदी से संकेत मिलता है कि यह ऋणात्मक स्थिति से धनात्मक स्थिति को जाने की अवस्था है। ऋचा का अर्थ सायण भाष्य के अनुसार यह है कि हे इन्द्र, शब्दायमान(क्षुमन्तं) हमारे लिए तू चित्र धन(ग्राभ) लेकर आ। तू दक्षिण द्वारा महाहस्ती है। क्षु का वास्तविक अर्थ समझने की आवश्यकता है। ह तथा क्ष का न्यास मूर्द्धा में किया जाता है। क्षुधा की स्थिति भी क्षुमन्त हो सकती है। अथवा यह अनुमान लगाया जा सकता है कि चूंकि मूलाधार पर ऊष्माण वर्णों श-ष-स का अस्तित्व होता है, अतः ऊष्णाण वर्णों की कोई विकसित अवस्था क्ष है। अग्नि पुराण ३४८ में क्ष वर्ण को क्षत्र, अक्षर, क्षेत्र, क्षेत्रपाल आदि से सम्बद्ध किया गया है। 
गुदा पर न्यास का साम यह है – 
आतूनआ इति गुदे। आतूनइति वर्गस्य गौरीवित्यपालवैणवावृषी गायत्री छन्दो गुदे न्यासे विनियोगः। आतूनआ। द्रक्षुमाऽ२३न्ताम्। चायित्रंग्राभा२३ँहाइ। संगृ२भाया। महाहस्ती२३४हाइ। दक्षा२यिणायिना। महा२३। हा२स्ता२३४औहोवा। दक्षिणे३नाऽ२३४५॥१६॥ आतूनइन्द्रक्षुमाताम्। चित्राऽ२ग्रा२३४भाम्। संगृभा२३४या। मा२३हा३। हा२स्ता२३४औहोवा। दक्षिणेनाऽ२३३५॥१७॥ आतूनईं। द्रक्षुमा६न्ताम्।
चित्रङ्ग्राभँसङ्गृभा२याचित्रङ्ग्राभँसम्। गृ। औ३होयि। भा२३४या। ऐहोई। महाहस्तीदक्षाऽ२३होइ। औहो। वाहो२३४वा। णाऽ५यिनो६हाइ॥१८॥ आतूनइन्द्रक्षुमा६न्ताम्। चित्रं ग्राभँसङ्गृभाया। चित्रंग्राभँसम्।गृऽ२३।ई२३४हा। भा२३४या। ऐहोइ। महाहस्तीदक्षाऽ२३होइ। औहो। वाहो२३४वा। णा५यिनो६हाइ॥१९॥ इदि गुदे।
आर्षेय ब्राह्मण २.६.४ में उपरोक्त सामों का विवेचन किया गया है। आ तू न इन्द्र क्षुमन्तम्(साम संख्या १६७ अथवा पूर्वार्चिक २.२.३.३) से चार साम प्रकट हुए हैं जिनमें प्रथम दो की संज्ञा गौरीवित है और अन्तिम दो की अपाला-वैणव या आकूपार या पारवव है। इन चारों ही सामों का विनियोग वृषभ की गुदा हेतु किया गया है। जैमिनीय ब्राह्मण १.२२० में इस साम के वेणु तथा अपाला, इन दो ऋषियों का उल्लेख मिलता है और इन दो ऋषियों के संदर्भ में इस साम के महत्त्व का वर्णन किया गया है। वेणु ने ब्रह्मवर्चस की प्राप्ति की और अपाला ने उर्वरता तथा सूर्यत्वचा प्राप्त की। ताण्ड्य ब्राह्मण ९.२.१३ में अकूपार अङ्गिरस के संदर्भ में इस साम का कथन है जो अपाला के समान ही है। ऊहागानम् में आ तू न इन्द्र क्षुमन्तम् ऋचा का जो साम उपलब्ध है, वह भी आकूपारम् नाम से ख्यात है। लेकिन इस साम का विस्तार वर्तमान साम  से भिन्न है। 

प्रश्न यह उठता है कि उपरोक्त साम के ऋषि के रूप में अपाला का आख्यान करने से कौन सा उद्देश्य सिद्ध किया गया है। ऋग्वेद ८.९१ सूक्त अपाला आत्रेयी ऋषिका का है तथा इस सूक्त की अन्तिम ऋचा इस प्रकार है – 
खे रथ॑स्य॒ खेऽन॑सः॒ खे यु॒गस्य॑ शतक्रतो। अ॒पा॒लामि॑न्द्र त्रिष्पू॒त्व्यकृ॑णोः॒ सूर्य॑त्वचम्।। 
इस ऋचा से जुडे आख्यान के अनुसार इन्द्र ने अपाला को रथ के छिद्र से निकाल कर शुद्ध किया। जो मल निकला, वह गोधा बना। फिर अनः के छिद्र से बाहर निकाला। वह कृकलासी बना। फिर युग के छिद्र से बाहर निकाला। वह संश्लिष्टिका बना। तब जाकर अपाला ने कल्याणतम रूप प्राप्त किया। इन छिद्रों का उल्लेख करने की आवश्यकता क्यों पडी? हो सकता है कि गुदा अङ्ग में वृक्कों(kidney) का समावेश भी कर लिया गया हो। वृक्कों के माध्यम से ही रक्त के छनने का कार्य सम्पन्न होता है। और जिस प्रकार सूक्त में तीन प्रकार के छिद्रों का उल्लेख है, उससे मिलता-जुलता उल्लेख शतपथ ब्राह्मण ३.८.४.३ में भी मिलता है जहां पशु के प्राण की शिवता स्थापित करने के लिए गुदा को त्रेधा विभक्त किया गया है। गुदा के एक भाग को उपयाम(उपयड्)? में, एक भाग को जुहू में और एक भाग को उपभृत पात्र में ग्रहण करके आहुति दी जाती है। 

साम के वेणु ऋषि होने के उल्लेख के संदर्भ में यह कल्पना की जा सकती है कि गुदा की कोई स्थिति ऐसी भी है जहां यह वेणु बन कर शब्द करती है।

गुदा को मृत्यु, विसर्ग, राहु का स्थान कहा गया है। यह हमारी देह में गुदा की प्राकृतिक स्थिति है जिसके द्वारा मल का विसर्जन होता है। जैमिनीय ब्राह्मण २.२६७ में गुदा से अहियों व अजगरों की उत्पत्ति का उल्लेख है। यह स्वाभाविक  है कि गुदा से विसर्जित मल का विष अहि-अजगर पीते रहते हैं। लेकिन एक उस स्थिति की कल्पना की जा सकती है जिसमें शरीर इतना पुष्ट हो गया है कि उसको अब बाहर से भोजन की आवश्यकता नहीं पडती। उस स्थिति में हमारे वर्तमान अंग किस प्रकार काम करेंगे? काशकृत्स्न धातुव्याख्यानम् में गुर्द धातु क्रीडने, नर्तने अर्थों में दी गई है। जैमिनीय ब्राह्मण ३.१६८ व ३.१७१ में एक गूर्द साम(त्वं नो अग्ने अन्तम उत त्राता शिवो भवा वरूथ्यः इति)  का उल्लेख मिलता है जिसे अन्नाद्य की प्राप्ति कराने वाला साम कहा गया है। यह अन्नाद्य कोई आनन्द की स्थिति हो सकती है। इस साम का उपयोग प्राणों को एकत्रित करने में भी कहा गया है। लेकिन वर्तमान संदर्भ में तो इस साम का उल्लेख है नहीं।  ऊपरिलिखित साम में तो किसी महाहस्ती का उल्लेख है। यह अन्वेषणीय है कि क्या इस साम में हस्ती के शुण्डाग्र की उपमा गुदा से दी गई है। हस्ती अपनी शुण्डाग्र का प्रयोग अपने मुख तक भोजन पहुंचाने के लिए करता है। उसकी कर्मेन्द्रिय शुण्ड का उदय मस्तिष्क से होता है, जबकि हमारी देह में मस्तिष्क और हृदय के मध्य से होता है। शतपथ ब्राह्मण १०.६.४.१ में मेध्य अश्व की गुदा को सिन्धवः कहा गया है। तैत्तिरीय ब्राह्मण २.६.४.३ में कौकिल सौत्रामणी याग के संदर्भ में गुदा की तुलना सुदुघा धेनु जैसे पात्रों से की गई है। पुराणों में गौ के गोमय में लक्ष्मी का स्थान कहा गया है।
प्रथम लेखन-- --- अन्तिम संशोधन—१-५-२०१२ई.(वैशाख शुक्ल दशमी, विक्रम संवत् २०६९
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स्वाहा। इदं सोमाय न मम। शुक्रं ते अन्यद्यजतं ते अन्यद्विषुरूपे अहनी द्यौरिवासि। विश्वाहि माया अवसि स्वधावन् भद्रा ते पूषन्निह रातिरस्तु स्वाहा। इदं पूष्णे न मम॥ इन्द्रा पर्वता बृहता रथेन वामी ऋषआवहतँ सुवीराः। वीतँ हव्यान्यध्वरेषु देवा वर्द्धेथां गीर्भिरिडया मदन्ता स्वाहा। इदं इन्द्राय न नम॥ आवो राजानमध्वरस्य रुद्रँ होतारँ सत्ययजँ रोदस्योः। अग्निं पुरातनयित्नोरचित्ताद्धिरण्यरूपमवसे कृणुध्वं स्वाहा। इदं रुद्राय न मम। ततश्चरुणा स्विष्टकृद्धोमः व्याहृतित्रयहोमः। तूष्णीं समिदाधानम् अनुपर्य्युक्षणमुदकाञ्जलिसेचनं यज्ञवास्तुकरणं वस्वाहुतिः। ततश्चतसृभिर्वत्सतरीभिः सहितं वृषभमग्निसमीपमानीय प्राङ्मुखं संस्थाप्य न्यासं कुर्यात्। यथा वृषस्य मस्तके गायत्रीं न्यसेत्। गायत्र्या विश्वामित्रो गायत्री सविता वृषस्य मस्तके न्यासे विनियोगः। ॐ तत्सवितुर्वरेणियोम्। भार्गोदेवस्य धीमाही२। धियोयोनः प्रचो१२१२। हुम्। आ२। दायो। आ२३४५। नमस्तौ इति ललाटे। नमस्तौ इति अग्निर्गायत्र्यग्निर्ललाटे न्यासे विनियोगः नमस्तौ। होग्नायि। ओजसा३यि।/
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गृणा२न्ता२३४यिदे। वा कृष्टया२ः। अमाये३ः। आ२मा२३४औहोवा। त्रमर्द्दया२३४५॥१॥ रौरवयौधाजये चक्षुषोः॥ रौरवयौधाजययोः साम्नोरग्नींद्रावृषी बृहतीछन्दः सोमो देवता चक्षुषोर्न्यासे विनियोगः। रौरवम्॥ पुनानस्सोमा३धाराऽ२३४या। आपोवसानो अर्षस्यारत्नधायोनिमृतस्य सा२यिदसायि। ओहा३उवा। उत्सोदेवोहिराऽ२३हायि। ओहा३उवा। ण्यया। औ३होवा॥१॥ ऊत्सोदेवोहा३यिरण्याऽ२३४याः। ऊत्सोदेवोहिरण्ययोदुहान ऊधर्द्दिविययम्मधूऽ२प्रियाम्। ओहा३उवा। प्रत्नं सधस्थमाऽ२३हायि। ओहा३उवा। सदात्। औ२३होवा॥२॥ प्रत्नंसधस्था३मासाऽ२३४दात्। प्रात्नंसधस्थमासददापृछ्यन्धरुणम्वाजिया२र्षसायि। ओहा३उवा। नृभिर्द्धौतोविचाऽ२३हायि। ओहा३उवा। क्षणा। औ३होवा। होऽ५यि। डा॥३॥ इति रौरवम्। दक्षिणनेत्रे यौधाजयम्। पुना३१। ना३स्सो। म । धारा२३४या। आपो३। वसा२। न आ३४५। षा२३४शी। आरात्नधाः। यो। निमृताऽ२।/
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स्या३४५यि। दा३४२सी। उत्सा२ः। दायिवो२। हिरा३४५। ण्या२३४याः॥१॥ उत्सो३१। दे३वो। हि। रण्या२३४याः। ऊत्सो३। दायिवो२।हिरा३४५। ण्या२३४याः। दुहान ऊ। धः। दिविया२म्। मधू३४५। प्री२३४याम्। प्रत्ना२म्। साधा२। स्थमा३४५। सा२३४दात्॥२॥प्रत्ना३१म्। सा३ध। स्थम्। आसा२३४दात्। प्रात्ना३म्। सधा२। स्थमा३४५। सा२३४दात्। आपार्छियाम्। ध। रुणम्वा२। जिया३४५। षा२३४सी। नृभा२यिः। धौतो२। विचा३४५। क्षा२३४णाः॥३॥ इति यौधाजयं वामनेत्रे। बृहद्रथन्तरे कर्णयोः। बृहद्रथन्तरयोर्भरद्वाजवसिष्ठावृषी बृहतीछन्द इन्द्रो देवता कर्णयोर्न्यासे विनियोगः॥ आभित्वाशूरनोनुमोवा। आदुग्धाइवधेनव ईशानमस्य जगतः। सुवा२३र्दृशाम्। आइशानमा२३यिन्द्रा३। तास्थू२३४षा। ओवा६। हाउवा। अस्॥ रथन्तरम्॥ वामकर्णे बृहत्साम्। औहोयित्वामिद्धिहवामहा३ए। सातौवाजा। स्याकारा२३४वाः। तुवा३४। औहोवा। वृत्रायिषुवायि।/
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द्रासा३१त्। पतिन्ना२३४राः त्वां काष्ठा३४। औहोवा। सू२अर्वा२३४। ताः। उहुवा६हाउ। वा हस्। बृहत्साम दक्षिणकर्णे॥३॥ इति कर्णयोः॥ सेतुसाममुखे॥ सेतुसाम्नो विशोक ऋषिस्त्रिष्टुप्छन्दः परमात्मा देवता मुखे न्यासे विनियोगः। हाउ३। सेतूँस्तर।३। दुस्त। रान्।३। दानेनादानम्।३। हाउ।३। अह मस्मिप्रथमजाऋता२३स्या३४५। हाउ।३। सेतूँस्तर।३। दुस्त।रान्। ३। अक्रोधेन क्रोधम्। २। अक्रोधेन क्रोधम्। हाउ। ३ ।पूर्वं देवेभ्यो अमृतस्य ना२३मा३४५। हाउ। ३। सेतूँस्तर। ३।दुस्त। रान् ।३। श्रद्धयाश्रद्धाम्। ३। हाउ। ३। योमाददाति सइदेवमा२३वा३४५त्। हाउ३। सेतूँस्तर। ३। दुस्त। रान्। ३। 
सत्येनानृतम्। ३। हाउ।३। अहमन्नमन्नमदन्तमाऽ२३द्मी३४५। आउ२हाउवा। एषागतिः।३। एतदमृतम्।३। स्वर्गछ।३। ज्योतिर्गछ।३। सेतूँस्तीर्त्त्वाचतुराऽ२३४५ः। इति मुखे॥ देवव्रतानि त्रीणि कण्ठे। देवव्रतानां देवाउत्कृती रुद्रः कण्ठे न्यासे/
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विनियोगः। अधिप। तायि। मित्रप तायि। क्षत्रप। तायि। स्वप्पतायि धनपता२यि। ना२माः। मन्न्युना वृत्रहा सूर्य्येण स्वराड्यज्ञेन मघवा दक्षिणास्य प्रियातनू राज्ञा विशं दाधार। वृषभस्त्वष्टा वृत्रेण शचीपतिरन्नेन गयःपृथिव्यासृणिकोग्निना विश्वं भूतम। भ्य भवो वायुना विश्वाः प्रजाअभ्यपवथा वषट्कारेणार्द्धभाक्सोमेन सोमपास्समित्या परमेष्ठी। ये देवा देवाः। दिवि षदः। स्थ तेभ्यो वो देवा देवेभ्यो नमः। ये देवादेवाः। अन्तरिक्षसदः। स्थ तेभ्यो वो देवा देवेभ्यो नमः। ये देवा देवाः। पृथिवीषदः। स्थ तेभ्यो वो देवा देवेभ्यो नमः। ये देवादेवाः। अप्सुषदः। स्थ तेभ्यो वो देवा देवेभ्यो नमः। ये देवादेवाः। दिक्षुसदः। स्थ तेभ्यो वो देवा देवेभ्यो नमः। ये देवादेवाः। आशासदः। स्थ तेभ्यो वो देवा देवेभ्यो नमः। अव ज्यामिव धन्वनो वि ते मन्न्युन्नयामसि मृड तान्न इह अस्मभ्यम्। इडाऽ२३भा। य इदं विश्वं भूतम्। युयो३।/
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आऊ। वाऽ२३। ना२३४माः॥६॥ अधिप। तायि। मित्रप। तायि। क्षत्रप। तायि। स्वप्प तायि। धनपता२यि। ना२माः। नम उततिभ्यश्चोत्तन्वानेभ्यश्च नमो निषङ्गिभ्यश्चोपवीतिभ्यश्च नमोस्यद्भ्यश्चप्र। तिदधानेभ्यश्च नमः प्रविध्यद्भ्यश्च प्रव्याधिभ्यश्च नमः त्सरद्भ्यश्च त्सारिभ्यश्च नमः श्रि। तेभ्यश्च श्रायिभ्यश्च नमस्तिष्ठद्भ्यश्चोपतिष्ठद्भ्यश्च नमो यते च वियते च नमः पथे च विपथाय च। अव ज्यामिव धन्वनो विते मन्न्युन्नयामसि मृडतान्न इह अस्मभ्यम्। इडा२३भा। य इदं विश्वं भूतम्। युयो३। आउ। वाऽ२३। ना२३४माः॥७॥ अधिप। तायि। मित्रप। तायि। क्षत्रप. तायि। स्वः पतायि। धनपता२यि। ना२माः। नमोन्नाय नमोन्नपतयएकाक्षाय चावपन्नादाय च नमोनमः। रुद्राय तीरसदे नमः स्थिराय स्थिरधन्वने नमः प्रतिपदाय च पटरिणे च नमस्त्रियम्बकाय च क। पर्दिने च नम आश्रायेभ्यश्च प्रत्याश्रायेभ्यश्च नमः/
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क्रव्येभ्यश्च विरिंफेभ्यश्च नमस्संवृते च विवृते च। अव ज्यामिव धन्वनो विते मन्न्युन्नयामसि मृडतान्न 
इह अस्मभ्यम्। इडाऽ२३भा। य इदं विश्वम्भूतं। युयो३। आउ। वाऽ२३। ना२३४माः॥३॥ इति कण्ठे। 
वामदेव्यं लाङ्गले। वामदेव्यस्य वामदेवो गायत्रीन्द्रो लाङ्गूले न्यासे विनियोगः।काऽ५या। नश्चाऽ३यित्रा३आभुवात्। ऊ। तीसदावृधस्स। खा। औ३होहायि। कयाऽ२३शचायि। ष्ठयौहो३। हुम्मा२। वाऽ२र्त्तो३ऽ५हायि॥१॥ का५स्त्वा। सत्योऽ३मा३दानाम्। मा। हिष्ठोमात्सादन्ध। सा। औ३होहायि। दृढाऽ२३चिदा। रुजौहो३। हुम्मा२। वाऽ२सो३ऽ५हायि॥२॥ आऽ५भी। षुणा३स्सा३खीनाम्। आ। विताजरायितृ। णाम्। औऽ२३होहायि। शताऽ२३म्भवा। सियौहो३। हुम्मा२। ताऽ२यो३ऽ५हायि॥३॥ इति लाङ्गूले। व्रतपक्षौ स्कन्धयोः। व्रतपक्षसाम्नोः प्रजापतिस्त्रिष्टुबिन्द्रः स्कन्धयोन्यासे विनियोगः॥ हाउ३। हँ हँ हँ हँ।३।हाउ३। इन्द्रन्नरो। ने३मधि। ताहव/ 
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न्तायि। यत्पारियाः। युनज। तायिधियस्ताः। शूरोनृषा ता३श्रव। सश्चकामायि। आगोमतायि। व्रजेभ। जातुवन्नाः। हाउ३। हँहँहँहँ। ३। हाउ३। वा। ई२३४५॥ हाउ३ । इहा। हँहँहँ। ३। हाउ३। इन्द्रन्नरो। ने३मधि। ताहवन्तायि। यत्पारियाः। युनज। तायिधियस्ताः। शूरोनृषा। ता३श्रव। सश्चकामायि। आगोमतायि। व्रजेभ। जातुवन्नाः। हाउ३। इहा। हँहँहँ। ३। हाउ३। वा३। ई२३४५॥ इति स्कन्धयोः॥ ओग्नायीति उरुमध्ये. ओग्नायीति गौतमो गायत्र्यग्निः ऊरुमध्ये न्यासे विनियोगः। ओग्नाई। आयाहि३वियितोया२यि। तोया२यि गृणानोह। व्यदातोया२यि। तोया२यि। नायिहोतासा२३। तस्२यिवा२३४औहोवा। ही२३४षी॥ इति ऊरुमध्ये॥ मनोजयिदिति हृदये मनोजयीति दिश ऋषयोऽनुष्टुब् ब्रह्मा हृदये न्यासे विनियोगः। हाउ। ३।मनोजयित्। ३ । हृदयमजयित्। ३ । इन्द्रोजयित्। ३ । अहमजैषम् । ३। हाउ। ३। यद्वर्च्चोहिरण्य। स्या। यद्वा व/
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र्च्चोगवामु। ता। सत्यस्य ब्रह्मणोव। चाः। तेनमासँसृजाम। सायि। हाउ। ३। मनोजयित्। ३। हृदयमजयित्। ३। इन्द्रोजयित्। ३। अहमजैषम्। ३। हाउ। ३। वा। ए। मनोजयतिद्धृदयमजयिदिन्द्रोजयिदहमजैषम्। ३। ए। अहँसुवर्ज्योती२३४५ः ॥ ६॥ इति हृदये। आजुहोता इति नाभौ। आजुहोतेति श्यावाश्वस्त्रिष्टुबग्निर्नाभौ न्यासे विनियोगः। आजुहोता। हविषामर्ज्जया२ध्वा उवाऽ२।निहोतारं गृहपति दधा२यिध्वा उवा२३४। इडा३४स्पदाइ। नमसारातहाव्या२म्। सापर्य्यता। याजतम्पाऽ२३। स्तियोवा। आ५नो६हाइ॥ ३४॥ इति नाभौ। तद्वौहोवा इत्यादि चत्वारि जान्वोः॥
तद्वोगा इति वर्गस्य रुद्रो गयत्रो जान्वोर्न्यासे विनियोगः। तद्वौहोवा। गाया२। सुतायिसा२३४चा। पुरुहूता। यसात्वा१ना२यि। संयत्। हा। औ३होइ। गा२३४वाइ। ना२शा२३४औहोवा। ए३। किनेऽ२३४५॥१॥ तद्वोगाया। सुताइसचा३। पुरूऽ२३हूता३४। हाहो३। यासत्वा२३४/
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नाइ। शंयद्गा२३वे। नशौ२। हौ२। हुवो२३४। वा। का५यिनो६हाइ॥२॥ तद्वोगायसुतेसचा६ए. पुरुहूतायसत्वने। पुरुहूता। यासत्वा२३ना३४यि। शंयत्॥ गौवा ओ२३४वा। ना२३शा३। का३४५यिनो६हाइ॥३॥ तद्वोगायसुतेसचा६ए। पुरुहूतायसत्वनाई। शंय्यद्गा२३वे। ऐ२हो१ऽआ२३यिही। नशा२३। का२यिना२३४औहोवा। ई२३४५॥४॥ इति जान्वोः। श्यावाश्वान्धीगवे इति ऊर्वोः। श्यावाश्वान्धीगवयोः श्यावाश्वान्धीगवावृषी अऩुष्टुप्छन्द ऊर्वोर्न्यासे विनियोगः। पुरो३१। जी३ती। वोअ। धा३सः। एहिया। सू। तायामादा। यि। त्नवा२यि। एहिया२। अपश्वानाँश्ना३थी३। ष्टा२३४ना। ऐहा२यि। एहिया२। सखायोदायिर्घा३जी३। ह्वा३४५यो६हायि। पुरोजितीवो४धासाः। सुताय। मादा२३या। हुम्मा२१ऽ२। त्नवे अपश्वानँ श्नथिष्टन। साखा३उवा। यो२दीघा२३जी। ह्वियाम्। औ२३होवा। हो५ई। डा। इत्यूर्व्वोः॥९॥ उदुत्यमिति जङ्घयोः। उदुत्यमिति प्रस्कण्वो/
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गायत्री सूर्य्योजङ्घयोर्न्यासे विनियोगः। उदुत्यम्। ओ हाइ। जा। तवे२दा२३४साम्। देवं वहा। तीकेता२३४वाः। दाऽ२३४र्शेहाइ। वायिश्वायसू। र्य्याम्। औऽ२३होवा। हो५ऽयि। डा॥१६॥ इति जङ्घयोः। पावकान इति पुच्छे। पावकानो मधुच्छन्दा गायत्री सरस्वती पुच्छे न्यासे विनियोगः। पावकानईया। सरास्वा१ती२। वाजेभिर्वा। जिनाइवा१ती२। यज्ञा२३म्। वा२ष्टू२३४औहोवा। धियावसू२३४५ः॥१४॥ इति पुच्छे। हाउगावो।इति रोमकूपेषु। हाउ।३। गावोहाउ३। वृषभपत्नीर्हाउ३ वैराजपत्नीर्हाउ।३। विश्वरूपाहाउ। ३। अस्मासुरमध्वँहाउ३। तेमन्वतप्रथमन्नामगो२नाम्। त्रिस्सप्तपरमन्नामजा२नान्।

ताजानतीरभ्यनूषता२क्षाः। आविर्भुवन्नरुणीर्य्यशसागा२वाः। हाउ। ३। गावोहाउ।३। वृषभपत्नीर्हाउ।३। वैराजपत्नीर्हाउ। ३। विश्वरूपाहाउ।३। अस्मासुरमध्वँहाउ।२।अस्मासुरमध्वा३ँहाउ। वा। ए।/
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गावो वृषभपत्नीर्वैराजपत्नीर्विश्वरूपा अस्मासुरमध्वम्२। ए। गावो वृषभपत्नीर्वैराजपत्नीर्विश्वरूपा अस्मासुरमध्वा२३४५म्॥१५॥ इति रोमकूपेषु॥ आतूनआ इति गुदे। आतूनइति वर्गस्य गौरी वित्यपालवैणवावृषी गायत्री छन्दो गुदे न्यासे विनियोगः। आतूनआ। द्रक्षुमाऽ२३न्ताम्। चायित्रंग्राभा२३ँहाइ। संगृ२भाया। महाहस्ती२३४हाइ। दक्षा२यिणायिना। महा२३। हा२स्ता२३४औहोवा। दक्षिणे३नाऽ२३४५॥१६॥ आतूनइन्द्रक्षुमाताम्। चित्राऽ२ग्रा२३४भाम्। संगृभा२३४या। मा२३हा३। हा२स्ता२३४औहोवा। दक्षिणेनाऽ२३३५॥१७॥ आतूनईं। द्रक्षुमा६न्ताम्।
चित्रङ्ग्राभँसङ्गृभा२याचित्रङ्ग्राभँसम्। गृ। औ३होयि। भा२३४या। ऐहोई। महाहस्तीदक्षाऽ२३होइ। औहो। वाहो२३४वा। णाऽ५यिनो६हाइ॥१८॥ आतूनइन्द्रक्षुमा६न्ताम्। चित्रं ग्राभँसङ्गृभाया। चित्रंग्राभँसम्।गृऽ२३।ई२३४हा। भा२३४या। ऐहोइ। /
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महाहस्तीदक्षाऽ२३होइ। औहो। वाहो२३४वा। णा५यिनो६हाइ॥१९॥ इदि गुदे। राक्षोघ्नम् पादेषु। यद्वाउऽ२३विश्पतिश्शिताः। सुप्रीतोमनुषोविशे। विश्वाइदाऽ२३ग्नीः। प्रतिरक्षा सिषेधता। औ३होवा। होऽ५ई।डा ॥ इति पादेषु॥ आवोराजेति हृदये। आवोराजेतिरुद्रस्त्रिष्टुप् रुद्रो हृदये न्यासे विनियोगः। आवोराजा। नमध्व। रस्यरुद्राम्। हो। ता। राम्। स त्ययजा३म्। रोदसीयोः। अग्निम्पु। रा। तनयि। त्नोरचित्तात्। हिरण्यरू। पा३मव। सा३४ऽ३यि। का३र्णु५ध्वा६५६म्॥ इति हृदये। तद्वोहोइतिशिरसि। तद्वोहोईतिवर्गस्य रुद्रो गायत्रीछन्दः शिरसि न्यासे विनियोगः। तद्वौहोवा। गाया२। सुतायिसा२३४चा। पुरुहूता। यसात्वा१ना२। शंयत्। हा। औ३होइ। गा२३४वाइ। ना२शा२३४औहोवा। ए३। किने२३४५॥१॥ तद्वोगाया। सुताइसचा३। पूरु२३हूता३४। हाहो३। यासत्वा२३४नाइ। संयद्गा२३वे। न शौ२। हौ२। हुवोऽ२३४। वा। का५यिनो६हाइ॥२॥/
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तद्वोगायसुतेसचा६ए। पुरुहूतायसत्वने। पुरुहूता। यासत्वाऽ२३ना३४यि। शंयत्। गौवा ओ २३४वा। नाऽ२३शा३। का३४ऽ५यिनो६हाइ॥३॥ तद्वोगायसुतेसचा६ए। पुरुहूतायसत्वनाइ। शंयद्गा२३वे। ए२हो१ऽआऽ२३यिही।नशाऽ२३। का२यिना२३४औहोवा। ई२३४५॥४॥इति शिरसि। आज्यदोहं शिखायाम्। आज्यदोहानामग्निर्वैश्वानरस्त्रिष्टुप् वैश्वानरो देवताशिखायां न्यासे विनियोगः। हाउ।३। आज्यदोहम्।३। मूर्द्धानंदायि। वा३अर। तिम्पृथिव्याः। वैश्वानराम्। ऋतआ। जातमग्नीम्। कविँ सम्म्रा। ऽजा३मति। थिञ्जनानाम्। आसन्नःपा। त्रां३जन। यन्तदेवाः। हाउ।३। आज्यदोहम्।२। ए। आज्यदोहा२३४५म्॥१६॥ इति शिखायाम्। प्रथमं देवव्रतेन कवचम्मध्यमेन नेत्रं तृतीयेनास्त्रमेवं विन्यस्तशरीरो वृषभो रुद्ररूपो भवति। ततो वत्सतरीणां देहेषु विन्यासं कुर्य्यात्। ब्रह्मणे नमः शिरसि। विष्णवे नम उदरे। महादेवाय नमः ललाटे। अश्विभ्यां नमः कर्णयोः। चन्द्रसूर्य्याभ्यां/
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नमः नेत्रयोः। वैवस्वताय नमः पृष्ठे। सप्तसागरेभ्यो नमः पादेषु। सप्तर्षिभ्यो नमः रोमकूपेषु। सर्वाभ्यो देवताभ्यो नमः सर्वाङ्गे। तत ईशानभागस्थितकलशोदकेनैकवृषभसाम्ना वृषभं स्नापयित्वा शेषोदकेन वत्सतरीः स्नापयेत्। हाहूम्।३। योवा।३। योवाहायि। ३। यएकइद्विदयते। एकँ समैरयद्वृधे। वसुमर्तायदाशुषे। एकँसमैरयन्महे। ईशानोअप्रतिष्कुतः। एकोवृषाविराजति। इन्द्रोअङ्ग। हाहूम्। ३। योवा। ३। योवाहायि।२। योवा३हाउ। वा३। ई२३४५। ततो नूतनवस्त्रेण वृषभमाछाद्य तिलकाकृति पटं सत्यमित्थावृषासोमाभ्यामिति शिरसि स्थापयेत्। सत्यमित्थावृ। षा५यिदसायि। वृषजूतिर्नोविता२। वृषाह्युग्राशृण्विषा२यि। परावतायि। वृषो२३र्वा। वतायिश्रू२३ता३४३ः। ओ२३४५ई। डा। वृषासोमा। द्युमा२ँआसा२यि। वृषादेवा३हा३यि। वार्षव्रा२३४ताः। वृषाधर्म्मा३। ई३या। णायिदध्रिषे। इडा२३भा३४३। ओ२३४५ई। डा॥२॥ इति स्थापनं॥ ततो वृषं वत्सतरींश्च यथासम्भवमलङ्कुर्य्यात्। ततो वृषभस्य दक्षिणे/
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पार्श्वे मानस्तोक इति मन्त्रेण चन्दनेन शलाकया चिह्नं कुर्य्यात्॥ मानस्तोके तनये मा न आयौ मा नौ गोषु मा नो अश्वेषु रीरिषः। वीरान्मा नो रुद्र भामि नो वधीर्हविष्मन्तः सदमित्वा हवामहे॥ वामपार्श्वे वृषाह्यसीति मन्त्रेण चक्राकारेण चिह्नं कुर्यात्॥ वृषाहिया। सिभानू२३ना। द्युमतंत्वाहावा१माहा२३४यि। पवा३। मानसुवो२३४वा। दृ२३४शाम्॥ इति कर्मसमाप्तेः परं तप्तलोहशलाकया त्रिशूलं चक्रञ्च चिह्नमन्येन कारयेत्॥ ततो वृषभेण वत्सतरीमनुक्राम्य तामनामिकया स्पृष्ट्वा ऽनुमन्त्रयेत् काम्यासीति मन्त्रेण। काम्यासि प्रियासि हव्यासि इडे रन्ते सरस्वति महि विश्रुति॥ ततो वृषभवत्सतरीणां पुच्छेषु तर्प्पणम्। अग्नेः पश्चात्प्राङ्मुखं वृषं वत्सतरींश्च संस्थाप्य देशकालौ सङ्कीर्त्त्य, प्राचीनावीत्ती, अमुकगोत्रस्यामुकशर्मणः पितुः प्रेतस्य प्रेतत्वविमोचनद्वाराऽक्षय्यपुण्यलोकावाप्त्यर्थं वृषभवत्सतरीपुच्छे तर्प्पणं करिष्ये। ताम्रपात्रस्थं तिलजलमादाय पुरुषसूक्तेनोपवीतिना तर्पणं कुर्य्यात्। उहु वा हाउ।३। सहस्रशीर्षाः पुरू२३षाः। सहस्राक्षः सहस्रा२३पात्। सभूमिँसर्वतोवा२३र्त्त्वा। अत्यतिष्ठद्दशांगू२३लाम्। उहु वा हाउ।२।/
