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       जलवाय-ुप
रवत
नं पया
वरण-संर�ण ंच   

                                  ... बलदेवान�द-सागरः   

 जलवायु-प
रवत
न�य ��य�-�भावः 

       समेधमानायाः जन-स!ंयायाः कारणात ्खा%य-संसाधनानाम ्आव'यकताः 

अ)प समेध�ते | अमुना कारणेन �ाकृ,तक-ससंाधनेषु आपीडः अ)प सततं वध
ते | 

जलवायु-प
रवत
न�य ��य�-�भावः कृषौ समापत,त, यथा 3ह तापमानेन, 

व5ृ6यादौ प
रवत
नेन, मदृा-�मतायाः अप�येण, सामा�य-�तरा% आ7ध8येन 

क9टाणूनां रोगाणां च �सारेण एतत ्स�ुप5टं भव,त । जलपूराणां अनाव5ृ6या3द-

घटनानां च  पौनःपु�येन आविृ�त-कारणात ्अ,ततरां सAजायमानं जलवायु-

प
रवत
न ंकृ)ष ं�,तकूलतया �भावय,त, एत�मात ्कारणात ्श�यादCनां उ�पादन-

Eम,तः अप�ीयत े| जलवायु-प
रवत
न�य कारणात ्अनेकाः �जातयः अ)प 

)वलFुताः सि�त |  

जलवायु-प
रवत
न�य कारणा,न                                      

            )वगतेGयः क,तपय-वषHGयः जलवायौ बहृ�माIJकं प
रवत
न ं

KLगोचरCभव,त | एता,न कारणा,न �ाकृ,तका,न मानव-,नEम
ता,न चे,त %)वधा 

)वभ8तु ंश8यत े| 

�ाकृ,तका,न कारणा,न  

            महा-%वीपानां ��खलना,न, MवालामNुख-��फोटना,न, सामु3Pकाः 

तरQगाः, प7ृथRयाः प
रSमणम ्चे�यादC,न �ाकृ,तका,न कारणा,न सि�त या,न 

जलवायु-प
रवत
ने हेतुतां भज�ते |  



2 

 

मानव-,नEम
ता,न कारणा,न   

             काब
न-्डाइऑ8साइV -[ अQगाराXलवायुः ], मीथेन-नाइZस-्

ऑ8साइV -[ पु5क[य-भयूीय-अXलवायुः ]-सK'यः \ीन-हाउस-्वातयः �ामु!येण 

जलवायु-प
रवत
न�य मानव-,नEम
ता,न कारणा,न वत
�ते | एतास ुकाब
न-्

डाइऑ8साइV -[ अQगाराXलवायुः ] उ]च-उ�सज
न-शीलः प
रग^यते | यदा वयं 

तैल-कृ5णाQगार-�ाकृ,तकवा,त-�भतृीनां ई�धनानाम ्उपयोगं कुम
ः, अथवा 

व�ृाणाम ्उ]छेदन ंकुम
ः तदा काब
न-्डाइऑ8साइV -[ अQगाराXलवायुः ], पया
वरणे 

Eमbीयत े| औ%यो7गक-कारणैः )व)वधैः वाहनैः च उ�सिज
त�य धूd�य पया
वरणे 

सAजायमानं   सिXमbणं 3ह जलवायुं पया
वरणAच दषूय,त |          

पया
वरण�य प
रभाषा  

          पeृवी-जल-तेजोवायु-आकाशे,त पAचमहाभतूा,न अ�मान ्प
रतः 

�वत
�ते | एतषेां पAच-महाभतूानां समवायः एव प
रसरः आहोि�वत ्‘पया
वरणम’् 

इ,त पदेन RयवhCयते। एवम)प अवग�तु ंश8यते यत ्मनु5यो यJ ,नवस,त, यत ्

खाद,त, यत ्व�Jं धारय,त, यMजलं )पब,त, य�य पवन�य सेवन ंकरो,त, त�सवi 

पया
वरणम ्इ,त शjदेन अEभधीयत।े अधुना पया
वरण�य सम�या न केवलं 

भारत�य अ)पतु सम�त)व'व�य सम�या वत
ते। यMजल ंय'च वायुः अ%य 

उपलGयत,े त�सवi मEलनं द)ूषतं च K'यते | 

             भौ,तक-पया
वरणं �कृ�या �द�त ं�ाणत��वं र�ा-कवचं च वत
त े। 

जीवमाJ�य )वकासाय पया
वरणशु)kः आव'यक9 वत
ते । एवम)प अवग�तुं श8यत े

यत ्"प
रतः आवणृोती,त पया
वरणम ्।" अ�मान ्प
रतः भमू^डल ंजलराEशः 

वायुव�ृतं तेजोम^डल ंनभोम^डल ंचे,त पAचम^डला,न सि�त । एतेषां �भावेण 

ऋतुचnं �वत
ते । 
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�वत
मानं पया
वरणम ्                                

              सX�,त न केवल ंभारते अ)पतु सम�त ेभूम^डले �ाकृ,तकम ्

अस�तोलन ंसमु�प�नम ्। कुJ7च% अनाविृ5टः अ,तविृ5टः च भवतः साX�तम ्। 

वैoा,नकानां म�तRयानसुारेण केवल ंप7ृथRयामेव जीवन ंवत
ते, तद)प �दषूणेन 

शीpमेन )वनाशम ्ए5य,त । अनेन अस�तोलनेन )वषqण-कक
 ट-rदयरोग-

र8तचापादयः असाsयाः रोगाः  समु�प%य�ते ।  

�वत
मान-पया
वरण�य अप
रहाय
�वम ्                                   

            जनसं!या)व�फोटेन औ%योगीकरणेन व �दषूण�य एषा सम�या 

सम�ुप�नाि�त | पAचाश%-वष
पूवi )व'व�य जनस!ंया %)व-अबु
दप
रEमता आसीत ्

। अधुना तु पAचाबु
दप
रEमता जाता । 

             जनानाम ्अव'यकतापूत
ये उ%योगानां राजमागा
णां जलाव5टXभानां 

रेलमागा
णां सAचार-साधनानां च )व�तरः अपेt�तः,  अतः �वाथ
,नरतेन मानवेन 

�कृ,तकोषात ्म�ृ��तर-धातु-का5ठादC,न प
रलुि^ठता,न । य3द इ�थमेव �दषूणेन 

तापव)ृkभ
वे]चेत ्त3ह
 vुव�ेJे 3हमगलनेन जल�लयः भ)व5य,त । 

            म!ुयwपेण भूEम-जल--वायु-sव,न-�दषूणा,न सAचा
रता,न । वायनुा 

क9टाणवः इत�ततः नीय�ते । वायुना )वना न जीवि�त जीवधा
रणः । Eशलातैल-

चाEलता,न याना,न उप\ह-��ेपक-राके6-याना,न च �,त�ण ं)वषEम7bतं धूमं 

वायौ Eमbयि�त ।  

पया
वरण�य �दषूणात ्समु�प�नाः सम�याः      

             अनेन �दषूणेन भूमेः शीतो5णप
रकरब�धः )व]छंृखEलतः भव,त । 

मलमूJ-�णालCनां तैल-शोधक-रसायनानां �द)ूषत-जलेन कूप-नदC-जलाशयानां 
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जलराEशः )वषा8तः भू�वा )वषू7चका-पा^डु-जलोदर-रोगान ्जनय,त । क9टनाशकानां 

वध
मानेन �योगेण प7ृथRयाः अ�नफलादC,न �द)ूषता,न जाय�ते ।    

           महानगरेषु वाहनानां ,नबा
ध-�चलनेन sव,न-�सारय�J-)वoापनेन 

नूतनय�Jाणां ,ननादेन कण
�फोटकsव,नः राIJि�दवं समु�प%यते तने मानव�य 

मनःशाि�तः )वलFुता, जनाः अ,नPारोगेण )वt�Fताः इव सि�त । 

पया
वरण-�दषूण�य ,नरोधाय केचन समुपायाः  

          पया
वरण-�दषूण-,नरोधाय जनाः यJ तJ 5ठxवनं मलमूJ-उ�सज
न ं

नैव कुयु
ः । गहृ�य रeयाया'च �णा[यः �व]छाः �युः । बालकाः युवकाः, कृषकाः 

युव�य'च )व%यालयेषु, उ%यानेषु �ेJेष ुगहृ-उ%यानेषु च आ7ध8येन व�ृारोपणं कुयु
ः 

। व�ृ]छेदकानां कृते द^डRयव�था भवेत ्। महानगरेषु मsये मsये सघनानां 

ह
रतानाम ्उ%यानानां )वकासेन वायु-�दषूण ं�यून ंकतुi श8यत े। 

          व�ततुः सम�यानां ,नराकरणं युि8तसगंतेन समाधानेन सXभवम ्। 

व�त
मानयुगे पया
वरणशोधन�य परमाव'यकता अनुभूयते । 

वै3दक-सनातन-पkतौ पया
वरण�य मह�वम ्  

         �बुkाः भारतीयाः पुरा वाय-ुशु%sयथi हवना3दकं ,न�य- कम
�वेन 

कुव
ि�त �म | ते व�ृारोपणं कुव
�तः सयू
-पवन-वyण-वन�पतीनां �तु,तAच 

गायि�त �म । येन ते सखेुन �वजीवन ंयापयामासुः । 

         अ%य�व ेन क'चन ताKशः देशः वत
त ेयो 3ह पया
वरण-सQकट�य 

,नरासाथi )वचार-म�थनं नैव करो,त | एतदथi  भारतम)प 7चि�ततमि�त । परAच 

यJ अपरे देशाः भौ,तक-चाक7च8येन सव
�वम)प �ायेण �णाEशतव�तः, तJैव 

भारत�य पा'वH साX�तम)प सुबहु अवEश5यत े। पा'चा�य-देशाः �कृ,तम ्अ,ततरां 
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�दषूयि�त, कानना,न उ]छे%य वzचूण
-��तर-कानना,न ,नEम
तव�तः | न ते 

अ�य गXभीर-प
रणाम-)वषये )वचा
रतव�तः ! �कृ,त-सरं�ण�य क'चन स�ंकारः 

अख^ड-भारतभEूमम ्अ,त
र]य ना�यJ K'यते । 

            वै3दक-सनातन-परXपरास ु�कृ,त-सरं�ण�य सJूाNण सव
J 

समपुलGय�त े। भारते �कृ,त-पूजनं 3ह �कृ,त-सरं�ण�वेन आमा�यते । भारतीय-

स�ंकृतौ भारतीय-वाQमये च पादपाना ंव�ृाणां नदCनां पव
तानां \ह-न�Jाणाम ्

अिLन-वायु-�भतृीनां �कृतेः च )वEभ�न-wपाणां सXब�धः मानवीय-जीवनेन साकं 

!या)पतः । व�ृाः स�त,त-wपाः स
रत'च मात-ृwपाः \ह-न�J-पव
ताः च देवतु[याः 

प
रगNणताः सि�त । भारत�य 7च�तकाः कवयः वैoा,नकाः ऋषयः मुनय'च 

�कृ,त-सरं�णं मानव-�वभावAच सXय8तया अवग]छि�त �म | महाक)वः 

काEलदासः �वीये “कुमार-सXभवम”्- इ,त महाकाRये ��थमे 'लोके 3हमालय ं

देवता�म-wपेण वण
य,त - “अ��य�ुतर�यां 3दEश देवता�मा, 3हमालयो नाम 

नगा7धराजः |”                                                        

             ते नाम जानि�त �म यत ्�वीय-�Nणक-लाभाथi मानवः अनेकेषु 

अवसरेषु गभीरां Jु3टम ्आचर,त, आ�मनः एव हा,नAच आपादय,त | अत एव ते 

�कृ�या साकं मानव-सXब�धान ्)वकाEसतव�तः, येन �कृतेः अप�रणं रोkुं श8येत 

। इदमेव कारणं यत ्�ाचीन-कालात ्भारते �कृ�या साकं मह�वपूण
-स�ंकारः 

ऋ)षEभः �,त5ठा)पतः ।   

            एव ंस�य)प, भारते भौ,तक-)वकास-�पधा
यां �कृ,तः  पददEलता 

सAजाता। परAच, एतद)प स�यमेव यत ्य3द एताः   परXपराः नाभ)व5यन ्चेत ्

भारत�य ि�थ,तः इतः परम)प गभीरे सकंटे समाप�न�य क�यचन पि'चमीय-

देश�य सKशी अभ)व5यत ्। वै3दक-सनातन-परXपरास ुसव
J �कृतेः सरं�णं 

स)वशषें ,न3द
5टम ्। एतास ुपरXपरास ु�कृ�या साकम ्अ�मदCयः ~कयान ्घ,न5ठः 
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सXब�धः वत
ते इ,त तeयं तु अमुना �माणेन एव अवग�तुं श8यते यत ्जगतः 

�ाचीनतम�य \�थ�य ऋLवेद�य �थमः म�Jः अLनेः �तुतौ सा�ा�कृतः - 

“अिLनमीळे पुरो3हतं र�न-धातमम”् इ,त । 

वैoा,नक9 भारतीया जीवन-पk,तः                                                        

             भारतीया जीवन-पk,तः वैoा,नक9 वत
त े। आहोि�वत ्एवं व8तु ं

श8यते यत ्��येकम)प भारतीया परXपरा वैoा,नक-रह�याि�वताि�त । एता,न 

रह�या,न �क3टता,न �युः । “जीवतु जीवयतु चे”�यि�त भारत�य सनातन-दश
न-

Eसkा�तः । अ�य सह-अि�त�व�य Eसkा�तः एव �कृ,त ं�,त एनम ्अ7धकतरं 

सXवेदनशीलं )वदधा,त । वै3दक-वाQमये �कृतेः ��येकम)प अQग�य सरं�ण�य 

सXवध
न�य च ,नदHशः �ाFयते । अ�माकम ्ऋषयः अवग]छि�त �म यत ्

प7ृथRयाः आधार�वेन वत
ते - जलम ्अर^यAच । अत एव “यo-�~nया” नाम 

“�दान-�~nया” इ,त !यापय�तः ते कथयि�त - “यoात ्भव,त पज
�यः पज
�या% 

अ�न-सXभवः| अ�ना% भवि�त भतूा,न यoः कम
-सम�ुवः |”  

               काननं नाम आन�ददायकEम,त वण
य�तः अ�मदCयाः ऋषयो 

,नगदि�त - 'अर^य ंते प7ृथवी �योनम�तु।'  इदमेव कारणं यत ्भारतीय-जीवने 

��मचय
म,् वान��थम ्स�ंयासAचे,त आbम-चतु5टये Jय�य सा�ात ्सXब�धः 

अर^येन साकं वत
त।े वयं व8तंु श8नुमः यत ्एतेषु काननेषु एव भारत�य 

सां�कृ,तक-
र8थ�य सXवध
नं सAजातम।् भारतीय-सं�कृतौ व�ृाः देवता�वेन 

पूMय�त े। एत�मा% कारणात ्वै3दक-सनातन-प�थानुया,यनः भारतीयाः �वभावतः 

एव व�ृ-सरं�काः भवि�त । सdाजः )वnमा3द�य�य  अशोक�य च शासनावधौ 

वनानां र�ा �ाथXयाधारेण )वधीयते �म । )व5णुगुFतः चाण8यः �वीये सु!याते 

“अथ
शा�Jे” Rयाहरत ्यत ्आदश
-शासन-Rयव�थायाम ्अ,नवाय
-wपेण अर^यपालानां 

,नयुि8तः �यात ्। 
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            अ�माकं महष
यः सXय8तया जानि�त �म यत ्व�ृेषु अ)प चेतना 

�वत
ते । अत एव ते मानव-तु[याः प
रग^य�ते । एत%)वषयकाः स�दभा
ः ऋLवेदे, 

बहृदार^यकोप,नष3द, प�पुराणे, मनु�मतृौ अ�येषु चानेकेषु \�थेषु लGय�ते । 

छा�दोLयोप,नष3द  ऋ)षः उ�ालकः �वीय-पुJं 'वेतकेतुम ्आ�मनः �वwपं वण
यन ्

कथय,त यत ्व�ृाः जीवा�मना समि�वताः भवि�त, अ)प च, मनु5यवदेव सखुा,न 

दःुखा,न चानुभवि�त । भारतीय-दश
नानुसारेण एकः व�ृः मनु5य�य दशEभः पुJैः 

तु[योsि�त - 'दशकूपसमा वापी: दशवापीसमो rद:। दशrदसम: पुJो दशपुJसमो 

Pमु:।।' 

            भारतीयाः गहेृ तुलसी-पादपं सा\हं कथं धारयि�त - इ,त तeयं 

साX�त ंसुEसkं यत ्अयं पादपः मानवाय सवा
7धकं �ाणवायु ं�ापय,त । तुलसी-

पादपे अनेके औषधीय-गुणाः अ)प सि�त । )पFपलः अ)प पया
वरणे सवा
7धकं 

�ाणवायु ं�सारय,त, अत एव भारतीयाः )पFपल ं,नयEमतwपेण देवतु[यं म�वा 

पूजयि�त । अ%य�वेs)प कुटुXब�य सामा�या ग3ृहणी �वीयं अबोधं बालं सहजतया 

बोधय,त यत ्पादपाः व�ृाः च राJौ नवै �पश
नीयाः �तोदनीयाः वा यतो 3ह राJौ 

एते �वपि�त । 

          देवा7धदेवः महादेवः Iब[व-पJैः क^टालुना [ध�तरेूण ] च �स�नो 

भव,त । अतः Eशवभ8ताः स)वशेषं Iब[वपJ-क^टाल-ुव�ृान ्संर�ि�त । वट-

पूNण
मायाः आमलक9-नवXयाः च पव
णोः आयोजनं तदैव सXभाRयत ेयदा 3ह 

वटव�ृाः आमलक9-व�ृाः च प7ृथRयाम ्अवEश5टाः �युः । )व%या-देRय ैभगव�यै 

सर�व�यै पीत-पु5पाNण रोच�ते । वैभव-�दा,य�यै महाल�Xय ैकमला,न पाटला,न 

च रोच�ते | )वनायकः bीगणेशः दवूा
-पJैः �सीद,त। सनातन-धम
�य ��येकम)प 

देवः देवी वा पश-ुपt�णां पादप-व�ृाणां �कृतेः च )व)वधानाम ्अQगानां सरं�णाथi 

सबलं स)वशषें च सि�दश,त । 
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         एताK'याः वैoा,न8याः पया
वरण-चेतना-पूणा
याः च  जीवन-पk�याः 

अQगीकरणेन एव वयं आधु,नकेsि�मन ्जीवने सXमखुी~nयमाणाः पया
वरण-

सम�याः समाधातंु ,न'चयेन सफलाः भ)व5यामः |   

===     ====      ===== 
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