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                       कृ�ण�य बालल�लाः     

                     [ सरलया सं	कृत-�गरा व�ण�ताः ]  

                                        ...  डॉ. बलदेवान�द-सागरः   

         भारत ेयदवुंशः !मुखेषु राजवंशेषु अ�यतमः आसीत ्| अ	य वंश	य 

अनुव+त�नो यादवाः गोपालक.वेन /व0याताः जाताः | त ेसु0यात ेसुर1ये !देशे गोकुले 

+नवसि�त 	म | यादवानां !मुखः न�द-गोपः त	य प.नी यशोदा च, आन�द-स�दोहं 

कृ6णं द.तक-पु7.वेन 	वीकृ.य तं गोकुलम ्आनीतव�तौ | गोकुल	य  अनेन नूतनेन 

संयोगेन यादवानां !स�नता :/वगु�णता जाता |  

        कृ6णः गोकुल-वा;सनां जीवनेषु अतु<यं प=रवत�नम ्अकरोत ्| !े1णा 	नेहेन 

च गोपाल-इ+त ना1ना 0यातः कृ6णः अ+ततरां च?चलः सव@ः साकं लAलया Bयवहर+त 

	म | य:य/प त	य च?चल-बाल-लAला;भः नैकवारं !तोDदताः स�तोऽ/प त ेसवF 

गोपालाय ि	नGयि�त 	म | 

       अनु;मनोतु , गोपालाय अ�धकतमं Iकं रोचत े	म ? भवतु, दKुधं नवनीतं च | 

!ायेण !+तDदनमेव, यदा व.सः +नज-मातुः दKुधं पातुम ्उपMमत े	म , त:-NOयं 

रमणीयं भव+त 	म | 

       दKुध-पानान�तरं कृ6णः गोव�ृद	य पOच-भागे +नलAयत े	म | यदा यादव-

ि	7यः गो-दKुधाहरणाथ�म ्आयाि�त 	म, कृ6णः गोः पुQछं सहसा आकष�य+त 	म | 
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       भवता Iकं कदा�चत ्एवं Tुतं यत ्कOचन गोः पुQछम ्आकष�य+त चेत ्तदा 

Iकं गौः ि	थरा अभ/व6यत ्? नैव... एषा 	यात ्कूदFत ्... दKुध-पा7 ंच, आ	फा 

लयेत.्..!  एतत ्सवW N6Xवा कृ6णः !मुDदतः सन ्मुYत-मनसा हस+त दरेू च पलायत े 

	म |  

         एकदा कृ6णः अ+ततरां चा?च<य-पूणाW लAलाम ्अकरोत ्| सः +नजगहृ	य 

दKुध-भZडारण-क[ं गतवान,् य7 दKुधं मिृ.तका-पा7 ेबालैः अ!ा\ये उ�नते 	थाने 

आधीयत े	म | Iकं जाना+त भवान ्कृ6णेन Iकम ्आच=रतम ्? सः पाOव�-	थात ्क[ात ्

चू�ण�का-!	तरमेकम ्लोठ+य.वा त7ानीय त	योप=र च ि	थतवान ्|  

         अहो काDठ�यम.्..! सा1!तम/प सः दKुध-पा7ं 	!6टंु नैव अपारयत ्| सः 

का+न�चत ्का6ठा+न !क_ण�-फलका+न च समे.य ;मथः संयो`य !	तर-खZडोप=र 

	था/पतवान ्| तदपु=र महता !यासेन पादाaगु;ल;भः आधतृः सन ्दKुध-पा7 ंबलात ्

	!6टुम ्अपारयत ्| 

         सहसा का6ठा+न !क_ण�-फलका+न च अवप+ततुम ्आरभ�त | कृ6णः पा7-

र`जंु ध.ृवा “ अ1ब ! अ1ब !! कृपया आगQछतु ... !!!   साहाcयं करोतु... अ1ब...!” 

इ+त सो.कZठं मातरम ्आकारयत ्| 

         ति	मन ्	थले सव�-!थमं कृ6ण	य eाता, बलरामः !ा\तः, नभ;स 

दोलायमानं कृ6णं N6Xवा बलरामः सान�दं मातरम ्आकारयत ्, “मात ! सपDद 

आगQछ ! कृ6णः नभ;स दोलायत े....  हा... हा... हा...!” 
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         एतत-्सं[ोभं Tु.वा यशोदा, राधया तत-्सखी;भः च साकं धाव�ती त7 

आगता | राधा कृ6ण	य सखी आसीत ्| कृ6णं N6Xवा यशोदा साOचयW अवदत ्–       

“उgत ! बाल ! , अहं दःु�खताि	म .व.तः... !” 

          कृ6णः यदा अधः अपOयत ्, सः राधां त	याः अ�यसखीः च अपOयत,् 

तदा सः सम�धकेन तार-	वरेण अवदत ्– “अ1ब ! कृपया ... अ1ब !! कृपया ... 

साहाcयं करोतु...अ1ब...! मां नीचैः अवतारयतु ...!!” 

          इदं T.ुवा कृ6णे कृतदया यशोदा तम ्अवातारयत ्| पर?च, कृ6णः 

सा1!तम/प हताशः आसीत ्, अतः यशोदा Iकम ्अकरोत ्? अ	तु ... Iकि?चत ् 

नवनीत-/पZड ंद.वा तं !साDदतवती | 

         एकदा , कृ6ण	य अ�यतमः सखा बलरामम ् उपग1य अवदत ्, “राम ! 

पOयतु , कृ6णः मिृ.तकां खाद+त !” अयं कृ6ण	य ताडनं वा?छ+त 	म | +नOचयेन, 

मिृ.तकां खाद�तं कृ6णं यDद यशोदा पOय+त चेत ्नूनं सा तं ताडयेत ्! इदमेव असौ 

सखा ईQछ+त 	म | 

         बलरामः /वनैव काल-यापनम ्, धावन ्एव यशोदाम ्उपग1य तां वाता�म ्

इमाम ्अTावयत ्| i6टा यशोदा बलरामेण साकं कृ6णम ्अ�वे6टंु +नग�ता | तैः दरंू नैव 

गमनीयम ्आसीत ्| सः त7वै आसीत ्! तम ्उपग1य यशोदा अपQृछत ्, कृ6ण ! 

कथय मां, Iकं .वया मतृ ्भj[ता ?” नैव मात...! नैव भj[ता |” कृ6णः अवदत ्| 

        य:य/प यशोदा तं पुनः पुनः प6ृटवती, कृ6णः तु<यमेव उ.तरं !ादात ्| 

पर?च, यशोदा ति	मन ्/वOवासं नैव कृतवती ! कृ6ण	य ह	तौ Nढं त	य प6ृठभागे 
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ब:lवा अपQृछत ्, “कृ6ण ! मुधा मा वद ! यDद .वम ्अलAकं वDद6य+त, ताड+य6या;म| 

मुखम ्उ:घाटय | तव मुखा�तं +नरA[े |” कृ6णः सि	मतं +नज-मुखम ्उदघाटयत ्| 

यशोदा अ+ततराम ्आघाताहता जाता | मुखाnय�तरं तया य: अवलोIकतम,् सा नासीत ्

मिृ.तका, पर?च वसुधा, सूय�ः, च�oमा, न[7ा�ण..., Iक1बहुना, समpं जगत ्| 

 

                इदं सवW N6Xवा Iकि?चत ्ि	थरताम ्अवा\तुकामा यशोदा कृ6ण	य 

मुखे गोकुलम ्अवालोकयत ्| अ/प च, कृ6ण	य अनावतृ-मुख	य स1मुखं ि	थताम ्

आ.मानम/प /वलोIकतवती | परम-दःु�खता यशोदा कृ6णं सो.कZठम ्आिOल6य 

!ा�थ�तवती. “ कृ6ण ! कृपया +नजमुखं /पधातु ... अनावतृम ्इदं 	वीयं मुखं /पधातु 

कृपया... ! स	मैरं कृ6णः 	वकं मुखं /पDहतवान ्| 

              एकदा यदा यशोदा द�ध-म�थनं करो+त 	म, तदा कृ6णः 

क[ाnय�तरम ्आगतः | “/!य-व.स ! Iकं नवनीतं वा?छ;स ...?” यशोदा अपQृछत ्| 

कृ6णेन मूधा�वधूननं कृ.वा �यYकृतम ्| कृ6णः 	व-मातुः दKुधं पातुम ्इQछ+त 	म | 

ततः परम ्, यशोदा तं दKुधं पाय+यतुम ्आरभत | Iकि?चत ्कालान�तरमेव यशोदा 

qातवती यत ्चुि<लकोप=र !YवथनाथW 	था/पतं दKुधं पा7ा: बDहः +न	सर+त | सा 

सहसा उ.थाय कृ6णं दरेू अपसा=रतवती | भवान ्क<प+यतंु शYनो+त यत ्कृ6णः 

Iकयान ्i6टः स?जातः ? Mोधा/व6टः सः त7	थं सव�म/प नवनीतं रंहसा खाDदतवान ्| 

इतोऽ/प अ�धकतर-i6टः कृ6णः पाOव�	थं [ीर-पा7 ं/वक_य� माजा�रं [ीर-पानाथ�म ्

अनुqातवान ्| ततः परमसौ गहृात ्तूणW +नःसतृः | 
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             पराव+त�तवती यशोदा अवालोकयत ्यत ्/वक_णW दKुधं माजा�रः 

अव;लह+त 	म, नवनीतं Iकि?चद/प अव;श6टं नासीत ्| यशोदा व	तुतः Mुgा अजायत, 

“गोपालेन अ+ततरां तोDदताSि	म, नूनमसौ स1यYतया ताडनीयोSि	त | ततः परमेव सः 

सु;श6टो भ/वता”- सा /वचा=रतवती | यशोदा गहृात ्बDहः +नग�ता | पूव�तोऽ/प भयaकरं 

NOयम ्अपOयत ्| सा अपOयत ्यत ्कृ6णः अव;श6टं नवनीतं क/पnयः खादय+त 	म | 

यशोदा MोधािKनना `व;लता |  यशोदा र`जुना कृ6णं ब:lवा र`जोः अपरा�तं 

उलूखलेन साध�म ्अब:lनात ्! “ उ.पातका=रन ्बाल ! अधुना .वं Iकं कतुW !भव;स – 

इ+त qा	या;म ! Iकि?चत ्कालाथW अ7वै +त6ठ !!” 

         !मुDदतः बलरामः ति�म7ा�ण च त7 आगता+न | त ेकृ6णं उपाहसन ्ततः 

परं M_rडतंु +नग�ताः | वराकः कृ6णः ! सः अ+ततराम ्एकाक_ अवत�त !! 

         Iकि?चत ्कालान�तरं कृ6णः स.यं Dह  अ+तi�चम ्अभजत | Iकं भवान ्

जाना+त यत ्तने Iकं कृतम ्? सः पOचव+त�नम ्उलूखलम ्आकष�यन ्च;लतुम ्आरभत| 

ततः !चलन ्कृ6णः पाOव�	थं व[ृ-:वयम ्अपOयत ्| Iकं भवान ्इदं qातंु +नतरां 

उ.सुकः नाि	त यत ्ततः परं कृ6णेन Iकम ्आच=रतम ्? सः केवलं व[ृ-:वय	य 

मlयात ्!ाचलत ्! अ/पच, उलूखलः तयोः मlये अवigः | कृ6णः म�थरतया उलूखलम ्

आकष�यत ्|  आs... ! ओs ...!! उलूखलः सा1!तम/प अवigः एव आसीत ्| कृ6णः 

	व-पूण�-शY.या उलूखलम ्आकष�यत ्| अ/प च,  ततः परं Iकं घDटतम ्? व[ृ:वयम/प 

उ�मू;लतं जातम ्! अनुव+त�+न [णे उ�मू;लत-व[ृ-:वयात ्देवौ समु.प�नौ | एतौ देवौ 

व[ृ-योनौ समु.प�नाथW शा/पतौ आ	ताम ्| कृ6णः 	व-लAलया एव तौ शापमुYतौ 

Bयदधात ्| कृ6णाय +नज-कृतqतां सम\य� तौ 	वगW पराव+त�तौ | व[ृयोः उ�मूलन	य 
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महारावं Tु.वा गोकुल	य !.येकम/प +नवासी धावि�नव त7ागतः | कृ6णः !हसि�नव 

त7 ि	थतः आसीत ्! न�दगोपः कृ6णम ्उ�मो�चतवान ्| 

         Iकम ्अuतंु घDटतम ्? :वौ /वशालौ व[ृौ अ!+तहतौ, सहसा उ�मू;लतौ 

जातौ | “इद�तु क	य�चत ्अ;भशाप	य उ.पात-जातम ्|” अनेके यादवाः /वचा=रतव�तः| 

“अ	मात ्आ.मानं रj[तुम,् अ	मा;भः Iकं करणीयम ्? 	थानमेतत ्प=र.यजेम ?” एवं 

Dह, यादवाः गोकुलं प=र.य`य व�ृदावनं !+त याताः |     

             Dदना+न Bयतीता+न | कृ6णः बलरामः च पशु-पालन-योKयौ स?जातौ | 

तौ अ/प अ�यैः गोपालकैः सह गोचारणाथW !यातुम ्आरभताम ्| तयोः अ1बा मlयाGन-

भोजनाथW !+तDदनं ताnयां द�ध-;म�Tतम ्ओदनं ददा+त 	म | त ेगोपालाः आDदनं 

पशु;भः साधW प=रतः  प=रeमि�त 	म |  

            यदा गावः गोचारण-भूमौ चरि�त 	म, कृ6णः त	य सखायः च M_डि�त 

	म, उत वा, व[ृाणां छायासु /वTम�त े	म | कृ6णः तदा 	वीयं वेणुं वादय+त 	म | 

कृ6ण	य वेणु-	वरं Tु.वा !.येकम/प !ाणी प=रवेश-जातं /व	मरि�त 	म |  एताNशं 

मधुरं सaगीतम ्! गावः pास-चरणं /व	म.ृय सaगीत-माधुयF +नमKनाः अभूवन ्| 

पj[णः सaगीतमेतत ्Tोतुम ्उ:डीय कृ6णं +नकषा आयाि�त 	म | मयूराः ह=रणः च 

आन�द-स�दोह-भ=रताः तं प=रतः न.ृयि�त 	म | 

           एकदा, Iकि?चत ्अ+ततरां अuतंु घDटतम ्| कृ6ण	य केचन सखायः गावः 

च /वलु\ताः जाताः ! एत ेकृ6ण	य वेणुगानं Tोतंु त	य समीपम ्उपयाि�त 	म | त े

सवFऽ/प कु7 !याताः ? +नज-वंशीं वादयन ्कृ6णः /वलु\ता+न ;म7ा�ण गाः च अ�वे6टुम ्

आरभत | 



7 

 

         सुदAघ�-कालं यावत ्अ�वेषणान�तरम/प सः न कम/प !ा\तवान ्| तदा 

कृ6णः अ�वभवत ्यत ्vGमदेवः !व?चनया एवं M_ड+त ! vGमा, येन समpम/प 

vGमाZड ंस6ृटम ्| सः कृ6णं परAj[तंु गोपालान ्गाः च गोपा+यतवान ्| Iकं भवान ्

जाना+त ? तदा कृ6णेन Iकम ्आच=रतम ्?  

         +नज-/वलु\तानां ;म7ाणां गवां च 	थाने सः तषेां तासां च !+तकृतीः 

/वर�चतवान ्| सायaकाले कृ6णः !+तDदन;मव +नज-;म7ःै गो;भः च साकं गहंृ 

!+त+नव.ृतः | vGमदेवः असम?जसताम ्अ�वभवत ्| कृ6णं परAj[तंु गोपा+यतानां गवां 

गोपालानां च /वषये अधुना मया क_ करणीयम ्?”  

         Dदना+न Bयतीता+न | अ�ततः, vGमदेवः कृ6ण	य सम[म ्उप	थाय 

�यवेदयत ्, “ कृपया मां [1यताम ्| केवलं भव�तं परAj[तंु वा?छा;म 	म | अत एव 

मया गोपालाः गावः च चो=रताः गोपा+यताः च | एवम ्इदम ्आच=रतम ्! अहं जाना;म 

– भवान ्सा[ात ्पुiषो.तम	य नारायण-/व6णोः अवतारः |”  

        सि	मतः कृ6णः vGमदेवं �यगादAत ्– “भगवन ्! भवता मम ;म7ा�ण पशवः 

च गोपा+यताः, परं मया तु सायम ्एते साकमेव गहंृ नेतBयाः आसन ्| अत एव, मया 

एत ेपुनः स6ृटाः सि�त |”  

        एतत ्Tु.वा, vGमदेवः अ;भघो/षतवान–् “अहं 	वीयं पराजयं 	वीकरो;म | 

गोपा+यताः सवा�ः गावः गोपालाOच मया !.यानीताः | पर?च /वशaके यत ्भवता 

!कि<पतानां गवां गोपालानां च Iकं भ/व6य+त इ+त ?”      
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       कृ6णः सि	मतं अaगु;ल ं+नDद�शन ्�यगादAत ्–“पOयतु !” ततः परं vGमदेवेन 

Iकं N6टम ्?  कृ6णेन !कि<पताः सवा�ः अ/प गावः यादवाOच 	वयं भगवतो /व6णोः 

	वwपतां प=रणताः | !.येकम/प /व6णोः ना;भतः कमलं !ादरुभूत ्| !.येकम/प कमले 

vGमदेव	य !+तमू+त�ः उप/व6टा आसीत ्|  आOचय�चIकतः vGमदेवः एतत ्सवW 

संवी[त े	म | ततः परं सः बg-करा?ज;लः कृ6णाय !�णपातं Bयदधात ्| अनुव+त�+न 

[णे, /व6णोः सवा�Zय/प !+तwपा�ण एकि	मन ्समि�वता+न सि�त कृ6णे /वलAना+न | 

कृ6णाय आदरा?जलAन ्अप�+य.वा vGमदेवः !+त+नव+त�तः | भगवतः /व6णोः अवतारः, 

भगवान ्कृ6णः ि	मतं Bयदधात ्| परःसहxं सूय�-!भा;भः !का;शतः अवत�त | 

             कृ6णः न कम/प Iकि?चद/प अवदत ्यत ्Iकं Iकं घDटतम ्इ+त | 

व�ृदावने सवW यथावत ्स?जातम,् तथा च, कृ6णः सव@ः +नज-;म7ःै सह सुखम ्

आन�दम ्च अनुभवन ्Bयराजत | 

                                - डॉ.बलदेवान�द-सागरः     

                                   Cell- 9810981098109810 5622562256225622 77777777     

                               email- baldevanand.sagar@gmail.com       

                 

 


