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.. mAtA amRitAnandamayI aShTottara shata nAmAvali ..

॥ माता अमतृानमयी अोरशतनामावली ॥
॥ ॐ अमतृेय नमः ॥
ान ोकः ।
ायामोधवलावगुठनवत तजेोमय निैकीम ्
िधापािवलोिकन भगवत मित ौीमखुीम ।्
वाामतृविष ण समुधरंु सीत नालािपनीम ्
ँयामा मधिुससूम अ्मतृानािकामीरीम ॥्
ॐ पणू -ॄ-िपय ै नमः ।
ॐ सिदान-मतू य े नमः ।
ॐ आारामामगयाय ै नमः ।
ॐ योग-लीनारान े नमः ।
ॐ अमुख भावाय ै नमः ।
ॐ तयु -तु-लीजषु े नमः ।
ॐ ूभामडल-वीताय ै नमः ।
ॐ रासद-महौजस े नमः ।
ॐ -िदव-ुकालािद-सवा वदे-राशये नमः । १० ।
ॐ सजातीय-िवजातीय-ीय-भदे-िनराकृत े नमः ।
ॐ वाणी-बिु-िवमृयाय ै नमः ।
ॐ शद-वन े नमः ।
ॐ नाम-पािद शूाय ै नमः ।
ॐ शू-क-िवभतूय े नमः ।
ॐ षडैय -समिुाय ै नमः ।
ॐ रीकृत-षडूम य े नमः ।
ॐ िन-ूबु-सशंु-िनम ुा-ूभामचु े नमः ।
ॐ कायाकुल-िचाय ै नमः ।
ॐ -योग-सषुुय े नमः ।
ॐ केरलमावतीणा य ै नमः । २० ।
ॐ मानषुी-वपभुृ त े नमः ।
ॐ धिम -सगुणुान-दमयी-यभंवु े नमः ।
ॐ माता-िपत-ृिचराचीण -पुयपरू-फलान े नमः ।
ॐ िनःश-जननीगभ -िनग मातु-कमण े नमः ।
ॐ काली-ौीकृ-साश-कोमल-ँयामल-िष े नमः ।
ॐ िचरन-पनुल-भाग वऽे-सदे नमः ।
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॥ माता अमतृानमयी अोरशतनामावली ॥

ॐ मतृूाय-भगृुऽे-पनुित-तजेस े नमः ।
ॐ सौशीािद-गणुाकृ-जम-ावरालये नमः ।
ॐ मनु-मगृ-पािद-सव-ससंिेवताय े नमः ।
ॐ नसैिग क-दया-तीथ -ान-िारान े नमः । ३० ।
ॐ दिरि-जनता-ह-समिप त-िनजासे नमः ।
ॐ अव-ूभुा-पिूरत-ीय-कुये नमः ।
ॐ सा-सव-भतूा-ा-सानभुतूय े नमः ।
ॐ अिशित-यंा-ुरत-्कृ-िवभतूय े नमः ।
ॐ अि-मधरुोदार-कृ-लीलानसुये नमः ।
ॐ नाज मखुालोक-िनोिठत-चतेस े नमः ।
ॐ गोिव-िवूयोगािध-दाव-दधारान े नमः ।
ॐ िवयोग-शोक-सूा -मु-पितत-वण े नमः ।
ॐ सारमयेािद-िविहत-शौुषूा-ल-बुय े नमः ।
ॐ ूमेभि-बलाकृ-ूाभा िवत-शािण े नमः । ४० ।
ॐ कृालोक-महााद--शोकारान े नमः ।
ॐ काी-चक-मीर-वशंी-शोिभ-भ-ूशे नमः ।
ॐ साव िऽक-षीकेश-साि-लहरी-शृे नमः ।
ॐ सुरे-तन-्मखुालोक-िवरेोु-ये नमः ।
ॐ ताि-यमनुा-श--रोमा-यये नमः ।
ॐ अूतीित-सा-दवेी-पोपलये नमः ।
ॐ पाणी-प-पीण-शोभमानािंबका-शे नमः ।
ॐ दवेी-सः-ितरोधान-ताप-िथत-चतेस े नमः ।
ॐ दीन-रोदन-िनघष-दीण -िदण -वन े नमः ।
ॐ ा-पान-िनिािद-सव-दिैहक-धमण े नमः । ५० ।
ॐ कुररािद-समानीत-भ-पोिषत-वणे नमः ।
ॐ वीणा-िनि-सीत-लािलत-ौिुतनालये नमः ।
ॐ अपार-परमान-लहरी-म-चतेस े नमः ।
ॐ चिडका-भीकराकार-दशनाल-शमण े नमः ।
ॐ शा-पामतृ-झरी-पारण-ेिनवृ तान े नमः ।
ॐ शारदा-ारकाशषे-भाव-गणु-सदे नमः ।
ॐ ूितिबित-चाये-शारदोभय-मू य े नमः ।
ॐ ताटकािभनयन-िन-रियतान े नमः ।
ॐ चाये-शारदा-केिल-कोिलत-सधुाये नमः ।
ॐ उिेजत-भगृुऽे-दवै-चतै-रंहस े नमः । ६० ।
ॐ भयूः ूवाष -िद-संार-राशये नमः ।
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.. mAtA amRitAnandamayI aShTottara shata nAmAvali ..

ॐ अूाकृतातुान-काण-गणु-िसवे नमः ।
ॐ ऐय -वीय -कीित -ौी-ान-वरैाय-वेँ मन े नमः ।
ॐ उपा-बालगोपाल-वषेभषूा-िवभतूय े नमः ।
ॐ रे-िध-कटााय ै नमः ।
ॐ रैािुषत-वदेय े नमः ।
ॐ िप-कुडल-मीर-विंशका-िकिणी-भतृ े नमः ।
ॐ भ-लोकािखलाभी-परूण ूीणनेवे नमः ।
ॐ पीठाढ-महादवेीभाव-भार-मतू य े नमः ।
ॐ भषूणार-वशेौी-दीमाना-यये नमः । ७० ।
ॐ स ुू स-मखुाभंोज-वराभयद-पाणये नमः ।
ॐ िकरीट-रशना-कणपरू-णपटी-भतृ े नमः ।
ॐ िज-लीढ-महारोिग-बीभ-ोिैणत-चे नमः ।
ॐ मोग-सं-िनात-गौराापर-मतू य े नमः ।
ॐ ये-िहंसा-सरुापानाशषेाधम -िविष े नमः ।
ॐ ाग-वरैाय-मैािद-सव-सासना-पषु े नमः ।
ॐ पादािौत-मनोढ-ंार-रहोमषु े नमः ।
ॐ ूमे-भि-सधुािस-साध-ुिच-गहुाजषु े नमः ।
ॐ सधुामिण महानाे नमः ।
ॐ सभुािषत-सधुामचु े नमः । ८० ।
ॐ अमतृान-माा-जनकण-पटुशृे नमः ।
ॐ -द-िवराय ै नमः ।
ॐ नॆािप त-बभुुवे नमः ।
ॐ उ-भोिग-साय ै नमः ।
ॐ योिग-सगं-िररंसवे नमः ।
ॐ अिभनित-दानािद-शभु-कमा िभवृय े नमः ।
ॐ अिभवित-िनःशषे-िर-जगंम-सृय े नमः ।
ॐ ूोािहत-ॄिवा-सदाय-ूवृय े नमः ।
ॐ पनुरासािदत-ौे-तपोिविपन-वृय े नमः ।
ॐ भयूो-गुकुलावास-िशणोकु-मधेस े नमः । ९० ।
ॐ अनके-निैक-ॄचािर-िनमा त-ृवधेस े नमः ।
ॐ िश-सािमत-ीय-ूोलद-्ॄ-वच स े नमः ।
ॐ अवेािस-जनाशषे-चेा-पाितत-ये नमः ।
ॐ मोहाकार-सािर-लोकानमुािह-रोिचष े नमः ।
ॐ तमः-ि-मनोवृ-ूकाश-शभुािशष े नमः ।
ॐ भ-शुार-भि-दीप-िशखा-िष े नमः ।
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॥ माता अमतृानमयी अोरशतनामावली ॥

ॐ सूीित-भु-भौघिप त-हे-सिप ष े नमः ।
ॐ िश-वय -सभा-मान-योग-िविधवे नमः ।
ॐ शोक-िहताचार-म-दहेिेयासवे नमः ।
ॐ िनजपुय-ूदाना-पापादान-िचकीष व े नमः । १०० ।
ॐ ूया पन-ीय-नरक-ूाि-िलवे नमः ।
ॐ रथोव-चलत-्काकुमारी-म-मतू य े नमः ।
ॐ िवमोहाण व-िनम -भगृ-ुऽेो-िहीष व े नमः ।
ॐ पनुािनत-पैायन-सुल-तवे नमः ।
ॐ वदे-शा-परुाणिेतहास-शात-बवे नमः ।
ॐ भगृुऽे-समुीलत-्परदवैत-तजेस े नमः ।
ॐ दे ै नमः ।
ॐ ूमेामतृानमै िनं नमो नमः । १०८ ।
॥ ॐ अमतॄेय नमः ॥
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