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Shri Dattatreya Ekakshari Mantravidhanam

ஶ்ரீத³த்தாத்ரேயைகாக்ஷரீமந்த்ரவிதா⁴நம்

விநியோக:³ -
ௐ அஸ்ய ஶ்ரீத³த்தாத்ரேயைகாக்ஷரீமந்த்ரஸ்ய ப⁴க³வாந் ஸதா³ஶிவ ரு’ஷி: ।
கா³யத்ரீ ச²ந்த:³ ।
சதுர்பு⁴ஜ ஶ்ரீத³த்தாத்ரேய தே³வதா ।
ஜபே விநியோக:³॥
ரு’ஷ்யாதி³ந்யாஸ: ।
ப⁴க³வதே ஸதா³ஶிவரு’ஷயே நம: ஶிரஸி ।
கா³யத்ரீச²ந்த³ஸே நம:முகே² ।
சதுர்பு⁴ஜஶ்ரீத³த்தாத்ரேயதே³வதாயை நம:ஹ்ரு’தி³ ।
ஜபே விநியோகா³ய நம:ஸர்வாங்கே³॥
கரந்யாஸ: ।
ௐ த்³ராம் அங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: ।
ௐ த்³ரீம் தர்ஜநீப்⁴யாம் ஸ்வாஹா ।
ௐ த்³ரூம் மத்⁴யமாப்⁴யாம் வஷட் ।
ௐ த்³ரைம் அநாமிகாப்⁴யாம் ஹும் ।
ௐ த்³ரௌம் கநிஷ்டி²காப்⁴யாம் வௌஷட் ।
ௐ த்³ர: கரதலகரப்ரு’ஷ்டா²ப்⁴யாம் ப²ட் ॥
ஷட³ங்க³ந்யாஸ: ।
ௐ த்³ராம் ஹ்ரு’த³யாய நம: ।
ௐ த்³ரீம் ஶிரஸே ஸ்வாஹா ।
ௐ த்³ரூம் ஶிகா²யை வஷட் ।
ௐ த்³ரைம் கவசாய ஹும் ।
ௐ த்³ரௌம் நேத்ரத்ரயாய வௌஷட் ।
ௐ த்³ர:அஸ்த்ராய ப²ட் ॥
த்⁴யாநம் -
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ஶ்ரீத³த்தாத்ரேயைகாக்ஷரீமந்த்ரவிதா⁴நம்

ஸதா³நந்தா³த்மகம் ஶுத்³த⁴ம் ஸாத்த்விகம் தாரகம் பரம் ।
விஶ்வரூபம் ஜக³த்³யோநிம் த³த்தாத்ரேயம் ப⁴ஜாம்யஹம் ॥
—

ஶாந்தம் ப்ரஸந்நவத³நம் சதுர்பா³ஹும் த³யார்ணவம் ।
வராப⁴யகரம் தே³வம் யோகி³நாம் ஹ்ரு’தி³ஸம்ஸ்தி²தம் ॥
ஜடாமண்ட³லமத்⁴யஸ்த²ம் தி³வ்யதேஜோவிராஜிதம் ।
த்ரைலோக்யகு³ருமீஶாநம் த³த்தாத்ரேயம் நமாம்யஹம் ॥
மூலமந்த்ரஜப: ।
த்³ராம் ॥
॥ இதி ஶ்ரீத³த்தாத்ரேயைகாக்ஷரீமந்த்ரவிதா⁴நம் ஸம்பூர்ணம் ॥

The Ekakshari mantra is extremely powerful.

Those who do not have a physical guru should practice Dattatreya Upasana.
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