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shrI gorakSha sahasranAma havana shAbara mantrAH

શ્રી ગોરક્ષ સહસ્રનામ હવન શાબર મન્ત્રાઃ

ૐ ગો સેવી નમો સ્વાહા । ।
ૐ ઇન્દ્રિયો કે સેવાધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌરક્ષા નમો સ્વાહા ।
ૐબ્રહ્મઅર્વિભૂત   હોને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગિયો કે ઇન્દ્ર નમો સ્વાહા ।
ૐસબ સિદ્ધિદાયક નમો સ્વાહા ।
ૐસંસાર રક્ષક નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગીયોં કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ યુગ કે ઈશ્વર નમો સ્વાહા ।
ૐ યતિ નમો સ્વાહા ।
ૐ ધાર્મિક   નમો સ્વાહા ।
ૐ ધૈર્યશાલી નમો સ્વાહા ।
ૐ લઙ્કાકે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ દિગમ્બર યોગી નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વદા યોગ વિચરણ નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગ શાસ્ત્ર જાનને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ યતિ પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગ કે સમૂહ નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગિયો કે રાજા નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગ જાનને યોગ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગિયો કે સમાટ નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વશ્રેષ્ઠ યોગ વિદ્વાન નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગ માર્ગ યુક્ત નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગ માર્ગ ચલને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐબ્રહ્મચારી નમો સ્વાહા ।
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ૐ કઠિન તપસ્વી નમો સ્વાહા ।
ૐશઙ્કર સ્વરુપ રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐશઙ્કર ધ્યાન સર્વદા તત્પર રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગ આનન્દ રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગમાયા સેવક રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગ સંયુક્ત નમો સ્વાહા ।
ૐ મનવૃત્તિ રોકને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગ શાસ્ત્ર જ્ઞાની નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગ પ્રભાવ સે ગુપ્ત હાલ જાનને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગવિદ્યા રચયિતા નમો સ્વાહા ।
ૐ યુક્તાહારી નમો સ્વાહા ।
ૐસર્પ કો પરાસ્ત કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસર્પરુપ ધારી નમો સ્વાહા ।
ૐસર્પમાલાધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ કૈલાશ પર્વત સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વદા નાગધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ નાગસ્વરુપી નમો સ્વાહા ।
ૐ નાનાવર્ણા વિભૂષિત નમો સ્વાહા ।
ૐ નાના વેષધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ મનુષ્ય આકારધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ નાના રુપધારી નિર્ગુણ નમો સ્વાહા ।
ૐઆદિનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐસોમનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ સિદ્ધિનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ મહેશ્વર નમો સ્વાહા ।
ૐ નાથો કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐસબકે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ મનુષ્ય કે ઈશ્વર નમો સ્વાહા ।
ૐક્ષેત્ર સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐઅજપામન્ત્ર કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
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ૐ બાલક રક્ષા નમો સ્વાહા ।
ૐ વાણિયો કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ ગઙ્ગા  ધારણ નમો સ્વાહા ।
ૐ કમણ્ડલૂધારી નમો સ્વાહા ।
ૐભસ્મ ભૂષિત શરીર વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મૃગચર્મધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગિયો સે ધ્યાન કરનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મૃગનયની નમો સ્વાહા ।
ૐ મૃગવેષ સે તપકરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મેઘ સમાન ગમ્ભીર શબ્દ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મેઘવર્ણ નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાબલવાન નમો સ્વાહા ।
ૐ મનસ્વી નમો સ્વાહા ।
ૐ દિશા-ઈશ્વર નમો સ્વાહા ।
ૐ દયાલુ નમો સ્વાહા ।
ૐ દિવ્યઆભૂષણ ધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ દિગમ્બર નમો સ્વાહા ।
ૐ વિદ્વાન યા યોગબલસે સૂક્ષ્મ સે સૂક્ષ્મજ્ઞાન વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્વર્ગ વિહારી નમો સ્વાહા ।
ૐ દેવતા શ્રેષ્ઠ નમો સ્વાહા ।
ૐ ઇન્દ્રિય દમન વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐજલનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐજગત કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐજનો કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ લોકો નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐભૂતનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ વિપત્તિ નાશક નમો સ્વાહા ।
ૐ પૃથ્વી કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ ચૌદહ ભુવન ઈશ્વર નમો સ્વાહા ।
ૐ વિદ્વાનો કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ ગોપિયો કે પ્રેમ પાત્ર નમો સ્વાહા ।
ૐ ઇન્દ્રિય પાલન નમો સ્વાહા ।
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ૐ ગોપ શત્રુનાશક ગુપ્ત નમો સ્વાહા ।
ૐજગત ગુરુ નમો સ્વાહા ।
ૐસરસ્વતી કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રાણાયામ મેં તત્પર નમો સ્વાહા ।
ૐ યજ્ઞનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ યજ્ઞપુરુષ નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વદા આનન્દમગ્ન નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાયતિ નમો સ્વાહા ।
ૐઆત્મવશી નમો સ્વાહા ।
ૐઅત્યન્ત પરાક્રમી નમો સ્વાહા ।
ૐ કાન્તિવાન નમો સ્વાહા । ૧૦૦॥
ૐ ધૈર્યવાન નમો સ્વાહા ।
ૐ મન કો વશ મેં રખને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ સિદ્ધો કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ વૃદ્ધો કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐઅત્યન્ત વૃદ્ધ કે માર્ગ પ્રિય નમ સ્વાહા ।
ૐઆકાશ વિહારન નમો સ્વાહા ।
ૐઆકાશ વિહાર કરને વાલે કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ વિદ્યાનન્દ નમો સ્વાહા ।
ૐ ગણો કે અધ્યક્ષ નમો સ્વાહા ।
ૐ વિદ્યાદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ મન્ત્ર નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ ધ્યાન કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ ધનદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐસબકે આરાધ્ય પૂર્ણનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ તેજ કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ કાન્તિ ઔર તેજ કો ચાહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ સૃષ્ટિ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ સૃષ્ટિ કે પાલક નમો સ્વાહા ।
ૐજગત કે પ્રલય કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐભૈરવનાથ નમો સ્વાહા ।
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ૐ ભૈરવાકાર નમો સ્વાહા ।
ૐભય કા હરણ કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસંસાર કા દુઃખ દૂર કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ સૃષ્ટિ કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્થિતિ કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ વિશ્વ કે આરાધ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાબુદ્ધિવાન નમો સ્વાહા ।
ૐ દિવ્ય શબ્દ કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ દિશાઓં કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ દિવ્ય ભોગ યુક્ત નમો સ્વાહા ।
ૐઆકાશાદિરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ વાસુદેવ (કૃષ્ણ રુપ) નમો સ્વાહા ।
ૐઅસઙ્ખ્ય શરીરધારી નમો સ્વાહા ।
ૐસનાતન (જન્મમૃત્યુ રહિત) નમો સ્વાહા ।
ૐ પૂર્ણનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ તેજ કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐસૂર્ય સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ હૃદય મેં રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐઅઙ્ગદેશ  કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રધાન નટરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ મઙ્ગલ  સ્વરુપ કો નમો સ્વાહા ।
ૐ મઙ્ગલ  કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐશૂન્ય માતા કે ભક્ત નમો સ્વાહા ।
ૐ ધીર કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐશરીર કે રક્ષા કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વ પ્રાણિયો કે હૃદય મેં રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ વિષ્ણુરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐઅમર નમો સ્વાહા ।
ૐ નિત્ય રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ દિવ્ય રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ પરોપકારી નમો સ્વાહા ।
ૐ વ્રત મેં પારાયણ નમો સ્વાહા ।
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ૐઆત્મદર્શી નમો સ્વાહા ।
ૐસુન્દર રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ઇન્દ્ર કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐબ્રહ્મ તત્ત્વ કે અન્વેષણ કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રશંસનીય ધનદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐશઙ્કર સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ રક્ષક અમર નમો સ્વાહા ।
ૐ માયા પતિ નમો સ્વાહા ।
ૐ તપસ્વી રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ વિષ્ણુ નમો સ્વાહા ।
ૐએક હો બ્રહ્મ રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ મહેશ્વર નમો સ્વાહા ।
ૐએક મૂર્તિ  નમો સ્વાહા ।
ૐઆદ યોગી નમો સ્વાહા ।
ૐ ત્રિલોચન નમો સ્વાહા ।
ૐ શિવ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ગાયત્રી સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ કૃષ્ણ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ચર્તુદશ ભુવનો કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐઅસુર નાશવાન નમો સ્વાહા ।
ૐ નાદકારી નમો સ્વાહા ।
ૐ વિષ્ણુ ઇન્દ્ર રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ લાભ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐભય હરતા નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રલયકારી નમો સ્વાહા ।
ૐ દીપ્તિમાન નમો સ્વાહા ।
ૐ કૃષ્ણવર્ણ (કાલા વર્ણ) નમો સ્વાહા ।
ૐછોટે હાથ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રકાશ કે ખગેશ્વર નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌરાનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ વાણી કે પતિ નમો સ્વાહા ।
ૐ પૂજ્ય ગર્ગ કે પૂજ્ય નમો સ્વાહા ।
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ૐ ગણેશ્વર નમો સ્વાહા ।
ૐ ગાનપતિ નમો સ્વાહા ।
ૐ ગઙ્ગાસેવી  નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુરુપ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐસૂર્ય ચન્દ્રશેખર નમો સ્વાહા ।
ૐ ચન્દ્ર સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ચ ચ શબ્દ કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐઅજ્ઞાન નાશવાન કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વવ્યાપી નમો સ્વાહા ।
ૐ દણ્ડ દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ચોરનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ દેવનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ શિવાકૃતિ  નમો સ્વાહા ।
ૐ ચમ્પા નગર કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ ચન્દ્રપતિ વિષ્ણુ વૃદ્ધિનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐબ્રહ્મરુપ નમો સ્વાહા । ૨૦૦॥
ૐઅગ્નિ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐઆદિનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ નિત્ય સુન્દર સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાકવિ નમો સ્વાહા ।
ૐ કવિતાપતી નમો સ્વાહા ।
ૐઋદ્ધિ નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વયોગ કર્મ બતલાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વવ્યાપી ઈશ્વર નમો સ્વાહા ।
ૐસ્થાવર જઙ્ગમ  વિરાટ રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસુન્દર શ‍ૃઙ્ગધારી  નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રકાશમાન નમો સ્વાહા ।
ૐ ચિત્રનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ ચિરકાલ તક તપસ્યા કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐબુદ્ધિદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ પાપ નાશક નમો સ્વાહા ।
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ૐ સબ ગુણો કે ભણ્ડાર નમો સ્વાહા ।
ૐ વિજય દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐજય કે આધાર નમો સ્વાહા ।
ૐજય દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસદા વિજયશીલ નમો સ્વાહા ।
ૐજપાધીશ નમો સ્વાહા ।
ૐજપ કે આધાર નમો સ્વાહા ।
ૐજપદાન કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐઅજપા મન્ત્ર જપને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પઞ્ચજન્ય કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ ગમ્ભીરવક્તા નમો સ્વાહા ।
ૐશઙ્ખ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐજનેશ્વર નમો સ્વાહા ।
ૐઆત્મજ્ઞાની નમો સ્વાહા ।
ૐબ્રહ્મસ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐજીવન મુક્ત નમો સ્વાહા ।
ૐઅજન્મા નમો સ્વાહા ।
ૐઅવિનાશી નમો સ્વાહા ।
ૐ માયા જીવઆચ્છાદન કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐજીવરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસંસાર પ્રપઞ્ચકારી નમો સ્વાહા ।
ૐસુન્દર રુપ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐશૂન્ય કે આધાર નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગિરાજ નમો સ્વાહા ।
ૐઓઙ્કાર સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ઈન્દ્રનાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ ઇન્દ્રરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐશુભ નમો સ્વાહા ।
ૐજયરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐઅત્યન્ત જપકર્તા વાયુરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ મૃત્યુ કો જીતને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મનનશીલ નમો સ્વાહા ।
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ૐ ધ્વનિ રુપગોરક્ષ નમો સ્વાહા ।
ૐશબ્દકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ પૃથ્વીકે ઈશ્વર નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રલય કે રુદ્રરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ વિજયરુપ કે, સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐઆકાશ કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐશૂન્યમય નમો સ્વાહા ।
ૐશૂન્યવેષ નમો સ્વાહા ।
ૐસદાયોગ સમાધિ લગાનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ નિર્ગુણ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ તીનકાલ મેં રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ઢક્કાવાદ્ય પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐ ડમરૂ બજાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વ કામના પૂર્ણકારી નમો સ્વાહા ।
ૐઅભયસ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐભોગ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસકલ જગકે ઉત્પત્તિસ્થાન નમો સ્વાહા ।
ૐ પાપિયોકો ભયઙ્કરલગનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐઅધર્મીકો દણ્ડ દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ યમસ્વરુપ દણ્ડ દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ દણ્ડરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ પાપિયોઙ્કા ઉદ્ધાર કરનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણોઙ્કે આશ્રય નમો સ્વાહા ।
ૐ દણ્ડદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ દુષ્ટકો દણ્ડદેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ દમન કરને યોગ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ મેઘસ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ઇન્દ્રિયોઙ્કા દમન કરનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પાપિયોકો દણ્ડ દેનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ નિર્દયરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ નન્દકે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ શ્રીકૃષ્ણસ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
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ૐ વિદ્વાનોઙ્કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ રોગરહિત નન્દીભક્ત નમો સ્વાહા ।
ૐ નમસ્કાર પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐ લોકપ્રિય નરસ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ નીતિ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ રક્ષાકરનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્તુતિકે યોગ્યનમો સ્વાહા ।
ૐ વિજયશાલી નમો સ્વાહા ।
ૐભક્તોસે વશ કિયે જાનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐજીવોકે મોક્ષસ્થાન ગોરક્ષ નમો સ્વાહા ।
ૐ હિમાલયમેં વિરાજમાન નમો સ્વાહા ।
ૐશબ્દ કરનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ રૈવતક (ગીરનાર) પર્વતપર રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ કામક્રોધ જીતનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐજયસ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ દાન દેનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ દાનમેં સિદ્ધ નમો સ્વાહા ।
ૐઅજ્ઞાન વિનાશકારી નમો સ્વાહા ।
ૐજ્ઞાન દેનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ દયાકારી નમો સ્વાહા ।
ૐ દીનપ્રેમી નમો સ્વાહા । ૩૦૦॥
ૐ દૂરદર્શી નમો સ્વાહા ।
ૐ ઉદાર નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્વર્ગીય સૌન્દર્યયુક્ત નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્વર્ગીય આસન વિરાજમાન નમો સ્વાહા ।
ૐ તેજરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ દયાવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વપ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐઅન્તરીક ઇન્દ્રિય રક્ષાકારી નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વદા સમીપ રહનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ દૂર તક દેખને યોગ્ય નમો સ્વાહા ।
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ૐ દિનકે સમાન પ્રકાશમાન નમો સ્વાહા ।
ૐ દિવ્ય માલાધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ દિવ્ય ભોગ ભોગી નમો સ્વાહા ।
ૐ દિવ્ય વસ્વધારી નમો સ્વાહા ।
ૐસૂર્ય સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐબ્રહ્મસ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ધન દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મ દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ધન સે રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐ ધની નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મ સ્થાપના કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ધૈર્યવાન નમો સ્વાહા ।
ૐ પૃથ્વી કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐબુદ્ધિમાન નમો સ્વાહા ।
ૐ લક્ષ્મી સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ પર્વતધારી નમો સ્વાહા ।
ૐઅન્ધકાર નાશકારી નમો સ્વાહા ।
ૐઅધર્મ ઉદ્ધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મ શ્રદ્ધા રાખી નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્માચરણ નમો સ્વાહા ।
ૐ શ્રેષ્ટ કામ નમો સ્વાહા ।
ૐ ક્રોધાદિ નાશવાન નમો સ્વાહા ।
ૐ સિદ્ધાન્તકારી નમો સ્વાહા ।
ૐશુદ્ધ બુદ્ધિ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પવિત્ર નમો સ્વાહા ।
ૐ પવિત્ર કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રયલશીલનમો સ્વાહા ।
ૐઅન્ધકાર નાશકારી નમો સ્વાહા ।
ૐસદા પ્રસન્ન નમો સ્વાહા ।
ૐ હર્ષવાન નમો સ્વાહા ।
ૐ લોગો કો હર્ષ પ્રદાન કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પાણ્ડુદેશકા રાજા નમો સ્વાહા ।
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ૐ પીલે રઙ્ગ  વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસર્પાસન ધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રસન્ન મુખવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વ દુઃખહારી નમો સ્વાહા ।
ૐ પરમ પવિત્ર નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વશ્રેષ્ઠ નમો સ્વાહા ।
ૐશેષ રૂપ નમો સ્વાહા ।
ૐ કૃષ્ણ રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ નાગો કે રાજા નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્માર્થ કામમોક્ષ કે અધ્યક્ષ નમો સ્વાહા ।
ૐ તપઔર ધર્મ ફલદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ ચતુર્વર્ણ ફલ ઔર પુણ્ય કર્મ કો ફલ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ નિજજ્યોતિ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐબમ શબ્દ પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐ કલશ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐબલિ ધ્વંસી નમો સ્વાહા ।
ૐજલ અધિષ્ટાતૃ દેવતા પવિત્ર નમો સ્વાહા ।
ૐ વરદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ પાઞ્ચ વર્ષ આયુ સદા રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐબાલ પ્રિય બલ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ વરાહ રુપધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ પશ્ચિમ દિશા કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ પણ્ડિત પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐબલવાન નમો સ્વાહા ।
ૐ પાર્વતી કી પૂજા કરનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પૃથ્વી વિહારી નમો સ્વાહા ।
ૐસૌમ્યમૂર્તિ  નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રલય રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ શિષ્ટોં પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐબાલકો કો આનન્દ દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ શિવસેવક નમો સ્વાહા ।
ૐસંસાર પ્રેમી નમો સ્વાહા ।
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ૐ સંસાર સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐસબ ઉત્પત્તિસ્થાન નમો સ્વાહા ।
ૐભવ્ય ત્રિવિધતાપ દૂર કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાદેવ પ્યારે નમો સ્વાહા ।
ૐસમ્માનનીય નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગિયો સે મનન વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગમ્ભીર હૃદય વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાયોગી નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાધીર નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાસિદ્ધ નમો સ્વાહા ।
ૐશૂન્ય આશ્રય નમો સ્વાહા ।
ૐ મન સે જાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મનસ્વી નમો સ્વાહા ।
ૐઅત્યન્ત પ્રસન્ન નમો સ્વાહા ।
ૐ ઉત્સવ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ માર્ગ પ્રેમી નમો સ્વાહા ।
ૐસન્માર્ગ સેવનધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાત્મા નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રસન્નસ્વરુપઔર મલિનતા પાપ આદિ સે રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐ મધ્ય કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાપરિણામ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐશૂન્ય સ્વરૂપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ચન્દ્ર સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ યજ્ઞો મેં પૂજિત નમો સ્વાહા ।
ૐ યશ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ યજ્ઞ કરને વાલે નમો સ્વાહા । ૪૦૦॥
ૐ મોહરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ મોહ નાશવાન ઔર મહાત્માઓં કે પ્યારે નમો સ્વાહા ।
ૐત્યાગી યજ્ઞકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ યમસ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।

gorakShasahasranAmahavanashAbaramantrAH.pdf 13



શ્રી ગોરક્ષ સહસ્રનામ હવન શાબર મન્ત્રાઃ

ૐ યમ કે પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐ યશધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રશસ્ત યશવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ યશદાતા યશ પ્રેમી નમો સ્વાહા ।
ૐ નમસ્કાર પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐ નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ મનુષ્ય કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ નીરોગ રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ હમેશા યોગમે રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐઅવિનાશી નમો સ્વાહા ।
ૐ નન્દી કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐ નારોં મેં શ્રેષ્ઠ નમો સ્વાહા ।
ૐ લોગો કે આનન્દદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ રામચન્દ્ર સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ લક્ષ્મી કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ પરબ્રહ્મ બીજ કા જાપ કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ રામરમી નમો સ્વાહા ।
ૐ પરબ્રહ્મ ઉપાસના સંલગ્ન નમો સ્વાહા ।
ૐ કમલ નેત્રવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસુન્દર સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ રાગશાસ્ત્રજ્ઞાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ કામ સમાન સુન્દર નમો સ્વાહા ।
ૐ રાજધર્મ પ્રેમી નમો સ્વાહા ।
ૐ રાજનીતિ તત્ત્વજ્ઞાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ લોક રઞ્જક નમો સ્વાહા ।
ૐ રણમૂર્તિ  નમો સ્વાહા ।
ૐ રાજ્ય ભોગદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐસબ કુછ કરને મેં સમર્થ નમો સ્વાહા ।
ૐ લક્ષ્મી પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐ લક્ષ્મી સૌભાગ્ય બઢાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ લાલ ચન્દન લગાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ લાલ ત્રિપુણ્ડ લગાને વાલે નમો સ્વાહા ।
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ૐ લાલ ગન્ધ લેપનધારી નમો સ્વાહા ।
ૐભાષણ કર્તા રક્ષક નમો સ્વાહા ।
ૐ લાલ વસ્ત્રધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રેમી ભક્ત ફલદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ ઇન્દ્રિય અતીત નમો સ્વાહા ।
ૐ વિશ્વ ઉત્પત્તિદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐઅજ્ઞેય આત્મા અર્થાત આત્મા કો માપ નહીં  ઐસે નમો સ્વાહા ।
ૐ પુનઃ શરીર નિવાસી નમો સ્વાહા ।
ૐસત્ય ધર્મ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાન વ્યાપક રુપધારી નમો સ્વાહા ।
ૐઅનન્ત રુપધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ પૃથ્વીધારી નમો સ્વાહા ।
ૐઅદૃશ્ય રુપવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐઅવ્યક્તરુપ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસહસ્રોબાહો નમો સ્વાહા ।
ૐઅપની મહિમા સ્થિત નમો સ્વાહા ।
ૐઅતુલનીય નમો સ્વાહા ।
ૐ વરદાયક નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌ દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસંસારભય-જન્મ મૃત્યુ ભય તારક નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વોત્તમ વિભૂતિવાન નમો સ્વાહા ।
ૐ પવિત્ર દર્શન વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસુવર્ણ અણ્ડે સે ઉત્પન્ન હોને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐઓઙ્કાર રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ઉન્નતિ મોક્ષદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ શ્રુતિ સ્મૃતિ ઉત્પન્ન કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐભક્તપ્રેમી નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાવીર નમો સ્વાહા ।
ૐ સિંહ   પરાક્રમી સ્વતન્ત્ર નમો સ્વાહા ।
ૐ યજ્ઞમેં બહુત દક્ષણા દેને વાલે
ૐ શિવ શિષ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રશંસનીય નમો સ્વાહા ।
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ૐ રાગ રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐ દ્વેષરહિત નમો સ્વાહા ।
ૐ સિદ્ધો સે સ્તુતિ કિયે જાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રસિદ્ધ ચરિત્રવાન નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણપાત્ર નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણો કી ખાન નમો સ્વાહા ।
ૐ દેખે ગયે નમો સ્વાહા ।
ૐસુને ગયે નમો સ્વાહા ।
ૐ વર્તમાન નમો સ્વાહા ।
ૐભૂત નમો સ્વાહા ।
ૐસમાન બુદ્ધિ (જ્ઞાન) વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસમાન તેજ નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રલયકાલ કે વાયુ રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાભૂતિ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રાણી હૃદયવિરાજમાન નમો સ્વાહા ।
ૐ નક્ષત્ર સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐઅમૃત કે સ્વામી (અમર) નિશ્ચલ નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રલયકાલ મેં ભયાનક રુપધારી નમો સ્વાહા ।
ૐસબકે દૃષ્ટિ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસબ દેખને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ વિદ્યાઓં કે પતિ નમો સ્વાહા ।
ૐ માતા ગર્ભ સે ન ઉત્પન્ન હોને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મઙ્ગલમય  શરીર કે અઙ્ગો  સે યુક્ત નમો સ્વાહા ।
ૐભક્ત કો લક્ષ્મીવાન કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વદા આનન્દમય નમો સ્વાહા ।
ૐ શ્રેષ્ટ યશવાન નમો સ્વાહા ।
ૐઅવિનાશી નમો સ્વાહા ।
ૐ નિશ્ચલ નમો સ્વાહા ।
ૐશોકરહિત નમો સ્વાહા ।
ૐભક્ત કી ચિન્તા દુરકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐસૌમ્ય સ્વરુપ નમો સ્વાહા । ૫૦૦॥
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ૐ ઇચ્છા પાલનહારી નમો સ્વાહા ।
ૐ કલાઓં સે પૂર્ણ નમો સ્વાહા ।
ૐ નિષ્કલઙ્કઆત્મા નમો સ્વાહા ।
ૐ લોક શિક્ષા કે લિયે યજ્ઞ કરનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્વરુપ બ્રહ્મ કો સ્વયં જાનને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐબ્રાહ્મણો કે પ્રેમી નમો સ્વાહા ।
ૐસબ કામના ઓર શક્તિસે પૂર્ણ નમો સ્વાહા ।
ૐઆત્મ સ્તુતિ યોગ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્તુતિરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસબકે સ્તુતિ યોગ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ મન સમાન વેગ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐબ્રાહ્મણ હિતૈષી નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્વયં વેદ સ્મરણીય નમો સ્વાહા ।
ૐસત્યઆદિ લક્ષણયુક્ત બ્રહ્મસ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ નિત્ય ઐશ્વરકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ તત્ત્વજ્ઞાનિયોં કે પ્રધાનસ્થાન નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રકૃતિ ઔર પુરુષ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રકૃતિ કે લિયે કર્મફલ ભોક્તા નમો સ્વાહા ।
ૐસુખદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ ત્રિવિધ તાપ સે તપને વાલે કો શાન્તિ દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસભી પ્રાણિયો કે લિયે સમાન નમો સ્વાહા ।
ૐશુદ્ધાવસ્થા મેં કેવલ સત્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ કર્તૃત્વા અવસ્થા મેં રજોરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસંહાર મેં કાલ તમસ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસોમ (વનસ્પતિ) સ્વરુપ સોમ પાન કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મનોહર દર્શન નમો સ્વાહા ।
ૐ ત્રિગુણમયા નમો સ્વાહા ।
ૐ તીનો વેદો કે સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ તીન લોકરક્ષક નમો સ્વાહા ।
ૐબઢી હુઈ શક્તિ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મન સે સુન્દર નમો સ્વાહા ।
ૐ કર્મ સે સુન્દર નમો સ્વાહા ।
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ૐ શરીર સે સુન્દર નમો સ્વાહા ।
ૐબુદ્ધિ સે સુન્દર નમો સ્વાહા ।
ૐ વેદોં સે પવિત્ર મુખવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ દુઃખ સે અર્થાત યોગ તપ સમાધિસે પ્રાપ્ત કરને યોગ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ દુઃખો કા નાશકરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐશોક ઔર ક્રોધ રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐ ગમ્ભીર આત્માવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રાણમય નમો સ્વાહા ।
ૐ દેવતાઓઙ્કો વિવિધ આજ્ઞા પ્રદાન કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસમ્પૂર્ણ કર્મો કા ફલ દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મુકુટધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ કુણ્ડલધારી નમો સ્વાહા ।
ૐસુવર્ણ ભૂષણધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ કડાધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ દિન સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસંવત્સર સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસમય સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐજ્ઞાન કરનેવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐવ્યાપક નમો સ્વાહા ।
ૐ કવિ નમો સ્વાહા ।
ૐભૂલોક સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્વર્ગલોકસ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસંસાર કે પ્રાણિયો કા વિશ્રામ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐઅવિવેકી કો શ્રમ દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રલયકાર નમો સ્વાહા ।
ૐક્ષમા રવરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐઅતિ સૂક્ષ્મ નમો સ્વાહા ।
ૐઅતિ સ્થૂલ નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વત્રવિરાજમાન નમો સ્વાહા ।
ૐસબ મેં વિભક્ત નમો સ્વાહા ।
ૐસબકો જાનને વાલે સર્વમય નમો સ્વાહા ।
ૐ દેવતાઓં કે ઈશ્વર નમો સ્વાહા ।
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ૐ દેવતાઓં મેં પ્રધાન નમો સ્વાહા ।
ૐસમાન રુપ મેં વ્યાપ્ત નમો સ્વાહા ।
ૐસબકે લિયે સમાન નમો સ્વાહા ।
ૐસત્યમય નમો સ્વાહા ।
ૐસુન્દર પર્વ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પરમ પવિત્ર નમો સ્વાહા ।
ૐ કભી નષ્ટ ન હોને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસબસે પહલે (અનાદિ) નમો સ્વાહા ।
ૐ કલ્યાણ કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐશાન્ત શરણ દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐશરણાગતિ કી પીડા દૂર કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐશુભ લક્ષણ યુક્ત અઙ્ગવાલે  નમો સ્વાહા ।
ૐશુભ અઙ્ગો  વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐશુભ દર્શન વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐઅગ્નિરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ વાયુરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસબકો પવિત્ર કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાકાલ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ મદ (અભિમાન) કો દૂર કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ લિઙ્ગાકાર  નમો સ્વાહા ।
ૐ ચિન્હરહિત (અવ્યક્ત) નમો સ્વાહા । ૫૮૫)
ૐવ્યક્તાવ્યક્ત દોનો (ઉભય રૂપ) નમો સ્વાહા ।
ૐ મુણ્ડમાલાધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ કપાલધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ વિષ્ણુ કે પ્યારે નમો સ્વાહા ।
ૐ મૃત્યુ કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐસમય કે પ્રવર્તક નમો સ્વાહા ।
ૐ દુષ્ટો કા સર્વથા અભાવ કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ નૃત્ય કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ નટોં મેં શ્રેષ્ટ નમો સ્વાહા ।
ૐ નૃત્ય શાસ્ત્ર વિદ્વાન નમો સ્વાહા ।
ૐઅત્યન્ત રાગ વાલે નમો સ્વાહા ।
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ૐ રાગ સે રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐ વૈરાગ્ય કો જાનને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ વસન્ત કા સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ વસન્ત સ્વામી નમો સ્વાહા । ૬૦૦॥
ૐજીવો કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ વસન્ત ઉદ્ભવ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐજીવ રુપધારણકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્વયં જીવ નમો સ્વાહા ।
ૐજીવદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રાણિયો કા બન્ધન હરણ કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐજીવો કે જીવન નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રાણિયો કે આધાર નમો સ્વાહા ।
ૐ વજ્ર સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ વજ્રહાત ધારણકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐસુપર્ણ નમો સ્વાહા ।
ૐઅચ્છે પરાક્રમ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐરુદ્રાક્ષ માલાધારી નમો સ્વાહા ।
ૐસર્પ ભૂષણ પ્રસન્ન નમો સ્વાહા ।
ૐછાતી સે રુદ્રાક્ષધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ સિર મેં રુદ્રાક્ષધારી નમો સ્વાહા ।
ૐરુદ્રાક્ષ ભક્ષણ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ વાસુકિ મેં શોભિત કણ્ઠ નમો સ્વાહા ।
ૐસર્પ કા કડાધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ વાસુકિ શોભિત કર્ણવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસર્પ ભૂષણધારી નમો સ્વાહા ।
ૐભયાનક રુપ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મોહન રુપી નમો સ્વાહા ।
ૐસમ્પૂર્ણભોગ યુક્ત નમો સ્વાહા ।
ૐભયાનક પરાક્રમ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસબસે અધિક પવિત્ર નમો સ્વાહા ।
ૐ કિસી સે ભી ન મારે જાને વાલે નમો સ્વાહા ।
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ૐ સકલ શક્તિ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ દ્વન્દ રહિત (અદ્વૈત) નમો સ્વાહા ।
ૐસફલ પરાક્રમ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગિયો કે કલ્પના કિયે જાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ કલ્પના સે ભી અતીત નમો સ્વાહા ।
ૐ વેષ રહિત (દિગમ્બર) નમો સ્વાહા ।
ૐ વિકલ્પ રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રલય નાશ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રલય દેવતા નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રલય કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રલયકાલ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ કલ્પ રક્ષા કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐસુલભ દુર્લભ નમો સ્વાહા ।
ૐ તપઓર સમાધિ સે પ્રાપ્તકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐભક્તો કે લિયે અલભ્યકારી સફલ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ લાભ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ લાભદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ મુમુક્ષોં કો મિલને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ લોક મિત્ર નમો સ્વાહા ।
ૐ વેદમય કાયા નમો સ્વાહા ।
ૐ પૃથ્વી મેં શયનકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐઅન્નમય કોષ નમો સ્વાહા ।
ૐ પૃથિવી ઉત્પન્ન કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐઅભિલાષા કિયે જાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પૃથિવી રુપધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ વિશાનમયકોષ નમો સ્વાહા ।
ૐઆનન્દમય કોષ નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રાણમય કોષ નમો સ્વાહા ।
ૐઅન્નરુપી બ્રહ્મદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ દયારુપી નમો સ્વાહા ।
ૐઅમૃત પૂર્ણ આઙ્ખે ધારી નમો સ્વાહા ।
ૐભોજન ન કર્તા નમો સ્વાહા ।
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ૐ પુત્રકલત્રરહિત નમો સ્વાહા ।
ૐ પદાર્થ વ્યાપી નમો સ્વાહા ।
ૐઆશા કરને યોગ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ માયાધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ મૂકતા નાશકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વ હિત ચિન્તક નમો સ્વાહા ।
ૐસબ હિત કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐસબ યુગ ઉત્પન્નકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐસદા સર્વદા પદાર્થ પ્રયોજન નમો સ્વાહા ।
ૐ કર્પૂર ગૌર વર્ણધારી નમો સ્વાહા ।
ૐશત્રુ નાશક નમો સ્વાહા ।
ૐજટાજુટ શોભિત નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રપઞ્ચરહિત નમો સ્વાહા ।
ૐઆધાર રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐસત્વ કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐબલ જાનને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ક્રોધનાશક નમો સ્વાહા ।
ૐસમસ્ત જગત કે આધાર નમો સ્વાહા ।
ૐસમસ્તઆનન્દ કારક નમો સ્વાહા ।
ૐ મુનિયોં સે પ્રણામ કિયે જાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મુનિયોં કે કમલ નિવાસી નમો સ્વાહા ।
ૐ મુનિયોઙ્કા સમુહ હિ જીવન હૈ જિસકા નમો સ્વાહા ।
ૐઊઞ્ચા શબદ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐશબદ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસેનાઓં કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ પાપમોચન નમો સ્વાહા ।
ૐઓષધિયો મેં સ્થિત નમો સ્વાહા ।
ૐસુન્દર મુસ્કાન નમો સ્વાહા ।
ૐ વનો કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ ચારોં ઓર વિચરણ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ મન્ત્રમય નમો સ્વાહા ।
ૐ મન્ત્ર જ્ઞાન શ્રેષ્ટ નમો સ્વાહા ।
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ૐ કાલાગ્નિ ઉત્પન્ન તથા નાશકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ પૃષ્ઠ નમો સ્વાહા ।
ૐ ચન્દ્ર સૂર્ય અગ્નિ નેત્રધારી નમો સ્વાહા ।
ૐક્ષોભ ન કર્તા નમો
ૐ ક્ષોભ સે રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐભસ્મી શરીરધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ વાઘ્ર ચર્મધારી નમો સ્વાહા ।
ૐસામગાનકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐસામગાન વાલો કે પ્રિય નમો સ્વાહા । ૭૦૦॥
ૐ કૈલાશ શિખરનિવાસી નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્વર્ણ કેશધારી નમો સ્વાહા ।
ૐસુવર્ણદૃષ્ટિધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્વતન્ત્ર નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વશાસ્ત્રમય નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રણત જનો કી પીડા હરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ નજદીક રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐઅત્યન્ત દૂર રહને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મહા ઉત્સવ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાન ઉદયવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐબ્રહ્મચારી નમો સ્વાહા ।
ૐસદાચારી નમો સ્વાહા ।
ૐ પુરાણ પુરુષ નમો સ્વાહા ।
ૐ દમન ન હોને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પીલી ઓખોં વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસબ ધર્મ ફલદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐઅવિદ્યા રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐ વિદ્યાઓં કે આશ્રય નમો સ્વાહા ।
ૐક્ષેત્રપાલ નમો સ્વાહા ।
ૐ ગજ કે મારને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ દયા કે સાગર નમો સ્વાહા ।
ૐશત્રુનાશકારી નમો સ્વાહા ।
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ૐ શત્રુ કો તાપ દાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ કૂર્મ રુપધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ કલ્કી અવતારી નમો સ્વાહા ।
ૐઋષભાવતારી નમો સ્વાહા ।
ૐ મન્ત્ર માર્ગ પ્રધાન નમો સ્વાહા ।
ૐ મન્ત્ર માર્ગ પ્રવર્તક નમો સ્વાહા ।
ૐજતી સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐઅલખ નિરઞ્જન સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ઉત્પત્તિ સ્થાન નમો સ્વાહા ।
ૐશૂન્ય નમો સ્વાહા ।
ૐશૂન્ય લીન નમો સ્વાહા ।
ૐ નિરાકાર શૂન્ય દેવતા નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રકાશ પુઞ્જ નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્વામી સે રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌઓં કે રાજા નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌઓં કે શ્રુણ્ડ મેં ઘિરે હુયે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌઓં મેં પ્રકાશવાન નમો સ્વાહા ।
ૐ નન્દી, સૂર્ય પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐ વૃષભ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌદાનદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌરક્ષા કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ ચેતન સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ચેતન કે અધ્યક્ષ નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાકાશ નમો સ્વાહા ।
ૐ ઉપદ્રવો રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐજડ રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐજડ મેં રહના નમો સ્વાહા ।
ૐજડતા નાશકારી નમો સ્વાહા ।
ૐજડોં કા તાપ દૂરકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ રામ પ્યારે નમો સ્વાહા ।
ૐ લક્ષ્મણ સે પૂજિત નમો સ્વાહા ।
ૐ વિદસ્ત નદી કો આનન્દ દાતા નમો સ્વાહા ।
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ૐ કાશીવાસી પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐ નાટય કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ લોક રઞ્જન નમો સ્વાહા ।
ૐ વૈરાગ્ય કર્તા વિરક્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ પૂજનીય નમો સ્વાહા ।
ૐ વૈરાગ્ય ધન સમ્પન્ન નમો સ્વાહા ।
ૐસબકા ભરના કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐભક્ત કે કલ્પવૃક્ષ નમો સ્વાહા ।
ૐગ્રહણશીલ નમો સ્વાહા ।
ૐ વૃષભદેવા નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌતમઋષિ માલાધારી નમો સ્વાહા ।
ૐબુદ્ધિમાન નમો સ્વાહા ।
ૐબુદ્ધિવાલોં કે ગુરુ નીરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ મમતા રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐશાન્તિશીલ નમો સ્વાહા ।
ૐ દોષરહિત નમો સ્વાહા ।
ૐઆગ્રહ રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐ દમ્ભ રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐ રસો રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐ નીલ રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ નેતા નમો સ્વાહા ।
ૐ નેતાઓં મેં શ્રેષ્ટ નમો સ્વાહા ।
ૐ મુક્તિ કે નેતા નમો સ્વાહા ।
ૐ નિત્યસ્થિતિવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ નિર્ણયકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ કલ્યાણયુક્ત ભાવ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐભાવસ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસંસાર આત્મા નમો સ્વાહા ।
ૐસંસાર સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐભવ બન્ધન વિનાશી નમો સ્વાહા ।
ૐ કલ્યાણદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐભય રક્ષા કર્તા નમો સ્વાહા ।
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ૐ ઐશ્વર્યવાન નમો સ્વાહા ।
ૐ શિવ સ્વરુપ ઉત્પત્તિ શીલ નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રેમી નમો સ્વાહા ।
ૐસબકે પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐ પ્રેમકર્તા પ્રેમ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ નીતિરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ નીતિ વાલે નીતિ ઉત્પત્તિકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાતેજ નમો સ્વાહા ।
ૐ પરબ્રહ્મ નમો સ્વાહા ।
ૐ પરમપદ નમો સ્વાહા ।
ૐ પરબ્રહ્મ લીન નમો સ્વાહા ।
ૐસબસે પુરાતન નમો સ્વાહા ।
ૐ પુષ્કર રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ પુષ્કર અધ્યક્ષ નમો સ્વાહા । ૮૦૦॥
ૐ પુષ્કર રહીવાસી નમો સ્વાહા ।
ૐઅદ્વૈતાત્મા નમો સ્વાહા ।
ૐઅશગનિય નમો સ્વાહા ।
ૐ રાજામાનનીય નમો સ્વાહા ।
ૐજગત કે પોષક નમો સ્વાહા ।
ૐ પુણ્યાત્માત્માઓં પ્રેમી નમો સ્વાહા ।
ૐ પુણ્યાત્માઓં આશ્રિત નમો સ્વાહા ।
ૐ વિષ્ણુપ્રિયો નમો સ્વાહા ।
ૐ વાયુદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ પવનહારી નમો સ્વાહા ।
ૐ વાયુ સેવનધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ માત્સર્ય રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐ બિલ્વપત્રધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ બિલ્વ માલાધારી નમો સ્વાહા ।
ૐશૂન્ય આશ્રિત નમો સ્વાહા ।
ૐ બિલ્વવૃક્ષ નીચે તપકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ બિલ્વવૃક્ષ સ્વામી નમો સ્વાહા ।
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ૐ બિલ્વભક્ત નમો સ્વાહા ।
ૐ ઇન્દ્રિય નિગ્રહકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ શિવમન્ત્ર ધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ શિવ યોગધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ શિવ પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐસંસાર-સંહાર કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐસ્કન્દ (કાર્તિકેય  ) પ્રેમી નમો સ્વાહા ।
ૐઆકર્ષણ કરને અયોગ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐસરલયોગી નમો સ્વાહા ।
ૐક્ષમા નમો સ્વાહા ।
ૐશક્તિવાન નમો સ્વાહા ।
ૐઅક્ષમા રહિત નમો સ્વાહા ।
ૐજ્ઞાન જ્ઞાની નમો સ્વાહા ।
ૐજ્ઞાનદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐજ્ઞાનવન્ત નમો સ્વાહા ।
ૐજ્ઞાન અગમ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐક્ષમા સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ પૃધ્વી વિચરણકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐક્ષમા આચારી નમો સ્વાહા ।
ૐ તત્ત્વ જ્ઞાની નમો સ્વાહા ।
ૐ તનજ્ઞાની નમો સ્વાહા ।
ૐ તન્ત્ર શાસ્ત્રકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ તન્ત્ર સિદ્ધ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ તમ્ત્ર સિદ્ધિ કે તત્ત્વજ્ઞાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ તન્ત્રમય નમો સ્વાહા ।
ૐબાલતન્ત્ર જ્ઞાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ યન્ત્ર મન્ત્ર ફલદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ મન્ત્ર જ્ઞાની નમો સ્વાહા ।
ૐ મન્ત્ર શાસ્ય કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ મન્ત્ર સિદ્ધિ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ મન્ત્ર સિદ્ધિ તત્ત્વજ્ઞાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ મન્ત્ર સિદ્ધિ તત્ત્વ ગાતા નમો સ્વાહા ।
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ૐ મન્ત્રમય નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વમન્ત્ર જ્ઞાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ મન્ત્ર ફલદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ ગોરક્ષ રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ગોરક્ષ કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ ગાયો સે સિદ્ધ નમો સ્વાહા ।
ૐ ગોમતી કે પ્યારે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગોરક્ષકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌઓઙ્કે રાજા નમો સ્વાહા ।
ૐ ગોપો કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐઅજ્ઞાન વિનાશી નમો સ્વાહા ।
ૐસબ કામનાૐ પરિપૂર્ણ નમો સ્વાહા ।
ૐસબ ઇષ્ટદેવા નમો સ્વાહા ।
ૐસબ ઇષ્ટદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વમય નમો સ્વાહા ।
ૐ ઇન્દ્રિય શમનીયનમો સ્વાહા ।
ૐશુદ્ધજ્યોતિ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ સ્વતભ નમો સ્વાહા ।
ૐઅવિરોધી નમો સ્વાહા ।
ૐસદા જાગ્રત નમો સ્વાહા ।
ૐ સિદ્ધો સે સેવિત નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મ શાસ્ત્ર કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વ ધર્મ શાસ્ય કર્તાઓં મેં શ્રેષ્ઠ નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મ જાનને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મ કે સેતુ નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મ કે રાજા નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મ માર્ગ ચાલક નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મ પ્રવર્તક નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મપ્રધાનનમો સ્વાહા ।
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ૐ ધર્મ આચાર્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્માચરણ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મયુક્ત નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મજ્ઞાની નમો સ્વાહા ।
ૐ ઘર્મજ્ઞાનિયો મેં સર્વપ્રથમ નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્માત્માનમો સ્વાહા ।
ૐ કપિલા અવતારી નમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મ મર્મ જ્ઞાતાનમો સ્વાહા ।
ૐ ધર્મશાસ્ત્રમેં પારગમી નમો સ્વાહા ।
ૐસંસાર કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ લોગ ધારણીય નમો સ્વાહા ।
ૐસંસાર પાલન પોષણ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐઅસુરરાક્ષસ સંહારકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐસબ કુછ જાનને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસંસાર કી આપત્તિયો કો કાટને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ પાપો કો દૂર કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ પુણ્યકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણવાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણ સે યુક્ત નમો સ્વાહા । ૯૦૦॥
ૐ ગુણો કે યોગ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ ગિને જાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણો કે પ્રેમી નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણો કે જ્ઞાની નમો સ્વાહા ।
ૐ પૂજનીય ગુણ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણતન્ત્ર માર્ગ કે પ્રધાનપ્રવર્તક કો નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણો કે મન્ત્ર નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણો સે લોગો કે મનકો આનન્દિત કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણો કે આધાર નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણો કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણિયો સે પ્રશંસિત નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણિયો કે પ્યારે નમો સ્વાહા ।
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ૐ ગુણો કે ઉત્પત્તિ સ્થાન નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણ સર્વશ્રેષ્ઠ નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણો કો દેને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુણો સે શોભિત નમો સ્વાહા ।
ૐ ગર્ગ મુનિ કે પ્યારે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગર્ગ કે ઇષ્ટદેવ નમો સ્વાહા ।
ૐ ગર્ગ સે પ્રણામ કિયે ગયે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગર્ગ કો આનન્દ દાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ ગર્ગ પ્રશંસિત નમો સ્વાહા ।
ૐ ગર્ગ કો વરદાન દાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ વેદ સે જાનને યોગ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ વેદ વિદ્યા વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ વેદો સે વન્દનીય નમો સ્વાહા ।
ૐ વેદ જાનને વાલે આચાર્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ વેદાન્ત સે જાનને યોગ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ વેદાન્ત કેં પ્રણેતા નમો સ્વાહા ।
ૐ વેદાન્ત કે ભી પાર જાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐસુવર્ણ વીર્યવાન નમો સ્વાહા ।
ૐ હવન કિયે ગયે કો ખાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐશ્વેત વર્ણ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ હિમાલય પર્વત કે સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ હયગ્રીવ કા અવતારી નમો સ્વાહા ।
ૐસોને કી માલા પહનને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ઘોડોં કે સ્વામી નમો સ્વાહા ।
ૐ ઉચ્ચ શ્રવા નમો સ્વાહા ।
ૐસુવર્ણ શરીરધારી નમો સ્વાહા ।
ૐશક્તિ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐશક્તિદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐશક્તિ કે નાથ નમો સ્વાહા ।
ૐઅત્યન્ત શક્તિ સમ્પન્ન નમો સ્વાહા ।
ૐસમર્થ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ માયા સે રહિત શુદ્ધ નમો સ્વાહા ।
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ૐ શક્તિ સે સિદ્ધ કિયે જાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐશક્તિ હરન કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐશક્તિ કે કારણ નમો સ્વાહા ।
ૐસભી ગુણ યુક્ત નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વ પ્રકાર ઐશ્વર્યદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ ત્રિપુણ્ડ ચન્દનધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ વૈરાગ્યવાન નમો સ્વાહા ।
ૐસન્યાસરૂપી નમો સ્વાહા ।
ૐ હસ્તી ચર્મધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ શિવ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ગજાસુર નાશકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐભૂત વેતાલ સે શોભિત નમો સ્વાહા ।
ૐ શ્મશાન રહિવાસી નમો સ્વાહા ।
ૐજઙ્ગલ  મેં વિચરણ વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐખપ્પરધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ કર્મો કે સાક્ષી નમો સ્વાહા ।
ૐ કર્મ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ કર્મ ઔર અકર્મ કા ફલદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐ કર્મ સામર્થ્યવાન નમો સ્વાહા ।
ૐશુભ કર્મદાતા નમો સ્વાહા ।
ૐશુભ કર્મકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ કર્મ બન્ધન સે દૂર કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐશુભ કર્મ કરને વાલે ગુરુ નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌઔં કે કષ્ટ દૂર કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌઓં કે સન્તાપ દૂર કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌઔં કી વૃદ્ધિકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌઓં કો દાનદાતાનમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌઔં કે સૌભાગ્ય બઢાને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌ ગાયત્રી ઉત્પત્તિ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ ગૌ કામધેનુપ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐજ્ઞાનચક્ષુધારી નમો સ્વાહા ।
ૐ ચક્ષુ દાની નમો સ્વાહા ।
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ૐ ગુપ્ત સે ગુપ્ત ગોરક્ષ નમ્મો સ્વાહા ।
ૐઅત્યન્ત પ્રગટ નમો સ્વાહા ।
ૐજ્યોતિ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐસત સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐશૂન્ય ધ્યાની નમો સ્વાહા ।
ૐ મત્સ્યેન્દ્ર પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐઅત્યન્ત પ્રિય શિષ્ય નમો સ્વાહા ।
ૐ મહાયોગ સિદ્ધ નમો સ્વાહા ।
ૐ પઞ્ચ તત્ત્વ વશીભૂતકર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ તીન લોક પ્રિય નમો સ્વાહા ।
ૐ મૃત્યુઞ્જય સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ કેવલ યોગ દ્વારા પ્રાપ્તિ કો પ્રાપ્ત કરને વાલે નમો સ્વાહા ।
ૐભૈરવ શક્તિ રુપ નમો સ્વાહા ।
ૐશાબર મન્ત્ર પ્રચિતા નમો સ્વાહા ।
ૐ તન્ત્ર મન્ત્ર મહાસિદ્ધ નમો સ્વાહા ।
ૐ યોગ્ય માર્ગદશક નમો સ્વાહા ।
ૐસર્વ સર્વતઃ ગુરુ સતગુરુ સ્વરુપ નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુઢાત્મા નમો સ્વાહા ।
ૐ ગુહયાતીત ગુહય જ્ઞાની નમો સ્વાહા ।
ૐઅપૂર્વ પુરુષ નમો સ્વાહા ।
ૐ નાથપન્થ કે આર્ભિભાવી   નિર્માણ નમો સ્વાહા ।
ૐસભી જિસકે વૃણિ હો નમો સ્વાહા ।
ૐઅસઙ્ખ્ય માર્ગ દ્વાર સે આત્મ દર્શન આત્મજ્ઞાન પ્રગટ કર્તા નમો સ્વાહા ।
ૐ શિવ ગોરક્ષ યોગી નમો સ્વાહા । ૧૦૦૦॥
હવન ક્રિયા કે પશ્ચાત સાધક યોગેશ્વર ને અગ્નિ દેવતા કો
બેલપત્રી પુષ્પ અષ્ટગન્ધ અક્ષદા ઇત્યાદિ સમોપચારે યા પઞ્ચોપચાર
યા ષોડશોપચાર યા યથા લબ્ધોપચાર સે પૂજન કરે તથા
નિમ્ન પઞ્ચ અગ્નિ પાઠ પઢકર હવન કરે ।
પઞ્ચ અગ્નિપાઠ તથા હવન
હવન - ગૌઘૃત, સાકલ્ય, પઞ્ચામૃત, ખીર ઇત્યાદિ હવનીય સામગ્રી
દિશા - અગ્નેય, મુદ્રા - શુકરી, સઙ્ખ્યા - પાંચ બાર યા એકસોઆઠ બાર

32 sanskritdocuments.org



શ્રી ગોરક્ષ સહસ્રનામ હવન શાબર મન્ત્રાઃ

સત નમો આદેશ । ગુરુજી કો આદેશ । ૐ ગુરુ જી । ૐ મૂલ અગ્નિ
કો નમો આદેશ । ૐ મૂલ અગ્નિ કા રેચક નામ । સોખલે રક્ત પીત
ઔર આવ । પેટ પૂઠ દો સમ રહે । તો મૂલ અગ્નિ જતી ગોરખ કહે ॥
ૐ મૂલ અગ્નિ નમો સ્વાહા ॥ ૧॥
ૐભુયઙ્ગમ  અગ્નિ કો નમો આદેશ । ભુયઙ્ગમ  અગ્નિ કા
ભુયઙ્ગમ  નામ । તજિ બા ભિક્ષા ભોજન ગ્રામ । મૂલ કી મૂસ
અમૃત સ્થિર । ઉસે કહો હે સિદ્ધો પવન કા શરીર ॥
ૐભુયઙ્ગમ  અગ્નિ નમો સ્વાહા ॥ ૨॥
ૐબ્રહ્મઅગ્નિ કો નમો આદેશ । બ્રહ્મઅગ્નિ બ્રહ્મ નલી ધરી
લેઊ જાન । ઉલટન્ત પવના રવિ-શશી ગગન સમાન । બ્રહ્મ
અગ્નિ મધ્યે સીઝિબા કપૂરં તિસ કો દેખ મન જાયે બા દૂર ।
શિવ ધરે, શક્તિ અહેનિસ રહે । બ્રહ્મઅગ્નિ જતી ગોરખ કહે ॥
ૐબ્રહ્મઅગ્નિ નમો સ્વાહા ॥ ૩॥
ૐ કાલ અગ્નિ કો નમો આદેશ । કાલ અગ્નિ તિન ભવન પ્રવાની
ઉલટન્ત પવના મોખન્ત પાની । ખાયા પિયા ખાખ હોય રહે ।
કાલ અગ્નિ જતી ગોરખ કહે । ૐ કાલ અગ્નિ નમો સ્વાહા ॥ ૪॥
ૐરુદ્ર અગ્નિ કો નમો આદેશ । રુદ્ર અગ્નિ કા ત્રાટિકા નામ ।
સુખ લે હોઠ કણ્ઠ પેટ પીઠ નવ ઠામ । ઉલટન્ત કેસ પલટન્ત ચામ ।
ઉસે કહે સિદ્ધોં ત્રાટિકા નામા । ૐરુદ્ર અગ્નિ નમો સ્વાહા ॥ ૫॥
રુદ્ર રેવતી સઞ્જમે ખિવન્તી । યોગ જુગતી કરિ સાધત યોગી ।
પઞ્ચ અગ્નિ ભરપૂર રહે । સિદ્ધોં સઙ્કેત શ્રી ગોરખ કહે ॥
ૐ પઞ્ચ અગ્નિ નમો સ્વાહા ॥
પૂરિકો પિબત વાયુ કુમ્ભક  કો કાયા શોધન ।
રેચકોં તજત વિકાર ત્રાટિકૌ અવાગમન બિબરજન્ત ।
સિદ્ધોં કા માર્ગ કોઈ સાધુ જાને । પઞ્ચ અગ્નિ ગુરુ ગોરખ બખાને ।
પાચો અગ્નિ સમ્પૂર્ણ ભયા । અનન્ત સિદ્ધોં ત્ર્યમ્બક ક્ષેત્ર અનુપાન
શિલા બૈઠકર પઢ કથ કર સુનાયા ।
ઇતિ ગુરુ ગોરક્ષનાથ નમો સ્વાહા ॥
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ઇતના હવન -ક્રિયાયેં સમ્પૂર્ણ ભયા ।
શ્રીનાથજી ગુરુ જી કો આદેશ ॥
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