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GorakShasahasranamastotram

શ્રીગાેરક્ષસહસ્રનામ તાતે્રમ્

શ્રીગાેરક્ષ િવિધ િવધાન

ૐ શ્રી ગણેશાય નમઃ॥ ૐ ગાેરક્ષનાથાય નમઃ॥
યાેગી દં્ર યાેગગ યં ય તપ તમમલં સ ચ્ચદાન દ પં
શૂ યાધારં િનર હં જગદુદયલયસૈ્થયહેતું મનુી દ્રમ્ ।
વાત્મારામા ભરામં ભવભય હરણં ભુ ક્તમુ યાેિનદાનં
પુ યં વ દા વ દં્ય સિુવિદતયશસં નાૈ મ ગાેરક્ષનાથમ્॥
શ્રીકૃ ણ ઉવાચ -

ગાેરક્ષનાથઃ કાે દેવઃ કાે મ ત્ર તસ્ય પજૂને ।
સવે્યતે કેન િવિધના તન્મે બ્રૂિહ મહામનુે॥ ૧॥
ગગર્ ઉવાચ -

દેવાશ્ચ મનુયઃ સવ પ્રપચ્છુધર્મર્વાિદનઃ ।
દેવદેવં મહાદેવં ગાેરક્ષસ્ય ચ ક તર્નમ્॥ ૨॥
દેવાઃ ઉવાચ -

કાઽસાૈ ગાેરક્ષનાથાે વૈ તપ વી જિટલા ભધઃ ।
કથં તાે મહાબુ દ્ધરેતદ્ બ્રૂિહ સિવ તરમ્॥ ૩॥
શ્રીમહાદેવ ઉવાચ -

વયં જ્યાે ત વ પાેઽયં શૂ યાધારાે િનર જનઃ ।
સમુદ્ભૂતાે દ ક્ષણાસ્યાં િદ શ ગાેરક્ષસજં્ઞકઃ॥ ૪॥
માતા શૂ યમયી તસ્યવ્યવહારમયઃ િપતા ।
િનર જનાે મહાયાેગી ગાેરક્ષાે જગતાે ગુ ઃ॥ ૫॥
અહમવેા મ ગાેરક્ષાે મદૂ્રપં તિન્નબાેધત ।
યાેગમાગર્પ્રચારાય મયા પ મદં તમ્॥ ૬॥
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ગાેરક્ષનાથમ ત્રે તુ ગ્ િહતે િવિધપવૂર્કમ્ ।
તસ્યાઽનુષ્ઠાનમાત્રેણ ભવેત્ સ દ્ધધ્રુર્વં ણામ્॥ ૭॥
દેવાઃ ઉવાચ -

દેવદેવ મહાદેવ ગાેરક્ષસ્ય ચ પજૂને ।
કાે મ ત્રઃ કાે િવિધશ્ચાસ્ય ત સવ કથય વ નઃ॥ ૮॥
મહાદેવ ઉવાચ્ચ -

દેવાઃ ! શ ◌ૃ ત વૈ સવ ગાેરક્ષસ્ય િવિધિક્રયાઃ ।
ગાેરક્ષા મન સ યા વા યાેગી દ્રાે ભિવતા નરઃ॥ ૯॥
િવના ગાેરક્ષમ ત્રેણ યાેગ સ દ્ધનર્ યતે ।
ગાેરક્ષસ્ય પ્રસાદેન સવર્ સ દ્ધનર્ સશંયઃ॥ ૧૦॥
શ્રીકૃ ણ ઉવાચ -

ધ યાેઽ સ મુિનશાદૂર્લ ગાેરક્ષસ્ય િવિધિક્રયાઃ ।
યાઃપ્રાેક્તા ભવતા શ્રાેતું પરં કાૈતૂહલં િહ મે॥ ૧૧॥
ગગર્ ઉવાચ -

શ ◌ૃ વં રાિધકાનાથ િવિધપવૂર્ક ં િક્રયામ્ ।
ગુહ્યા તગ્ હ્યમ ત્રસ્ય વેદસ્યાગમનં િવિધઃ॥ ૧૨॥
ગુહ્યા તગુહ્યાઃ પરમાઃ ગાેરક્ષસ્ય િવિધિક્રયાઃ ।
વદા મ ભવતામગ્રે શ ◌ૃ વ તુ ખલુ ત વતઃ॥ ૧૩॥
અઙ્ગ યાસં કર યાસં િદઙ્ યાસં મ ત્રમવે ચ ।
યાનં ના ાં સહસ્રં ચ સવ વ્યાખ્યાયતે મયા॥ ૧૪॥
સઙ્ક પં પ્રથમં કુયાર્ત્ તત્તાે યાસં સમાચરેત્ ।
આદાૈ યાસિવિધ કૃ વા પશ્ચાત્ પૂ ં સમાચરેત્॥ ૧૫॥
પ્રથમં તુ અઙ્ગ યાસં કર યાસં મથાપરમ્ ।
તીયં તુ િદશા યાસં તતાે યાનમુદ રયેત્॥ ૧૬॥
અથ સઙ્ક પઃ ।
ૐઅસ્ય શ્રીગાેરક્ષ સહસ્રનામ તાતે્રમ ત્રસ્ય હદાર યક ઋ ષઃ ।
અનુષુ્ટપ્ છ દઃ । શ્રીગાેરક્ષનાથાે દેવતા । ગાેમ્ બીજમ્ । િવમલે ત શ ક્તઃ ।
હઁસે ત િનર જનાત્મકમ્ ક લકમ્ । અભીષ્ટ સદ્ યથ જપે િવિનયાેગઃ॥
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અેવં સઙ્ક પં િવધાયાસનશુ દ્ધ કુયાર્ત્ ।
તદન તરશ્ચ અઙ્ગ યાસં કુયાર્ત્ ।
અથ અઙ્ગ યાસઃ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ હૃદયાય નમઃ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ શરસે વાહા ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ શખાયૈ વષટ્ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ કવચાય હઁુ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ નતે્રત્રયાય વાષૈટ્ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ અસ્ત્રાય ફટ્ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથસવર્િવદ્યાપતયે તુ યં નમઃ॥
અથ કર યાસઃ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ અનુષ્ઠા યાં નમઃ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ તજર્ની યાં નમઃ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ મ યમા યાં નમઃ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ અના મકા યાં નમઃ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ કિન ષ્ઠકા યાં નમઃ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ પ ચાઙ્ગુ લનખા યાં નમઃ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ મૂલા યાં નમઃ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ મ ણબ ધક ધરા યાં નમઃ
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ ચબુક નુ યાં નમઃ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ બાહુકવચા યાં નમઃ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ગા ગાેરક્ષનાથ કરતલકર ષ્ઠા યાં નમઃ ઇ ત કર યાસઃ॥
અથ િદગ્બ ધ -

ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગાે ગાેરક્ષનાથ પવુર્િદક્પાલમાર ય હઁુ ફટ્ વાહા ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ આગ્ ેય િદક્પાલમાર ય હઁુ ફટ્ વાહા ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ દ ક્ષણિદક્પાલમાર ય હઁુ ફટ્ વાહા ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ નૈરતૃ્યિદક્પાલમાર ય હઁુ ફટ્ વાહા ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ પ શ્ચમિદક્પાલમાર ય હઁુ ફટ્ વાહા ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ વાયવ્યિદક્પાલમાર ય હઁુ ફટ્ વાહા ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ ઉત્તરિદક્પાલમાર ય હઁુ ફટ્ વાહા ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ ઈશાનિદક્પાલમાર ય હઁુ ફટ્ વાહા ।
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ૐ હ્ર ી ં શ્રી ગા ગાેરક્ષનાથ અધાેિદક્પાલમાર ય હઁુ ફટ્ વાહા ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથ ઊ વર્િદક્પાલમાર ય હઁુ ફટ્ વાહા॥
અથ યાનમ્ ।
જિટલં િનગુર્ણં શા તં બ્રહ્મિવ શવાત્મકં
કમ ડલુધરં દેવં કુ ડલાલઙૃ્કતં ગુ મ્ ।
શૂ યાત્મકં િનરાકારં યાે ગ યેયં િનર જનં
િવશ્વારા યમહં વ દે નાથં ગાેરક્ષનામકમ્॥
વ દે ગાેરક્ષનાથં સકલગુ વર યાે ગ ભ યાર્નગ યં
િવશ્વાધારં િનર હં િન ખલગુણગણાલઙૃ્કતં િવશ્વ પમ્ ।
યાેગા યાસે િવલગ્ ં મુિનવરભયં ચન્મયં શૂ ય પં
આન દૈકા ધમગનં સમિધગત શવં યાનગ યં શભુાઙ્ગમ્॥
ગાેરક્ષં ગુણસાગરં ય તપ ત યાેગીશ્વરં ગાપે ત
શૂ યાભારમન તમવ્યયમજં દેવદેવાિધદેવં ગુ મ્ ।
બ્રહ્મા દ્રમહે દ્ર વ દતપદં ભક્તા તિવદ્રાવણં
યાેગા યાસરતં ગા જનધરં વ દે વદા યં વરમ્॥
હે ગાેરક્ષગુરાે ! દયાણર્વ િવભાે ! યાેગીશ િદવ્યા બરમ્ !
ભક્તાનામભયપ્રદ ! પ્રભવુર ! હે િનિવકારાત્મજ ! ।
વ દે વાં ભગવન્ ! કૃપાં કુ મિય વ પાદપાથાે હા
મ દાન દરસકૈત પર મતાૈ ઙ્ગે ભવ પે્રય સ॥
ઇ ત યાનમ્ ।
અેવં યા વા જપેત્ સ દ્ધગારક્ષસ્ય પ્રસાદતઃ ।
િનયમને મનુ યાણાં ભિવ ય ત ન સશંય॥ ૧૭॥
અથ મ ત્ર ।
અત્ર મ ત્ર પ્રવક્ષ્યા મ શ ◌ૃ તવં યદુન દન ।
શ્રી ક પદુ્રમત ત્રે તુ યે મ ત્રાઃ ક થતાઃ પુરા॥ ૧૮॥
જપ ત સાધકા ધીરા તાન્ મ ત્રાન્ શ્રદ્ધયા વતાઃ ।
શીઘં્ર ભવ ત સં સ દ્ધઃ સાધકાનાં શવાજ્ઞયા॥ ૧૯॥
ગાેરક્ષનાથમ ત્રાણાં પ્રભાવાે વ ણતઃ પુરા ।
ક પદુ્રમાિદત ત્રષેુ બહુ ભમુર્િન ભઃ કલાૈઃ॥ ૨૦॥
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ગાેરક્ષ ગાયત્રી ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષનાથાય િવદ્મહે, શૂ યપતુ્રાય ધીમિહ ।
તન્નાે ગાેરક્ષિનર જનઃ પ્રચાેદયાત ।
ગાેરક્ષ મ ત્ર ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા હઁુ ફટ્ વાહા ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષ હઁુ ફટ્ વાહા ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ગા ગાેરક્ષિનર જનાત્મને હઁુ ફટ્ વાહા ।
શતલક્ષ મતં જ વા સાધકઃ શદુ્ધ માનસઃ ।
સાધયેત્ સવર્કાયાર્ ણ નાત્ર કાયાર્ િવચારણા॥ ૨૧॥
યાે ધારયેન્નરાે િનતં્ય મ ત્રરાજં િવશષેતઃ ।
સ યાેગ સ દ્ધમા ાે ત ગાેરક્ષસ્ય પ્રસાદતઃ॥ ૨૨॥
અથ ના ાં સહસ્ર ચ ગાેરક્ષસ્ય વદા યહમ્ ।
નેહાદ્ ગુહ્યતમં કૃ ણ ! મહાપાતકનાશનમ્॥ ૨૩॥

॥ સતં્ય શવં સુ દરમ્॥
અથ ગાેરક્ષસહસ્રનામપ્રાર ભઃ ।
ગાેસવેી ગાેરક્ષનાથાે ગાયત્રીધરસ ભવઃ ।
યાેગી દ્રઃ સ દ્ધદાે ગાેપ્તા યાે ગનાથાે યુગેશ્વરઃ॥ ૧॥
ય તશ્ચ ધા મકાે ધીરાે લઙ્કાનાથાે િદગ બરઃ ।
યાેગાન દાે યાેગચરાે યાેગવેત્તા ય ત પ્રયઃ॥ ૨॥
યાેગરા શયાગગ યાે યાે ગરાટ્ યાેગિવત્તમઃ ।
યાેગમાગર્યુતાે યાતા બ્રહ્મચાર હત્તપાઃ॥ ૩॥
શઙ્કરૈક વ પશ્ચ શઙ્કર યાનત પરઃ॥ ૪॥
યાેગાન દાે યાેગધાર યાેગમાયાપ્રસવેકઃ ।
યાેગયુક્તાે યાેગધીરાે યાેગજ્ઞાનસમ વતઃ॥ ૫॥
યાેગચારાે યાેગિવદ્યાે યુક્તાહારસમ વતઃ ।
નાગહાર નાગ પાે નાગમાલાે નગેશ્વરઃ॥ ૬॥
નાગધાર નાગ પી નાનાવણર્િવભૂ ષતઃ ।
નાનાવષેાે નરાકારાે નાના પાે િનર જનઃ॥ ૭॥
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આિદનાથાે સાેમનાથાે સ દ્ધનાથાે મહેશ્વરઃ ।
નાથનાથાે મહાનાથાે સવર્નાથાે નરેશ્વરઃ॥ ૮॥
ક્ષતે્રનાથાેઽજપાનાથાે બાલનાથાે ગરા પ તઃ ।
ગઙ્ગાધરઃ પાત્રધરાે ભ મભૂ ષતિવગ્રહ॥ ૯॥
ગા જનધરાે ગયાે ગાક્ષાે ગવષે ક્ ।
મેઘનાદાે મેઘવણા મહાસ વાે મહામનાઃ॥ ૧૦॥
િદગીશ્વરાે દયાકાર િદવ્યાભરણભૂ ષતઃ ।
િદગ બરાે દૂરદશ િદવ્યાે િદવ્યતમાે દમઃ॥ ૧૧॥
જલનાથાે જગન્નાથાે ગઙ્ગાનાથાે જનાિધપઃ ।
ભૂતનાથાે િવપન્નાથાે કુનાથાે ભવુનેશ્વરઃ॥ ૧૨॥
જ્ઞપ તગાિપકાકા તાે ગાપેી ગાપેાિરમદર્નઃ ।
ગુપ્તાે ગુ ગરાં નાથાે પ્રાણાયામપરાયણઃ॥ ૧૩॥
યજ્ઞનાથાે યજ્ઞ પાે િનત્યાન દાે મહાય તઃ ।
િનયતાત્મા મહાવીયાદ્યુ તમાન્ તમાન્ વશી॥ ૧૪॥
સદ્ધનાથાે દ્ધનાથાે દ્ધાે દ્ધગ ત પ્રયઃ ।
ખેચરઃ ખેચરા યક્ષાે િવદ્યાન દાે ગણાિધપઃ॥ ૧૫॥
િવદ્યાપ તમર્ ત્રનાથાે યાનનાથાે ધનાિધપઃ ।
સવાર્રા યઃ પૂણર્નાથાે દ્યુ તનાથાે દ્યુ ત પ્રયઃ॥ ૧૬॥
ષ્ટકતાર્ ષ્ટધતાર્ જગ પ્રલયકારકઃ ।

ભૈરવાે ભૈરવાકારાે ભયહતાર્ ભવાપહા॥ ૧૭॥
ષ્ટનાથઃ સ્થતનેાર્થાે િવશ્વારા યાે મહામ તઃ ।

િદવ્યનાદાે િદશાનાથાે િદવ્યભાેગસમ વતઃ॥ ૧૮॥
અવ્યક્તાે વાસદેુવશ્ચ શતમૂ તઃ સનાતનઃ ।
પૂણર્નાથઃ કા તનાથાે સવશં હૃદય સ્થતઃ॥ ૧૯॥
અઙ્ગનાથાે રઙ્ગનાથાે મઙ્ગલાે મઙ્ગલેશ્વરઃ ।
અ બાસવેી ધૈયર્નાથાે વપુગાપ્તા ગુહાશયઃ॥ ૨૦॥
અકારાેઽિનધનાેઽમત્યા સાધુરાત્મપરાયણઃ ।

6 sanskritdocuments.org



શ્રીગાેરક્ષસહસ્રનામ તાતે્રમ્

ઇકારિ વ દ્રનાથશ્ચ ય તધર્ યાે ધનેશ્વરઃ॥ ૨૧॥
ઉકાર ઊકારાે િનત્યાે માયાનાથાે મહાતપાઃ ।
અેકાર વેક અૈકાર અેકમૂ ત સ્ત્રલાેચનઃ॥ ૨૨॥
ઋકારાે લાકૃ તલાકનાથાે ૠસતુમદર્નઃ ।
ઌકારાે ૡસતુાે લાભાે લલાેપ્તા લકરાે લલઃ॥ ૨૩॥
ખવણઃ ખવર્હ તશ્ચ ખખનાથઃ ખગેશ્વરઃ ।
ગાૈર નાથાે ગરાનંાથાે ગગર્પજૂ્યાે ગણેશ્વરઃ॥ ૨૪॥
ગનંાથાે ગણનાથશ્ચ ગઙ્ગાસવેી ગુ પ્રયઃ ।
ચકારશ્ચપ તશ્ચ દ્રશં્ચ ચં શ દશ્ચકૃચ્ચરઃ॥ ૨૫॥
ચાેરનાથાે દ ડનાથાે દેવનાથઃ શવાકૃ તઃ ।
ચ પાનાથઃ સાેમનાથાે દ્ધનાથાે િવભાવસઃુ॥ ૨૬॥
ચરનાથઃ ચા પઃ કવીશઃ કિવતાપ તઃ ।
ઋ દ્ધનાથાે િવભાનાથાે િવશ્વવ્યાપી ચરાચરઃ॥ ૨૭॥
ચા શ ◌ૃઙ્ગશ્ચા નાથ શ્ચત્રનાથ શ્ચર તપાઃ ।
શ ક્તનાથાે બુ દ્ધનાથ છેત્તા સવર્ગુણાશ્રયઃ॥ ૨૮॥
જયાધીશાે જયાધારાે જયાદાતા સદાજયઃ ।
જપાધીશાે જપાધારાે જપદાતા સદાજપઃ॥ ૨૯॥
શઙ્ખનાથઃ શઙ્ખનાદઃ શઙ્ખ પાે જનેશ્વરઃ ।
સાેઽહં પશ્ચ સસંાર સુ વ પઃ સદાસખુી॥ ૩૦॥
આેઙ્કાર ઇ દ્રનાથશ્ચ ઇ દ્ર પઃ શભુઃ સધુીઃ ।
જકારાે જ જપકશ્ચ ઝાકારાે ત્યુ જન્મુિનઃ॥ ૩૧॥
ટઙ્કારઃ ટ ટનાથશ્ચ ટાેકારાે ટાપે તષ્ટરઃ ।
ઠકારાે ઠ ઠનાથશ્ચ ઠન્નાથઃ ઠમયશ્ચ ઠ॥ ૩૨॥
ડમયાે ઢમયાે િનત્યાે ડવાદ્યાે ડમ પ્રયઃ ।
વદપ્રદાઽભયાે ભાેગાે ભવાે ભીમાે ભયાનકઃ॥ ૩૩॥
દ ડધાર દ ડ પાે દ ડ સદ્ધાે ગુણાશ્રયઃ ।
દ ડાે દ ડમયાે દ યાે દ પાે દમનાે દમઃ॥ ૩૪॥
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ણકારાે ન દનાથશ્ચ બુધનાથાે િનરાપદઃ ।
ન દ ભક્તાે નમસ્કારાે સવર્લાેક પ્રયાે નરઃ ૩૫॥
થકારાે થકારઃ તુત્યાે જુતા જ જતાે ગ તઃ ।
થસવેી થ થશ દશ્ચ થવાસી જ વરાે જયઃ॥ ૩૬॥
દાનદાે દાન સદ્ધાે દઃ દયાેઃ દ ન પ્રયાેઽદમઃ ।
અદ નાે િદવ્ય પશ્ચ િદવ્યાે િદવ્યાસનાે દ્યૂ તઃ॥ ૩૭॥
દયાલુદર્િયતાે દા તાેઽદૂરાે દૂરેક્ષણાે િદનમ્ ।
િદવ્યમાલ્યાે િદવ્યભાેગાે િદવ્યવસ્ત્રાે િદવાપ તઃ॥ ૩૮॥
ધકારાે ધનદાતા ચ ધનદાે ધમર્દાેઽધનઃ ।
ધની ધમર્ધરાે ધીરાે ધરાધીશાે ધરાધરઃ॥ ૩૯॥
ધીમાન્ શ્રીમાન્ ધરધરાે વા તનાથાેઽધમાેદ્ધરઃ ।
ધ મષ્ઠાે ધા મકાે ધુયાધીરાે ધીરાેગનાશનઃ॥ ૪૦॥
સદ્ધા તકૃતચ્છુદ્ધમ તઃ શદુ્ધ શદુ્ધકૈરઃ કૃતી ।
અ ધકારહરાે હષા હષર્વાન્ હ ષતપ્રજઃ॥ ૪૧॥
પા ડુનાથઃ પીતવણર્ઃ પા ડુહા પન્નગાસનઃ ।
પ્રસન્નાસ્ય પ્રપન્ના તહરઃ પરમપાવનઃ॥ ૪૨॥
ફઙ્કારઃ ફૂકારઃ પાતા ફણી દ્રઃ ફલસં સ્થતઃ ।
ફણીરાજઃ ફલા યક્ષાે ફલદાતા ફલી ફલઃ॥ ૪૩॥
બં બં પ્રયાે બકારશ્ચ બામનાે બા ણાે વરઃ ।
વરદ તુ વરાિધશાે બાલાે બાલ પ્રયાે બલઃ॥ ૪૪॥
વરાહાે વા ણીનાથાે િવદ્વાન્ િવદ્વિ પ્રયાે બલી ।
ભવાનીપજૂકાે ભાૈમાે ભદ્રાકારાે ભવા તકઃ॥ ૪૫॥
ભદ્ર પ્રયાેઽભર્કાન દાે ભવાનીપ તસવેકઃ ।
ભવ પ્રયાે ભવાધીશાે ભવાે ભવ્યાે ભયાપહા॥ ૪૬॥
મહાદેવ પ્રયાે મા યાે મનનીયાે મહાશયઃ ।
મહાયાેગી મહાધીરાે મહા સદ્ધાે મહાશ્રયઃ॥ ૪૭॥
મનાેગ યાે મન વી ચ મહામાેદમયાે મહઃ ।
માગર્ પ્રયાે માગર્સવેી મહાત્મા મુિદતાેઽમલઃ॥ ૪૮॥
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મ યનાથાે મહાકારાે મકારાે મખપૂ જતઃ ।
મખાે મખકરાે માેહાે માેહનાશાે મ િ પ્રયઃ॥ ૪૯॥
યકારાે યજ્ઞકતાર્ ચ યમાે યાગાે યમ પ્રયઃ ।
યશાેધરાે યશ વી ચ યશાેદાતા યશઃ પ્રયઃ॥ ૫૦॥
નમસ્કાર પ્રયાનેાથાે નરનાથાે િનરામયઃ ।
િનત્યયાેગરતાે િનત્યાે ન દનાથાે નરાેત્તમઃ॥ ૫૧॥
રમણાે રામનાથશ્ચ રામભદ્રાે રમાપ તઃ ।
રાંરાંરવાે રામરામાે રામરાધનત પરઃ॥ ૫૨॥
રા વલાેચનાે ર યાે રાગવેત્તા રતીશ્વરઃ ।
રાજધમર્ પ્રયાે રાજની તત વિવશારદઃ॥ ૫૩॥
ર જકાે રણમૂ તશ્ચ રાજ્યભાેગપ્રદઃ પ્રભુઃ ।
રમા પ્રયાે રમાદાતા રમાભાગ્યિવવધર્નઃ॥ ૫૪॥
રક્તચ દન લપ્તાઙ્ગાે રક્તગ ઘાનુલપેનઃ ।
રક્તવસ્ત્રિવલાસી ચ રક્તભક્તફલપ્રદઃ॥ ૫૫॥
અતી દ્રયાે િવશ્વયાેિનરમેયાત્મા પનુવર્સઃુ ।
સત્યધમા હદૂ્રપાે નૈક પાે મહીધરઃ॥ ૫૬॥
અદૃ યાેઽવ્યક્ત પશ્ચ િવશ્વબાહુઃ પ્ર ત ષ્ઠતઃ ।
અતુલાે વરદ તાર પર દ્ધ તુ શભુેક્ષણઃ॥ ૫૭॥
િહર યગભર્ઃ પ્રણયાે ધમા ધમર્િવદુત્તમઃ ।
વ સલાે વીરહા સહઃ વવશાે ભૂિરદ ક્ષણઃ॥ ૫૮॥
ગઙ્ગાધર ગુ ગયાે ગતરાગાે ગત મયઃ ।
સદ્ધગીતઃ સદ્ધકથાે ગુણપાત્રાે ગુણાકરઃ॥ ૫૯॥
દષૃ્ટઃ શ્રુતાે ભવદ્ભૂતઃ સમબુ દ્ધઃ સમપ્રભઃ ।
મહાવાયુમર્હાવીરાે મહાભૂત તનુ સ્થતઃ॥ ૬૦॥
નક્ષત્રેશઃ સધુાનાથાે ધવઃ ક પા ત ભૈરવઃ ।
સધુ વા સવર્દગૃ્ દ્રષ્ટા વાચ પ તરયાેિનજઃ॥ ૬૧॥
શભુાઙ્ગ શ્રીકરઃ શ્રેયઃ સ ક તઃ શાશ્વતઃ સ્થરઃ ।
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િવશાેકઃ શાેકહા શા તઃ કામપાલઃ કલાિનિધઃ॥ ૬૨॥
િવશદુ્ધાત્મા મહાયજ્ઞા બ્રહ્મજ્ઞાે બ્રાહ્મણ પ્રયઃ ।
પૂણર્ઃ પૂણર્કરઃ તાેતા તુ તઃ તવ્યાે મનાજેવઃ॥ ૬૩॥
બ્રહ્મ યાે બ્રાહ્મણાે બ્રહ્મ સદ્ભૂ તઃ સ પરાક્રમઃ ।
પ્રકૃ તઃ પુ ષાે ભાેક્તા સખુદઃ શ શરઃ શમઃ॥ ૬૪॥
સ વં રજ તમઃ સાેમાે સાેમપાઃ સાૈ યદશર્નઃ ।
િત્રગુણ સ્ત્રગુણાતીતાે ત્રયી પ સ્ત્રલાેકપઃ॥ ૬૫॥
દ ક્ષણઃ પેશલઃ વાસ્યાે દુગા દુઃ વ નાશનઃ ।
જતમ યુગર્ ભીરાત્મા પ્રાણ ત્ વ્યાિદશાે િદશઃ॥ ૬૬॥
મુકુટ કુ ડલી દ ડી કટક કનકાઙ્ગદ ।
અહઃ સવં સરઃ કાલઃ જ્ઞાપકાે વ્યાપકઃ કિવઃ॥ ૬૭॥
ભૂભુર્વઃ વઃ વ પશ્ચઆશ્રમઃ શ્રમણઃ ક્ષમાે ।
ક્ષમાયુક્તાે ક્ષયઃ ક્ષા તઃ કૃશઃ સ્થૂલાે િનર તરઃ॥ ૬૮॥
સવર્ગઃ સવર્િવત્ સવર્ઃ સરેુશશ્ચ સરુાેત્તમઃ ।
સમાત્મા સં મતઃ સત્યઃ સપુવાર્ શુ ચરચ્યુતઃ॥ ૬૯॥
સવાર્િદઃ શમર્કૃચ્છા તાે શર યઃ યશરણા તહા ।
શભુલક્ષણયુક્તાઙ્ગઃ શભુાઙ્ગઃ શભુદશર્નઃ॥ ૭૦॥
પાવકઃ પાવનાે પૂતાે મહાકાલાે મહાપહા ।
લઙ્ગમૂ તર લઙ્ગાત્મા લઙ્ગા લઙ્ગાત્મિવગ્રહઃ॥ ૭૧॥
કપાલમાલાભરણઃ કપાલી િવ વ લભઃ ।
કાલાધીશઃ કાલકતાર્ દુષ્ટાવગ્રહકારકઃ ॥ ૭૨॥
નાટ કતાર્ નટવરાે નાટ શાસ્ત્રિવશારદઃ ।
અ તરાગાે રાગહેતવુ તરાગાે િવરાગિવત્॥ ૭૩॥
વસ તકૃદ્ વસ તાત્મા વસ તેશાે વસ તદઃ ।
વા યક્ષાે વ પાે વાે વપ્રદઃ સદા॥ ૭૪॥
વબ ધહરાે વ વનમ્ વ સશં્રયઃ ।

વ ત્માવજ્રહ તશ્ચ સપુણર્ઃ સપુ્રતાપવાન્॥ ૭૫॥
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દ્રાક્ષમાલાભરણાે ભજુઙ્ગાભરણ પ્રયઃ ।
દ્રાક્ષવક્ષા દ્રાક્ષ શરઃ દ્રાક્ષભક્ષકઃ॥ ૭૬॥
ભજુઙ્ગે દ્રલસ ક ઠાે ભજુઙ્ગવલયા તઃ ।
ભજુઙ્ગે દ્રલસ કણા ભજુઙ્ગકૃતભષૂણઃ॥ ૭૭॥
ઉગ્રાેઽનુગ્રાે ભીમકમાર્ ભાેગી ભીમપરાક્રમઃ ।
મે માેઽવ યાેઽમાેધશ ક્તિનદ્વર્ દાેઽમાેધિવક્રમઃ॥ ૭૮॥
ક યાેઽક યાે િનરાક પાે િવક પઃ ક પનાશનઃ ।
ક પાકૃ તઃ ક પકતાર્ ક પા તઃ ક પરક્ષકઃ॥ ૭૯॥
સલુભાેઽસલુભાે લ યાેઽલ યાે લાભપ્રવધર્કઃ ।
લાભાત્મા લાભદાે લાભાે લાેકબ ધુસ્ત્રયીતનુઃ॥ ૮૦॥
ભૂશયાેઽન્નમયાે ભૂકૃ કમનીયાે મહીતનુઃ ।
િવજ્ઞાનમયઆન દમયઃ પ્રાણમયાેઽન્નદઃ॥ ૮૧॥
દયાસધુાદ્રર્નયનાે િનરાશીરપિરગ્રહઃ ।
પદાથર્ ત્ત રાશાસ્યાે માયાવી મૂકનાશનઃ॥ ૮૨॥
િહતષૈી િહતકૃત્ યુગ્યાે પરાથકપ્રયાજેનઃ ।
કપૂર્રગાૈર પરદાે જટા મ ડલમ ડતઃ॥ ૮૩॥
િન પ્રપ ચી િનરાધારાે સ વેશાે સ વિવત્ સદઃ ।
સમ તજગદાધારાે મ તાન દકારણઃ ॥ ૮૪॥
મુિનવ દ્યાે વીરભદ્રાે મુિન દિનશિેવતઃ ।
મુિનહૃ પુ ડર કસ્થાે મુિનસઙ્ઘૈક વનઃ॥ ૮૫॥
ઉચ્ચૈઘાષાે ઘાષે પઃ પત્તીશઃ પાપમાેચનઃ ।
આેષધીશાે ગિરશયઃ કૃ નવીતઃ શુ ચ મતઃ॥ ૮૬॥
અર યેશાે પિરચરાે મ ત્રાત્મા મ ત્રિવત્તમઃ ।
પ્રલયાનલકૃત્ પુષ્ટઃ સાેમસયૂાર્ ગ્ લાેચનઃ॥ ૮૭॥
અક્ષાે યઃ ક્ષાેભરિહતાે ભ માેદૂ્ધ લતિવગ્રહઃ ।
શાદૂર્લચમર્વસનઃ સામગઃ સામગ પ્રયઃ॥ ૮૮॥
કૈલાશ શખરાવાસાે વણર્કેશ સવુણર્દકૃ ।
વત ત્ર સવર્ત ત્રાત્મા પ્રણતા તપભ જનઃ॥ ૮૯॥
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િનકટસ્થાેઽ તદૂરસ્થાે મહાે સાહાે મહાેદયઃ ।
બ્રહ્મચાર દૃઢાચાર સદાચાર સનાતનઃ॥ ૯૦॥
અપ યઃ િપઙ્ગલાક્ષ્યઃ સવર્ધમર્ફલપ્રદઃ ।
અિવદ્યા રિહતાે િવદ્યાસશં્રયઃ ક્ષતે્રપાલકઃ॥ ૯૧॥
ગ િરઃ ક ણા સ ધુઃ શત્રુઘ્નઃ શત્રપુાતનઃ ।
કમઠાે ભાગર્વઃ ક લ્ક ઋષર્ભઃ કિપલાે ભવઃ॥ ૯૨॥
શૂ ય શૂ યમયઃ શૂ યજન્મા શૂ યલયાેઽલયઃ ।
શૂ યાકારઃ શૂ યદેવાે પ્રકાશાત્મા િનર શ્વરઃ॥ ૯૩॥
ગાેરા ે ગાેગણાપેેતાે ગાેદેવાે ગાપે ત પ્રયઃ ।
ગવીશ્વરાે ગવા દાતા ગાેરક્ષકારકાે ગિરઃ॥ ૯૪॥
ચેતનશ્ચેતના યક્ષાે મહાકાશાે િનરાપદઃ ।
જડાે જડગતાે ડ્યનાશનાે જડતાપહા॥ ૯૫॥
રામ પ્રયાે લ મણાઢ ાે િવત તાન દદાયકઃ ।
કાશીવાસ પ્રયાે રઙ્ગાે લાેકર જનકારકઃ॥ ૯૬॥
િનવદકાર િનિવ ણાે મહનીયાે મહાધનઃ ।
યાે ગનીવ લભાે ભતાર્ ભક્તક પત ગ્રર્હીઃ॥ ૯૭॥
ઋષભાે ગાૈતમઃ સ્ત્રગ્વી બુદ્ધાે બુ દ્ધમત્તાં ગુ ઃ ।
ની પાે િનમર્માેઽકૂ્રરાે િનરાગ્રહઃ॥ ૯૮॥
િનદર્ ભાે નીરસાે નીલાે નાયકાે નાયકાેત્તમઃ ।
િનવાર્ણનાયકાે િનત્ય સ્થતાે િનણર્યકારકઃ॥ ૯૯॥
ભાિવકાે ભાવુકાે ભાવાે ભવાત્મા ભવમાેચનઃ ।
ભવ્યદાતા ભવત્રાતા ભગવાન્ ભૂ તમાન ભવઃ॥ ૧૦૦॥
પ્રેમી પ્રયઃ પ્રેમકરઃ પ્રેમાત્માઃ પ્રેમિવત્તમઃ ।
ફુ લારિવ દનયનાે નયાત્મા ની તમાન્ નયી॥ ૧૦૧॥
પરંતજેઃ પરંધામ પરમેષ્ઠ પુરાતનઃ ।
પુ કરઃ પુ કરા યક્ષઃ પુ કરકે્ષત્રસં સ્થતઃ॥ ૧૦૨॥
પ્રત્યગાત્માઽપ્રતક્યર્ તુ રાજમા યાે જગ પ તઃ ।
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પુ યાત્મા પુ યકૃત પુ ય પ્રયઃ પુ યવદા શ્રતઃ॥ ૧૦૩॥
વાયુદાે વાયુસવેી ચ વાતાહારાે િવમ સરઃ ।
બ વ પ્રયાે બ વધાર બ વમાલ્યાે લયાશ્રયઃ॥ ૧૦૪॥
બ વભક્તાે બ વનાથાે બ વભ ક્ત પ્રયાે વશી ।
શ ભુમ ત્રધરઃ શ ભુયાેગઃ શ ભુ પ્રયાે હરઃ॥ ૧૦૫॥
સ્ક દ પ્રયાે િનરાસ્ક દાે સખુયાેગઃ સખુાસનઃ ।
ક્ષમા પ્રયઃ ક્ષમાદાતા ક્ષમાશીલાે િનરક્ષમઃ॥ ૧૦૬॥
જ્ઞાનજ્ઞાે જ્ઞાનદાે જ્ઞાનાે જ્ઞાનગ યઃ ક્ષમાપ તઃ ।
ક્ષમાચાર ત વદશ ત ત્રજ્ઞ ત ત્રકારકઃ॥ ૧૦૭॥
ત ત્રસાધન ત વજ્ઞ ત ત્રમાગર્પ્રવતર્કઃ ।
ત ત્રાત્મા બાલત ત્રજ્ઞાે ય ત્રમ ત્રફલપ્રદઃ॥ ૧૦૮॥
ગાેરસાે ગાેરસાધીશાે ગાે સદ્ધા ગાેમતી પ્રયઃ ।
ગાેરક્ષકારકાે ગાેમી ગાેરાઙ્ગાપેિપગુર્ ઃ॥ ૧૦૯॥
સ પૂણર્કામઃ સવષ્ઠ દાતા સવાર્ત્મકઃ શમી ।
શદુ્ધાેઽ દ્ધાેઽિવ દ્ધશ્ચ પ્રબુદ્ધઃ સદ્ધસિેવતઃ॥ ૧૧૦॥
ધમા ધમર્િવદાં શ્રેષ્ઠાે ધમર્જ્ઞાે ધમર્ધારકઃ ।
ધમર્સતેુધર્મર્રા ે ધમર્માગર્પ્રવતર્કઃ॥ ૧૧૧॥
ધમાર્ચાયા ધમર્કતાર્ ધ યા ધમર્િવદગ્રણીઃ ।
ધમાર્ત્મા ધમર્મમર્જ્ઞાે ધમર્શાસ્ત્રિવશારદઃ॥ ૧૧૨॥
કતાર્ ધતાર્ જગદ્ભતાર્ઽપહતાર્સરુ રક્ષસામ્ ।
વેત્તા છેત્તા ભવાપત્તેભતા પાપસ્ય પુ યકૃત્॥ ૧૧૩॥
ગુણવાન્ ગુણ મપન્નાે ગુ યાે ગ યાે ગુણ પ્રયઃ ।
ગુણજ્ઞાે ગુણસ પજૂ્યાે ગુણાન દતમાનસઃ॥ ૧૧૪॥
ગુણાધારાે ગુણાધીશાે ગુ ણગીતાે ગુ ણ પ્રયઃ ।
ગુણાકારાે ગુણશ્રેષ્ઠાે ગુણદાતા ગુણાે વલઃ॥ ૧૧૫॥
ગગર્ પ્રયાે ગગર્દેવાે ગગર્દેવનમસૃ્કતઃ ।
ગગર્ન દકરાે ગગર્ ગીતાે ગગર્વરપ્રદઃ॥ ૧૧૬॥
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વેદવેદ્યાે વેદિવદાે વેદવ દ્યાે િવદા પ તઃ ।
વેદા તવેદ્યાે વેદા તકતાર્ વેદા તપારગઃ॥ ૧૧૭॥
િહર યરેતા હુતભુક્ િહમવણા િહમાલયઃ । હૃતભુક્
હયગ્રીવાે િહર યસ્ત્રક્ હયનાથાે િહર યમયઃ॥ ૧૧૮॥
શ ક્તમાન્ શ ક્તદાતા ચ શ ક્તનાથઃ સશુ ક્તકઃ ।
શ ક્તઽશક્તઃ શ ક્તસા ય શ ક્તહૃત્ શ ક્તકારણમ્॥ ૧૧૯॥
સવાર્શાસ્યગુણાપેેતઃ સવર્ સાૈભાગ્યદાયકઃ ।
િત્રપુ ડ્રધાર સં યાસી ગજચમર્પિર તઃ॥ ૧૨૦॥
ગ સરુિવમદ ચ ભૂતવૈતાલશાે ભતઃ ।
મશાનાર યસવંાસી કપર્રાલઙૃ્કતઃ શવઃ॥ ૧૨૧॥
કમર્સાક્ષી કમર્કતાર્ કમાર્ કમર્ફલપ્રદઃ ।
કમર્ યઃ કમર્દઃ કમ કમર્હા કમર્કૃદ્ ગુ ઃ॥ ૧૨૨॥
ગાેસઙ્કષ્ટસ ત્રાતા ગાેસ તાપિનવતર્કઃ ।
ગાવેધર્નાે ગવાંદાતા ગાેસાૈભાગ્યિવવધર્નઃ॥ ૧૨૩॥
ગગર્ ઉવાચ -

ઇદં ગાેરક્ષનાથસ્ય તાતે્રમુક્તમ્ મયા પ્રભાે ।
ના ાં સહસ્રમેત દ્ધ ગુહ્યાદુ્ગહ્યતમં પરમ્॥ ૧૨૪॥
અેતસ્ય પઠનં િનતં્ય સવાર્ભીષ્ટપ્રદં ણામ્ ।
િવદ્યાથ લભતે િવદ્યાં ધનાથ લભતે ધનમ્॥ ૧૨૫॥
પતુ્રાથ લભતે પતુ્રાન્ માેક્ષાથ મુ ક્તમા ુયાત્ ।
યં યં ચ તયતે કામં તં તં પ્રા ાે ત િન શ્ચતમ્॥ ૧૨૬॥
રાજ્યાથ લભતે રાજં્ય યાેગાથ યાેગવાન્ ભવેત્ ।
ભાેગાથ લભતે ભાેગાન્ ગાેરક્ષસ્ય પ્રસાદતઃ॥ ૧૨૭॥
અર યે િવષમે ઘેરે શત્રુ ભઃ પિરવે ષ્ટતઃ ।
સહસ્રનામ પઠનાન્નરાે મુચ્યેત્ ત ક્ષણમ્॥ ૧૨૮॥
રાજદ્વારે મહામાર રાેગે ચ ભયદે ણામ્ ।
સવ વિપ ચ રાેગષેુ ગાેરક્ષ મરણં િહતમ્॥ ૧૨૯॥
ના ાં સહસ્રં યત્રસ્યાદ્ ગ્ હે ગ્ હવતાં શભુમ્ ।
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ધનધા યાિદકં તત્ર પતુ્રપાતૈ્રાિદકં તથા॥ ૧૩૦॥।
આરાેગ્યં પશુ દ્ધશ્ચ શભુકમાર્ ણ ભૂિરશઃ ।
ન ભયં તત્ર રાેગાણાં સતં્ય સતં્ય વદા યહમ્॥ ૧૩૧॥
સહસ્રનામ શ્રવણાત્ પઠનાચ્ચ ભવેદ્ ધ્રવુમ્ ।
ક યાદાન સહસ્રસ્ય વાજપેય શતસ્ય ચ॥ ૧૩૨॥
ગવાં કાેિટ પ્રદાનસ્યજ્યાે તષ્ટાેમસ્ય યત્ ફલમ્ ।
દશાશ્વમેધ યજ્ઞસ્ય ફલં પ્રા ાે ત માનવઃ॥ ૧૩૩॥
સહસ્રનામ તાતે્રસ્ય પુ તકાિન દદા ત તઃ ।
બ્રાહ્મણે ય તુ સ પજૂ્ય તસ્ય લ મી સ્થરાે ભવેત્॥ ૧૩૪॥
લભતે રાજસ માનં વ્યાપારસ્ય ફલં લભેત્ । રાજસન્માનં
પ્રા ુયાચ્ચ ગતાં લ મી સવર્જ્ઞિવજયી ભવેત્॥ ૧૩૫॥
ચતુદર્ યાં પ્રદાષેે ચ શવં ગાેરક્ષ સં જ્ઞતમ્ ।
પજૂયે દ્વિવધાચારૈગર્ ધપૂ પાિદ ભનર્રઃ॥ ૧૩૬॥
સસં્થા ય પા થવં લઙ્ગં ગાેરક્ષ જગદુ્ગરાેઃ ।
ભક્તયા સમચર્યને્ િનતં્ય સાધકઃ શદુ્ધ માનસઃ॥ ૧૩૭॥
તાતે્રપાઠં પ્રકુવ ત કારયેદ્ બ્રાહ્મણૈ તથા ।
સવર્ સ દ્ધમવા ાે ત નાત્ર કાયાર્ િવચારણા॥ ૧૩૮॥
યાયેદ તે મહેશાનં પજૂિય વા યથાિવિધ ।
બ્રાહ્મણાન્ પજૂયેત્તત્ર ધનવસ્ત્રાિદ ભઃ શભુૈઃ॥ ૧૩૯॥
યાનમ્ -
ય માદુદ્ભવતી દમદ્ભ ત તમં યનેવૈ ત પાલ્યતે
ય મન્ િવશ્વ મદં ચરાચરમયં સલંાેયતે સવર્થા ।

બ્રહ્માિવ શવાદયાેઽિપ ન પર પારં ગતા યસ્ય તે
ગાેરક્ષપ્રભવં પરા પરતરં શૂ યં પરં ધીમિહ॥ ૧૪૦॥

॥ ઇ ત શ્રીક પદુ્રમત ત્રે મહા સ દ્ધસારે મહ ષ ગગર્પ્રાેક્તં
િનર જનાત્મકં શ્રીગાેરક્ષસહસ્રનામ તાતે્રં સ પૂણર્મ્॥
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