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GorakShasahasranamastotram

ర సహస మ త

ర న
ఓం గ య నమః ॥ ఓం ర య నమః ॥

న ం గగమ ం య ప మమలం స నన పం
రం హం జగ దయలయ ర ం ం న ।

మం భవభయ హరణం నం
ణ ం వ వన ం తయశసం ర థ ॥
కృష ఉ చ -

ర థః వః మనసస జ ।
వ న త మ ॥ ౧॥
గర ఉ చ -

శ నయః స పప రర నః ।
వ వం మ వం ర స చ రన ॥ ౨॥
ః ఉ చ -

ఽ ర ౖ తప జ ధః ।
కథం మ త స సర ॥ ౩॥
మ వ ఉ చ -

స యం స ఽయం రఞనః ।
స ద ం ర సంజకః ॥ ౪॥

న మ తస వ వ రమయః ।
రఞ మ ర జగ ః ॥ ౫॥
అహ ర మ పం త ధత ।

గ రప య మ ప దం ధృత ॥ ౬॥
ర థమ గృ ర క ।
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త ఽ న ణ భ వం నృ ॥ ౭॥
ః ఉ చ -

వ వ మ వ ర స చ జ ।
మనః స తత ర ం కథయస నః ॥ ౮॥

మ వ ఉ చ -

ః ! శ ◌ృ త ౖ స ర స ః ।
ర మన భ నరః ॥ ౯॥

ర మ ణ గ ర య ।
ర స ప న సర ర సంశయః ॥ ౧౦॥
కృష ఉ చ -

ధ ఽ ల ర స ః ।
ః భవ ం పరం హలం ॥ ౧౧॥

గర ఉ చ -

శ ◌ృ త ం థ ర క ం ।
గృహ మనస ద గమనం ః ॥ ౧౨॥

ః పర ః ర స ః ।
వ భవ మ శ ◌ృణ ఖ తత తః ॥ ౧౩॥
అఙ సం కర సం సం మన వ చ ।
నం ం సహసం చ సర ం య మ ॥ ౧౪॥

సఙ ల ం పథమం త సం స చ ।
ఆ స ం కృ ప ం స చ ॥ ౧౫॥
పథమం అఙ సం కర సం మ పర ।
తృ యం సం త న ర ॥ ౧౬॥
అథ సఙ ల ః ।
ఓం అస ర సహస మ తమనస బృహ రణ క ఋ ః ।
అ ఛనః । ర వ । జ । మ శ ః ।
హఁ రఞ త క లక । అ ష ద జ గః ॥
ఏవం సఙ ల ం సన ం ।
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తదననరశ అఙ సం ।
అథ అఙ సః ।
ఓం ం ం ం ర థ హృద య నమః ।
ఓం ం ం ం ర థ ర ।
ఓం ం ం ం ర థ ౖ వష ।
ఓం ం ం ం ర థ కవ య ఁ ।
ఓం ం ం ం ర థ తత య ష ।
ఓం ం ం ం ర థ అ య ఫ ।
ఓం ం ం ం ర థసర పత భ ం నమః ॥
అథ కర సః ।
ఓం ం ం ం ర థ అ ం నమః ।
ఓం ం ం ం ర థ తర ం నమః ।
ఓం ం ం ం ర థ మధ ం నమః ।
ఓం ం ం ం ర థ అ ం నమః ।
ఓం ం ం ం ర థ క ం నమః ।
ఓం ం ం ం ర థ ప న ం నమః ।
ఓం ం ం ం ర థ ం నమః ।
ఓం ం ం ం ర థ మ బనకన ం నమః
ఓం ం ం ం ర థ క ం నమః ।
ఓం ం ం ం ర థ కవ ం నమః ।
ఓం ం ం ర థ కరతలకరపృ ం నమః ఇ కర సః ॥
అథ గ న -

ఓం ం ం ర థ ర ల రభ ఁ ఫ ।
ఓం ం ం ం ర థ ఆ య ల రభ ఁ ఫ ।
ఓం ం ం ం ర థ ద ణ ల రభ ఁ ఫ ।
ఓం ం ం ం ర థ ౖ రృత ల రభ ఁ ఫ ।
ఓం ం ం ం ర థ ప మ ల రభ ఁ ఫ ।
ఓం ం ం ం ర థ యవ ల రభ ఁ ఫ ।
ఓం ం ం ం ర థ ఉతర ల రభ ఁ ఫ ।
ఓం ం ం ం ర థ ఈ న ల రభ ఁ ఫ ।
ఓం ం ం ర థ అ ల రభ ఁ ఫ ।
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ఓం ం ం ం ర థ ఊర ల రభ ఁ ఫ ॥
అథ న ।
జ లం ణం నం బహ త కం
కమణ ధరం వం ణ లఙ ృతం ।

త కం రం యం రఞనం
ధ మహం వ థం ర మక ॥

వ ర థం సకల వర నగమ ం
రం హం ల ణగ లఙ ృతం శ ప ।

లగ ం వరభయం న యం న పం
ఆన మగనం సమ గత వం నగమ ం ఙ ॥
ర ం ణ గరం య ప ం శ రం ప ం

రమననమవ యమజం వ వం ।
బ దమ న వ తపదం భ వణం

సరతం మృ నధరం వ వ న ం వర ॥
ర ! ద రవ ! శ మ ర !

భ మభయపద ! ప వర ! త జ ! ।
వ ం భగవ ! కృ ం మ త ద
మ ననరౖ కతత ర మ భృ భవ య ॥
ఇ న ।
ఏవం జ ర స ప దతః ।
య న మ ం భ ష న సంశయ ॥ ౧౭॥
అథ మన ।
అత మన పవ శ ◌ృ తవం య ననన ।
కల మత మ ః క ః ॥ ౧౮॥

జప ధ మ శద ః ।
ఘం భవ సం ః ధ ం జ ॥ ౧౯॥
ర థమ ం ప వ తః ।

కల త బ ః క ః ॥ ౨౦॥
ర య ।
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ఓం ం ం ం ర య ద , న య మ ।
త ర రఞనః ప ద త ।
ర మన ।

ఓం ం ం ం ఁ ఫ ।
ఓం ం ం ం ర ఁ ఫ ।
ఓం ం ం ం ర రఞ త ఁ ఫ ।
శతల తం జ ధకః ద నసః ।
ధ సర త ర ॥ ౨౧॥

ర న త ం మన జం షతః ।
స గ ర స ప దతః ॥ ౨౨॥
అథ ం సహసఞ ర స వ మ హ ।

హ తమం కృష !మ తక శన ॥ ౨౩॥
॥ సత ం వం నర ॥
అథ ర సహస మ రమ ః ।

ర య ధరసమ వః ।
న ః శ రః ॥ ౧॥

య శ ల గమ రః ।
న గచ గ య యః ॥ ౨॥

గ గగ గ తమః ।
గ ర బహ బృహత ః ॥ ౩॥

శఙ ౖ కస పశ శఙ ర నతత రః ॥ ౪॥
న గ గ ప వకః ।

గ గ గ నసమ తః ॥ ౫॥
గ గ రసమ తః ।
గ గ గ న శ రః ॥ ౬॥
గ గ వర తః ।

న రఞనః ॥ ౭॥
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ఆ మ మ శ రః ।
థ మ సర న శ రః ॥ ౮॥
త ఽజ ల మ ః ।
గ ధరః తధ భస త గహ ॥ ౯॥
మృ నధ మృగ మృ మృగ షధృ ।
ఘ ఘవ మ స మ మ ః ॥ ౧౦॥
శ ద భరణ తః ।
గమ రద వ త దమః ॥ ౧౧॥
జల జగ గ జ పః ।
త ప వ శ రః ॥ ౧౨॥

జప మరనః ।
ం మప యణః ॥ ౧౩॥

యజ యజ న మ య ః ।
య మ ధృ వ ॥ ౧౪॥
ద వృద వృ వృదగ యః ।
చరః చ ధ న గ పః ॥ ౧౫॥
ప ర న న ధ పః ।

స ధ ః ర యః ॥ ౧౬॥
సృ క సృ ధ జగత లయ రకః ।
ౖ ర ౖ ర భయహ భ ప ॥ ౧౭॥
సృ థః మ మ ః ।
వ వ గసమ తః ॥ ౧౮॥
అవ వశ శత ః స తనః ।
ర థః స శం హృదయ తః ॥ ౧౯॥

అఙ రఙ మఙ మఙ శ రః ।
అ ౖ ర వ శయః ॥ ౨౦॥
అ ఽ ధ ఽమ త ప యణః ।
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ఇ ర న థశ య ర ధ శ రః ॥ ౨౧॥
ఉ ర ఊ మ త ః ।
ఏ ర క ఐ ర ఏక చనః ॥ ౨౨॥
ఋ కృ క ౠ తమరనః ।
ఌ ౡ ల లక లలః ॥ ౨౩॥
ఖవరంః ఖర హసశ ఖఖ థః ఖ శ రః ।

ం గర గ శ రః ॥ ౨౪॥
గం గణ థశ గ యః ।
చ రశ ప శ న శ ం చం శబశ కృచ రః ॥ ౨౫॥
ర దణ వ థః కృ ః ।

చ థః మ వృ వ ః ॥ ౨౬॥
ర థః పః క శః క ప ః ।
ఋ శ చ చరః ॥ ౨౭॥

శ ◌ృఙ థ త థ రన ః ।
శ థ సర శయః ॥ ౨౮॥
జ జ జ స జయః ।
జ జ జప స జపః ॥ ౨౯॥
శఙ థః శఙ దః శఙ జ శ రః ।
ఽహం పశ సం స పః స ॥ ౩౦॥

ఓ ర ఇన థశ ఇన పః భః ః ।
జ జఞపకశ మృ ః ॥ ౩౧॥
ట రః టణ థశ ప షరః ।
ఠ ఠణ థశ ఠ థః ఠమయశ ఠ ॥ ౩౨॥
డమ ఢమ డ డమ యః ।
వదప ఽభ భ భ నకః ॥ ౩౩॥
దణ దణ దణ శయః ।
ద దణమ ద ద దమ దమః ॥ ౩౪॥
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ణ నన థశ ధ పదః ।
న భ నమ సర క నరః ౩౫॥
థ థ రః గ ః ।
థ థనశబశ థ త జయః ॥ ౩౬॥
న న దః ద ః న ఽదమః ।

అ వ పశ స ః ॥ ౩౭॥
ద ర ఽ న ।
వ వ వ వ ప ః ॥ ౩౮॥
ధ ధన చ ధన ధర ఽధనః ।
ధ ధర ధ ధ ధ ధరః ॥ ౩౯॥

ధరధ న ఽధ దరః ।
ధ గ శనః ॥ ౪౦॥
నకృత దమ ః ద కరః కృ ।

అన రహ హ హర హ తపజః ॥ ౪౧॥
థః తవరః పన సనః ।

పస స పప హరః పరమ వనః ॥ ౪౨॥
ఫ రః రః ఫ న ః ఫలసం తః ।
ఫ జః ఫ ధ ఫల ఫ ఫలః ॥ ౪౩॥
బం బం బ రశ మ వరః ।
వరద వ ల బలః ॥ ౪౪॥
వ ద బ ।
భ జ భ భ నకః ॥ ౪౫॥
భద ఽర న భ ప వకః ।
భవ భ భ భ భ ప ॥ ౪౬॥
మ వ మన మ శయః ।
మ మ మ మ శయః ॥ ౪౭॥
మ గ మన చ మ దమ మహః ।
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ర ర మ ఽమలః ॥ ౪౮॥
మధ మ మ మఖ తః ।
మ మఖక హ మ యః ॥ ౪౯॥
య యజక చ య యమ యః ।
య ధ యశ చ య యశః యః ॥ ౫౦॥
నమ ర నర మయః ।
త గర న న తమః ॥ ౫౧॥
రమ మ థశ మభ ర ప ః ।
ం ంర మ మ ధనతత రః ॥ ౫౨॥
వ చ ర గ ర శ రః ।
జధర జ తత రదః ॥ ౫౩॥

రఞ రణ శ జ గపదః ప ః ।
ర ర ర గ వరనః ॥ ౫౪॥
రకచనన రకగ పనః ।
రకవస చ రకభకఫలపదః ॥ ౫౫॥
అ శ ర నర ః ।
సత ధ బృహ ౖ క మ ధరః ॥ ౫౬॥
అదృ ఽవ క పశ శ ః ప తః ।
అ వరద ర పర ణః ॥ ౫౭॥
రణ గర ః పణ ధ ధర తమః ।

వత ర ంహః స వ ద ణః ॥ ౫౮॥
గ ధర గత గతస యః ।
ద తః దక ణ కరః ॥ ౫౯॥
దృషః భవ తః సమ ః సమపభః ।
మ ర మ తస తః ॥ ౬౦॥
న శః ధవః క న ౖ రవః ।
ధ సర దృ ద చస ర జః ॥ ౬౧॥
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ఙ కరః యః స ః శ తః రః ।
కః క నః మ లః క ః ॥ ౬౨॥

మ య బహ హ ణ యః ।
రః రకరః ః స మ జవః ॥ ౬౩॥

బహ హ బహ స ః సత కమః ।
పకృ ః ఖదః రః శమః ॥ ౬౪॥
సత ం రజసమః మ ః మ దర నః ।
ణ త ప కపః ॥ ౬౫॥

ద ణః శలః ఃస ప శనః ।
తమ ర ణభృ శః ॥ ౬౬॥

ణ ద కట కన ఙ ।
అహః సంవత రః లః ప పకః క ః ॥ ౬౭॥

వః స ః స పశ ఆశమః శమణః ।
యః నః కృశః రనరః ॥ ౬౮॥

సర గః సర సర ః శశ తమః ।
స సం తః సత ః ప ర తః ॥ ౬౯॥
స ః శర కృ శరణ ః యశర ।
భల ణ ఙః ఙః భదర నః ॥ ౭౦॥
వకః వ మ మ ప ।
ఙ ర త గహః ॥ ౭౧॥
క ల భరణః క వలభః ।

శః లక వగహ రకః ॥ ౭౨॥
ట క నటవ ట స రదః ।

అ గ త గ ॥ ౭౩॥
వసనకృ వస వస వసనదః ।

ధ వ వపదః స ॥ ౭౪॥
వబనహ వ వన వ సంశయః ।
వ వజహసశ పరః ప ప ॥ ౭౫॥
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భర జ భరణ యః ।
వ రః భ కః ॥ ౭౬॥

జ న లసత జఙవల వృతః ।
జ న లసత జఙకృత షణః ॥ ౭౭॥

ఉ ఽ మక మప కమః ।
ఽవ ఽ ధశ ర ఽ ధ కమః ॥ ౭౮॥

క ఽక క కల ః కల శనః ।
క కృ ః కల క క నః కల ర కః ॥ ౭౯॥
ల ఽ ల ల ఽల భపవరకః ।

భ కబ స త ః ॥ ౮౦॥
శ ఽన మ కృన మ మ త ః ।
నమయ ఆననమయః ణమ ఽన దః ॥ ౮౧॥

ద ర నయ రప గహః ।
ప రవృ క శనః ॥ ౮౨॥
ౖ తకృ ప కప జనః ।

క ర ర పర జ మణలమ తః ॥ ౮౩॥
ష ప స సత సదః ।
సమసజగ స నన రణః ॥ ౮౪॥

వ రభ వృన తః ।
హృ ణ క స క వనః ॥ ౮౫॥

ఉౖ ష పః ప శః ప చనః ।
ఓష శయః కృత తః తః ॥ ౮౬॥
అర ప చ మ మన తమః ।
పల నలకృ షః మ చనః ॥ ౮౭॥
అ భ ః భర భ త గహః ।

లచర వసనః మగః మగ యః ॥ ౮౮॥
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ౖ శ ఖ స ర శ వరదృక ।
స తన సర త పణ పభఞనః ॥ ౮౯॥
కట ఽ ర మ మ దయః ।
బహ దృ స స తనః ॥ ౯౦॥
అపధృష ః ఙ ః సర ధర ఫలపదః ।
అ ర సంశయః త లకః ॥ ౯౧॥
గ ః క ః శ ఘ ః శ తనః ।
కమ రవః క ఋరభః క భవః ॥ ౯౨॥
న న మయః న జ న ల ఽలయః ।

రః న ప శ రః ॥ ౯౩॥
గ ప యః ।

గ శ గ ర ర ః ॥ ౯౪॥
తన త ధ మ పదః ।
జ జడగ డ శ జడ ప ॥ ౯౫॥
మ ల త నన యకః ।
స ర కరఞన రకః ॥ ౯౬॥
ద మహ మ ధనః ।
వల భ భకకల త ర ః ॥ ౯౭॥

ఋష తమః స మ ం ః ।
ర ఽ గహః ॥ ౯౮॥

ర ర య య తమః ।
ణ య త రయ రకః ॥ ౯౯॥

భ భవ చనః ।
భవ భవ భగ న భవః ॥ ౧౦౦॥

యః మకరః ః మ తమః ।
ర ననయ న న ॥ ౧౦౧॥

పరం జః పరం మ పర తనః ।
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ష రః ష ధ ః ష ర తసం తః ॥ ౧౦౨॥
పత ఽపతర జ జగత ః ।

ణ కృత ణ యః ణ వ తః ॥ ౧౦౩॥
చ మత రః ।

ల ల ల ల శయః ॥ ౧౦౪॥
ల భ ల ల భ వ ।
శ మనధరః శ గః శ హరః ॥ ౧౦౫ ॥
స న స ఖ గః సనః ।

యః ర మః ॥ ౧౦౬॥
న న నగమ ః ప ః ।

రసత ద తనజసన రకః ॥ ౧౦౭॥
తన ధన తత జసన రపవరకః ।
త లతన యనమనఫలపదః ॥ ౧౦౮॥
ర ర మ యః ।
ర ర ప ః ॥ ౧౦౯॥

స ర మః స ష స త కః శ ।
ఽ ఽ దశ ప దః ద తః ॥ ౧౧౦॥

ధ ధర ం ధర ధర రకః ।
ధర రర ధర రపవరకః ॥ ౧౧౧॥
ధ ధర క ధ ధర దగ ః ।
ధ ధర మర ధర స రదః ॥ ౧౧౨॥
క ధ జగద ఽపహ ర ర ।

భ ప ం పస ణ కృ ॥ ౧౧౩॥
ణ ణస ప గ ణ యః ।
ణ ణస న త నసః ॥ ౧౧౪॥

యః ।
ణ ణ జ లః ॥ ౧౧౫॥
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గర గర గర వనమస ృతః ।
గరననక గర గరవరపదః ॥ ౧౧౬॥
ద ద దవ మ ః ।
న నక న రగః ॥ ౧౧౭॥
రణ త మవ లయః । హృత

హయ రణ స హయ రణ మయః ॥ ౧౧౮॥
శ శ చ శ థః శ కః ।
శ ఽశకః శ ధ శ హృ శ రణ ॥ ౧౧౯॥
స స తః సర గ యకః ।
ణ సం గజచర ప వృతః ॥ ౧౨౦॥

గ ర మ చ తౖ ల తః ।
శ రణ సం కర లఙ ృతః వః ॥ ౧౨౧॥
కర కర క క కర ఫలపదః ।
కర ణ ః కర దః క కర కర కృ ః ॥ ౧౨౨॥
సఙ షస స ప వరకః ।
వర గ ం గ వరనః ॥ ౧౨౩॥

గర ఉ చ -

ఇదం ర థస త క మ ప ।
ం సహస త హ తమం పర ॥ ౧౨౪॥

ఏతస పఠనం త ం స షపదం నృ ।
లభ ం ధ లభ ధన ॥ ౧౨౫॥
లభ ।

యం యం నయ మం తం తం త ॥ ౧౨౬॥
లభ జ ం గ భ ।
లభ ర స ప దతః ॥ ౧౨౭॥

అర ష శ ః ప తః ।
సహస మ పఠ న తతణ ॥ ౧౨౮॥
జ మ చ భయ నృ ।
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స ష చ ర స రణం త ॥ ౧౨౯॥
ం సహసం యత గృ గృహవ ం భ ।

ధన కం తత త కం త ॥ ౧౩౦ ॥।
ఆ గ ం ప వృ శ భక శః ।
న భయం తత ం సత ం సత ం వ మ హ ॥ ౧౩౧॥
సహస మ శవ పఠ చ భ వ ।
క న సహసస జ య శతస చ ॥ ౧౩౨॥
గ ం ప నస మస య ఫల ।
ద శ ధ యజస ఫలం నవః ॥ ౧౩౩॥
సహస మ తస స ద తః ।
హ భ స జ తస ల భ ॥ ౧౩౪॥

లభ జస నం రస ఫలం ల । జస నం
చ గ ం ల సర జ జ భ ॥ ౧౩౫॥

చ ర ం ప చ వం ర సం త ।
జ ౖ రన ర రః ॥ ౧౩౬॥

సం ప వం ఙం ర జగ ః ।
భక సమర త ం ధకః ద నసః ॥ ౧౩౭॥
త ఠం ప త ర హ ౖ స ।

సర మ త ర ॥ ౧౩౮॥
ద మ నం జ య ।

హ జ తత ధనవ ః ౖ ః ॥ ౧౩౯॥
న -

య ద వ దమద త తమం ౖ వ త ల
య శ దం చ చరమయం సం య సర ।

బ ద ఽ న పర రం గ యస
ర పభవం ప త రతరం న ం పరం మ ॥ ౧౪౦॥

॥ ఇ కల మత మ మహ గర కం
రఞ త కం ర సహస మ తం స ర ॥
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