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GorakShasahasranamastotram

ौीगोरसहॐनामोऽम ्

ौीगोर िविध िवधान
ॐ ौी गणशेाय नमः ॥ ॐ गोरनाथाय नमः ॥
योगीं योगगं यितपितममलं सिदानपं
शूाधारं िनरीहं जगदयलययैहते ुं मनुीम ।्
ाारामािभरामं भवभय हरणं भिुमुोिन दान ं
पुयं वावं सिुविदतयशसं नौिम गोरनाथम ॥्
ौीकृ उवाच -

गोरनाथः को दवेः को म पजून े ।
सेत े केन िविधना ते ॄिूह महामनु े ॥ १॥
गग  उवाच -

दवेा मनुयः सव ूपधम वािदनः ।
दवेदवें महादवें गोर च कीत नम ॥् २॥
दवेाः उवाच -

काऽसौ गोरनाथो व ै तपी जिटलािभधः ।
कथं जातो महाबिुरतेद ्ॄिूह सिवरम ॥् ३॥
ौीमहादवे उवाच -

यं ोितपोऽयं शूाधारो िनरनः ।
समूुतो दिणाां िदिश गोरसंकः ॥ ४॥
माता शूमयी त वहारमयः िपता ।
िनरनो महायोगी गोरो जगतो गुः ॥ ५॥
अहमवेाि गोरो मिूपं तिबोधत ।
योगमाग ू चाराय मया पिमदं धतृम ॥् ६॥
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ौीगोरसहॐनामोऽम ्

गोरनाथमे त ु गिृहत े िविधपवू कम ।्
ताऽनुानमाऽणे भवते ि्सिी ुवं नणृाम ॥् ७॥
दवेाः उवाच -

दवेदवे महादवे गोर च पजून े ।
को मः को िविधा तव कथय नः ॥ ८॥
महादवे उवा -

दवेाः ! श ृणतु व ै सव गोर िविधिबयाः ।
गोरा मनिस ाा योगीो भिवता नरः ॥ ९॥
िवना गोरमणे योगिसिन  जायत े ।
गोर ूसादने सव िसिन  सशंयः ॥ १०॥
ौीकृ उवाच -

धोऽिस मिुनशा ल गोर िविधिबयाः ।
याःूोा भवता ौोत ुं परं कौतहूलं िह मे ॥ ११॥
गग  उवाच -

श ृण ु ं रािधकानाथ िविधपवू कजां िबयाम ।्
गुाितगृम वदेागमनं िविधः ॥ १२॥
गुाितगुाः परमाः गोर िविधिबयाः ।
वदािम भवतामम े श ृव ु ख ततः ॥ १३॥
अासं करासं िदासं ममवे च ।
ानं नाां सहॐं च सव ाायते मया ॥ १४॥
सं ूथमं कुया त त्ो ासं समाचरते ।्
आदौ ासिविधं कृा पात प्जूां समाचरते ॥् १५॥
ूथमं त ु अासं करासं मथापरम ।्
ततृीयं त ु िदशाासं ततो ानमदुीरयते ॥् १६॥
अथ सः ।
ॐ अ ौीगोर सहॐनामोऽम बहृदारयक ऋिषः ।
अनुपु छ्ः । ौीगोरनाथो दवेता । गोम ब्ीजम ।् िवमलेित शिः ।
हँसिेत िनरनाकम क्ीलकम ।् अभीिसथ जप े िविनयोगः ॥
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ौीगोरसहॐनामोऽम ्

एवं सं िवधायासनशिुं कुया त ।्
तदनर अासं कुया त ।्
अथ अासः ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ दयाय नमः ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ िशरस े ाहा ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ िशखाय ै वषट ्।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ कवचाय ँ ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ नऽेऽयाय वौषट ्।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ अाय फट ्।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथसविवापतये तुं नमः ॥
अथ करासः ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ अनुाां नमः ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ तज नीां नमः ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ ममाां नमः ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ अनािमकाां नमः ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ किनिकाां नमः ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ पािुलनखाां नमः ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ मलूाां नमः ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ मिणबकराां नमः
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ िचबकुजानुां नमः ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ बाकवचाां नमः ।
ॐ ॑ ौी ग गोरनाथ करतलकरपृाां नमः इित करासः ॥
अथ िदब -

ॐ ॑ ौ गो गोरनाथ पवु िदालमार ँ फट ्ाहा ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ आये िदालमार ँ फट ्ाहा ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ दिणिदालमार ँ फट ्ाहा ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ नैिदालमार ँ फट ्ाहा ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ पिमिदालमार ँ फट ्ाहा ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ वायिदालमार ँ फट ्ाहा ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ उरिदालमार ँ फट ्ाहा ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ ईशानिदालमार ँ फट ्ाहा ।
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ॐ ॑ ौी ग गोरनाथ अधोिदालमार ँ फट ्ाहा ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथ ऊिदालमार ँ फट ्ाहा ॥
अथ ानम ।्
जिटलं िनग ुणं शां ॄिविुशवाकं
कमडधरं दवें कुडलालतं गुम ।्
शूाकं िनराकारं योिगयें िनरनं
िवारामहं वे नाथं गोरनामकम ॥्
वे गोरनाथं सकलगुवर योिगिभा नगं

िवाधारं िनरीहं िनिखलगणुगणालतं िवपम ।्
योगाास े िवलं मिुनवरभयं िचयं शूपं

आनकैािमगनं समिधगतिशवं ानगं शभुाम ॥्
गोरं गणुसागरं यितपितं योगीरं गोपितं

शूाभारमनमयमजं दवेदवेािधदवें गुम ।्
ॄािमहे वितपदं भाित िविावणं

योगाासरतं मगृािजनधरं वे वदां वरम ॥्
हे गोरगरुो ! दयाण व िवभो ! योगीश िदारम !्

भानामभयूद ! ूभवुर ! हे िनिव काराज ! ।
वे ां भगवन !् कृपां कुमिय ादपाथोहा

मानरसकैतर मतौ भेृ भवयेिस ॥
इित ानम ।्
एवं ाा जपते ि्सिगर ूसादतः ।
िनयमने मनुाणां भिवित न सशंय ॥ १७॥
अथ म ।
अऽ म ूवािम श ृण ु तवं यनन ।
ौी किुमते त ु य े माः किथताः परुा ॥ १८॥
जपि साधका धीराान म्ान ौ्यािताः ।
शीयं भवित सिंसिः साधकानां िशवाया ॥ १९॥
गोरनाथमाणां ूभावो विण तः परुा ।
किुमािदतषे ु बिभम ुिनिभः कलौः ॥ २०॥
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गोर गायऽी ।
ॐ ॑ ौ ग गोरनाथाय िवह,े शूपऽुाय धीमिह ।
तो गोरिनरनः ूचोदयात ।
गोर म ।
ॐ ॑ ौ ग ँ फट ्ाहा ।
ॐ ॑ ौ ग गोर ँ फट ्ाहा ।
ॐ ॑ ौ ग गोरिनरनान े ँ फट ्ाहा ।
शतलिमतं जा साधकः शु मानसः ।
साधयते स्व काया िण नाऽ काया  िवचारणा ॥ २१॥
यो धारयेरो िनं मराजं िवशषेतः ।
स योगिसिमाोित गोर ूसादतः ॥ २२॥
अथ नाां सहॐ गोर वदाहम ।्
हेाद ्गुतमं कृ ! महापातकनाशनम ॥् २३॥
॥ सं िशवं सुरम ॥्
अथ गोरसहॐनामूारः ।
गोसवेी गोरनाथो गायऽीधरसवः ।
योगीः िसिदो गोा योिगनाथो यगुेरः ॥ १॥
यित धािम को धीरो लानाथो िदगरः ।
योगानो योगचरो योगवेा यितिूयः ॥ २॥
योगरािशयगगो योिगराट ्योगिवमः ।
योगमाग यतुो याता ॄचारी बहृपाः ॥ ३॥
शरकैप शरानतरः ॥ ४॥
योगानो योगधारी योगमायाूसवेकः ।
योगयुो योगधीरो योगानसमितः ॥ ५॥
योगचारो योगिवो युाहारसमितः ।
नागहारी नागपो नागमालो नगेरः ॥ ६॥
नागधारी नागपी नानावण िवभिूषतः ।
नानावषेो नराकारो नानापो िनरनः ॥ ७॥
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आिदनाथो सोमनाथो िसिनाथो महेरः ।
नाथनाथो महानाथो सव नाथो नरेरः ॥ ८॥
ऽेनाथोऽजपानाथो बालनाथो िगराितः ।
गाधरः पाऽधरो भभिूषतिवमह ॥ ९॥
मगृािजनधरो मगृयो मगृाो मगृवषेधकृ ् ।
मघेनादो मघेवण महासो महामनाः ॥ १०॥
िदगीरो दयाकारी िदाभरणभिूषतः ।
िदगरो रदश िदो िदतमो दमः ॥ ११॥
जलनाथो जगाथो गानाथो जनािधपः ।
भतूनाथो िवपाथो कुनाथो भवुनेरः ॥ १२॥
पितगिपकाकाो गोपी गोपािरमद नः ।
गुो गुिग रां नाथो ूाणायामपरायणः ॥ १३॥
यनाथो यपो िनानो महायितः ।
िनयताा महावीयिुतमान ध्िृतमान व्शी ॥ १४॥
िसनाथो वृनाथो वृो वृगितिूयः ।
खचेरः खचेराो िवानो गणािधपः ॥ १५॥
िवापितम नाथो ाननाथो धनािधपः ।
सवा राः पणू नाथो िुतनाथो िुतिूयः ॥ १६॥
सिृकता  सिृधता  जगलयकारकः ।
भरैवो भरैवाकारो भयहता  भवापहा ॥ १७॥
सिृनाथः ितनेा थो िवाराो महामितः ।
िदनादो िदशानाथो िदभोगसमितः ॥ १८॥
अो वासदुवे शतमिूत ः सनातनः ।
पणू नाथः कािनाथो सवशं दयितः ॥ १९॥
अनाथो रनाथो मलो मलेरः ।
अासवेी धयै नाथो वपगुा गहुाशयः ॥ २०॥
अकारोऽिनधनोऽम साधरुापरायणः ।
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इकारिनाथ यितध ो धनेरः ॥ २१॥
उकार ऊकारो िनो मायानाथो महातपाः ।
एकारके ऐकार एकमिूत िलोचनः ॥ २२॥
ऋकारो लाकृितलकनाथो ॠसतुमदनः ।
ऌकारो ॡसतुो लाभो ललोा लकरो ललः ॥ २३॥
खवणः खवह खखनाथः खगेरः ।
गौरीनाथो िगरानंाथो गग पूो गणेरः ॥ २४॥
गनंाथो गणनाथ गासवेी गुिूयः ।
चकारपितं चं शकृरः ॥ २५॥
चोरनाथो दडनाथो दवेनाथः िशवाकृितः ।
चानाथः सोमनाथो विृनाथो िवभावसःु ॥ २६॥
िचरनाथः चापः कवीशः किवतापितः ।
ऋिनाथो िवभानाथो िवापी चराचरः ॥ २७॥
चाश ृानाथिऽनाथिरपाः ।
शिनाथो बिुनाथँछेा सव गणुाौयः ॥ २८॥
जयाधीशो जयाधारो जयादाता सदाजयः ।
जपाधीशो जपाधारो जपदाता सदाजपः ॥ २९॥
शनाथः शनादः शपो जनेरः ।
सोऽहं प ससंारी सुपः सदासखुी ॥ ३०॥
ओार इनाथ इपः शभुः सधुीः ।
जकारो जपक झाकारो मृिुजिुनः ॥ ३१॥
टारः टटनाथ टोकारो टोपितरः ।
ठकारो ठठनाथ ठाथः ठमय ठ ॥ ३२॥
डमयो ढमयो िनो डवाो डमिूयः ।
वदूदाऽभयो भोगो भवो भीमो भयानकः ॥ ३३॥
दडधारी दडपो दडिसो गणुाौयः ।
दडो दडमयो दो दपो दमनो दमः ॥ ३४॥
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णकारो ननाथ बधुनाथो िनरापदः ।
नीभो नमारो सव लोकिूयो नरः ३५॥
थकारो थकारः ुो जतुा िजिुज तो गितः ।
थसवेी थश थवासी िजरो जयः ॥ ३६॥
दानदो दानिसो दः दयोः दीनिूयोऽदमः ।
अदीनो िदप िदो िदासनो िूतः ॥ ३७॥
दयादियतो दाोऽरो रेणो िदनम ् ।
िदमाो िदभोगो िदवो िदवापितः ॥ ३८॥
धकारो धनदाता च धनदो धम दोऽधनः ।
धनी धम धरो धीरो धराधीशो धराधरः ॥ ३९॥
धीमान ौ्ीमान ध्रधरो ानाथोऽधमोरः ।
धिम ो धािम को धयुधीरो धीरोगनाशनः ॥ ४०॥
िसाकृतमितः शु शुकैरः कृती ।
अकारहरो हष हष वान ह्िष तूजः ॥ ४१॥
पाडुनाथः पीतवण ः पाडुहा पगासनः ।
ूसा ूपाित हरः परमपावनः ॥ ४२॥
फारः फूकारः पाता फणीः फलसिंतः ।
फणीराजः फलाो फलदाता फली फलः ॥ ४३॥
बं बं िूयो बकार बामनो बाणो वरः ।
वरदु वरािधशो बालो बालिूयो बलः ॥ ४४॥
वराहो वाणीनाथो िवान ि्वियो बली ।
भवानीपजूको भौमो भिाकारो भवाकः ॥ ४५॥
भििूयोऽभ कानो भवानीपितसवेकः ।
भविूयो भवाधीशो भवो भो भयापहा ॥ ४६॥
महादवेिूयो माो मननीयो महाशयः ।
महायोगी महाधीरो महािसो महाौयः ॥ ४७॥
मनोगो मनी च महामोदमयो महः ।
माग िूयो माग सवेी महाा मिुदतोऽमलः ॥ ४८॥
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मनाथो महाकारो मकारो मखपिूजतः ।
मखो मखकरो मोहो मोहनाशो मियः ॥ ४९॥
यकारो यकता  च यमो यागो यमिूयः ।
यशोधरो यशी च यशोदाता यशःिूयः ॥ ५०॥
नमारिूयोनाथो नरनाथो िनरामयः ।
िनयोगरतो िनो निनाथो नरोमः ॥ ५१॥
रमणो रामनाथ रामभिो रमापितः ।
रारंारंवो रामरामो रामराधनतरः ॥ ५२॥
राजीवलोचनो रो रागवेा रतीरः ।
राजधम िूयो राजनीिततिवशारदः ॥ ५३॥
रको रणमिूत  राभोगूदः ूभःु ।
रमािूयो रमादाता रमाभायिववध नः ॥ ५४॥
रचनिलाो रगानलेुपनः ।
रविवलासी च रभफलूदः ॥ ५५॥
अतीियो िवयोिनरमयेाा पनुव सःु ।
सधम बहृिूपो नकैपो महीधरः ॥ ५६॥
अँयोऽप िवबाः ूितितः ।
अतलुो वरदार परि ु शभुेणः ॥ ५७॥
िहरयगभ ः ूणयो धम धम िवमः ।
वलो वीरहा िसहंः वशो भिूरदिणः ॥ ५८॥
गाधर गुगयो गतरागो गतयः ।
िसगीतः िसकथो गणुपाऽो गणुाकरः ॥ ५९॥
ः ौतुो भवूतः समबिुः समूभः ।
महावायमु हावीरो महाभतूनिुतः ॥ ६०॥
नऽशेः सधुानाथो धवः का भरैवः ।
सधुा सवग ि्ा वाचितरयोिनजः ॥ ६१॥
शभुा ौीकरः ौयेः सीित ः शातः िरः ।
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िवशोकः शोकहा शाः कामपालः कलािनिधः ॥ ६२॥
िवशुाा महाया ॄो ॄाणिूयः ।
पणू ः पणू करः ोता िुतः ो मनोजवः ॥ ६३॥
ॄयो ॄाणो ॄ सूितः सराबमः ।
ूकृितः पुषो भोा सखुदः िशिशरः शमः ॥ ६४॥
सं रजमः सोमो सोमपाः सौदशनः ।
िऽगणुिगणुातीतो ऽयीपिलोकपः ॥ ६५॥
दिणः पशेलः ाो ग ःनाशनः ।
िजतमगु ीराा ूाणभतृ ्ािदशो िदशः ॥ ६६॥
मकुुटी कुडली दडी कटकी कनकादी ।
अहः सवंरः कालः ापको ापकः किवः ॥ ६७॥
भभू ुवः ः प आौमः ौमणः मो ।
मायुो यः ाः कृशः लूो िनररः ॥ ६८॥
सवगः सव िवत स्व ः सरुशे सरुोमः ।
समाा सिंमतः सः सपुवा  शिुचरतुः ॥ ६९॥
सवा िदः शम कृाो शरयः यशरणाित हा ।
शभुलणयुाः शभुाः शभुदशनः ॥ ७०॥
पावकः पावनो पतूो महाकालो महापहा ।
िलमिूत रिलाा िलािलािवमहः ॥ ७१॥
कपालमालाभरणः कपाली िववुभः ।
कालाधीशः कालकता  ावमहकारकः ॥ ७२॥
नाकता  नटवरो नाशािवशारदः ।
अितरागो रागहतेवुतरागो िवरागिवत ॥् ७३॥
वसकृद ्वसाा वसशेो वसदः ।
जीवाो जीवपो जीवो जीवूदः सदा ॥ ७४॥
जीवबहरो जीवजीवनम ज्ीव सौंयः ।
वळाावळह सपुण ः स ुू तापवान ॥् ७५॥
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िामालाभरणो भजुाभरणिूयः ।
िावा िािशरः िाभकः ॥ ७६॥
भजुेलसठो भजुवलयावतृः ।
भजुेलसण भजुकृतभषूणः ॥ ७७॥
उमोऽनमुो भीमकमा  भोगी भीमपराबमः ।
मेोऽवोऽमोधशििन ोऽमोधिवबमः ॥ ७८॥
कोऽको िनराको िवकः कनाशनः ।
काकृितः ककता  काः करकः ॥ ७९॥
सलुभोऽसलुभो लोऽलो लाभूवध कः ।
लाभाा लाभदो लाभो लोकबुयीतनःु ॥ ८०॥
भशूयोऽमयो भकृूमनीयो महीतनःु ।
िवानमय आनमयः ूाणमयोऽदः ॥ ८१॥
दयासधुािनयनो िनराशीरपिरमहः ।
पदाथ विृ राशाो मायावी मकूनाशनः ॥ ८२॥
िहतषैी िहतकृत य्ुयो पराथकूयोजनः ।
कपू रगौर परदो जटा मडलमिडतः ॥ ८३॥
िनपी िनराधारो सशेो सिवत स्दः ।
समजगदाधारो ानकारणः ॥ ८४॥
मिुनवो वीरभिो मिुनवृिनशिेवतः ।
मिुनुडरीको मिुनसकैजीवनः ॥ ८५॥
उघैषो घोषपः पीशः पापमोचनः ।
ओषधीशो िगिरशयः कृवीतः शिुचितः ॥ ८६॥
अरयशेो पिरचरो माा मिवमः ।
ूलयानलकृत प्ुः सोमसयूा िलोचनः ॥ ८७॥
अोः ोभरिहतो भोूिलतिवमहः ।
शा लचम वसनः सामगः सामगिूयः ॥ ८८॥
कैलाशिशखरावासो णकेश सवुण क ।
त सवताा ूणताित पभनः ॥ ८९॥
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िनकटोऽितरो महोाहो महोदयः ।
ॄचारी ढाचारी सदाचारी सनातनः ॥ ९०॥
अपधृः िपलाः सवधम फलूदः ।
अिवा रिहतो िवासौंयः ऽेपालकः ॥ ९१॥
गजािरः कणािसःु शऽुः शऽपुातनः ।
कमठो भाग वः कि ऋष भः किपलो भवः ॥ ९२॥
शू शूमयः शूजा शूलयोऽलयः ।
शूाकारः शूदवेो ूकाशाा िनरीरः ॥ ९३॥
गोराजो गोगणोपतेो गोदवेो गोपितिूयः ।
गवीरो गवा दाता गोरकारको िगिरः ॥ ९४॥
चतेनतेनाो महाकाशो िनरापदः ।
जडो जडगतो जानाशनो जडतापहा ॥ ९५॥
रामिूयो लणाो िवतानदायकः ।
काशीवासिूयो रो लोकरनकारकः ॥ ९६॥
िनवदकारी िनिव णो महनीयो महाधनः ।
योिगनीवभो भता  भकतम हीः ॥ ९७॥
ऋषभो गौतमः वी बुो बिुमां गुः ।
नीपो िनम मोऽबूरो िनरामहः ॥ ९८॥
िनदो नीरसो नीलो नायको नायकोमः ।
िनवा णनायको िनितो िनण यकारकः ॥ ९९॥
भािवको भावकुो भावो भवाा भवमोचनः ।
भदाता भवऽाता भगवान भ्िूतमान भवः ॥ १००॥
ूमेी िूयः ूमेकरः ूमेााः ूमेिवमः ।
फुारिवनयनो नयाा नीितमान न्यी ॥ १०१॥
परंतजेः परंधाम परमेी परुातनः ।
पुरः पुराः पुरऽेसिंतः ॥ १०२॥
ूगााऽूत ु राजमाो जगितः ।
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पुयाा पुयकृत पुयिूयः पुयवदािौतः ॥ १०३॥
वायदुो वायसुवेी च वाताहारो िवमरः ।
िबिूयो िबधारी िबमाो लयाौयः ॥ १०४॥
िबभो िबनाथो िबभििूयो वशी ।
शमुधरः शयुोगः शिुूयो हरः ॥ १०५ ॥
िूयो िनराो सखुयोगः सखुासनः ।
मािूयः मादाता माशीलो िनरमः ॥ १०६॥
ानो ानदो ानो ानगः मापितः ।
माचारदश तकारकः ॥ १०७॥
तसाधन तमाग ू वत कः ।
ताा बालतो यमफलूदः ॥ १०८॥
गोरसो गोरसाधीशो गोिसा गोमतीिूयः ।
गोरकारको गोमी गोराोपिपग ुः ॥ १०९॥
सणू कामः सव दाता सवा कः शमी ।
शुोऽोऽिव ूबुः िससिेवतः ॥ ११०॥
धम धम िवदां ौेो धम ो धम धारकः ।
धम सतेधु म राजो धम माग ू वत कः ॥ १११॥
धमा चाय धम कता  ध धम िवदमणीः ।
धमा ा धम मम ो धम शािवशारदः ॥ ११२॥
कता  धता  जगता ऽपहता सरु रसाम ।्
वेा छेा भवापभेता पाप पुयकृत ॥् ११३॥
गणुवान ग्णुपो गुयो गयो गणुिूयः ।
गणुो गणुसूो गणुानितमानसः ॥ ११४॥
गणुाधारो गणुाधीशो गिुणगीतो गिुणिूयः ।
गणुाकारो गणुौेो गणुदाता गणुोलः ॥ ११५॥
गग िूयो गग दवेो गग दवेनमृतः ।
गग नकरो गग  गीतो गग वरूदः ॥ ११६॥
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वदेवेो वदेिवदो वदेवो िवदाितः ।
वदेावेो वदेाकता  वदेापारगः ॥ ११७॥
िहरयरतेा तभकु ् िहमवण िहमालयः । तभकु ्
हयमीवो िहरयक ् हयनाथो िहरयमयः ॥ ११८॥
शिमान श्िदाता च शिनाथः सशुिकः ।
शिऽशः शिसा शित श्िकारणम ॥् ११९॥
सवा शागणुोपतेः सव  सौभायदायकः ।
िऽपुसधारी संासी गजचमपिरवतृः ॥ १२०॥
गजासरुिवमद च भतूवतैालशोिभतः ।
ँमशानारयसवंासी कप रालतः िशवः ॥ १२१॥
कमसाी कम कता  कमा  कम फलूदः ।
कमयः कम दः कम कम हा कम कृद ्गुः ॥ १२२॥
गोससाता गोसापिनवत कः ।
गोवध नो गवादंाता गोसौभायिववध नः ॥ १२३॥
गग  उवाच -

इदं गोरनाथ ोऽमुम म्या ूभो ।
नाां सहॐमतेि गुाुतमं परम ॥् १२४॥
एत पठनं िनं सवा भीूदं नणृाम ।्
िवाथ लभते िवां धनाथ लभते धनम ॥् १२५॥
पऽुाथ लभते पऽुान म्ोाथ मिुमायुात ।्
यं यं िचयते कामं तं तं ूाोित िनितम ॥् १२६॥
रााथ लभते रां योगाथ योगवान भ्वते ।्
भोगाथ लभते भोगान ग्ोर ूसादतः ॥ १२७॥
अरये िवषमे घरेे शऽिुभः पिरविेतः ।
सहॐनाम पठनारो मुते त्णम ॥् १२८॥
राजारे महामारी रोग े च भयदे नणृाम ।्
सविप च रोगषे ु गोर रणं िहतम ॥् १२९॥
नाां सहॐं यऽाद ्गहृे गहृवतां शभुम ।्
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धनधाािदकं तऽ पऽुपौऽािदकं तथा ॥ १३० ॥।
आरोयं पशवुिृ शभुकमा िण भिूरशः ।
न भयं तऽ रोगाणां सं सं वदाहम ॥् १३१॥
सहॐनाम ौवणात प्ठना भवदे ्ीवुम ।्
कादान सहॐ वाजपये शत च ॥ १३२॥
गवां कोिट ूदान ोितोम यत फ्लम ।्
दशामधे य फलं ूाोित मानवः ॥ १३३॥
सहॐनामोऽ पुकािन ददाित तः ।
ॄाणेु सू त ली िरो भवते ॥् १३४॥
लभते राजसानं ापार फलं लभते ।् राजसानं
ूायुा गतां ली सविवजयी भवते ॥् १३५॥
चतदु ँ यां ूदोष े च िशवं गोर सिंतम ।्
पजूयिेिवधाचारगै पूािदिभन रः ॥ १३६॥
संा पािथ वं िलं गोर जगरुोः ।
भया समच यने ि्नं साधकः शु मानसः ॥ १३७॥
ोऽपाठं ूकुवत कारयदे ्ॄाणैथा ।
सविसिमवाोित नाऽ काया  िवचारणा ॥ १३८॥
ायदेे महशेान ं पजूिया यथािविध ।
ॄाणान प्जूयेऽ धनवािदिभः शभुःै ॥ १३९॥
ानम -्

यावती दम त तमं यनेवै ताते
यिन ि्विमदं चराचरमयं सलंोयत े सव था ।

ॄािविुशवादयोऽिप न पर पारं गता य ते
गोरूभवं परारतरं शूं परं धीमिह ॥ १४०॥

॥ इित ौीकिुमते महािसिसारे महिष  गग ू ों
िनरनाकं ौीगोरसहॐनामोऽं सणू म ॥्
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