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Shri Bhagavan Kala Sahasra Nama Stotram

ौी भगवान क्ालसहॐनामोऽम ्

िवरचियता प.ं जलाली कौल िजयालालः
अथ ौी कालसहॐनामामखुम ।्
इदं ौी कालसहॐनाम सव कालवािदनां काणाथ िवरिचतं अ
िनपाठेन पाठक भ ईितािभलाषः िसते । कालवािदनः
कालभा कालपजूािवषय े सपुिरिचताः । आलभाषायां
ूकाशनीयाया मिचनाया अयनने कालवािदनां मतं ं ायत े ॥
ौी कालो भीषणपधरो भयरो महाकालो िनतां जीवाकर इित
एताँयने भावने कदािप न ो न च मः । ौीकाल
े प े । भौितकमभौितक । िाकमिाक ॥
भौितकं म ।् अभौितकं मािग तम ।् अानम भौितकं
पं गणु । कालो िह जगता  जगता  जगता  इित । हतृ 
शने सवनाशो वा मलूनाशो न िवते । केवलिवकारो िवकार
िवकारो िनररं िवकारः ूयूते । एतौितकलूपम ॥्
अलंू सम ।् अनानमभौितकं पम ।् तदवे ातं
पिरमािग त । स एव ईरो या िनया शिं खं
धृा पभतूािन पतािन ूयनुि । िवपय यिवकारः
पनुिव पिरणामे िवलीयित । तवनम ।् उवनं सिृते ।
वतुो िवकार उीयत े । अभौितकं िनं सं िवकारहीन ं शािमयं
सखुानपं कालयोिगनां शातालयं यं ूा कालभो न
िनवत त े िक ु तऽवै रमतेेया वत त े च ॥
तं भगवं कालमामारिहतं दवें िदाशिं
मनसा ाा सवकालभानां कालवािदनां च िहताथ एताम
सहॐपाठेन ूाथ य े इित ।
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ौी भगवान क्ालसहॐनामोऽम ्

जलाली िनवास, िनवदेकः ।
करणनगर-ौीनगरतः । जलाली कौल िजयालालः ।
अथ ौीकालसहॐनाम ूारते ॥

कालोऽहं
अ ौीकालनामाोरसहॐ अन ऋिषः,अनुपु छ्ः,
अराा दवेता । िं बीज।ं खं शिः, सवमलंू कीलकम ।्
आन वानःकायोपािज तमनिनवारणाथ  भगवान क्ालूीथ
अमकुकामनािसयथ पाठे होम े वा िविनयोगः ॥
अथ ासः -
कालोऽहं अुाां नमः इािद ॥
अथ ूाणायामः । कालोऽहिमित मणे ॥
अथ ानम -्

िकरीिटन ं चबधरं चतभु ुजिलोचनमधरं सपाऽकम ।्
िाकं शूमयं परारं नमािमकालं वरदं ूसमम ॥्
अथ गायऽी -
िाकाय िवहे । खमाकाय धीमिह ।
तः सवापकः ूचोदयात ॥्
अथ पाठः -
ॐ कालोऽहं कालकालोऽहं कालपः कलाकः ।
कलनाककालः केवलः कालनायकः ॥ १॥
िचदानिबयाानिमाशिपकः ।
एकानकेोऽयो िनो बुाऽपिरिमतोऽिमतः ॥ २॥
अनाानकूटः परुाणः पुषोमः ।
शातः शातानः कैवोऽकेवलोऽकुलः ॥ ३॥
जगदीर सऽूाा वदेाा ौिुतपारगः ।
कता ऽभोा सदासाी िवधाता परमेरः ॥ ४॥
िऽकाललूपिकालॅमकारकः ।
ूथमः ूथमशः ूकाशः ूकाशमान ॥् ५॥
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ौी भगवान क्ालसहॐनामोऽम ्

चराचरमयोऽमायी सततं मिुनिचितः ।
एकपो बहृिूपः सपो पविज तः ॥ ६॥
सवशिमयदवेः सवा ा सव तोमखुः ।
परमः परमानः सवशः सव भावनः ॥ ७॥
गोपो गोचरो गुो गोपनीयो गहुाशयः ।
सवऽ सव गः सव ः सगुमो ग मोऽगमः ॥ ८॥
ौीतुः ौीधरः ौीदः शरणागतवलः ।
सविसिूदः शो िविशनविसिदः ॥ ९॥
आिधािधहरईशापऽयिनवारकः ।
भानां परमोपायः सखुानः सखुाण वः ॥ १०॥
हमेवण तबुा िनऽेा िवशदूभः ।
पीतारः तेवासा करूीकुमिूयः ॥ ११॥
ानेरो ानगो ानिवानचतेनः ।
ानाकारो ानमिूत  ानाानपरोऽपरः ॥ १२॥
योगेो योिगराट ्योगी योिगनां शातालयः ।
कोमलः कुलः काः कामदः कामकारकः ॥ १३॥
िनम मो िनियोऽनो िनिव कारो िवकारकृत ।्
िनलो िनहृो मेो िनपो िनरादः ॥ १४॥
सवा थ ः सव तोभिः सवकारणकारणम ।्
अिखलो िनिखलानो बिुदो बिुसमः ॥ १५॥
सवौेगणुोपतेः कामाचारः समतः ।
ूवीणः कोिवदः ूाः सवमलमलः ॥ १६॥
िनरालो िनरावासो िनराभासो िनराौयः ।
िनरातो िनराकामो िनराधारो िनराकुलः ॥ १७॥
जगता  जगता  जगता  जगितः ।
जगत ऽ्ाता जगाा जगजु गिता ॥ १८॥
िजतिेयो िजतूाणः सवा ः सवनायकः ।
सवकामूदः कामः पणू कामः परपः ॥ १९॥
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ौी भगवान क्ालसहॐनामोऽम ्

ासोासगितय ा ूाणायामी परुातनः ।
पूाणपितूाणः ूाणदः ूाणवभः ॥ २०॥
अमतूमिूत मािूत रुीयमसःपरः ।
अजयेः सव िजतेा अराा योऽयः ॥ २१॥
रनवणा ा शो वां रसामतृम ।्
वाटुमू कवाचालो िनपणुः कुशलोऽमः ॥ २२॥
अजरो िनज रोऽम ः सदाायी सनातनः ।
अमरो िवजरो भौमो िनयुो िनरनः ॥ २३॥
भीपधरो घोरः सव िविवनाशनः ।
समखुो म ुखो धीरः शोकसटहारकः ॥ २४॥
मो यतः सवशािवदावंरः ।
ौिुतवदेािनमा ता िनगमागमदशनम ॥् २५॥
अलोको लोकपालेशो लौिकको लोकननः ।
िनयाऽसलोकानां सलोको लोकविज तः ॥ २६॥
िवेरो िवजीवो िवनऽेो िवशाितः ।
पतूाा पतूकृुयः पुयशीलः परावरः ॥ २७॥
भधूरो भपूित भमूा भरतो भारतेरः ।
अो िहमालयो िवो जललिवभाजकः ॥ २८॥
अानो िविशेो जीवजनुमृतः ।
सदातुः सदाशाः सदातृः सदािच तः ॥ २९॥
महावीरो महेासो महापूषपवू जः ।
महादहेो महाबाम होितम हशः ॥ ३०॥
महासीनो महािचो महासो महातपः ।
महानो महाकायो महोिनम हलम ॥् ३१॥
ससमापः सकामो िवभषूकः ।
सदवेः सशीलः सपः सदुश नः ॥ ३२॥
भतूः सवभतूाा ूोऽितः पथृक ् ।
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ौी भगवान क्ालसहॐनामोऽम ्

धीमयोऽसासाः ससो महाजनः ॥ ३३॥
परतं परंान ं परंौयेः परभः ।
परंसं पराम परंशािः परदम ॥् ३४॥
अणरुाा िवराटाा सापी ूबोधकः ।
अः परमाकाशिदाकाशिनवितः ॥ ३५॥
यीवः यीजं यमाा यरंतः ।
यंा यता यिंवपिरणामकः ॥ ३६॥
ऽिुटः काा लवो यामः पलं ूहरो िदन ं िनशा ।
पो मासो ऋतवु ष को वलेारं यगुम ॥् ३७॥
तोऽनायः रैी आतोऽपरायतः ।
सकलं सकलानः परानः परोदयः ॥ ३८॥
कामशेः कम ठोऽकता  पणू गभ ः कृषीवलः ।
यमा  योा या ययः ॥ ३९॥
भतूेरो भतूयोिनग ुहाचारो गहुाितः ।
सवा य मयाय सव लोकिूयरः ॥ ४०॥
सलुभो लभोऽलः सबलो ब लो बली ।
अबला बािलका बाला ूबलः पुषः पमुान ॥् ४१॥
याचको धनवान द्ीनो िनध नो वसमुानणृी ।
ूाथ कः ूाथ ना िभा िभुागी बूदः ॥ ४२॥
कठोरः ककशो ो रावासो रासदः ।
समेः कृतािहतसंकः ॥ ४३॥
िनो िनदोऽपादः ूाोऽूालोऽचलः ।
शिदः कीित दोऽधीशोऽलो लः सलुणः ॥ ४४॥
करणं कारणं कम  कमा कम ू वत कः ।
िबबधुामचरो ाता काम मानसगोचरः ॥ ४५॥
शाशमयोनादः शातीतो रवाकः ।
ूकाशो दीिभा तजेः ूभातीतः ूदीिमान ॥् ४६॥
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ौी भगवान क्ालसहॐनामोऽम ्

अमोघवचनो ोम लोकमडलयोजकः ।
ऽिपो लिलतोऽसः ो िवमोहनः ॥ ४७॥
भानासंलुभावािः ौाििववध कः ।
मोहको लोभनं ः िधमुधोऽितसुरः ॥ ४८॥
सदानवः सदालोलः शिुचः ौेो िवमः ।
िदभोगूदो भोगी भोगेो भगवान भ्गः ॥ ४९॥
आतःखहराणो मदमोहमलापहः ।
अखडैय सः सवौयेितपितः ॥ ५०॥
सनुाथोऽनाथदीनानां सकुामःकामभोिगनाम ।्
समुं सव माणां सतुं सव तिणाम ॥् ५१॥
शिबीजमयःशूः पतपरारः ।
नवपमयोोितरोिततको िुतः ॥ ५२॥
बीजपो महभ ः ावरो जमोऽडजः ।
ौीमयो ॑ीमयः सौमदोमय इदयः ॥ ५३॥
मेानः माभता  माशीलः माऽमा ।
अािवा िवाः परुाणछसां वरः ॥ ५४॥
भदेाभदेः परंसऽूं पितपाशपशिुऽकम ।्
ूकाशाा िवमशा ा शवैानाणू मीलनम ॥् ५५॥
वदेािनािेतनिेत सायोगिवदाुः ।
आिददवेोऽधमा णां जडमनावािदनाम ॥् ५६॥
आनापी सव ो िधया ापकीित तः ।
शीतलः शयः शाः शाभिः ूसभः ॥ ५७॥
ज यो धजू यानो नीितो नीितकृत न्यः ।
जयौी िजरो िजजु यदो जयवध नः ॥ ५८॥
िूमेकरः श ुॅ ः िशवदः शािदः शमः ।
ऐय शाली िनलपः काणं मलं शभुम ॥् ५९॥
लूालूतरलूो िवरोऽापकः ूसःू ।
सूाूतरूो िनािनिववितः ॥ ६०॥
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ौी भगवान क्ालसहॐनामोऽम ्

तडागिटनी िसःु कूपो नदनदीपितः ।
उदणवकंपः शूसागरमकः ॥ ६१॥
यिंसिः यसंाः यिंसः यरः ।
यमयता  यिमं यलम ॥् ६२॥
िाको िशीलो िातीतः खमारः ।
आछादनं सतुानां पभतूावगुठनम ॥् ६३॥
कोलरिहतोऽुो िनःॐोतो िनलः िरः ।
बिुानपरवादी सिुववादो िववचेनम ॥् ६४॥
साध िऽवलयं चबं मलूाधारतदु लः ।
ािधानो िवशुााऽनाहतो मिणपरूकः ॥ ६५॥
आयबु लं यशो वच ः सुः ावध नः ।
नीढः शमदः शमऽाकुलो दयमः ॥ ६६॥
रमािूयो रमानाथ ईिताथ फलूदः ।
पालकः पालनं गोपो रिताकृिमकीटकः ॥ ६७॥
कौलेशः कौलसूः कौलेः कौलवितः ।
कौलानगुािमनाातः कौलाचारिनपकः ॥ ६८॥
परुोिहतः परुोभागी पाः पभःू पटुः ।
अमालाधरो रः पापिवविज तः ॥ ६९॥
यशोधरो यशोमिूत ः कामनीयः कलाधरः ।
यशी ूशो दः सानरुागः िूयोऽिूयः ॥ ७०॥
विरो वीरको वीरो वीरशेो वीरननः ।
िनःशः शसो िनरः सदः सदः ॥ ७१॥
वसः िशिशरो धम ः शरमेवष णम ।्
ऋतहुता  ऋतकुता  ऋतपुय यकारकः ॥ ७२॥
आमारिहत आधाराधयेविज तः ।
सधुाकरः सधुाहारििदवातलपिूजतः ॥ ७३॥
आीकीऽयीवाता दडनीितिनवाहकः ।
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ौी भगवान क्ालसहॐनामोऽम ्

शासनं शासकोऽिलो धमा ोऽिधनायकः ॥ ७४॥
रितो रितनीितो रितशािवचणः ।
रितशीलो रितपरः सरुतो िवरतो रितः ॥ ७५॥
नरेरो नराराो नरपूो नराथ दः ।
नरोमो नरसेो नरवो नरोऽनरः ॥ ७६॥
िनिवमयोदवेो िवोीण ः सिुवभतृ ।्
िनिचयसामिोऽिचः सिुचितः ॥ ७७॥
उमोम ईशानः समुदो िनम दो मदः ।
सवा ः सवकः सवशः सव तारकः ॥ ७८॥
एकममयो मी कालमूकाशकः ।
ममलंू मवां मो मसाधकः ॥ ७९॥
अदःसतेिुरदं सतेःु सतेधु म सुग मः ।
आरिहतःसतेःु सतेखु कािलनाम ॥् ८०॥
अमगयः ूुः सभुगो भायवध नः ।
अनकुामः िूयकामो भामो मोदो बिृूदः ॥ ८१॥
हं बीजं पिृथालः अलं ूौिढपकः ।
लं अिवा यबुीजं आं कं आकाशतः परम ॥् ८२॥
सो वाितिमं धमा धम नतृानतृम ।्
महाशयो महोितः गाकारः पिरवढृः ॥ ८३॥
येरो यमिूत िन ं यूितितः ।
अय होतृ उाता याजको यजनं हिवः ॥ ८४॥
कोषशेः कोषदः कोषो िनधान ं िनिधनाितः ।
अध रािऽजपं जाो यथेफलदोिवभःु ॥ ८५॥
अिलोऽवचनो धाता यजू नको भवः ।
नानापधरोऽपोऽनबारनक ्॥ ८६॥
शूाधारोऽशूशीलः शूगभ ः शमाकः ।
शूाढः शूपः शूाशूूितितः ॥ ८७॥
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िदगरो िददहेो धमा ा धािम कोतः ।
अःसाी बिहःसाी सव साी अनुरः ॥ ८८॥
सबुोधः सूितः ौीूदः पऽुपौऽदः ।
आशापरूियता दाता कुलसितवध नः ॥ ८९॥
अगोऽगोचरोऽभेः िसाथ ः सकुलः भःू ।
अपीय उदासीनो रोऽरः समोऽसमः ॥ ९०॥
अितपकरः समूः शऽुो िरपसुदूनः ।
शीततापहरोऽपापो दाणः कटुः कीकसः ॥ ९१॥
आचाय ः िशकः िशः िपतदृवेो गरुोग ुः ।
मातदृवेः सिुवाो भो भजनोऽच कः ॥ ९२॥
नवमो नवमीनाथो नवाशंो नवधो नवः ।
अनो हमेवणा ः सवुणऽवण वण कः ॥ ९३॥
अगाधः सुढः ौीमान व्ायुपो िवो जलम ।्
अनलसयंुो िवमुोऽसीिमतोऽलघःु ॥ ९४॥
मधेादिुदुः सुो िवौतुः शिुचः ।
अेोऽलोपो ाः सुहृो िवमृवु शी ॥ ९५॥
िवशुलोचनो दश वानोगोचराितगः ।
सवं सव चतैः कृतः धतृः दः ॥ ९६॥
िपता पऽुः सा पऽुी माता ॅाता िपतामहः ।
बिुम ऽं पितः पी ससुेः कम कारकः ॥ ९७॥
समाजो िनवहो वृं ूजातं ूजापितः ।
भपूितिव षयो रां दशेभः दशेभतृ ॥् ९८॥
अिणमािदगणुोपतेो गणुातीतो गणुाकः ।
सहजः सहनः सं सखुःखिवपय यः ॥ ९९॥
मनीषी मितमान ि्वो वरेयोऽकषोऽनघः ।
गभ दो गभ दोषो बीजो बीजवध नः ॥ १००॥
शभुाशभुपिरागी अशभुशभुकारकः ।
तजेोरािशमोहा सवभतूमनोहरः ॥ १०१॥
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मुहोऽथ शाः सावधानोः िनरीकः ।
नवारमयोदहेो दहेी दहेभतृावंरः ॥ १०२॥
कोिटसयू ू तीकाशः कोिटचाशंिुनम लः ।
कोिटतारकिनमा ता कोिटलोकूयोजकः ॥ १०३॥
अखडोऽलवशः कः ौवणं ौावकः ौिुतः ।
ूमाणं ूयः पाऽममाो महणं महः ॥ १०४॥
दयाकरो दयापो दयामिूत द यापरः ।
सवपापूशााा सवग ितहारकः ॥ १०५॥
मनोजवो मगेो भानां पथनायकः ।
रणो रणऽेो युं योा भटोऽभटः ॥ १०६॥
सौाननः सौभावो भिदो भवलः ।
सववँयकरोऽवँयः ससुः समायकः ॥ १०७॥
िनतृो लसावो िवपणू ः सदामी ।
आशाौयोिनराशानां कृपाः कणाकरः ॥ १०८॥
असंू ातसंू ो िनातोऽनरोऽयः ।
सारः सवधमा णां लोकधम ू वत कः ॥ १०९॥
सधुामयः सदारामः ौीघनो िमोहनः ।
सऽूधारो जगऽूं रो वागधीरः ॥ ११०॥
यापारकुो रोगािरिनवारकः ।
ाारोयूदः ः सवा मयूहारकः ॥ १११॥
कता ऽकता ऽथाकता ईरः सव शिमान ।्
यगुकता  यगुहता  अहोराऽतयु ुगम ॥् ११२॥
हापदां िवपता  सोगिनलयोऽतुः ।
भावः सितभा वो िनो पकः ॥ ११३॥
अनकेपवणा ः पवू ः पवू तरोमः ।
पावनः पवनः पतूः पतूनामा शिुचोतः ॥ ११४॥
आशगुोऽनाशगुोऽँयः पिवऽं िवमलोऽमलः ।

10 sanskritdocuments.org



ौी भगवान क्ालसहॐनामोऽम ्

सपुथः पिथकः पा भिमागपदशेकः ॥ ११५॥
आरयको वनायी ॄचारी उपासकः ।
गहृः पजूकः पजूा ठाकुरः कुलदवेता ॥ ११६॥
मििमिलो माहः शकुः शारी िवहमः ।
गायकिऽको गाथा िशं िशी नटोऽनटः ॥ ११७॥
िवॅमो ॅममोहः कवृोऽः ।
िवटपी वरी पुं पिव ग बभजुः ॥ ११८॥
अतलो िवतलापी सतुललविज तः ।
अः कुरमो धनेःु शरभः सनः िशखी ॥ ११९॥
िवान ं महिजासा अनानमाग णम ।्
जीवाजीवो शोऽः परोोऽसलः ॥ १२०॥
अितीयतपोमिूत ः मायािनगोिपतः ।
सवतीथ मयीथ मातीथ िनवितः ॥ १२१॥
आआिनिदा आिचदाधीः सधुीः ।
आिजदासु आााूवत कः ॥ १२२॥
िवाो िवपूो िववो मनुीरः ।
िवाराो िवौेो िवशेो िवराड ्ऋिषः ॥ १२३॥
अकायः कायसः परापरमयो महान ।्
िवशोकोऽशोककौमारः सरुशेः स ुू भः ूभःु ॥ १२४॥
इित ौी जलाली कौल िजयालालेण िवरिचतं ौीभगवान ्

कालसहॐनामोऽं सणू म ॥्
पवू वाणायामो ास । अथ तप णम ॥्
ताल अतावत ि्तथाव अमकुमास अमकु पे अमकु वारे
ौीकालः कालकालः अनः अजरः अमरः अभयवरूदः सवःखः
सवा मयहता  सव िसिकता  सव कामनािभलाषपरूकः ूीतः ूीतोऽु॥
कालोऽहम ॥्
कालकेूकाशनम -् जलाली िनवास, कणनगर, ौीनगर (कँमीर)
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