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Swami Lakshman Joo Ashtottarashatanamavali

સદ્ગુરુલક્ષ્મણદેવસ્ય અષ્ટોત્તરશતનામાવલિઃ

ૐ ગુરવે નમઃ ।
ૐ ઈશ્વરસ્વરૂપાય વિદ્મહે ઈશ્વરાશ્રમાય ધીમહિ
તન્નોઽમૃતેશ્વરઃ પ્રચોદયાત્॥
ધ્યાનમ્ -

સહસ્રદલપઙ્કજે સકલશીતરશ્મિપ્રભં
વરાભયકરામ્બુજં વિમલગન્ધપુષ્પામ્બરમ્ ।

પ્રસન્નવદનેક્ષણં સકલદેવતારૂપિણમ્
સ્મરેત્ શિરસિ સન્તતં ઈશ્વરસ્વરૂપં લક્ષ્મણમ્॥

તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય ।
ઈશ્વરસ્વરૂપાય શ્રીલક્ષ્મણાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧॥
નારાયણાય કાક આત્મજાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૨॥
“અરિણી” સુતાય “કતિજી” પ્રિયાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૩॥
મહતાબકાકસ્ય શિષ્યોત્તમાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૪॥
શ્રીરામદેવસ્ય ચ વલ્લભાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૫॥
મહાદેવશૈલે કૃતસંશ્રયાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૬॥
માસિ વૈશાખે બહુલે ભવાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૭॥
એકાધિકેશતિથિ સમ્ભવાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૮॥
શિષ્યપ્રિયાય ભયહારકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૯॥
“લાલસાબ” નામ્ના ઉપકારકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૦॥
પ્રદ્યુમ્નપીઠસ્ય મહેશ્વરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૧॥
સર્વાન્તરસ્થાય ભૂતેશ્વરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૨॥
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અમરાભિવન્દ્યાય અમરેશ્વરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૩॥
જ્વાલેષ્ટદેવ્યા હિ દત્તાભયાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૪॥
દેવાધિદેવાય ભવાન્તકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૫॥
સંવિત્સ્વરૂપાય વિલક્ષણાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૬॥
હૃત્પદ્મસૂર્યાય વિશ્રાન્તિદાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૭॥
સમસ્તશૈવાગમ પારગાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૮॥
પ્રસન્નધામામૃત મોક્ષદાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૯॥
રમ્યાય હ્રદ્યાય પરન્તપાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૨૦॥
સ્તોત્રાય સ્તુત્યાય સ્તુતિકરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૨૧॥
આદ્યન્તહીનાય નરોત્તમાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૨૨॥
શુદ્ધાય શાન્તાય સુલક્ષણાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૨૩॥
આનન્દરૂપાય અનુત્તરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૨૪॥
અજાય ઈશાય સર્વેશ્વરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૨૫॥
ભીમાય રુદાય મનોહરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૨૬॥
હંસાય શર્વાય દયામયાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૨૭॥
દ્વૈતેન્ધનદાહક પાવકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૨૮॥
માન્યાય ગણ્યાય સુભૂષણાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૨૯॥
શક્તિશરીરાય પરભૈરવાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૩૦॥
દાનપ્રવીરાય ગતમદાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૩૧॥
મતેરગમ્યાય પરાત્પરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૩૨॥
ધર્મધ્વજાયાતિ શુભઙ્કરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૩૩॥
સ્વામિન્ ગૌતમ ગોત્રોદ્ભવાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૩૪॥
મન્દસ્મિતેનાતિ સુખપ્રદાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૩૫॥
યજ્ઞાય યજ્યાય ચ યાજકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૩૬॥

2 sanskritdocuments.org



સદ્ગુરુલક્ષ્મણદેવસ્ય અષ્ટોત્તરશતનામાવલિઃ

દેવાય વન્દ્યાય ભવપ્રિયાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૩૭॥
સર્વત્ર પૂજ્યાય વિદ્યાધરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૩૮॥
ધીરાય સૌમ્યાય તન્ત્રાત્મકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૩૯॥
મન્ત્રાત્મરૂપાય દીક્ષાપ્રદાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૪૦॥
સઙ્ગીતસારાય  ગીતિપ્રિયાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૪૧॥
પ્રત્યક્ષદેવાય પ્રભાકરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૪૨॥
અનઘાય અજ્ઞાન વિધ્વંસકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૪૩॥
સિદ્ધિપ્રદાય બન્ધુરર્ચિતાય   । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૪૪॥
અક્ષરાત્મરૂપાય પ્રિયવ્રતાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૪૫॥
લાવણ્યકોષાય મદનાન્તકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૪૬॥
અમિતાયાનન્તાય ભક્તપ્રિયાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૪૭॥
સોઽહંસ્વરૂપાય હંસાત્મકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૪૮॥
ઉપાધિહીનાય નિરાકુલાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૪૯॥
રાજીવનેત્રાય ધનપ્રદાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૫૦॥
ગોવિન્દરૂપાય ગોપીધવાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૫૧॥
નાદસ્વરૂપાય મુરલીધરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૫૨॥
બિસતન્તુસૂક્ષ્માય મહીધરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૫૩॥
રાકેન્દુતુલ્યાય સૌમ્યાનનાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૫૪॥
સર્વજ્ઞરૂપાય ચ નિષ્ક્રિયાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૫૫॥
ચિતિસ્વરૂપાય તમોપહાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૫૬॥
આબાલવૃદ્ધાન્ત પ્રિયઙ્કરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૫૭॥
જન્મોત્સવે સર્વધનપ્રદાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૫૮॥
ષડર્ધશાસ્ત્રસ્ય ચ સારદાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૫૯॥
અધ્વા અતીતાય સર્વાન્તગાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૬૦॥
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શેષસ્વરૂપાય સદાતનાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૬૧॥
પ્રકાશપુઞ્જાય સુશીતલાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૬૨॥
નિરામયાય દ્વિજવલ્લભાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૬૩॥
કાલાગ્નિરુદ્રાય મહાશનાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૬૪॥
અભ્યાસલીનાય સદોદિતાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૬૫॥
ત્રિવર્ગદાત્રે ત્રિગુણાત્મકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૬૬॥
પ્રજ્ઞાનરૂપાય અનુત્તમાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૬૭॥
ઈશાનદેવાય મયસ્કરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૬૮॥
કાન્તાય ત્રિસ્થાય મનોમયાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૬૯॥
હૃત્પદ્મતુલ્યાય મૃગેક્ષણાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૭૦॥
સર્વાર્થદાત્રેઽપિ દિગમ્બરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૭૧॥
તેજસ્સ્વરૂપાય ગુરવે શિવાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૭૨॥
કૃતાગસાં દ્રાક્ અઘદાહકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૭૩॥
બાલાર્કતુલ્યાય સમુજ્વલાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૭૪॥
સિન્દૂર લાક્ષારુણઆનનાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૭૫॥
સર્વાત્મદેવાય અનાકુલાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૭૬॥
માતૃ પ્રમેય પ્રમાણમયાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૭૭॥
રસાધિપત્યાય રહઃસ્થિતાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૭૮॥
ઉપમાવિહીનાય ઉપમાધરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૭૯॥
સ્વાતન્ત્ર્યરૂપાય સ્પન્દાત્મકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૮૦॥
અભિનવગુપ્તાય કાશ્મીરિકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૮૧॥
સઙ્કોચશૂન્યાય વિભૂતિદાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૮૨॥
સ્વાનન્દલીલોત્સવ સંરતાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૮૩॥
માલિનીસ્વરૂપાય માતૃકાત્મકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૮૪॥
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ધર્મપદદર્શન દીપકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૮૫॥
સાયુજ્યદાત્રે પરભૈરવાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૮૬॥
પાદાબ્જદીપ્ત્યાઽપહતમલાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૮૭॥
સમસ્તદૈન્યાદિ વિનાશકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૮૮॥
મહેશ્વરાય જગદીશ્વરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૮૯॥
ખસ્થાય સ્વસ્થાય નિરઞ્જનાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૯૦॥
વિજ્ઞાનજ્ઞાનામ્બુભિઃ શાન્તિદાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૯૧॥
ગુરવે મદીયાય મોક્ષપ્રદાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૯૨॥
શિવાવતારાય ચ દૈશિકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૯૩॥
અનાદિબોધાય સંવિત્ઘનાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૯૪॥
આચાર્ય શઙ્કર ગિરેઃ શિવાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૯૫॥
પરભૈરવધામ્નિ કૃતસંશ્રયાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૯૬॥
ભૈરવરૂપાય શ્રીલક્ષ્મણાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૯૭॥
ખેદિગ્ગોભૂવર્ગ ચક્રેશ્વરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૯૮॥
સ્વચ્છન્દનાથાય મમ પાલકાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૯૯॥
અમૃતદ્રવાય અમૃતેશ્વરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૦૦॥
યજ્ઞસ્વરૂપાય ફલપ્રદાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૦૧॥
નાનદત્તઆત્રેય પુત્રીસુતાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૦૨॥
સત્યાય નીલોત્પલ લોચનાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૦૩॥
ભવાબ્ધિપોતાય સુરેશ્વરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૦૪॥
શિવસ્વભાવં દદતે નરાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૦૫॥
વિદ્યાશરીરાય વિદ્યાર્ણવાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૦૬॥
મૂર્ધન્યદેવાય સકલપ્રદાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૦૭॥
યોગીન્દ્રનાથાય સદાશિવાય । તુભ્યં નમામિ ગુરુલક્ષ્મણાય॥ ૧૦૮॥
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યઃ પઠેત્ પ્રયતો ભક્તઃ જપેત્ વા ગુરુસન્નિધૌ ।
ગુરોઃ નામાવલી નિત્યં ગુરુસ્તસ્મૈ પ્રસીદતિ॥
ગુરોર્માહાત્મ્ય માલેયં સર્વતાપ નિવારિકા ।
ગુમ્ફિતા ગુરુદાસેન પિકેન હ્યનુરોધતઃ ॥

ઇતિ શ્રીસદ્ગુરુલક્ષ્મણદેવસ્ય અષ્ટોત્તરશતનામાવલિઃ સમાપ્તા ।
જય ગુરુદેવ ।
આરતી ગુરુદેવ કી
જય ગુરુદેવ હરે જય જય ગુરુદેવ હરે ।
મમ સદ્ગુરુ શ્રીલક્ષ્મણ ક્ષણ મેં કષ્ટ હરે॥ ૧॥
સબલક્ષણ સુન્દર તૂ સર્વસંકટ હારી ।
અન્તસ્તમહર્તા તૂ ભવ અર્ણવ તારી॥ જય૦॥ ૨॥
સૌમ્યમૂર્તિ  તૂ સાજે અવહિતજન ધ્યાવે ।
ભુક્તિ-મુક્તિ કે દાતા માંગત કર જોરે॥ જય૦॥ ૩॥
જિસ દિન તુઝકો પાયા નિખર ઉઠી કાયા ।
ભવ-બન્ધન સબ બિખરે હરલી મમ માયા॥ જય૦॥ ૪॥
હે મમ સદ્ગુરુ ! હર લો દુષ્કૃત જન્મોં કે ।
મેરે પાલનકર્તા દ્વાર પડા તેરે॥ જય૦॥ ૫॥
મલ મેરે સબ કાટો હૃદયકમલ વિકસે ।
અન્તસ્ત્રય મેરા નિત તુઝ મેં લીન રહે॥ જય૦॥ ૬॥
શ્રીગુરુપદ સે જન્મે ધૂલ સે ભાલ સજે ।
વિધિ કે કલુષિત અક્ષર વિનશે હિમ જૈસે॥ જય૦॥ ૭॥
તનમન સૌંપેં તુઝકો હે સદ્ગુરુ પ્યારે ।
નામ સ્મરણ જપ મેં નિત, રહૂં  મગન તેરે॥ જય૦॥ ૮॥
મૈં બુદ્ધિહીન હૂં  ચંચલ તન મેરા નિર્બલ ।
એકબાર અપનાઓ જન્મ સફલ હોવે॥ જય૦॥ ૯॥
શ્રીલક્ષ્મણ ગુરુદેવ કી આરતી જો ગાવે ।
વહ શિવભક્ત નિઃસંશય શિવસમ હો જાવે॥ જય૦॥ ૧૦॥
જય ગુરુદેવ હરે જય જય ગુરુદેવ હરે ।
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મમ સદ્ગુરુ શ્રી લક્ષ્મણ ક્ષણ મેં કષ્ટ હરે॥
પરિચય
ભક્તોં કે વિશેષ અનુરોધ પર સદ્ગુરુ નામાવલી કી રચના કા ઉદ્દેશ્ય
ભક્તોં કી આધ્યાત્મિક સાધના મેં સહાયતાહેતુ હૈ । લઘુપુસ્તિકા રૂપ મેં
ઇસકા પ્રકાશન કેવલ ઇસલિએ હૈ કિ ભક્તજન અપની જેબ મેં રખકર
કિસી ભી સમય, જબ સુવિધા હો, ઇસકા પાઠ કર સકેમ્ । વિદ્યાર્થીવર્ગ
આવશ્યકતાનુસાર ઇસકા મનન કરકે મનોવાંછિત ફલ પ્રાપ્ત કર
સકતા હૈ ।
અષ્ટોત્તરશતનામાવલી એવં સદ્ગુરુ આરતી
રચયિતા- પ્રો. માખનલાલ કુકિલૂ
પ્રકાશક - ઈશ્વરઆશ્રમ ટ્રસ્ટ
ગુપ્તગંગા, નિશાત, શ્રીનગર, કશ્મીર
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