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Shri Markandeya Ashtottarashatanamavali 108 Names

શ્રીમાકર્ ડયેાષ્ટાેત્તરશતનામાવ લઃ

અસ્ય શ્રીમાકર્ ડયેમ ત્રસ્ય જૈ મિનરૃ ષઃ માકર્ ડયેાે દેવતા ।
માકર્ ડયે અઙ્ગુષ્ઠા યાં નમઃ હૃદયાય નમઃ ।
મહાભાગ ત જની યાં નમઃ શરસે વાહા ।
સપ્તક પા ત વન મ યમા યાં નમઃ શખાયૈ વષટ્ ।
આયુરારાેગ્યમૈશ્વય અના મકા યાં નમઃ કવચાય હૂમ્ ।
દેિહ મે કિન ષ્ઠકા યાં નમઃ નતે્રત્રયાય વાષૈટ્ ।
મુિનપુઙ્ગવ કરતલકર ષ્ઠા યાં નમઃ અસ્ત્રાય ફટ્॥
અથ યાનમ્ -
આ નુબાહંુ જિટલં કમ ડલુધરં શભુમ્ ।
ક ડતનયં યાયેદ્ દ્વભજંુ સાક્ષસતૂ્રકમ્॥

અથાઙ્ગપૂ -

(ૐ ઇ ત મ ત્રાદાૈ સવર્ત્ર યાજેયેત્ ।)
ૐ માકર્ ડયેાય નમઃ પાદાૈ પજૂયા મ ।
ૐ ગવુંશસમુદ્ભવાય નમઃ ગુ ફાે પજૂયા મ ।
ૐજગદ્વ દ્યાય નમઃ નનુી પજૂયા મ ।
ૐ ઉ સ્થૈયાર્ય નમઃ ઊ પજૂયા મ ।
ૐ ધમર્ધાત્રે નમઃ કાિટ પજૂયા મ ।
ૐઅઘનાશનાય નમઃ ના ભ પજૂયા મ ।
ૐ વેદિવદે નમઃ ઉદરં પજૂયા મ ।
િત્રકાલજ્ઞાય હૃદયં પજૂયા મ ।
ક ડુપતુ્રાય તનાૈ પજૂયા મ ।

શભુ્રયજ્ઞાપેવીતાય ક ઠં પજૂયા મ ।
મહાે વર્બાહવે બાહૂ પજૂયા મ ।
કમ ડલુધરાય હ તાૈ પજૂયા મ ।
પ્રસન્નવદનાય મખંુ પજૂયા મ ।
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પ્રાણાયામપરાયણાય ના સકાં પજૂયા મ ।
જ્ઞાનચ ષે નતે્રે પજૂયા મ ।
જતે દ્રયાય કણા પજૂયા મ ।
દ ઘર્ વાય લલાટં પજૂયા મ ।
જિટલાય શરઃ પજૂયા મ । ઇત્યઙ્ગપૂ ॥
અથ અષ્ટાેત્તરશતનામપૂ -

(ૐ ઇ ત પ્રણવં અેવં અ તે નમઃ સવર્ત્ર યાજેયેત્ ) ।
ૐ માકર્ ડયેાય નમઃ । ભાગર્વષર્ભાય । બ્રહ્મ ષવયાર્ય ।
દ ઘર્ વાય । મહાત્મને । સવર્લાેકિહતૈ ષણે । જ્ઞાનાણર્વાય ।
િનિવકારાય । વાગ્યતાય । જત ત્યવે । સયં મને ।
વ તક્લેશા તરાત્મને । દુરાધષાર્ય । ધીમતે । િનઃસઙ્ગાય ।
ભૂતવ સલાય । પરમાત્મૈકા તભક્તાય । િનવરાય । સમદ શને ।
િવશાલક તર્યે નમઃ । ૨૦
ૐ મહાપુ યાય નમઃ । અજરાય । અમરાય । ત્રૈકા લકમહાજ્ઞાનાય ।
િવજ્ઞાનવતે । િવર ક્તમતે । બ્રહ્મવચર્ વને । પુરાણાચાયાર્ય ।
પ્રાપ્તમહાયાેગમિહ ે । અનુભૂતાદ્ભુતભગવન્માયાવૈભવાય ।
સવર્ધમર્િવદાં વરાય । સત્યવ્રતાય । સવર્શાસ્ત્રાથર્પરાયણાય ।
તપઃ વા યાયસયંુતાય । હદ્વ્રતધરાય । શા તાય । જિટલાય ।
વલ્કલા બરાય । કમ ડલુધરાય । દ ડહ તાય નમઃ । ૪૦
ૐ શભુ્રયજ્ઞાપેવીતાય નમઃ । સમુખેલાય । કૃ ણા જન તે ।
નરનારાયણ પ્રયાય । અક્ષસતૂ્રધરાય । મહાયાેગાય । દ્ર પ્રયાય ।
ભક્તકામદાય ।આયુ પ્રદાય ।આરાેગ્યદાિયને । સવશ્વયર્સખુદાયકાય ।
મહાતજેસે । મહાભાગાય । જતિવક્રમાય । િવ જતક્રાેધાય । બ્રહ્મજ્ઞાય ।
બ્રાહ્મણ પ્રયાય । મુ ક્તદાય । વેદિવદે । મા ધાય નમઃ । ૬૦
ૐ સદ્ધાય નમઃ । ધમાર્ત્મને । પ્રાણાયામપરાયણાય ।
શાપાનુગ્રહશક્તાય । વ દ્યાય । શમધનાય । વન્મુક્તાય ।
શ્રદ્ધાવતે । બ્રહ્મષ્ઠાય । ભગવતે । પિવત્રાય । મેધાિવને ।
સકૃુ તને । કુશાસનાપેિવષ્ટાય । પાપહરાય । પુ યકરાય । જતે દ્રયાય ।
અગ્ યકાપાસકાય । તાત્મને । ધૈયર્શા લને નમઃ । ૮૦
ૐ મહાે સાહાય નમઃ । ઉ સ્થૈયાર્ય । ઉત્તારણાય । સદ્ધસમાધયે ।
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ક્ષમાવતે । ક્ષેમકત્ર । શ્રીકરાય । સમલાેષ્ટા મકા ચનાય ।
છન્નસશંયાય । સશંયચ્છેત્રે । શાેકશૂ યાય । શાેકહરાય ।
સકુમર્ણે । જયશા લને । જયપ્રદાય । યાનધનાય । શા તદાય ।
ની તમતે । િનદ્વર્ દ્વાય । સવર્ભૂતાત્મભૂતાત્મને નમઃ । ૧૦૦
ૐ િવનયપૂણાર્ય નમઃ । સ્થરબુદ્ધયે । બ્રહ્મયાેગયુક્તાત્મને ।
અ તઃસખુાય । અ તરારામાય । અ તજ્યા તષે । િવગતેચ્છાય । િવગતભયાય
નમઃ॥ ૧૦૮ ઇ ત॥
નમ તુ યં દ્વજશ્રેષ્ઠ દ ઘર્ િવન્નમાેઽ તુ તે ।
નારાયણ વ પાય નમ તુ યં મહાત્મને॥
નમાે ક ડુપતુ્રાય સવર્લાેકિહતૈ ષણે ।
જ્ઞાનાણર્વાય વૈ તુ યં િનિવકારાય વૈ નમઃ॥
ઇ ત શ્રીમાકર્ ડયેાષ્ટાેત્તરશતનામાવ લઃ સમાપ્તા ।
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