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Narakottarana Stotram

નરકાેત્તારણ તાતે્રમ્

ૐ નારાયણં નમસૃ્કત્ય નરં ચવૈ નરાેત્તમમ્ ।
દેવી ં સર વતી ં વ્યાસં તતાે જયમુદ રયેત્॥ ૧॥
નારાયણં જગદ્બ જં પુરાણં પુ ષાેત્તમમ્ ।
પિર ચ્છ ત ધમાર્ત્મા પા ડુપતુ્રાે યુિધ ષ્ઠરઃ॥ ૨॥
શ્રીયુિધ ષ્ઠર ઉવાચ -

િક જપ પુ ષાે મુચ્યેદ્યમલાેકૈકશાસનાત્ ।
તન્મે કથય ત વને ભક્તસ્ય તવ કેશવ॥ ૩॥
શ્રીભગવાનવુાચ -

શ ◌ૃ રાજન્મહાબાહાે ધમાર્ત્મ પા ડુન દન ।
અહં તે કથિય યા મ નરકાેત્તારણં મહત્॥ ૪॥
આેઙ્કારાત્મન્નમ તેઽ તુ ઋગ્યજુઃસામ િપણે ।
યજ્ઞાત્મને નમ તેઽ તુ સવર્શાસ્ત્રાત્મને નમઃ॥ ૫॥
ભૂતભવ્યજગન્નાથ સવર્ભૂત જગ પતે ।
નમ તે સવર્લાેકેશ મહાપુ ષ પવૂર્જ॥ ૬॥
નમાેમ સ્યાય કૂમાર્ય મૂલપ્રકૃતયે નમઃ ।
નમાે યજ્ઞવરાહાય નર સહાય વૈ નમઃ॥ ૭॥
િત્રિવક્રમાય રામાય વૈકુ ઠાય નરાય ચ ।
નમ તેઽશ્વમખુાયાિપ કૂટસ્થાયાક્ષરાય ચ॥ ૮॥
અન તાયાચ્યુતાયાિપ મદગ્ યાય વૈ નમઃ ।
મધુકૈટભનાશાય શઙ્કરાય નમાનેમઃ॥ ૯॥
રામાય િવશ્વ પાય વાસદેુવાય વૈ નમઃ ।
પીતા બરાય દેવાય યુગવણાર્ય વૈ નમઃ॥ ૧૦॥
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સ્થત્યુ પ ત્તિવનાશાનાં હેતુ પાય વૈ નમઃ ।
બ્રહ્મણે વાયુ પાય દ્ર પાય વૈ નમઃ॥ ૧૧॥
ધનદેશ વ પાય માેક્ષ પાય વૈ નમઃ ।
સાેમાય સયૂર્ પાય હિવગર્ ધાય વૈ નમઃ॥ ૧૨॥
પરમેશ્વર પાય નમઃ શ્રીવ સધાિરણે ।
બભ્ર સર વતી ં વકે્ર સવર્જ્ઞાેઽ સ નમાેઽ તુ તે॥ ૧૩॥
લ મી પ્રયાય દેવાય હ્યતસી યામ િપણે ।
પ્રસીદ મમ દ નસ્ય ભ ક્તયુક્તસ્ય માધવ॥ ૧૪॥
રાૈરવાન્નરકાદ્ઘાેરા પાિહ માં ગ ડ વજ ।
અ સપત્રવના પાિહશઙ્ખચક્રગદાધર॥ ૧૫॥
કુ ભીપાકાન્મહાદેવ પાિહ માં શરણાગતમ્ ।
અવીચેઃ કાલસતૂ્રાચ્ચ પાિહ માં દુઃખનાશન॥ ૧૬॥
સચૂ્યાગારાદ બર ષા પાિહ માં મધુસદૂન ।
અ કે્કશા સ્થવાિહ યા વૈતર યાશ્ચતુભુર્જ॥ ૧૭॥
પાિહ માં કમર્સાક્ષી વં શરણાગતવ સલ ।
ઇ પીડનકૈયર્ ત્રૈઃ પીડ્ય તે યત્ર માનવાઃ॥ ૧૮॥
દેશાત્ત મા જગન્નાથ પાિહ માં ભક્તવ સલ ।
તપ્તવાલુકદેશશ્ચ શ મલ્યાયામવ લતઃ॥ ૧૯॥
તદે્દશા પુ ડર કાક્ષ પાિહ માં ક ણાિનધે ।
ક્રકચૈયર્ત્ર પાટ તે માનષુા દેવદા વત્॥ ૨૦॥
તે યાેઽિપ રક્ષ માં હંસ શરણાગતવ સલ ।
સારમેયૈશ્ચ ખાદ્ય તે યામે વત્મર્િન માનવાઃ॥ ૨૧॥
મહાભયા પ્રભાે ત મા કેશવ ક્લેશનાશન ।
અ યે ચ નરકા ઘાેરા યમલાેકે પ્ર ત ષ્ઠતાઃ॥ ૨૨॥
તે યાેઽિપ રક્ષ માં હંસ નમ તેઽ તુ સહસ્રશઃ ।
તયર્ગ્યાેિનગતસ્યાિપ ભ ક્તમ તવ કેશવ॥ ૨૩॥
અચલા સ્યાદ્યથા કૃ ણ તથા કુ વરપ્રદ ।
બહુબાહૂ પાદ વં બહુકણાર્ ક્ષશીષર્વાન્॥ ૨૪॥
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સવર્તાે રક્ષ માં હંસ સવાર્ત્મન્ સવર્તાેમખુ ।
નમ તે દેવદેવેશ યથા પાસ્યઽ ખલં જગત્॥ ૨૫॥
સ્થતાૈ તથા સમ તે યાે દાષેે યાે માં સમુદ્ધર ।
કૃ ણાચ્યુત હૃષીકેશ સવર્ભૂતેશ કેશવ॥ ૨૬॥
મહાત્મન્ પાિહ માં ભક્તં વાસદેુવ નમાેઽ તુ તે ।
ઇ ત તવન્નરાે રાજ સદા નારાયણં પ્રભુમ્॥ ૨૭॥
યમલાેકં ન પ યેચ્ચ નરકં ચ કુતઃ પનુઃ ।
મરન્નિપ સદા મત્યર્ઃ શ ◌ૃ વન્નિપ યુિધ ષ્ઠર॥ ૨૮॥
મહાપાતકજૈઘારૈમુર્ચ્યતે સવર્િક બષૈઃ ।
આયુરારાેગ્યમૈશ્વય શ્રયં મેધાં તથા બલમ્॥ ૨૯॥
પ્રા ાે ત ચ પઠેિન્નતં્ય ત દ્વ ણાેઃ પરમં પદમ્ ।
ભયકા તારદુગષુ તથા સસંારસાગરાત્॥ ૩૦॥
સતં્ય સ તરતે મત્યર્ઃ તવસ્યા યનુક તર્નાત્ ।
અ તે સાયજુ્યમા ાે ત ત દ્વ ણાેઃ પરમં પદમ્॥ ૩૧॥
ઇ ત શ્રીનરકાેત્તારણ તાતે્રં સ પૂણર્મ્ ।
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