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Natha Navaratnamalika Manjusha

नवरमािलकामषूा अथवा नाथनवरमािलका

ौीगणशेाय नमः
ौीमहशेनाथकृता ौीनाथनवरमािलका
ौीभासरुाननाथिवरिचतया
मषूाया ाया सवंिलता
ौीनाथािदिऽतयं ना गीररायसिूरसतुः ।
नाथनवरमालागढूाथ ाविृतं तनतु॥े
इह ख िनिखलोपासनाः गुूसादलाः, “गुमलूाः िबयाः सवा ः ”

इित वचनात ।्
तसाद तपोपािमरा लभः । तिूपं त ु िऽिवधम -्

लंू, सू,ं परं चिेत । तषे ु आ,ं “सहॐदलपजे
सकलशीतरिँमूभम”् इािदना करणचरणावयवविैशणेों
ूिसम ।् ितीयं त ु गुपाकामपम ।् ततृीयं वासनाकम ।्
त
रहात स्ेतभाषयोपासकानिुजधृया िववणृोित-
हंसः सोऽहं ममयःै ासिनकाय-ै

या  गायऽी जषु ु सवष ु िपना ।
सािवरभूासनया य-

ं साग ममयरंू गुमीडे ॥ १॥
हंस इित । ूाथिमकसृौ यिऽयं ूारभतू ।् तऽ िबः
पमुान ्; िवसग ः ूकृितः; ताां बमणे  िविशौ
हकारसकारावुौ । सोऽहं हंसः, स जपानामको मः ।
तवै वपैरीकथनने सोऽहिमितपरमामः; परमािन
योग े त,ु “पराूासादमः” इािदशारदायां चरमपटलेऽऽ
चोम ।् तिददं पररिभमपकमुासिनासपम ।्

1



नवरमािलकामषूा अथवा नाथनवरमािलका

“उास े चवै िनःास े हंस इरयम ।्” इित वचनात ।्
स च मः सवः ूािणिभः अहोराऽसिंमत े काले
षतािधकैकिवशंितसहॐ(२१६००)माव त े । सोऽयमनायासने जपः ।
तथाने ानमाऽणे मोूदावमोमः । तम ्-
“हंसः पदं परशेािन ूहं जपते नरः ।
मोहाो यो न जानाित मो न िवत॥े
ौीगरुोः कृपया दिेव ायत े जते ततः ।
ताासै िनःासैदा बयो भवते॥्
अजपा नाम गायऽी योिगनां मोदाियनी ।
ता िवानमाऽणे नरः पापःै ूमुत॥े
अनया सशी िवा चानया सशो जपः ।
अनया सशं पुयं न भतूं न भिवित ॥”

इित च तपासनिेतकत ता शारदायां चतदु श े पटले, अऽ
च िवतृिेत नहेोते । गुदवेतामाणामैं च, ते सव ासाः
नाथपा एव ।
अराथ  ु - हंस इजपामािदपाससमहूािभा या
गायऽी सव ू ािणाा वत त,े तदिभः सन व्ासनाकपणे
यः ूाभू तः, तं गंु नौमीित । स एव च गुः, सतां माग ः,
मिुपरुगमनोपायः ; ”गुपायः” इित िशवसऽूात ।् आनमो
िह मयरूः िपावयवान ्ू साय  नृकाले यथा िविचऽपो
ँयत,े तने तथा कालार,े अतः त तिूपमाम ।् एवं
गरुोरिप वमाणं िविचऽपमामीित गौया ममयरूपदने
गुः यूते ।
अिन ्ोऽ े दशािप ोकाः ममयरूािभधवृपाः । तणं
चों िपलमिुनना -
“ममयरंू तौ सौ समु(४) नवकौ” इित ।
मतयसगणाः गु, ूितपदं चतिुभ न विभ
यितिरित तदथ ः । ूकृतऽेैुरवे पदःै सूाथ कथनािदह
मिुालारः । तणं चों चालोके-

“सूाथ सचूकं मिुा ूकृताथ पद:ै पदःै ।
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िनतगवु तणी युमिवपलुालसा ॥”

इित । सेतरीा अनुाससाया अिप पदयने सचूनात स्
एवालारः । तकारु -
“क-ट-प-य-वग भविैरह िपडारैररैा ।
नूं िवयें तथा रे केवले किथते ॥”

इित ोकरीा मकारः पसाे ; तकारः षाे ;

पनुम कारः पाे, यकाररफेगकाराः एकिेष ु
सेितताः । तथा, “अानां वामतो गितः”
इुरीा लेखन े कृत े सित, म ५,  ६, म ५, यू १, रे २,
पदने एकिवशंितसहॐािण पशतािन पषि
किथतािन भवि । सन ्; िवमानो माग ः (३५)
यििित ुा माग शोपिऽशंया अा मलेनने
षतािधकैकिवशंितसहॐसािनि-(२१६००)िरित । एवममऽेिप
सेतोऽवगः ॥ १॥
तराज े िह सिवशं े पटले ासानां वासनायमुम ्

“सािभवा सनाािं ासानां श ृण ु सुिर ।
यया िविदतया मी सदा दशनवावते ॥्”

इािदना । तयो: ूथमां वासनामुिदािदिभः चतिुभ ः ोकैः ूदशयित -

उाडलकालािनिना-
िवापः ूाप षडथीनरभावम ।्
यीथा ा मडलपणूा रवा 
तं साग ममयरंू गुमीडे ॥ २॥
उिदित । सयू मडलोदयकालमार ूथमतः ासा
एकैकिदनिवापाः । अ आ इ ई इार : ाय ै इा माः
षिंशदिधकसदशोरिवशंितसहॐसाका (५७६x३६=२०७३६) ।
षिंशणा  अिप षोडशरसयंोगनेोाः ३६x१६=(५७६) ूितिदनमवें
षिशिनपय ं जााव एव भवि । यते ूिसः
एता एव ीदवैतया िवा इुे । “ीदवैा तृा िवा
प ुदंवैाु मकाः” न इित कोशात ।् गुनाथु ताविूपः ।
त े च िवाया अथा  योिगनी दयाायामािभः ूपिताः ।
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षडथीनरपदने िदनिनािवानां सोाः (२०७३६) । एवमुरऽ
सवऽािप सासेतारपदानां ौीगरुोः षेणे थ ता अवसयेा ।
तरतः षुरपशतं (५७६) ासाः पणू मडलारपाः ।
अकार एकः, ककारािदकारााः पिऽशंनािन चेवें
षिंशदराणां ूकेमकारािदषोडशरसयंोग े सुसािन
(५७६) अरािण भवि । तािन पणू मडलपदने िदनाण वपदने च ते
विहये । तदिभं वा , शरीरं य सः, तीथा ा (५७६) गुपा एव,
“तीथ मिृषजुजले गरुौ” इमरः ॥ २॥
तीथा ापदं चोसां (५७६) नि -

ताूाणसमहूनवनाथा
यः षिंशमयः षोडश िनाः ।

एवं रीा वािसतसंाऽयमिूत -
ं साग ममयरंू गुमीडे ॥ ३॥
तिदित । पणू मडलात प्रे नव (९) ासाः ूकाशािदसभुगाा

नाथनवकपाः । ततः परे िशवािदितपाः षिंशत (्३६) ।
तरं िऽपरुसुरीकामेया िदिचऽापाु िनाः षोडश (१६) ।
एत एव बमणे संाऽय े उपाे । तने तासनापा गुरवेेथ ः ॥ ३॥
ासःै षया षिघटीदवैतपो (६०)

मषेूादशशिश (१२) ूितमानः ।
अका ाा यो नवसामहमिूत -

ं साग ममयरंू गुमीडे ॥ ४॥
ासिैरित । तदनरं िवसग रिहतानां पाशातकृाणां

दशाररैकैेको वग  इवें प वगा ः; अ (६०), ए (६०), च
(६०), त (६०), य (६०) मानः । तषे ु ूथमवग  आदावे च जप े
सित, षिव णा  अहोराऽघिटका पा भवीित ते म ।्
िनासानरं षिः ासाः तवेताानः (६०); ततो ादश
मषेािदरािशपाः । ूशोऽमसेरवाची सन ्ू भिृतपरः,
“ूोऽमगािमिन” इित िनपातनात ।् (१२) तरं नव ासाः (९)
अका िदनवमहपाः; तपो गुिरथ ः ॥४॥
पाा भतूिनकायो गतमायो यः
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पाशण  (५०) वपुबगतािभः ।
शालीिभः सितमानकेनवा

तं साग ममयरंू गुमीडे ॥ ५॥
पािेत । महाकासानरं प ासाः

आकाशािदपभतूपाः (५) । तरं पशासाः मातकृापाः
(५०) तासामकेपाशतो (५१) मऽेिप सग रागाषेणेाह
- गतमाय इित । मायाशोऽिप सग रवाचकः, तििहत इथ ः ।
तदनरमकेनवितासाः चबिदावरणशिसमहूपराः ।
तासामकेनवितं (९१) मलू एव नवमोके िवशदीकिरते । तत
पवूिदनिनािवा (२०७३६) पणू मडला (५७६) नवनाथ (९) त
(३६) िना (१६) घिटका (६०) रािश (१२) नवमह (९) भतू (५) मातकृा (५०)
वण शि (९१) सानामकेीकरणे ाससापिूत ः (२१६००) सपंते ।
तं तराज े -
“िनाताििवानां साः ःु पवू मकेशः ।
ततो िदनाणा ः संा तत घिटकाण काः॥
राशयो ादश ततो महभतूािन प व ै ।
मातकृाािप पाशीचबा शयः॥
सकैा नवतयः ूोा दवेी सवा ना िता ।”

इित । िनाः षोडश (१६) राः, तारािण (३६) पवूािन,
तषेामािः पररसयंोगिवशषेपः ूरः तवंिध तानां
िदनिनािवानािमथ ः । िशं म ॥् ५॥
एतावता ूबने ासानामवयवशो िवभागने वासना उपिदँयदेान
सपंणू वै ाससमहूकैैका वासना उपिदशित -

या पाशििपपीडकैरदाना-
मावृासीः फलवान द्िेशकवय ः ।

ानोुो (३६००) डरलकसहषवतृ-ै
ं साग ममयरंू गुमीडे ॥ ६॥
यिेत । उानां वमाणानां च वासनानामतमानसुधंान े

िवकोतनाथ वाकारः । इमा वासना मलेूऽनुा अिप
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पूपादमखुावगा इित त ु मनोरमाकारः ।
“अथ षोडश िनानां कालेन ूाणतोते ।
मातकृाभतूनाथाःै ौीचबेण च शििभः ॥”

इित पटलारूिताोके सिूचता इित त ु िनिधकारः । कालेन ूाणतः
ासाभककालभदेः । अऽापदने महतिनाघिटकाराशयो
गृे । ौीचबशने तदग तऽलैोमोहनािदनवचबािण ।
शिशने ौीचबाः षणवतीः शय उे ।
वतुु - मातकृापदने गणशेमहनऽयोिगनीरािशपीठानां
लघषुोढाासदवेतापाणां महाणा,ं तःै सह मातकृाभदे ु
तराज एव “गणशेमहनऽ-” इािदादशोकीवन े
कथनात ।् गुदेाः तःै सहाभदे ु योिगनीदये कौिलकाय ू करणे
वण नात ्; िनादय,े “संू दायों ुटोपायने भावयते”्
इित वचनने योिगनीदयोभावनासापेतया ते ीकारात ।्
तादापदनेिनातादरेवे महणम ्; िलपयः, अकाराा
वणा ः; पीठाः, कामपादयः; एकरदाः, िवेरादयो गणशेाः;
एते ऽयोऽिप गतूाया: सः पाशदवे ाससा, िपड
(२१६००) पाशता िवभाग े ािऽशंरचतःुशती (४३२) ला ।
तने तावारमावृा िलादयो दवेासा इित वासनाऽयमाविृ
दडकिलतायने ानिववृा विेत त ु गुमखुादवे िनणयम ।्
फलवािनित पदने लसोिः (४३२) । डािकािदयोिगनीषाकतया
ासवासनामाह - ानिेत । कारनकारौ शूपरौ, तकारगकारौ
षपरे । तने िऽसहॐािण षतानीित ानोु (३६००)
पदने सिूचतानीथ ः । षिः ाससािवभाग े तावत एव लाभात ्
“डरलकसह” इनने नामकैदशेने नाममहणिमित ायने डािकादय
उे । यािका सह ससा त ु नाशनीया । “शाैः
षिय थारःै” इािदना योिगनीदये षणामवे महणम ।्
“यािकाः षमिपने ितो भदेाभावात स्ानां
महणम”् इमतृानाा त ु सतेबु एवाािभिन रा ।

य ु योिगनीपद विशाकपरने काँमीराणां ाानम ्;
तोऽिप न दोषः । अिभः ासानां िवभागोऽिप
सदशोरसहॐय लाभने ाससाया िनःशषेसभंवात ।्
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अऽावृःे पमामारयोः गुावँयकऽेिप तयोः
ान े ििलघिुनवशेौ, “लौ सः” इित सऽूणे लघुय
गुकाय कािरिवधानबलाीकृतः । तऽू माऽाोिवषयकऽेिप
वण सोऽिप कितपयवृषे ु तदीकारो ापकिस इित त ु
छोभारादौ ूपितमािभः । ूयोगऽेिप; ॒‘वे रामं
मरकतवण मिुनवम”् इािदः ॥ ६॥
नऽेोाढो(४३२०)दिेशकरा त(५)समहू-ै

रनेो वारी यो नवनाथमहचबैः ।
नऽाविृिभरानशरीर-

ं साग ममयरंू गुमीडे ॥ ७॥
नऽेिेत । नऽेाशं े उाढो ढ इनने रदिश ािदकं

गरुोम ।् पभतूसायाः ासिवभाग े सित चािर सहॐािण
ऽीिण शतािन िवशंित (४३२०) ल इित तावारं माताः
ासाः गुपा एवेथ ः । नऽेोाढपदने ता दिश ता ।
नाथािदनवकपवासनाऽयमाह - एनो वारीित । पापहा महागुः
चतःुशतािधकसहॐयावृा नाथािदय इथ ः । यं वारा
वृािद (२४००) नाथािदप इथ ः । नवनाथा नवमहाः नवचबािण
चिेत वासनाऽयम ।् अशतावृागुन ऽपोऽभिूदाह -

नऽिेत । जातावकेवचनम ।् आन (८००) शनेोसा
ूदिश ता ॥ ७॥
िनावृावीशलयः सचलोऽभ-ू

ाावृौ रािशष ु नानाजपपः ।
अिगणैतमिूत -

ं साग ममयरंू गुमीडे ॥ ८॥
िनिेत । षोडशिनािभः (१६) ासानां (२१६००) िवभाग े

सहॐोरसाध िऽशती (१३५०) ला । ईश,े परमिशव,े लयो य
स गुः; ताकिनाविृपः । “दशानसमो लयः” इित
लितसमािधिवशषेो लय इुते । षिनाडीदवेतासया िवभाग े
त ु अचलो भवते ्, षुरशतऽयसो (३६०) जातः । रािशष;ु
रािशावत मानषे,ु नानाजपाा; अशिधकसहॐ (१८००) जपपः ।

navaratnamAlikAmanjUShA.pdf 7



नवरमािलकामषूा अथवा नाथनवरमािलका

षिंशगणाासने उतपः (६००) षतस इथ ः ॥ ८॥
धृवुशाेिदगाशािहयगुिऽ-

ूोािभः प ुहंिेतिभरािभरिभः ।
आवृवैं षणवतये ः िशखराा

तं साग ममयरंू गुमीडे ॥ ९॥
धतृीित । धतृयोऽादश (१८) दवेताः, भपूरुाः अिणमादयो

दश (१०); ॄााा अौ (८) कािदमते ततृीयरखेाया अकथनने
तऽमिुादवेतादशकाभावात ।् उवशाः षोडश (१६) कामाकिष यााः
षोडशदलपाः, अौ (८) अनः कुसमुादयोऽदलपाः ।
इाः चतदु श (१४) सवसोिभयादयो मौगताः । िदशो
दश (१०) बिहद शारगाः सव िसिूदादयः । आशा अिप दश (१०)
अदशारगासव ााः । अहयोऽौ (८) विशाा अकोणाः ।
अायधुदवेतातॐः (४); िऽकोणगतकामेया िददवेतािॐः (३) एताः
सहंकैनवित (९१) साकने पमोके ूोाः तावतीनामवे
महणे ाससाया एकनवा िवभाग े िनःशषेताया असभंवात ्
िवभाजकाे पानां मलेनने षणवितमापादियतमुाह - प ुहंिेतिभिरित ।
कामेया यधुदवेतािभः चतसिृभिरथ ः । इमाः पनवितिभः
(९९) अािभरिभाः ूधानाशंिेकेशषेािभूायणे
अािभिरुम ।् एवंू कारणे षणवतदेवतानामावृा िशखराा
सवमपो गुः सपादशतयाविृमानासीिदथ ः ।

नन ु च “चबेण शििभः” इऽ शिसामावाचकािप
पदकैानवतयः ूोाः । “ौीचबाु शयः
” इननेोपसहंारादकेनवितदवेताः िसीित न प ुहंेािद
महणे मान ं पँयामः । न च तया सया ाससािवभाग े
िनरवशषेतासभंवादवे पानामानां योग इित वाम ।् कािप
कितपयानूतािदकननेािप सभंवात ।् धृािदनवसािभः ूकंे
१८, १६, ८, १४, १०, १०, ८, ४, ३ िवभजनऽेिप तभंवाा इसया
िवभाग े ादशनामातेषेां रािशवासनाकनासभंवात ।्

न चवैं वासनासाय यथावितकैनवितिवभागशषेािप
वासनारकनयवैोपपौ ूितिचऽदवेतासानां
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ूाितिकं िवभजककना न ािदित वाम ।् एकनवा
िवभाग े ऽयिशंतावशषेणे तोमातकृािदिभने
ेया दवेतारकनायामवापििरित चते ्,
मवैम ।् इह संू दायवै शरणात ।् अत एव मनोरमायां
शििभिरित पदमकेनवितषणवितपरने धेा ाायकैऽ
वचनमऽ गुमखुागम एवोरमे ूमाणमपुम।्
इदं त ु सवुचम -् ौीचबेणिेत चकारात न्वचबसामकेनवतौ
समंेोभयसमुयपयाशंसया िनरवशषेणे िवभागो िवधीयत
इित ।

न चकैनवा िवभाजकायोगात त्दाधारचबनवकमलेन
ायिसने मौऽेिप तदाधारचबमाऽ मलेनने तावाऽाशं े
पदशसाया िवभाजककने िनरवशषेतासभंवात ्
धृािदिभः पाथ ने िवभागः िस इित वाम ।् महािऽपरुसुया 
एकनवनगतात त्दाधारचब तऽ मलेन े उपपभावने
नवचबसामलेन वाचिनकाीकारणेवै िनवा हािदित िदक ् ॥ ९॥
महशेनाथकृत नाथनवरमािलकानाः वोपसहंारपवू कं
पाठपराणां गुभानां ौीिवोपासकानां सः परिशवभावूािः
फलतीाह -

इमााररायो नवर-ै

मा लामां नाथरहं गमयीम ।्
यषेामषेा कठगता त े जगदा

िवाासादऽ जनुवे महशेः ॥ १०॥

इित ौीमहशेनाथकृता नाथनवरमाला समाा ।
इतीित । मालाोऽयो पकानगुुयाय

ूबरचनमालारचनोभयवािचमिथधातःु ूयुः । नाथरहं
परं पम ।् अऽ जनुवे; अिवे जिन, महशेः; परम- िशवपः ।
उं च तराज;े “एविंवधां भावनां यो भावये महेरः”
इित सव िशवम ॥् १०॥
इित ौीमाथनवरमालािभधातुःे ।
मषूा भासरुाननाथनेाकािर गुय े ॥
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इित ौीमदवाूमाणपारावारपारीणधरुीणिनिखल-

ततौीमीरराजभारतीदीितसनूनुा
भासरुाननाथदीािभधानने भाररायणे िवरिचता
ौीनाथनवरमालााा मषूा समाा ।
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