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Nikhileshvarananda Chetana Mantrah

நிகி²லேஶ்வராநந்த³சேதநாமந்த்ர:

ௐ பூர்வ:ஸதாம் ஸஹ: ஶ்ரியை தீ³ர்கௌ⁴ யேதா: வதா³ம்யை ஸ ருத்³ர:ஸ ப்³ரஹ்ம
ஸ விஷ்ணவே ஸ:சைதந்ய ஆதி³த்யாய ருத்³ர: வ்ரு’ஷபோ⁴ பூர்ண:ஸமஸ்தே
மூலாதா⁴ரே து ஸஹஸ்ராரே ஸஹஸ்ராரே து மூலாதா⁴ரே ஸமஸ்த ரோம ப்ரதிரோம
சைதந்ய ஜாக்³ரய உத்திஷ்ட² ப்ராணத: தீ³ர்க⁴த: யேதந்ய தீ³ர்கா⁴ம பூ: ⁴
லோக பு⁴வ: லோக ஸ்வ: லோக மஹ: லோக ஜந: லோக தப: லோக ஸத்யம் லோக
மம ஶரீரே ஸப்தலோக ஜாக்³ரய உத்திஷ்ட²சைதந்ய குண்ட³லிநீ ஸஹஸ்ரார
ஜாக்³ரய ப்³ரஹ்மஸ்வரூப த³ர்ஶய த³ர்ஶய ஜாக்³ரய ஜாக்³ரய சைதந்ய
சைதந்ய த்வம் ஜ்ஞாநத்³ரு’ஷ்டி: தி³வ்யத்³ரு’ஷ்டி:சைதந்யத்³ரு’ஷ்டி:
பூர்ணத்³ரு’ஷ்டி: ப்³ரஹ்மாண்ட³த்³ரு’ஷ்டி: லோகத்³ரு’ஷ்டி:அபி⁴வ்ரு’த்³த⁴யே த்³ரு’ஷ்டி
த்வம்
பூர்ண: ப்³ரஹ்மத்³ரு’ஷ்டிப்ராப்த்யர்த²ம் ஸர்வலோகத³ர்ஶநார்தே²ஸர்வலோகத³ர்ஶய
ஸர்வஜ்ஞாந ஸ்தா²பய ஸர்வசைதந்ய ஸ்தா²பய ஸர்வப்ராணாபாந
உத்தா²ந ஸ்வபாந தே³ஹபாந ஜட²ராக்³நி தா³வாக்³நி வணவாக்³நி ஸத்யாக்³நி
ப்ரணவாக்³நி
ப்³ரஹ்மாக்³நி இந்த்³ராக்³நி அகஸ்மாதாக்³நி ஸமஸ்த அக்³நி: மம ஶரீரே ஸர்வ-பாப-
ரோக³-
து:³க²-தா³ரித்³ர்ய-கஷ்ட-பீடா³ நாஶய நாஶய ஸர்வ-ஸுக²-ஸௌபா⁴க்³ய-
சைதந்ய ஜாக்³ரய ப்³ரஹ்மஸ்வரூபாந்ஸ்வாமீ பரமஹம்ஸநிகி²லேஶ்வராநந்த³ஶிஷ்யத்வம்
ஸ கௌ³ரவ:ஸ ப்ராண:ஸ சைதந்ய:ஸ வ்யாக்⁴ரத:ஸ தீ³ப்யத:
ஸ சந்த்³ரோம:ஸஆதி³த்யாய ஸமஸ்த ப்³ரஹ்மாண்டே³விசரணே ஜாக்³ரய ஸமஸ்த
ப்³ரஹ்மாண்டே³ த³ர்ஶய ஜாக்³ரய த்வம் கு³ருத்வம் த்வம் ப்³ரஹ்மா த்வம்
விஷ்ணுஸ்த்வம்
ஶிவோऽஹம்த்வம்ஸூர்யஸ்த்வம்இந்த்³ரஸ்த்வம்வருணஸ்த்வம் யக்ஷஸ்த்வம் யமா:
த்வம்
ப்³ரஹ்மாண்டோ³ ப்³ரஹ்மாண்டோ³த்வம் மம ஶரீரே பூர்ணத்வ சைதந்ய ஜாக்³ரய
உத்திஷ்ட²

1



நிகி²லேஶ்வராநந்த³சேதநாமந்த்ர:

உத்திஷ்ட² பூர்ணத்வ ஜாக்³ரய பூர்ணத்வ ஜாக்³ரய பூர்ணத்வ ஜாக்³ரயாமி ॥
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