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Atmarakshakaram Shri Parshvanatha Vajrapanjarastotram

આત્મરક્ષાકરં શ્રીવજ્રપઞ્જરસ્તોત્રમ્

ૐ પરમેષ્ઠિનમસ્કારં સારં નવપદાત્મકમ્ ।
આત્મરક્ષાકરં વજ્રપઞ્જરાભં સ્મરામ્યહમ્॥ ૧॥
ૐ નમો અરિહન્તાણં શિરસ્કં શિરસિ સ્થિતમ્ ।
ૐ નમો સવ્વસિધાણં મુખે મુખપટં વરમ્॥ ૨॥
ૐ નમો આયરિયાણં અઙ્ગરક્ષાઽતિશાયિની  ।
ૐ નમો ઉવજ્ઝાયાણં આયુધં હસ્તયો દૃઢમ્॥ ૩॥
ૐ નમો લોએ સવ્વસાહૂણં મોચકે પાદયોઃ શુભે ।
એસો પઞ્ચ નમુક્કારો શિલા વજ્રમયી તલે॥ ૪॥
સવ્વપાવપ્પણાસણો વપ્રો વજ્રમયો બહિઃ ।
મઙ્ગલાણં  ચ સવ્વેસિં  ખાદિરાઙ્ગારખાતિકા ॥ ૫॥
સ્વાહાન્તં ચ પદં જ્ઞેયં પઢમં હવૈ મઙ્ગલમ્  ।
વપ્રોપરિ વજ્રમયં પિધાનં દેહરક્ષણે॥ ૬॥
મહાપ્રભાવા રક્ષેયં ક્ષુદ્રોપદ્રવનાશિની ।
પરમેષ્ઠિપદોદ્ભૂતા કથિતા પૂર્વસૂરિભિઃ । ૧૭॥
યથ્ચૈવં કુરૂતે રક્ષાં પરમેષ્ઠિપદૈઃ સદા ।
તસ્ય નસ્યાદ્ ભયં વ્યાધિરાધિશ્ચાપિ કદાચન॥ ૮॥
(Gujarati

આવજપઞ્જર સ્તોત્ર ચેષ્ટાપૂર્વક બોલી-આત્મરક્ષા કરવી.
પછી શ્રી પાર્શ્વપ્રભુનું હૃદયમાં ચિતવન
કરતાં પૂજન શરૂ કરવું. તેમાં સૌથી પ્રથમ એક પુરૂષ
ક્ષેત્રપાલની અનુજ્ઞા સ્વરૂપ નીચેના મન્ત્રથી
ક્ષેત્રપાલનું પૂજન કરે.)
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ૐ ક્ષાઁ ક્ષીઁ  ક્ષૂઁ ક્ષૈઁ ક્ષૌઁ ક્ષઃ અત્રસ્થક્ષેત્રપાલાય સ્વાહા॥
યન્ત્ર ઉપર કેશર, પુષ્પ પૂજા, માણ્ડલા ઉપર લીલું નારિયેલ,
ચમેલીનું તેલ, કેશર,જાસુદનું કૂલ.

॥ અથઆહ્વાનાદિઃ॥
આહ્વાનઃ
ૐ હ્રીઁ   શ્રીઁ  ક્લીઁ  શ્રી પાર્શ્વનાથ શાસનદેવિ ભગવતિ પદ્માવતિ !

અત્ર અવતર અવતર સંવૌષટ્ ।આહ્વાન મુદ્રાએ આહ્વાન કરવું.

સ્થાપનાઃ
ૐ હ્રીઁ   શ્રીઁ  ક્લીઁ  શ્રી પાર્શ્વનાથ શાસનદેવિ ભગવતિ પદ્માવતિ !

અત્ર તિષ્ઠ તિષ્ઠ ઠઃ ઠઃ । સ્થાપન મુદ્રાએ સ્થાપન કરવું.

સન્નિધાનઃ
ૐ હ્રીઁ   શ્રીઁ  ક્લીઁ  શ્રી પાર્શ્વનાથ શાસનદેવિ ભગવતિ પદ્માવતિ !

મમ સન્નિહિતા ભવ ભવ, વષટ્ ।
સન્નિધાન-મુદ્રાએ સન્નિધાન કરવું.

સન્નિરોધઃ
ૐ હ્રીઁ   શ્રીઁ  ક્લીઁ  શ્રી પાર્શ્વનાથ શાસનદેવિ ભગવતિ પદ્માવતિ !

પૂજાં યાવદત્રૈવ સ્થાતવ્યમ્ । સન્નિરોધ-મુદ્રાએ સન્ન્નિરોધ કરવો.

અવગુણ્ઠનઃ
ૐ હ્રીઁ   શ્રીઁ  ક્લીઁ  શ્રી પાર્શ્વનાથ શાસનદેવિ ભગવતિ પદ્માવતિ !

પરેષામદૃશ્યા ભવ ભવ, ફટ્ ।
અવગુણ્ઠન-મુદ્રાએ અવગુણ્ઠન કરવું.

અઞ્જલિઃ
ૐ હ્રીઁ   શ્રીઁ  ક્લીઁ  શ્રી વર્શનાથ શાસનદેવિ ભગવતિ પદ્માવતિ !

ઇમાં પૂજાં પ્રતીચ્છત પ્રતીચ્છત ।
પૂજનમુદ્રા (અઞ્જલિ) કરી અર્પણ કરવું.

ઇતિ આત્મરક્ષાકરં શ્રીપાર્શ્વનાથવજ્રપઞ્જરસ્તોત્રં સમ્પૂર્ણમ્ ।
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