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Atmarakshakaram Shri Parshvanatha Vajrapanjarastotram

આત્મરક્ષાકરં શ્રીવજ્રપ જર તાતે્રમ્

ૐ પરમે ષ્ઠનમસ્કારં સારં નવપદાત્મકમ્ ।
આત્મરક્ષાકરં વજ્રપ જરાભં મરા યહમ્॥ ૧॥
ૐ નમાે અિરહ તાણં શરસં્ક શર સ સ્થતમ્ ।
ૐ નમાે સ વ સધાણં મખુે મખુપટં વરમ્॥ ૨॥
ૐ નમાે આયિરયાણં અઙ્ગરક્ષાઽ તશાિયની ।
ૐ નમાે ઉવજ્ઝાયાણં આયુધં હ તયાે દૃઢમ્॥ ૩॥
ૐ નમાે લાેઅે સ વસાહૂણં માેચકે પાદયાેઃ શભુે ।
અેસાે પ ચ નમુક્કારાે શલા વજ્રમયી તલે॥ ૪॥
સ વપાવ પણાસણાે વપ્રાે વજ્રમયાે બિહઃ ।
મઙ્ગલાણં ચ સ વે સ ખાિદરાઙ્ગારખા તકા॥ ૫॥
વાહા તં ચ પદં જ્ઞેયં પઢમં હવૈ મઙ્ગલમ્ ।
વપ્રાપેિર વજ્રમયં િપધાનં દેહરક્ષણે॥ ૬॥
મહાપ્રભાવા રક્ષેયં દ્રાપેદ્રવના શની ।
પરમે ષ્ઠપદાેદ્ભૂતા ક થતા પવૂર્સિૂર ભઃ । ૧૭॥
ય ચવંૈ કુ તે રક્ષાં પરમે ષ્ઠપદૈઃ સદા ।
તસ્ય નસ્યાદ્ ભયં વ્યાિધરાિધશ્ચાિપ કદાચન॥ ૮॥
(Gujarati

આવજપ જર તાતે્ર ચેષ્ટાપવૂર્ક બાેલી-આત્મરક્ષા કરવી.
પછ શ્રી પાશ્વર્પ્રભનુું હૃદયમાં ચતવન
કરતાં પજૂન શ કરવું. તેમાં સાૈથી પ્રથમ અેક પુ ષ
ક્ષતે્રપાલની અનુજ્ઞા વ પ નીચનેા મ ત્રથી
ક્ષતે્રપાલનું પજૂન કરે.)
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ૐ ક્ષાઁ ક્ષી ક્ષૂઁ ક્ષ ક્ષા ક્ષઃ અત્રસ્થક્ષતે્રપાલાય વાહા॥
ય ત્ર ઉપર કેશર, પુ પ પૂ , મા ડલા ઉપર લીલું નાિરયેલ,
ચમેલીનું તેલ, કેશર, સદુનું કૂલ.

॥ અથઆહ્વાનાિદઃ॥
આહ્વાનઃ
ૐ હ્ર ી શ્રી ક્લી શ્રી પાશ્વર્નાથ શાસનદેિવ ભગવ ત પદ્માવ ત !

અત્ર અવતર અવતર સવંાષૈટ્ ।આહ્વાન મુદ્રાઅે આહ્વાન કરવું.

સ્થાપનાઃ
ૐ હ્ર ી શ્રી ક્લી શ્રી પાશ્વર્નાથ શાસનદેિવ ભગવ ત પદ્માવ ત !

અત્ર તષ્ઠ તષ્ઠ ઠઃ ઠઃ । સ્થાપન મુદ્રાઅે સ્થાપન કરવું.

સિન્નધાનઃ
ૐ હ્ર ી શ્રી ક્લી શ્રી પાશ્વર્નાથ શાસનદેિવ ભગવ ત પદ્માવ ત !

મમ સિન્નિહતા ભવ ભવ, વષટ્ ।
સિન્નધાન-મુદ્રાઅે સિન્નધાન કરવુ.ં

સિન્નરાેધઃ
ૐ હ્ર ી શ્રી ક્લી શ્રી પાશ્વર્નાથ શાસનદેિવ ભગવ ત પદ્માવ ત !

પૂ ં યાવદત્રવૈ સ્થાતવ્યમ્ । સિન્નરાેધ-મુદ્રાઅે સ નરાેધ કરવાે.

અવગુ ઠનઃ
ૐ હ્ર ી શ્રી ક્લી શ્રી પાશ્વર્નાથ શાસનદેિવ ભગવ ત પદ્માવ ત !

પરેષામદૃ યા ભવ ભવ, ફટ્ ।
અવગુ ઠન-મુદ્રાઅે અવગુ ઠન કરવું.

અ જ લઃ
ૐ હ્ર ી શ્રી ક્લી શ્રી વશર્નાથ શાસનદેિવ ભગવ ત પદ્માવ ત !

ઇમાં પૂ ં પ્રતીચ્છત પ્રતીચ્છત ।
પજૂનમુદ્રા (અ જ લ) કર અપર્ણ કરવું.

ઇ તઆત્મરક્ષાકરં શ્રીપાશ્વર્નાથવજ્રપ જર તાતે્રં સ પૂણર્મ્ ।
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