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Shri Parabrahma Hridayam

ஶ்ரீபரப்³ரஹ்மஹ்ரு’த³யம்

நாராயண உவாச ।
ஶ‍்ரு’ணு நாரத³ வக்ஷ்யாமி ஹ்ரு’த³யம் பரமாத்³பு⁴தம் ।
கு³ஹ்யாத்³கு³ஹ்யதரம் தி³வ்யம் ப்³ரஹ்மண: பரமாத்மந:॥ 3॥
புண்யம் ஸர்வார்த²ஸித்³த்⁴யர்த²ம் ஸர்வது:³க²விநாஶநம் ।
ஸர்வஶாந்திகரம் நித்யம் ஸர்வமங்க³ளகாரணம் ॥ 4॥
ஸர்வவித்³யாப்ரதிஷ்டா²நம் ஸர்வரஹஸ்யகோ³சரம் ।
அஜ்ஞாநத்⁴வாந்தஸம்ஹர்த்ரு’ பரமாநந்த³வர்த⁴நம் ॥ 5॥
யேந விஜ்ஞாநமாத்ரேண ந ஸம்ஶேத புநர்ப⁴வ: ।
ந ப³ந்தோ⁴ ந ச மோக்ஷோऽஸ்தி கேவலம் ப்³ரஹ்ம த்³ரு’ஶ்யதே ॥ 6॥
ததே³கம் பரப்³ரஹ்ம த்வம் த்⁴யாயஸ்வ ஸுஸமாஹித: ।
ஹ்ரு’த³யே ஸர்வலோகாநாம் நித்யம் பா⁴தி நிராமயம் ॥ 7॥
ஸர்வதே³வமயம் ஶாந்தம் ஸர்வவேதா³ந்தநிஶ்சயம் ।
ஸர்வதத்த்வமயம் நித்யம் ஸர்வபூ⁴தாந்தரஸ்தி²தம் ॥ 8॥
ததே³வ காரணம் ஸூக்ஷ்மம் ததே³வ பரமம் மஹத் ।
ததே³வ பா⁴ஸதே நித்யம் ததே³வ ஹ்ரு’த³யம் பரம் ॥ 9॥
ததே³வ கால:ஸகலஸ்ததே³வ தி³வஸோ நிஶா ।
ததே³வ பூ⁴தப⁴வ்யம் ச ததே³வாக்ஷரமவ்யயம் ॥ 10॥
ததே³வ ப்³ரஹ்மா விஷ்ணுஶ்ச ததே³வ ருத்³ர ஈஶ்வர: ।
ததே³வேந்த்³ரோ வருணஶ்ச ஸோமோ வஹ்நி: ப்ரஜாபதி:॥ 11॥
ததே³வ காலீ தாரிணீ து³ர்கா³ஸுந்த³ரீ பரா ।
ராதி⁴கா பை⁴ரவீ சைவ ப³க³லாம்பா³ஸரஸ்வதீ ॥ 12॥
ததே³வ வேதோ³ வேதா³ங்க³ம் ததே³வாக³மஸஞ்சய: ।
ததே³வ யோகி³நாம் த்⁴யேயம் ததே³வ ஹ்ரு’த³யம் மஹத் ॥ 13॥
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நிரஞ்ஜநமநந்தம் தந்நிராதா⁴ரம் நிராமயம் ।
ஸ்வயம்ப்ரகாஶமவ்யக்தம் ஸ்வயம்ஸித்³த⁴ம் ஸநாதநம் ॥ 14॥
ய ஏதத்³த்⁴ரு’த³யம் நித்யம் தா⁴ரயேந்மாநஸே பு³த: ⁴ ।
தஸ்ய சித்தே ஸ்வயம் ப்³ரஹ்ம ஸ்பு²ரதி ஸ்வர்ணதீ³தி⁴தி:॥ 15॥
தஸ்ய ஹ்ரு’ந்மத்⁴யதே³ஶே து த்ரிகோணம் பரமம் ஸ்ம்ரு’தம் ।
யத்ர ஶக்திபரம் தத்த்வம் ஸ்வயமேவ ப்ரகாஶதே ॥ 16॥
சதுரஸ்ரம் ததா³வேஷ்ட்ய பு⁴வநத்ரயகாரணம் ।
பி³ந்து³நாத³கலாதீதம் சிந்மாத்ரைகப்ரகாஶகம் ॥ 17॥
நவயோநிவிபா⁴கே³ந நவதா⁴ஶக்திருச்யதே ।
நவாவரணமத்⁴யஸ்த²ம் பரம் தா⁴ம நிரஞ்ஜநம் ॥ 18॥
ப்ரத²மாவரணே தே³வா:ஸ்தா²வரஜங்க³மாத்மகா: ।
த்³விதீயே தத்த்வவர்கா³ஶ்ச த்ரு’தீயே கு³ணமண்ட³லம் ॥ 19॥
சதுர்தே² ஶக்திஸங்கா⁴தா: பஞ்சமே ஜ்ஞாநவிக்³ரஹா: ।
ஷஷ்டே² தே³வக³ணா:ஸூக்ஷ்மா:ஸப்தமே யோகி³நோ மதா:॥ 20॥
அஷ்டமே நாத³ரூபாணி நவமே பரமம் பத³ம் ।
யத்ர லீயந்தி விஶ்வாநி பி³ந்தௌ³ ப்³ரஹ்மணி கேவலம் ॥ 21॥
ஶ்ரீசக்ரம் ந து சித்ரம் ஸ்யாத் ந ரேகா²மாத்ரகல்பநா ।
சிதா³காஶே ஸ்வயம் ஜாதம் ப்³ரஹ்மாண்ட³ஸ்ய ஶரீரகம் ॥ 22॥
யத்ர த்ரிபுடிவிபா⁴கோ³ऽபி ஸ்வயமேவ விலீயதே ।
ஜ்ஞாதா ஜ்ஞாநம் ஜ்ஞேயரூபம் யத்ரைகத்வம் ப்ரபத்³யதே ॥ 23॥
பி³ந்து³ம் து பரமம் வித்³யாத் ஸர்வகாரணகாரணம் ।
நாத³ம் தஸ்ய ப்ரஸாரம் து கலாம் தஸ்ய விபூ⁴தய:॥ 24॥
ஆதா⁴ராதே⁴யபா⁴வேந நாத்ர கஶ்சித்ப்ரகல்ப்யதே ।
ஸ்வப்ரகாஶஸ்வரூபஸ்ய ஸ்வயமேவ ப்ரதிஷ்டி²தி:॥ 25॥
யத்ர ஶ்ரீவித்³யயா ஸூக்ஷ்மா வித்³யாஶக்தி: ப்ரவர்ததே ।
யத்ர காலோऽபி விஶ்ராமம் லப⁴தே சித்³ரஸாம்பு³தௌ⁴ ॥ 26॥
ந தத்ர பே⁴த³ரேகா²ஸ்தி ந வர்ணோ ந ச ஸம்ஸ்தி²தி: ।
ததா²பி ப⁴க்திபா⁴வேந த்³ரு’ஶ்யதே விஶ்வரூபிணீ ॥ 27॥
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ஶ்ரீசக்ரஸ்ய ரஹஸ்யம் யத் ததே³வ ஹ்ரு’த³யம் பரம் ।
ஹ்ரு’த³யஸ்ய ரஹஸ்யம் யத் ததே³வ பரப்³ரஹ்ம ச ॥ 28॥
ய: பஶ்யதி ந சக்ஷுர்ப்⁴யாம் ய: ஶ‍்ரு’ணோதி ந கர்ணத: ।
ஸ்வஸம்வித்திப்ரதீ³பேந ஸ வேத³ஶ்ரீபுராலயம் ॥ 29॥
ந மேருர்ந ச பூ⁴கோ³லோ ந கேவலமுபாஸநம் ।
அந்த:ஸ்தி²தஸ்ய சைதந்யஸ்ய மண்ட³லம் பரமம் ஸ்ம்ரு’தம் ॥ 30॥
தஸ்மிந் ஶ்ரீசக்ரமத்⁴யஸ்தே²ஸர்வதத்த்வைகமண்ட³லே ।
பரப்³ரஹ்மஹ்ரு’தா³க்²யேऽஸ்மிந் விஶ்ராந்திர்முநிஸத்தமை:॥ 31॥
ய இத³ம் பரமம் ஹ்ரு’த்³யம் பரப்³ரஹ்மஹ்ரு’தா³ஹ்வயம் ।
ஶ்ரத்³த⁴யா பரமேஶஸ்ய படே²த்³வா தா⁴ரயேத்³த்⁴ரு’தி³॥ 32॥
ஸ ஸர்வபாபவிநிர்முக்த:ஸர்வது:³க²விவர்ஜித: ।
அந்த:ப்ரகாஶஸம்பந்ந: ஶிவதுல்ய: ப்ரஜாயதே ॥ 33॥
ந தஸ்ய து³ர்லப⁴ம் லோகே ந பரத்ராபி வித்³யதே ।
யதி³ச்ச²தி ஹ்ரு’தா³ ப⁴க்த்யா தத்ஸர்வம் ஸம்ப்ரஜாயதே ॥ 34॥
வித்³யாவிவேகஸம்பந்நோ வாகீ³ஶத்வமவாப்நுயாத் ।
மந்தோ³ऽபி மதிமாந் பூ⁴த்வா ஜ்ஞாநதீ³ப்தோ ப⁴விஷ்யதி ॥ 35॥
அகாலம்ரு’த்யுரஹித:ஸர்வவ்யாதி⁴விவர்ஜித: ।
ப³லவீர்யஸமாயுக்தோ தீ³ர்க⁴மாயுரவாப்நுயாத் ॥ 36॥
ராஜத்³வாரே ஸபா⁴மத்⁴யே ஸங்க்³ராமே ஸங்கடே ததா² ।
ஸ்மரணாத³ஸ்ய ஹ்ரு’த³யஸ்ய விஜய:ஸ்யாந்ந ஸம்ஶய:॥ 37॥
தா³ரித்³ர்யதா³வத³க்³தா⁴நாம் சிந்தாஶோகாகுலாத்மநாம் ।
கல்பவ்ரு’க்ஷஸமம் நித்யம் ப²லத³ம் ஹ்ரு’த³யமித³ம் ॥ 38॥
யஸ்ய சித்தே ப்ரதிஷ்டே²த பரப்³ரஹ்மஹ்ரு’த³ம் ஶுப⁴ம் ।
தஸ்ய கே³ஹே ஸ்வயம் லக்ஷ்மீ: ஶாந்திஶ்ச நிவஸேத்ஸதா³॥ 39॥
ந க்³ரஹா: பீட³யந்த்யேநம் ந பூ⁴தாநி ந தா³நவா: ।
சித³க்³நிகவசம் தஸ்ய ஸர்வதோ ரக்ஷதி த்⁴ருவம் ॥ 40॥
ய:ஶ்ரீசக்ரரஹஸ்யஜ்ஞோ ஹ்ரு’த³யம் ச படே²ந்நர: ।
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ஸ ஜீவந்நேவ கைவல்யம் பரமம் பத³மஶ்நுதே ॥ 41॥
ந ஸித்³த⁴ய: ப்ரார்த²நீயாஸ்தஸ்ய ந ச விபூ⁴தய: ।
ஸ்வயமேவ ப்ரஸாதே³ந தஸ்ய பாத³ம் ப⁴ஜந்தி தா:॥ 42॥
அந்தகாலேऽபி ய:ஸ்ம்ரு’த்வா ஹ்ரு’த³யம் பரமாத்³பு⁴தம் ।
பரப்³ரஹ்மணி லீயேத ந புநர்ஜந்ம வித்³யதே ॥ 43॥
கோ³பநீயமித³ம் நித்யம் ப⁴க்திஹீநாய நார்பயேத் ।
கு³ருப⁴க்தாய ஶாந்தாய தா³தவ்யம் ப்³ரஹ்மவித்தமை:॥ 44॥
லக்ஷஜபஸமாயுக்தம் புரஶ்சர்யாவிதா⁴நத: ।
ஸித்³தி⁴த³ம் ஸர்வகாமாநாம் மோக்ஷத³ம் ச விஶேஷத:॥ 45॥
த³ஶாம்ஶஹோமஸம்யுக்தம் தர்பணாபி⁴ஷேகாந்விதம் ।
ப்³ராஹ்மணாநாம் ச ஸந்தோஷம் க்ரு’த்வா பூர்ணப²லம் லபே⁴த் ॥ 46॥
இத³ம் ஹ்ரு’த³யம் மஹாகு³ஹ்யம் தே³வைரபி ஸுது³ர்லப⁴ம் ।
நாரதா³ய மயா ப்ரோக்தம் ப⁴க்த்யா தே பரமாத³ராத் ॥ 47॥
ய: படே²த்ப்ராதருத்தா²ய ஶுசிர்பூ⁴த்வா ஸமாஹித: ।
ஸ ப்³ரஹ்மமயதாம் யாதி ஸத்யம் ஸத்யம் ந ஸம்ஶய:॥ 48॥
இதி ஶ்ரீபரப்³ரஹ்மஹ்ரு’த³யம் ஸம்பூர்ணம் ॥
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