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Shri Parabrahma Hridayam

శ్రీపరబ్రహ్మహృదయమ్ 

నారాయణ ఉవాచ ।
శ‍ృణు నారద వక్ష్యామి హృదయం పరమాద్భుతమ్ ।
గుహ్యాద్గుహ్యతరం  దివ్యం బ్రహ్మణః  పరమాత్మనః ॥ ౩॥
పుణ్యం సర్వార్థసిద్ధ్యర్థం    సర్వదుఃఖవినాశనమ్ ।
సర్వశాన్తికరం నిత్యం సర్వమఙ్గలకారణమ్  ॥ ౪॥
సర్వవిద్యాప్రతిష్ఠానం   సర్వరహస్యగోచరమ్ ।
అజ్ఞానధ్వాన్తసంహర్తృ  పరమానన్దవర్ధనమ్   ॥ ౫॥
యేన విజ్ఞానమాత్రేణ   న సంశేత పునర్భవః ।
న బన్ధో న చ మోక్షోఽస్తి కేవలం బ్రహ్మ  దృశ్యతే ॥౬॥
తదేకం పరబ్రహ్మ  త్వం ధ్యాయస్వ సుసమాహితః ।
హృదయే సర్వలోకానాం నిత్యం భాతి నిరామయమ్ ॥ ౭॥
సర్వదేవమయం శాన్తం సర్వవేదాన్తనిశ్చయమ్ ।
సర్వతత్త్వమయం నిత్యం సర్వభూతాన్తరస్థితమ్  ॥౮॥
తదేవ కారణం సూక్ష్మం తదేవ పరమం మహత్ ।
తదేవ భాసతే నిత్యం తదేవ హృదయం పరమ్ ॥౯॥
తదేవ కాలః సకలస్తదేవ దివసో నిశా ।
తదేవ భూతభవ్యం చ తదేవాక్షరమవ్యయమ్ ॥ ౧౦॥
తదేవ బ్రహ్మా  విష్ణుశ్చ  తదేవ రుద్ర ఈశ్వరః ।
తదేవేన్ద్రో  వరుణశ్చ సోమో వహ్నిః ప్రజాపతిః  ॥ ౧౧॥
తదేవ కాలీ తారిణీ దుర్గా సున్దరీ  పరా ।
రాధికా భైరవీ  చైవ  బగలామ్బా సరస్వతీ ॥ ౧౨॥
తదేవ వేదో వేదాఙ్గం  తదేవాగమసఞ్చయః ।
తదేవయోగినాం ధ్యేయం తదేవ హృదయం మహత్ ॥ ౧౩॥
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నిరఞ్జనమనన్తం  తన్నిరాధారం నిరామయమ్ ।
స్వయమ్ప్రకాశమవ్యక్తం స్వయంసిద్ధం  సనాతనమ్ ॥ ౧౪॥
య ఏతద్ధృదయం  నిత్యం ధారయేన్మానసే బుధః ।
తస్య చిత్తే స్వయం బ్రహ్మ  స్ఫురతి స్వర్ణదీధితిః  ॥ ౧౫॥
తస్య హృన్మధ్యదేశే తు త్రికోణం  పరమం స్మృతమ్ ।
యత్ర శక్తిపరం  తత్త్వం స్వయమేవ ప్రకాశతే  ॥ ౧౬॥
చతురస్రం  తదావేష్ట్య  భువనత్రయకారణమ్  ।
బిన్దునాదకలాతీతం  చిన్మాత్రైకప్రకాశకమ్   ॥ ౧౭॥
నవయోనివిభాగేన నవధాశక్తిరుచ్యతే ।
నవావరణమధ్యస్థం  పరం ధామ నిరఞ్జనమ్  ॥ ౧౮॥
ప్రథమావరణే  దేవాః స్థావరజఙ్గమాత్మకాః   ।
ద్వితీయే తత్త్వవర్గాశ్చ  తృతీయే గుణమణ్డలమ్  ॥ ౧౯॥
చతుర్థే శక్తిసఙ్ఘాతాః   పఞ్చమే జ్ఞానవిగ్రహాః   ।
షష్ఠే దేవగణాః సూక్ష్మాః సప్తమేయోగినో మతాః ॥౨౦॥
అష్టమే  నాదరూపాణి నవమే పరమం పదమ్ ।
యత్ర లీయన్తి విశ్వాని బిన్దౌ బ్రహ్మణి  కేవలమ్ ॥౨౧॥
శ్రీచక్రం   న తు చిత్రం  స్యాత్ న రేఖామాత్రకల్పనా  ।
చిదాకాశే స్వయం జాతం బ్రహ్మాణ్డస్య   శరీరకమ్ ॥౨౨॥
యత్ర త్రిపుటివిభాగోఽపి  స్వయమేవ విలీయతే ।
జ్ఞాతా  జ్ఞానం  జ్ఞేయరూపం  యత్రైకత్వం  ప్రపద్యతే  ॥౨౩॥
బిన్దుం  తు పరమం విద్యాత్ సర్వకారణకారణమ్ ।
నాదం తస్య ప్రసారం  తు కలాం తస్య విభూతయః ॥౨౪॥
ఆధారాధేయభావేన నాత్ర కశ్చిత్ప్రకల్ప్యతే ।
స్వప్రకాశస్వరూపస్య  స్వయమేవ ప్రతిష్ఠితిః   ॥౨౫॥
యత్ర శ్రీవిద్యయా సూక్ష్మా విద్యాశక్తిః  ప్రవర్తతే   ।
యత్ర కాలోఽపి విశ్రామం  లభతే చిద్రసామ్బుధౌ  ॥౨౬॥
న తత్ర భేదరేఖాస్తి న వర్ణో న చ సంస్థితిః  ।
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తథాపి భక్తిభావేన దృశ్యతే విశ్వరూపిణీ ॥౨౭॥
శ్రీచక్రస్య   రహస్యం యత్ తదేవ హృదయం పరమ్ ।
హృదయస్య రహస్యం యత్ తదేవ పరబ్రహ్మ  చ ॥౨౮॥
యః పశ్యతి న చక్షుర్భ్యాం యః శ‍ృణోతి న కర్ణతః  ।
స్వసంవిత్తిప్రదీపేన  స వేద శ్రీపురాలయమ్  ॥౨౯॥
న మేరుర్న చ భూగోలో న కేవలముపాసనమ్ ।
అన్తఃస్థితస్య  చైతన్యస్య  మణ్డలం  పరమం స్మృతమ్ ॥ ౩౦॥
తస్మిన్ శ్రీచక్రమధ్యస్థే   సర్వతత్త్వైకమణ్డలే   ।
పరబ్రహ్మహృదాఖ్యేఽస్మిన్  విశ్రాన్తిర్మునిసత్తమైః    ॥ ౩౧॥
య ఇదం పరమం హృద్యం పరబ్రహ్మహృదాహ్వయమ్  ।
శ్రద్ధయా   పరమేశస్య పఠేద్వా ధారయేద్ధృది  ॥ ౩౨॥
స సర్వపాపవినిర్ముక్తః సర్వదుఃఖవివర్జితః  ।
అన్తఃప్రకాశసమ్పన్నః  శివతుల్యః ప్రజాయతే  ॥ ౩౩॥
న తస్య దుర్లభం  లోకే న పరత్రాపి  విద్యతే ।
యదిచ్ఛతి హృదా భక్త్యా తత్సర్వం సమ్ప్రజాయతే ॥ ౩౪॥
విద్యావివేకసమ్పన్నో వాగీశత్వమవాప్నుయాత్ ।
మన్దోఽపి  మతిమాన్ భూత్వా జ్ఞానదీప్తో  భవిష్యతి ॥ ౩౫॥
అకాలమృత్యురహితః సర్వవ్యాధివివర్జితః  ।
బలవీర్యసమాయుక్తో దీర్ఘమాయురవాప్నుయాత్  ॥ ౩౬॥
రాజద్వారే సభామధ్యే సఙ్గ్రామే  సఙ్కటే తథా ।
స్మరణాదస్య హృదయస్య విజయః స్యాన్న సంశయః ॥ ౩౭॥
దారిద్ర్యదావదగ్ధానాం   చిన్తాశోకాకులాత్మనామ్ ।
కల్పవృక్షసమం నిత్యం ఫలదం హృదయమిదమ్ ॥ ౩౮॥
యస్య చిత్తే ప్రతిష్ఠేత   పరబ్రహ్మహృదం  శుభమ్ ।
తస్య గేహే స్వయం లక్ష్మీః శాన్తిశ్చ నివసేత్సదా ॥ ౩౯॥
న గ్రహాః  పీడయన్త్యేనం న భూతాని న దానవాః ।
చిదగ్నికవచం తస్య సర్వతో రక్షతి ధ్రువమ్  ॥ ౪౦॥
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యః శ్రీచక్రరహస్యజ్ఞో   హృదయం చ పఠేన్నరః ।
స జీవన్నేవ కైవల్యం  పరమం పదమశ్నుతే ॥ ౪౧॥
న సిద్ధయః  ప్రార్థనీయాస్తస్య   న చ విభూతయః ।
స్వయమేవ ప్రసాదేన  తస్య పాదం భజన్తి తాః ॥ ౪౨॥
అన్తకాలేఽపి యః స్మృత్వా హృదయం పరమాద్భుతమ్ ।
పరబ్రహ్మణి  లీయేత న పునర్జన్మ  విద్యతే ॥ ౪౩॥
గోపనీయమిదం నిత్యం భక్తిహీనాయ  నార్పయేత్ ।
గురుభక్తాయ శాన్తాయ దాతవ్యం బ్రహ్మవిత్తమైః   ॥ ౪౪॥
లక్షజపసమాయుక్తం పురశ్చర్యావిధానతః ।
సిద్ధిదం  సర్వకామానాం మోక్షదం చ విశేషతః ॥ ౪౫॥
దశాంశహోమసంయుక్తం తర్పణాభిషేకాన్వితమ్ ।
బ్రాహ్మణానాం  చ సన్తోషం కృత్వా పూర్ణఫలం  లభేత్ ॥ ౪౬॥
ఇదం హృదయం మహాగుహ్యం దేవైరపి  సుదుర్లభమ్  ।
నారదాయ మయాప్రోక్తం  భక్త్యా తే పరమాదరాత్ ॥ ౪౭॥
యః పఠేత్ప్రాతరుత్థాయ  శుచిర్భూత్వా సమాహితః ।
స బ్రహ్మమయతాం యాతి సత్యం సత్యం న సంశయః ॥ ౪౮॥
ఇతి శ్రీపరబ్రహ్మహృదయం   సమ్పూర్ణమ్  ॥
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