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Pratahsmaranam

ಾತಃಸ ರಣಂ

(ಮಂ ಾ ಾಂ ಾವೃತಂ)
ಾತಃ ಾ ೕ ಸುರ ಮಮ ತ ಾಶ ಾನಂದರೂಪಂ

ಸ ೕ ೕವಂ ಸ ಚ ಸ ಾ ಾಸ ೕ ತುಖಂಯ .

ಸು ೌ ಯ ಾ ತಕಲ ರ ೕಽರೂಪ ೕವಂ ಸ ೂೕಽ ಃ
ಾಗತ ಪ ಷು ಮಮ ತ ಾವ ಾ ಕರೂಪಂ .. 1..

ೂೕತುಂ ಸ ಾ ಶು ರಕಥಯ ೕ ಯ ಾ ಶಂ
ೖವಂ ಯ ಕ ದ ಭ ೕ ನರೂಪಸ ಾವಃ .

ಅ ತ ಾತ ಘನ ಇ ಯ ಾಸ ಏವಂ ಾ ೕ
ನಂ ಾತುಂ ಮನ ಇ ನ ತ ಂತ ೕ ಷ ೕಽತ .. 2..

ಸವ ಂಯಜಂ ಸುಟಮ ತ ಾ ೕಯ ೕಂಽ ೕ ಚಯ
ಸತಂ ೕಽ ಜಗ ಚ ಸ ಾ ಕೃತ ೕಕಂ ತಂ ಯ .

ತ ನಷಂ ಮ ಯ ಾಽಸತಪ ಾಥ ಕಲಂ
ದಷುಂ ೂೕ ಾಂ ಕ ದಹ ದಂ ಷ ೕ ದೃಶ ೕಷ .. 3..

ಶುದಂ ಶುದಜ ೕ ಜಲಂ ಲ ತ ವ ವ ೕ ನ ಾಂ
ತದನ ತಂ ಚ ಶಮ ಲಂ ನಂ ನ ಮ ದ ಾ .

ಆನಂ ೖಕರಸಸರೂಪಮ ಕೃ ಯ ಾ ೂೕಽಪ ಹಂ
ಕು ಾ ಾನಭ ೕತು ಟಂ ಹ ಹಮ ೂೕಽನಂ ೕ ಾ ಾತ ಕಂ .. 4..

ಯದ ಾ ತ ೕ ಸಮುದ ಾ ಾ ಾತ ೕವಂ ಗ ಾ
ೖಕ ೕನ ಯ ಾ ಾ ರವ ಾ ೕಕಸ ೂೕಽ ಃ ಸಯಂ .

ತದ ದಸಭೂ ಯನ ಜಗ ೕ ಾ ಕಂ ಸಂಗತಂ
ಏಕ ೕನ ಾವೃ ೂೕ ರವ ಃ ಸ ಸ ೖ ೂೕಽಸ ಹಂ .. 5..

(ವಸಂತ ಲಕವೃತಂ)
ಅಸಗ ೕ ಸಮು ೕ ನ ಕ ಾ ತರಂ ೕ
ನಂ ಜಲಂ ಜಲ ಃ ಸಯ ೕವಯದ .

ತದ ೕವಸ ಾಗತ ೂೕದ ಾಸ ೕಯ ಃ
ೂೕಽಹಂ ಸ ೖವ ಮಮ ಾ ನ ೕಷ .. 6..
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(ಆ ಾ ಾ ಃ)
ಯದ ಾರಸಮು ೕ ತಂ ತಲವಣ ೕಕ ಾಂ ಾ .

ತದನಮ ಸವ ಂ ತಂಯ ಜಗದಹಂ ಸ ೖ ೂೕಽ .. 7..

ಅ ಮು ೕ ಯ ಷಂ ಾಂಚನ ಹ ಕಟಕ ಾಮ ೂೕ ಧ ೕ .

ತ ಾ ೕ ಾ ಷಃ ಲ ನ ಜಗ ಾಮ ಾಧ ೕ ನೂನಂ .. 8..

ೕ ೕ ಲ ಯ ೖವಂ ೕರಂ ತ ವ ನ ಾಂ ಾ .

ೕ ೕಶ ಶ ಾವಂ ತಂ ಯನ ಚ ತನ ಮ ನಂ .. 9..

ಸೂ ಾ ತ ೕ ಶುದಃ ಸ ಕನ ೂೕ ಲಸತ ಸುಂದರ ೕನ .

ಜಸುಖರೂ ೕ ಾ ವೃ ಂ ತ ನ ೂೕತಸು ಾ ೕ .. 10..

ಾಮೃತಸುಖ ಂಧುರಹಂ ದಸಭೂ ೕವ ಮ ಮ ೖ ಾಹಂ .

ಮತು ರ ೕ ೖವ ಸ ಾ ಸು ೂೕ ೕ ೂೕಽ ಾತ ಮ ನಂ .. 11..

ಮ ಮಮ ರಮ ಾವಸ ೕ ಮ ಷಯಃ ಸಹ ಾತ ೕ ೂೕ ಯಃ .
ಬ ಾಹಂ ಸಯ ೕಽಯಂ ಸ ರುಚ ೕಽತ ಾ ಾ ಾ .. 12..

ಅ ಾ ಂ ಬ ಾಹಂ ಾನಂಯತಸ ಾಮ ೕಶ ಇ .

ಕಮ ೂೕಽ ಾ ಮ ಾನಂ ಾಹಂ ಬ ಾ ಸ ಾಮ ೕವ ಇ .. 13..

ಾ ಾಽ ಾ ಾ ಂ ೕ ಭವತಃ ಸ ಸ ೕ ಚ ಶಶಂ ೕ .

ಅನ ೕ ಾ ಚ ೕಽಹಂ ಾಂತ ಾಮ ೕ ಬ ಾಸ ೕ ೕ ೌ .. 14..

ಸರೂಪ ಸ ತು ತಂ ತನು ಾವಂ ಕಥ ೕಽತ ೕವ ಇ .

ಸ ರ ಬ ಾ ಹಂ ಭವ ತ ಾ ಾಮ ತಸ ೕಶ ಇ .. 15..

ಸ ಸ ೕ ೕ ಾಽ ಾ ೖ ಾ ಾ ಕ ೂೕ ೖ ತ ಂ .

ೕನ ೖ ೕ ಾ ೕ ದುಃಖಸು ೕ ಬದಮುಕ ಾ ೌ ಚ .. 16..

ಸ ಾರಣಮಸ ಯತದಹಂ ಮ ಾಜ ಾ ೕಽ .

ಬ ಾ ಹಂಯಃ ಶ ೂೕ ಾ ಾಸಶ ಾ ೕ ೖವ .. 17..

ಉದ ೌಯ ೖವ ತ ಾ ಾ ೕ ೕ ೕಽ ಾ ತ ಾವಂ .

ಾ ಧುವಂ ತ ಾ ಮ ಾವಂ ಬ ಾ ಹಮಸ ೕಷಸ .. 18..

ಸೂ ಾ ದುತ ಾವ ಾವರ ಾವ ನ ಶುಕಕೃ ೌ ೌ .

ೕ ೌ ನಸಸ ತದ ಾ ಾ ನ ಮ ತ ಾಽ ಾ .. 19..

ಾ ಮೃಗಜಲ ಾ ೕ ಸೂ ೕ ಽಯಂ ಾ ೖವಯದ ಾ .

ಾತ ಯ ೂೕಽಯಂ ಾ ೕಽ ತು ೂೕಽಹ ೕ ಾ .. 20..

ಯದತ ೕ ರ ಾಂ ಾ ಾ ಾ ೂೕಽದ ೕಽ ಮ ತದ .

ರಜುಯ ಾ ಶೂ ಾ ತ ಾ ಸ ಾತ ಃ ಸ ಾಽನ ಶೂ ೂ ೕಽಹಂ .. 21..
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ವಂ ಾ ಸುತವತವ ಂ ತ ವೃತಂ ೕಸಮ ಲ ದಂ .

ಪ ಾ ಂ ೕ ಶೂನ ಂ ಾ ತಂ ಯ ೕನ ತಸ ಾ ಾ ಃ .. 22..
ಕ ಾರ ಏವಂ ಸ ೕಷ ೕನ ಾ ೕಽತ ಕ ಾ .

ೕಷ ಏ ಾಹಂ ಸ ಾವ ೂೕಽತಃ ಸ ಾಽ ಾಯ ಚಲಃ .. 23..
ಯಃ ಪ ೕ ಾ ತರು ಾಯ ಾತಃ ಸ ರಣಮುತಮಂ .

ಧೂಯ ಾ ಾನಂ ಬ ವ ಸ ಕೃ ೕ ಭ ೕ .. 24..

ಇ ೕಮ ಪರಮಹಂಸಪ ಾಜ ಾ ಾಯ ಸದುರು ಭಗ ಾ
ೕಧರ ಾ ೕಮ ಾ ಾಜ ರ ತಂ ಾತಃಸ ರಣಂ ಸಂಪ ಣ ಂ .

ರಚ ಾ ಾನಂ,ಮಂಗಳ ರು - ೕದತಜಯಂ ಸಂವತರಃ - 1944
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