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.. Ramanachatvarimshat - Forty Verses in praise of Maharshi Ramana ..

॥ ̒ીરમણચƗવા�ર�શȱ્॥
વƛદ° ̒ીરમણષ±રાચાય½ƨય પદાƞજȺ્ ।
યો મેઽદશ½યદ�શં ભાƛતં ƚવાƛતમતીƗય ॥
કથયા િનજયા કɀષું હરતા કȿુણાિનિધનાઽȿુણશૈલȩુષા ।
ખગવાહનભાિષતતƗƗવિવદા ɂષૃવાહનમૌનરહƨયȹતૃા ॥ ૧॥
ગણરાƖȺખુɅ�ૂરસભાȤȿુુણા ȤણુસúયરƗનમહોદિધના ।
ઘનȤઢૂસહ̔કર°ણ યથા તȵકુɊકુȤƜુતમહામહસા ॥ ૨॥
ચȱરુ°ણ ચલે�ƛ̃યિન˴હણે પȬુના પરક�યȤણુ˴હણે ।
છલવ�Ȓતમૌનસમાિધȩુષા બલત�Ȓતભીકરકામȿુષા ॥ ૩॥
જઠરં સમયે પ�રȶરૂયતા ક�ઠનં ̑તમ�̃તટ° ચરતા ।
ઝષક°તનશĘȳુરાપĳદા ȢૃિષમાƗમિવબોધિવધૌ દધતા ॥ ૪॥
ભવભીકરવા�રિનિધ� તરતા કરતામરસેન Ʌપુા́વતા ।
ƨવȳૃશાઽિધકશીતલકા�ƛતȹતૃા ભયમȊ̝સરોજȩુષાં હરતા ॥ ૫॥
નમતામિતભ�ƈતમતાં િનિધના ઘનતાપિવȴનૂનસિđિધના ।
યિતધમ½તિત� પ�રપાલયતા પ�રતĔ તમો િવિનવારયતા ॥ ૬॥
ફ�ણનાયકવƖય½Ȥણુૌઘȹતૃા ભ�ણતીઃ િ̆યસƗય�હતા ભણતા ।
બɆમુાનવશાદયતા Ʌ�ુખતામવમાનતતેરિવȳૂનવતા ॥ ૭॥
યિતનામિધપેન Ȣુશા˴લસƛમિતના ȴિૃતના િશત�ચĂȹવુા ।
લહરӄ̆મદƨય સદાવહતા િનહતાƛતરશા́વસહંિતના ॥ ૮॥
ભગવƗપદમƛયજનાɅલુભં ƨવȤણુૈરિધગƗય પરં જયતા ।
મમતાર�હતેન �હતેન સતાં િન�હતેન ગણ̆ȹણુા ĳદયે ॥ ૯॥
ધરણીધરĤòમિપ Ɨયજતા ધરણીતલવાિસતમોȴતુયે ।
નરવેષȹતૃા નગરƛ̄Ȣૃતા રમણેન સનાથિમદં ȹવુનȺ્॥ ૧૦॥
પરદ°િશનેવ ધવલેન વાસસઃ શકલેન વે�Ƨટતકટ�િવશો�ભના ।
વરદ°િશક°ન નરવેષધા�રણા િશ�ખવાહનેન ȤȿુુમƏજગĊવેȱ્॥ ૧૧॥
અતીતȤણુĤલાય નૈ�Ƨઠક̈ěચા�રણે ।
નમો માયામȵƧુયાય Ȥરુવે તારકારયે ॥ ૧૨॥
યાનાયા́ ન ક°�કનાં Ȣુલપિતઃ ƨનાનાય ન ƨવણ½દ�
પાનાય �ëિતȹƛૃમહ°ƛ̃ȳુ�હȱનુ½ƨતƛયȳુƊધાȺતૃȺ્ ।
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॥ ̒ીરમણચƗવા�ર�શȱ્॥

ગાનાય ̆મથેĖરાƨસવયસો નૈવા́ વીણાȹતૃો
વાસં શોણ�ગરૌ કરોિષ ભગવȵ્ ˲ૌúા�̃ભેĂઃ Ȣુતઃ ॥ ૧૩॥
એકં વƈ́Ⱥમુાòવાસિવરહઃ પાણૌ ન શƈƗયાȻધુ ં
મƗય½Ɨવં ન પતા�કની ચ ȶતૃના પાĖ½Ďયે ના�કનાȺ્ ।
વેષોઽલં ȶનુર°ષ ȺƊુધનયન̆ƍછાદને ȹȩુૂષા-
મƛતધા½નȺપુૈિષ તારક�રપો ƈવ ƨતƛયદાયાદતઃ ॥ ૧૪॥
ક°�ચČોગિવદાં ȶરુઃસર ઇિત ̆ìાિનȸુͯ ƚયા પર°
સાȴઃુ કિĔ�દતીતર° Ȥȿુુિધયા ક°ઽƜયȊ̝પċં તવ ।
સેવƛતે રમણા�ભધાનમȵજુëેમાય Ĥત�ëતૌ
�Ď́ાƨƗવાં �ગ�રĤòપીઠિનલયંĤન�ƛત દ°વં ȤહુȺ્॥ ૧૫॥
ઓòારાથ½Ⱥપુા�દશો ભગવતે વાણીમનોહા�રણે
તાતાયાƜȻપુદ°ƧȬુȺČુતમȹȱૂ્ �કિúƗƗવદ�યં ȺખુȺ્ ।
ԌયેƧઠƨયાČ સહોદરƨય Ȥȿુુતાં ̆ાƜતોઽિસ ધીગૌરવાȱ્
Ʌુ̈ ěƖય કિનƧઠતામિપ ગતઃ સવા½િધકƨƗવં Ȥણુૈઃ ॥ ૧૬॥
યƗȶવૂ¿ ʬિુતપારદિશ�િધષણો Ďપૈાયનોઽƚયાȿુહȱ્
પĔાĉોધકલાિવȴતૂિતિમરઃ શòાપહƦશòરઃ ।
તƗસƠ̆Ɨય�ખલાવનીતલȩુષામાચાય½િસ�હાસનં
દ°વ Ɨવાં ̆િતવીëતે નરતનો ગીવા½ણસેનાપતે ॥ ૧૭॥
ધમ± નાશȺપુાગતે િ́ȹવુને પયા½Ȣુલે પાપતઃ
̆ìાને પ�રતો �ગરાં પિથ Ⱥધુા સúાય½માણે જનૈઃ ।
સĊાવે પરમેĖરƨય ચ િપȱઃુ સƛદ°હડોલાં ગતે
Ďીપઃ કµતવમƗય½ક°�કȱરુગ Ɨવામƛતરા કƨસતાȺ્॥ ૧૮॥
વૈરાƊયં તવ િવĂમƨȱ ુ કȿુણાં શƈનોિષ હાȱ ું કથં
ȳૂƦયƨતેઽƨȱ ુસȺČુમઃ િપȱપૃદƚયાનં ચ �ક� તાȳૃશȺ્ ।
કામƨતેઽƨȱ ુ િવગ�હ�તો િવનમતાં રëા ચ �ક� ગ�હ�તા
ƨકƛદƍછċમȵƧુય �ક� ȵ ુ સમયં કિúƗસȺĎુીëસે ॥ ૧૯॥
ȳૂરં યા�હ Ȣુવાદ ધમ½ɂષૃ તે નેતઃ પરં પķતા
ȳુ̉ા½ƛતે ȹવુનં જહ��હ પ�રતો વધ½ƨવ સસંƗસતાȺ્ ।
સોદય±ણ સમ�ƛવતો ȹવુિમમાં ̆ાƜતો Ȥȿુુ˴ામણીઃ
Ƀરૂાƛતઃȶરુને́િવ̉મહરો દ°વો ભવાનીɅતુઃ ॥ ૨૦॥
જƛમƨથાનમવાƜય ȤƜુતમહમો યો ભેદમાȴતૂવાȵ્
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.. Ramanachatvarimshat - Forty Verses in praise of Maharshi Ramana ..

ȹતૂાનાં ચરતાં ȶથૃ�ƊવધિધયામાƗમૈવ યો ભાસતે ।
દ°હં સવ½િમદં જગƍચ િવભવાદા˲Ơય યઃ ̆ોƣલસ-
Ɨયેકƨતં ȤȿુુȺિૂત�માનમત ર° લƠબોદર̉ાતરȺ્॥ ૨૧॥
અƛતય½Ĕ બ�હિવ�ȴતૂિતિમરં Ԍયોિતમ½યં શાĖતં
ƨથાનં ̆ાƜય િવરાજતે િવનમતામìાનȺƛુȺલૂયȵ્ ।
પƦય�ƛવĖમપીદȺƣુલસિત યો િવĖƨય પાર° પર-
ƨતƨમૈ ̒ીરમણાય લોકȤરુવે શોકƨય હƛ́ે નમઃ ॥ ૨૨॥
̆સરતા�દતઃ Ƀભુિવલો�કતȺ્ ।
રમણ તે સȢૃƗફલȱ ુમે ȢૃતȺ્॥ ૨૩॥
રમણ જ�ƛમનામિય ભવાȵ્ Ȥȿુુઃ ।
અ�ભદઆશયƨતવ મહાȵȿુુઃ ॥ ૨૪॥
જગદહં પરઃ ƨĬરિત મે ́યȺ્ ।
સદ�ભદં �ગરા તવ િવસશંયȺ્॥ ૨૫॥
Ɨવȳુપદ°શતો ગલિત સિંવદા ।
મિય િનરƛયયા સદહમો�ભ�દા ॥ ૨૬॥
અહિમ યોઽƛતરƨતમમલં ĳ�દ ।
અȵભુવેમ ભોƨતવ Ȣૃપા ય�દ ॥ ૨૭॥
ન કȿુણા Ȥણુƨતવ િવદાં પતે ।
ĳદયતેજસઃ સહજભૈવતે ॥ ૨૮॥
તવ તȵԍુવ½લƗયનઘ િવɎતુા ।
તવ ȳૃગાતતા લસિત ભાƨવતા ॥ ૨૯॥
કબ�લતં મનƨતવ િવભો ĳદા ।
Ɨવમિસ સƛતતં િવલિસતો Ⱥદુા ॥ ૩૦॥
ȹવુનȹપૂતેભ½ગવતઃ Ȣૃતે ।
ભવિસ પાચકો યમવતાં પતે ॥ ૩૧॥
નરપɃિૂનમાનહિમ તાડયȵ્ ।
પરિશવૌદનં િવતȵષુે પચȵ્॥ ૩૨॥
િતિમરા�ણ ન ક°વલં વચો�ભઃ
કȿુણાપાôિવલો�કતૈĔ ȵણૄાȺ્ ।
ĳદયે ̆સર�ƛત મદ½યƛતં
ભગવƛતં રમણં Ȥȿંુુ નમાિમ ॥ ૩૩॥
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॥ ̒ીરમણચƗવા�ર�શȱ્॥

ભવજલિનિધ� ગાહં ગાહં �ચરાદલસાલસાȵ્
પદજલȿુહĎƛĎĎીપં િ̒તાƨંતવ સƠ̆િત ।
રમણભગવȵ્ કƣયાણાનાં િનક°તન પા�હ નઃ
સદય દયયા િસƈતૈભ½ƈતાનપાôિવલો�કતૈઃ ॥ ૩૪॥
ય�દ ન જનની ƨતƛયં દČા�ƍછશોબ½ત કા ગિતઃ
ય�દ પɃપુિતઃ ˲ોધં Ȣુયા½Ɨપશોરવનં Ȣુતઃ ।
ય�દ પદȩુષામાચાય½ Ɨવં િનહિંસ ન સશંયં
̉મશતપરાȹતૂા એતે તરƛȱ ુભવં કથȺ્॥ ૩૫॥
િવશદહિસતે ȶણૂા½ શા�ƛતઃ Ʌધુાકરસોદર°
�ƨથરȶȲૃલુયોઃ ȶણૂા½ શ�ƈતȳૃ½શોરȱલુા�ચ�ષોઃ ।
ĳદયકમલે િનƗયા િનƧઠા બ�હĔ સરƗ̆ભે
રમણભગવȵ્ કો વા મૌની સમƨતવ ȹતૂલે ॥ ૩૬॥
દ°વી શ�ƈત�રયં ȳૃશોઃ િ̒તજનƚવાƛતëયાધાિયની
દ°વી ̒ી�રયમƠȸĤુëમ�હષી વƈ́ો સહ̔ƍછદ° ।
દ°વી ̈ěવȴ�ૂરયં િવજયતે ƥયાહારȤઢૂા પરા
િવĖાચાય½ મહાȵભુાવ રમણ Ɨવાં ƨતૌȱ ુ કઃ ̆ાȢૃતઃ ॥ ૩૭॥
સોઽહં Ĥતો રમણભગવȵ્ પાદયોƨતે દિવƧઠો
યČƜય�ƨમƛમહિત સમયે શ�ƈતલાƨયે ̆ɂĂૃે ।
Ʌયૂ½ƨયેવ ԍવ�લતમહસો ȳૂરગાં નાથ શ�ƈત�
િવĖƨયાƊ̋ાં તવ મમ મનો વીતȳુઃખં તથાિપ ॥ ૩૮॥
તĊાગધેયમસમાનમનેકમૌિન-
વાસા�Ȓતં �ëિતȹતૃઃ ખɀુ લો�હતƨય ।
અô�ચકાર ભગવાȵ્ રમણો મહિષ�-
રƛયેɄુ સƗɅુ ય�દમં બɆɄુુ ƨથલેɄુ॥ ૩૯॥
શા�ƛતિન�તાƛતમિધકા પરમાƨય શ�ƈત-
વ¶રાƊયમňતતમં કȿુણા ȱ ુસાƛ̃ા ।
ìાનં િનરƨતȢુહનં મȴરંુ ચ ɂĂૄં
ȵણૄાં િનદશ½નમયં રમણો મહિષ�ઃ ॥ ૪૦॥
નારિસ��હગ½ણપિતવા½િસƧઠો રમણંȤȿુુȺ્ ।
ચƗવા�ર�શ�ƛમતૈઃ પČૈઃ ƨકƛદાશં ં ƨȱતુવાȵિૃષȺ્॥
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