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Revelation

શ્રીરમણહૃદયમ્

િવષયાનુક્રમ͌ણકા (શ્લાેકસખં્યા)
૧ ગ્રʴથાવતરણમ્ । (૧-૩)
૨ મઙ્ગલમ્ । (૪-૫)
૩ િવવેકપ્રકરણમ્ । (૬-૨૭)
૪ સાધનપ્રકરણમ્ । (૨૮-૩૪)
૫ અનુભવપ્રકરણમ્ । (૩૫-૪૫)
૬ સʭસઙ્ગપ્રકરણમ્ । (૪૬-૫૧)
૭ અદ્વતૈપ્રકરણમ્ । (૫૨-૫૭)
૮ સાધકાચારપ્રકરણમ્ । (૫૮-૬૩)
૯ ઉપાસનાપ્રકરણમ્ । (૬૪-૭૩)
૧૦ ̓વન્મુક્તપ્રકરણમ્ । (૭૪-૭૯)
૧૧ પરાેક્ષજ્ઞાનપ્રકરણમ્ । (૮૦-૮૫)
૧૨ ͊સદ્ધાʳતસારપ્રકરણમ્ । (૮૬)
========================================

॥ ૐ નમાે ભગવતે શ્રીરમણાય ॥
॥ શ્રીરમણહૃદયમ્ ॥
॥ ગ્રʴથાવતરણમ્ ॥

હૃદ્ગહેેઽહમહʳતયા͊ખલવપુˊયʳતઃ સુ્ફરન્ સવર્દા
નૈ̒ નાં િનજત˹વ̘પમʿ͆તં સʳદશર્િયˊયન્ ˌવયમ્ ।
પ્રેʿણા ˌવીકૃતવાન̒ે નરવપુયાͭઽસાૈ ગુ̘ણાં ગુ̗ઃ
વʳદે શ્રીરમણા͊ભધં મુિનવરં તં ˌવાત્મનાથં પરમ્॥ ૧॥
પ્રેʿણા યં રમણાે મુિનવ્યર્રચયદ્ ગ્રʴથં િન̒નાં મુદે
દ્રાિવડ્યા િનજત˹વ̘પમʿ͆તં સʳદશર્યʳતં સુ્ફટમ્ ।
તચ્છ˨યા તમનૂદ્ય કાેઽિપ િવનતશ્ચકે્ર તદ͑યઃ કૃ͈ ͔ત͕
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શ્રીરમણહૃદયમ્

ગવૈાર્ʫયા સરલા͈મમાં રમણહૃન્નાʿʶ̓ી ં મનˈશાʳતયે॥ ૨॥
યાઽગʿયા વચસાે િધયાેઽિપ પદવી િનવાર્સના ͉ચન્મયી
ગʬવા યાં ન િનવતર્તે મુિનવરˍતસ્યાં િદશન્ િનˇ͆ર્͈ તમ્ ।
સદ્યશ્ચાિપ દદન્મુદં િવજયતે સિંવન્મયાે ભાસ્કરઃ
સસંવે્યઃ સતતં મુમુ̛͊ભરયં ગ્રʴથાે મનુીશાેિદતઃ॥ ૩॥

॥ મઙ્ગલમ્ ॥
અˍતીત્ય͏ˍમન્ કથં ધીભર્વ͈ત યિદ ન સત્ ? ત͈દ્વ͊ભન્ના નુ સ͏ચ્ચત્ ?
સતં્ય િન͊શ્ચʳતનં તદ્ભવ͈ત હૃિદ યતˍતસ્ય હૃન્નામકસ્ય ।
ʱયાતા કાે વા͏ˍત ͊ભન્નાે ? ભવ͈ત ચ તિદદં ʱયાનગʿયં કથં તુ ?
તસ્ય ʱયાનં હૃદʳતઃ પ્રશ͈મતમનસા તન્મયʬવને િનષ્ઠા॥ ૪॥
ʿ͆ત્યાે͊બ͚͛ʾય͈ત યે ʾ͆શં સમુનસઃ, સવારr્ તરં તે ͊શવં
યાʳતીશં શરણં પરં િવરિહતં ʿ͆ત્યુદ્ભવાʾયાં ˌવયમ્ ।
સાકં તન્મમતા͊ભરે͈ત િનધનં તષેામહʳતા તતઃ
સ્યાત્ તષેાં મરણસ્ય ધીઃ િકમુ પદે િનત્યે ગતાનાં ͏સ્થ͈તમ્॥ ૫॥

॥ િવવેકપ્રકરણમ્ ॥
પˈયામાે ભવુનં યતાે, ભવ͈ત સત્ તન્મૂલમેકં પરં
યચ્છક્તેઃ પિરણામભૂતમ͊ખલં; નૈત͈દ્વવાદાˍપદમ્ ।
આખ્યા̘પમયં ચ ͉ચત્ર͈મદમʷયાધારવસં્ત્ર દ્યુ͈તઃ
દ્રષ્ટા ચે͈ત ચતુષ્ટયં સ પરમાે યઃ ˌવાત્મભૂતાે હૃિદ॥ ૬॥
િવશ્વં ̓વપરાૈ વદેત્ પ્રથમતઃ સવ͜ જગત્યાં મતં
અેકં સત્ િત્રિવધં પ્રતીયત ઇ͈ત, ત્રીʫયવે તાનીત્યિપ ।
વાદાૈ યાવદહં મ͈તવર્પુ͈ષ; તાં િહʬવા તુ સʿમાેિહની ં
ˌવ͏ˍમન્નવે પદે ͏સ્થ͈તભર્વ͈ત યા સવાͭત્તમા સવૈ િહ॥ ૭॥
વાદૈઃ િ ͔ક͕ ભિવતા જગદ્ભવ͈ત સ͌ન્મʮયાભ્રમ͊શ્ચʣજડં
આનʳદં નનુ દુઃખમવે તિદ͈ત ?ત્ય˨વા સમˍતં જગત્ ।
ˌવાત્માનં સમવેત્ય સત્યમમલં દ્વતૈૈક્યવાદા͈તગે
યાહʳતારિહતા ͏સ્થ͈તિન͚͛જપદે સવાર્દતૃા સવૈ િહ॥ ૮॥
̘પી ˌવાે યિદ ̘પમˍતુ જગતાે ̘પં પરસ્યાʷયુત
વીક્ષા કેન કથં ચ ̘પરિહતઃ ˌવાત્મા યિદ સ્યાદ્વદ ? ।
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દૃ̍ યં િ ͔ક͕ નુ દશૃાેઽʳયથા વદ ભવેદ્ ? દક્ૃ સા ˌવ અેવં ˌવયં
િનˍસીમા િન̗પાિધકા ͉ચ͈તમયી સા િનˋપ્રપʦચાદ્વયા॥ ૯॥
દેહાે યિન્ન͊ખલસ્ય ચાિપ ભવુને સ્યાત્ પʦચકાેશાત્મકઃ
કાેશાનામિપ પʦચકં તત ઇદં દેહા͊ભધાનં ભવેત્ ।
સત્યેવં વદ દેહતઃ િકમુ જગદ્͊ભન્નં ભવેત્ ત˹વતઃ ?
િ ͔ક͕ કેનાિપ ચ વી͉ક્ષતં જગિદદં દેહં િવના પ્રાેચ્યતામ્॥ ૧૦॥
શʽદાદ͑ન્ િવષયાન્ િવહાય જગતાે ̘પં ભવેન્નાે ʷ͆થક્
અેવં ધી͋ʳદ્રયપʦચકસ્ય િવષયાે િનˈશષેમેતʣજગત્ ।
અેતૈઃ પʦચ͊ભિર͋ʳદ્રયજૈર્ગિદદં હ્યેકં મનાે બુʱયતે
સત્યેવં મનસાે જગત્ કથય િ ͔ક͕ ͊ભન્નં ભવેત્ ત˹વતઃ? ॥ ૧૧॥
િવશ્વં બુ͉દ્ધિર͈ત દ્વયં સમુિદયા˄લીયેત ચાʷયેકવત્
અેવં સત્યિય ભાસ્યતે જડ͈મદં િવશ્વં િધયવૈા͊ખલમ્ ।
ય͏ ͔ˍમ͕ˍતદ્દિ્વતયસ્ય જન્મિવલયાૈ ભાˌવત્યનˍતાેદયે
સʣ̒નીિહ તદેવ પૂણર્મમલં ͉ચદૂ્રપકં કેવલમ્॥ ૧૨॥
̘પે કુત્ર͉ચદાખ્યયાિપ ચ કયાઽʷયારાધનં ભ͏ક્તતાે
̘પાખ્યારિહતસ્ય યદ્યિપ ભવેત્ તસ્યેક્ષણાય ક્રમઃ ।
ત˹વે તસ્ય િનજં ચ વીક્ષ્ય િવલયં ગʬવાિપ ત͏ˍમન્ પરે
તનેા͊ભન્નતયા ͏સ્થ͈તિન͚͛જપદે વીક્ષા ભવેત્ ત˹વતઃ॥ ૧૩॥
સં͉ શ્રત્ય પ્રભવʳત્યહʿમ͈ત͈મમાં સવાર્͍સ્ત્રપુટ̣ˍતથા
દ્વʳદ્વાʳયʷયુત સʿભવ͍ʳત; તદહન્નામા ભવેત્ કાે ͍ʳવ͈ત ।
અʳવષેાદ્ હૃદયં પ્રિવˈય યિદ તત્ત˹વં સમાલાેકયેત્
સવ͜ ત͈દ્વગલેત્ ˌવયં, સ ચ ભવજે્જ્ઞાની, સ નૈ͈ત ભ્રમમ્॥ ૧૪॥
અજ્ઞાનાન્ન ʷ͆થક્ કદાિપ જગ͈ત જ્ઞાનં ભવેત્ કુત્ર͉ચત્
નાજ્ઞાનં ચ કદાિપ કસ્ય͉ચદિપ જ્ઞાનાત્ ʷ͆થક્ સʿભવેત્ ।
અʳવષેાદહ͈મત્યયં ભવ͈ત કાે યસ્યાેભયં સ્યાિદ͈ત
મૂલાત્માવગ͈તઃ ˌવયં સમુિદતા જ્ઞાનં ભવેન્નેતરત્॥ ૧૫॥
જ્ઞાતારં ˌવમ̒નતાેઽʳયિવષયજ્ઞાનં ભવે યદ્ભવેત્
જ્ઞાનં તદ્ભિવતા કથં નુ કથય? જ્ઞાનસ્ય ચાʳયસ્ય ચ ।
આધારાેઽહ͈મતીહ યાે ભવ͈ત, તત્ત˹વં િવ̒ના͈ત ચેત્
અજ્ઞાનને સમં તદા પ્રિવલયં તાનં ચ ગચ્છેિદદમ્॥ ૧૬॥
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જ્ઞાનાજ્ઞાનિવવ͉જ͚͛તં ભવ͈ત યજ્જ્ઞાનં િવ̒નીિહ તત્
જ્ઞાનં વષૈિયકં ʬવવેિહ િકમિપ જ્ઞાનં યથાથ͜ ન િહ ।
જ્ઞાʬ͆જ્ઞેયિવવ͉જ͚͛તાે િવલસ͈ત હ્યાત્મા સદૈકઃ ˌવયં
જ્ઞાનાત્મવૈ ભવત્યસાૈ; ન સ ભવેચ્છૂત્યાત્મકઃ કિહ͚͉͛ચત્॥ ૧૭॥
આત્મા જ્ઞાનમયાે ય અેષ ગિદતˍસત્યˍસ અેવાદ્વયાે
જ્ઞાનં નામ બહુપ્રકાર͈મદં ʬવજ્ઞાનમવેા͊ખલમ્ ।
ˌવˍમાજ્જ્ઞાનમયાત્ સતˍʬવસિદદં નાે ͊ભદ્યતે કિહ͚͉͛ચત્
નાનાસʳત્યિપ ભષૂણાિન કથય ˌવણાર્ત્ સતાેઽʳયાિન િકમ્? ॥ ૧૮॥
ભા͈ત ʬવં સ ઇ͈ત દ્વયં, સમુિદતાહધીઃ શર͒રે યદા
ત˹વં િ ͔ક͕ ʳવહમાે મમેિદ͈ત િધયા ˌવાʳવષેણને ˌવયમ્ ।
નીતેઽ͏ˍમિન્નધનં, સમં તિદતરપ્રજ્ઞે તતાે નˈયતાેઃ
યદ્ભાત્યેકતયા તદા, ગણય તત્ ત˹વં ભવેદાત્મનઃ॥ ૧૯॥
સં͉ શ્રત્યૈવ િહ વતર્માનમુભયં ભૂતં ભિવˊયત્ ͏સ્થતં
ˌવે કાલેઽિપ ચ વતર્માનમુભયં; તદ્વતર્માનં ત્રયમ્ ।
સત્યેવં પ્રિવહાય બાેધમધનુા સદ્વˍતનુાેઽʳવષેણાત્
ભૂતાગામિવચારણં ગણનવત્ સ્યાદેકસઙ્ખ્યાં િવના॥ ૨૦॥
કાલાે દેશ ઇમાૈ ʷ͆થક્ િકમહમાે?ઽધીનાˍતયાેઃ ˍમાે વયં
દેહાઃ સ્યામ યિદ ˌવયં; િકમુ વયં દેહા ભવામાે વદ ।
સવર્ત્રાિપ ચ સવર્દાિપ ચ િવભાત્યાત્મા સમાનાે યતઃ
તˍમાʭસʳતમવેિહ કેવલમમું તાૈ દ્વાૈ િનગીયર્ ͏સ્થતમ્॥ ૨૧॥
ˌવાે દેહાે ભવ͈ત દ્વયાેરિવદુષાે િવજ્ઞાતત˹વસ્ય ચ
ˌવં દેહાવિધકં ʷ͆થક્ પરિવભાેરજ્ઞાે જનાે મʳયતે ।
જ્ઞસ્ય ˌવાે વપષુાેઽʳતરિહતાેઽ͊ભન્નઃ પરˍમા͈દ્વભાેઃ
ભાત્યેવં મહતી ͊ભદા͏ˍત િહ તયાેઃ ˌવજ્ઞસ્ય ચાજ્ઞસ્ય ચ॥ ૨૨॥
સતં્યહ્યવે જગદ્વયાેરિવદુષાે િવજ્ઞાતત˹વસ્ય ચ
સતં્ય યાવિદદં જગત્ તુ મનુતે સજ્જ્ઞાનહીનાે જનઃ ।
જ્ઞસ્યાકારિવહીનમસ્ય િન͊ખલસ્યાધારભૂતં િહ સત્
ભાત્યેવં મહતી ͊ભદા͏ˍત િહ તયાેˍસજ્જ્ઞસ્ય ચાજ્ઞસ્ય ચ॥ ૨૩॥
મʱયે દૈવિધયાજેર્યં પ્ર͈ત ભવેત્ તષેાં િવવાદે ર͈તઃ
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ધીદૈવ͈દ્વતયસ્ય મૂલમહ͈મત્યેકં ન ̒ન͍ʳત યે ।
અʳવષેાદવગત્ય ત˹વમહમˍતાʾયાં િવમુક્તાે મુિનઃ
સસંક્તાે ભિવતા તયાેઃ િકમુ પનુઃ ˌવજ્ઞાનહીનાે યયા॥ ૨૪॥
દ્રષ્ટારં ˌવમપુેક્ષ્ય પˈય͈ત નરાે ̘પં પરેશસ્ય ચેત્
સા ̘પસ્ય મનાેમયસ્ય િહ ભવેદ્વ͑ક્ષા ન સત્યા િવભાેઃ ।
ત˹વં ˌવં િકમુ ન પ્રપˈય͈ત પરં ʬવસ્યેક્ષકાે વા મુિનઃ?
નષ્ટાહઙૃ્ક͈તરેષ િક͐ʦચદિપ નાે ͊ભન્નઃ પરˍમા͈દ્વભાેઃ॥ ૨૫॥
વીક્ષા ˌવસ્ય પરસ્ય ચે͈ત ગિદતં ગ્રʴથષેુ વીક્ષાદ્વયં
તત્ત˹વં િક͈મ͈ત બ્રવી͈મ; ઘટતે વીક્ષા કથં ʳવાત્મનઃ? ।
અેકʬવાન્ન સ વીક્ષ્યતે યિદ, પરં વીક્ષેત કાે વા કથ?ં
ઈશસ્યાૈદનભાવમવે ગણય ˌવેક્ષાં પરેક્ષામિપ॥ ૨૬॥
ચૈતʳયદ્યુ͈તમષે ͉ચન્મયતનુમર્ત્યૈ પ્રયચ્છન્ ˌવયં
આત્મʬવને સદૈવ ભા͈ત િહ મતેરʳતˍતુર͒ય͐ˈશવઃ ।
તત્ ત͏ˍમન્ િવિનયાજેનં હૃિદ મતેરʳતમુર્ખીકૃત્ય તાં
િહʬવા તં પ્રભવેત્ કથં વદ પરં મત્યૈવ મʳતું નરઃ॥ ૨૭॥

॥ સાધનપ્રકરણમ્ ॥
ચૈતʳયને િવવ͉જ͚͛તં વપુિરદં નાહઙ્કરાે͈ત ˌવયં
બ્રૂતે નવૈ કદાિપ કાેઽિપ ભવુને નાસં સષુુપ્તાિવ͈ત ।
સવ͜ ચાʷયુિદયાિદદં સમુિદતે ʬવ͏ˍમન્નહન્નામકે
તદુ્બદ્ʱયા ͊શતયા કુતાેઽયમુિદયાિદત્યેવમʳવષેય॥ ૨૮॥
બ્રૂયાન્નાહ͈મ͈ત ˌવયં જડવપુઃ, સત્યા ͉ચ͈તનાͭિદયાત્
તન્મʱયે તુ વપુઃ પ્રમાણમહ͈મત્યાિવભર્વેત્ િકʦચન ।
અેતદ્ʱયવે ભવને્મનાે જડ͉ચતાેગ્રર્͍ʴથભર્વાેઽહઙૃ્ક͈તઃ
બʳધઃ સૂˏ મશર͒રમેતદુિદતં ̓વસ્ય ત˹વં ˌવયમ્॥ ૨૯॥
ʱ͆ʬવા ̘પમુદે͈ત ચ ͏સ્થ͈તમુત પ્રાʷʶ̓ાે͈ત ̘પગ્રહાત્
ʱ͆ʬવા ̘પમુતાપેભજુ્ય િવષયાનુચ્ચૈˍતમાં વધર્દે ।
*સસંારે બત વધર્તે ચ િનતરાં ̘પાશનાે િનત્યશઃ । - ઇ͈ત પાઠાʳતરઃ
િહʬવા ̘પનપુાદદ͑ત નવમʷય͍ʳવˊયતે ચેત્ તદા
ધાવેદૂ્રપિવહીન અેષ સહસાહʳતાિપશાચાે ધ્રવુમ્॥ ૩૦॥
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અેત͏ˍમન્નહમાખ્યકે સમુિદતે સવ͜ જગચ્ચાેિદયાત્
નાે ચેદˍત્યહ͈મત્યયં ન ચ ભવત્યેતʣજગત્ િકʦચન ।
તʭસવ͜ હ્યહમાખ્યકઃ ˌવયમતઃ કાેઽસાૈ કુતˍસʿભવેત્
ઇત્યેવં િનજમાગર્ણં ભવ͈ત યત્ તત્ સવર્હાનં ભવે॥ ૩૧॥
તત્ર સ્યામ િહ તદ્વયં ભવ͈ત નાે યત્રાેદયાેઽહઙૃ્કતેઃ
ચેતˍતુ પ્રિવશદેહʦજિનભવું નાે ચેદહʳતા કથમ્ ।
નીયેતાપનુ̗દ્ભવાં ʿ͈͆ત͈મયં નીતા તથાʳતં ન ચેત્
સાʱયા નˍસહ̒ ͏સ્થ͈તઃ કથમસાૈ યસ્યાં વયં તત્ ˌવયમ?્ ॥ ૩૨॥
ય͉ʬક͐ʦચત્ સ͈લલાશયે િનપ͈તતં ͉ચʳવિન્નમʣજેદ્યથા
તદ્વદ્વાગિનલાૈ િનયʿય જગત͊શ્ચʳતાં િવહાયા͊ખલામ્ ।
અʳવષેાદુિદયાત્ કુતાેઽહ͈મ͈ત ધીિરત્યેવમેકાગ્રયા
બુદ્ʱયાʳતહૃર્દયે િનમʣજ્ય િવમલં િવદ્યાત્ ˌવત˹વં પરમ્॥ ૩૩॥
̗ʱવા વાઙ્મનસી ઉભે, ͉ચ͈તરહં̘પા ક્વ ભાતીત્યલં
બુદ્ʱયા͍ʳવˊય િનમʣજનં હૃિદ િનજજ્ઞાનાપ્તયે સાધનમ્ ।
દેહાે નાયમહં ˌવયં તદહ͈મત્યેવં િનિદʱયાસનં
અʳવષેાઙ્ગમવેિહ; િ ͔ક͕ નુ ભિવતા સાેઽયં િવચારાે િનજઃ? ॥ ૩૪॥

॥ અનુભવપ્રકરણમ્ ॥
કાેઽહં સ્યા͈મ͈ત માગર્ણાેદ્યમવશાદʳતમુર્ખે માનસે
હૃ˄લીને સ͈ત, લʣજયા નતમખુે ચા͏ˍમન્નહન્નામકે ।
ચૈતʳયં િવમલં તદાહમહ͈મત્યાભા͈ત િક͐ʦચત્ ˌવયં
͈મʮયાહં ન િહ તત,્ સદેવ પરમં પૂણ͜ ˌવત˹વં ͊શવમ્॥ ૩૫॥
કતર્વં્ય િક͈મહાˍત્યમુ́ ય કૃ͈તનાેઽહʳતાં ગ્ર͊સʬવાેિદતે
ભાવે ˌવે મુિદતસ્ય તન્મયતયા શાʳતે તુર͒યે ͊શવે ।
ˌવાʳયત્ િકʦચન વે͉ત્ત નાે િનજપદે િનષ્ઠાં ગતાેઽસાૈ યતાે
મʳતું તાં પદવી ં નરાે વદ કથં િનમાર્નસી ં શક્નુયાત?્ ॥ ૩૬॥
િનષ્ઠાં તત્ ʬવમસી͈ત વેદ͊શરસા િદષ્ટામલʽʱવા િન̒ં
કાેઽહં સ્યા͈મ͈ત માગર્ણને હૃદયં બુદ્ʱયા પ્રિવˈય ˌવયમ્ ।
ધીદાͱબર્લ્યવશાત્ કરાે͈ત મનુ̒ ે ʱયાનં તદેવાˍʿયહં
નાે દેહાેઽહ͈મ͈ત; ˌવયં તદિનશં ભાત્યાત્મ̘પેણ િહ॥ ૩૭॥
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હાસાહ͜ ભવ͈ત દ્વયં ચ, ગિદતં ̒ને ન મા͈મત્યહં
̒ને મા͈મ͈ત ચાેિદતં; િવષયતાં ˌવસ્યવૈ નેતું ˌવયમ્ ।
આત્માનં, િકમુ કત્ય͉ચદ્વદ ભવેદાત્મદ્વયં કુત્ર͉ચત્?
આત્મૈકાે ભવતી͈ત િવદ્ʱયનુભવા˄લાેકે સમˍતસ્ય ચ॥ ૩૮॥
આત્મʬવને સમˍતજʳતષુુ સદા સતં્ય હૃદʳતઃ સુ્ફરત્
અʳવષેાદવગત્ય તન્મયતયા િનષ્ઠામલʽʱવા િન̒મ્ ।
સત્ િક͐ʦચદ્ભવતી͈ત ને͈ત તિદદં ̘પી͈ત નેત્યેકકં
દ્વધેા નાેભયથે͈ત વા િવવદતે માયા͊ભભૂતાે જનઃ॥ ૩૯॥
͊સદં્ધ ˌવં સમવેત્ય તન્મયતયા િનષ્ઠા ભવેદ્યા િન̒
͊સ͉દ્ધˍસવૈ િહ; ͊સદ્ધયˍતિદતરાઃ ˌવʷʶ̓ાપેલʽધા ઇવ ।
ˌવʷʶ̓ાથર્ઃ િકમુ સન્ પ્રબાેધસમય?ે મુક્તાેઽʳ͆તાદʳતતાે
િનષ્ઠામેત્ય સ͈ત ˌવયં મુિનવરઃ િ ͔ક͕ તાસુ માેહં વ્રજેત્॥ ૪૦॥
દેહાેઽˍમીત્યુિદયાન્નરસ્ય િધષણા યાવત્ તુ નાહં વપુઃ
તદ્ʱયˍમીત્યનુ͉ચʳતનં િહતકરં તાદા˼યિનષ્ઠાપ્તયે ।
કુયાર્દ્ ʱયાન͈મદં િકમથર્મિનશ?ં ʱયાયેન્નરાેઽˍમી͈ત િ ͔ક͕
લાેકે કાેઽિપ નરાે? વયં િહ સતતં સતં્ય તદેવ ˌવયમ્॥ ૪૧॥
યાવʭસાધકતા નરસ્ય ભવ͈ત દ્વતંૈ યથાથ͜ ભવેત્
સાʱયે ʬવદ્વયતે͈ત ચાિપ ગિદતં નાે સત્યમુકં્ત ભવેત્ ।
અ͍ʳવˊયન્નિપ સાદરં ચ દશમં નષ્ટʬવબુદ્ʱયા ˌવયં
ˌવં લʽʱવાિપ ચ કાે બભવૂ દશમાદʳયઃ કથાયામસાૈ॥ ૪૨॥
કતાર્ત્મા ˌવયમવે ચેત્ કૃ͈તફલં ભુʦ̓ત સાેઽયં ˌવયં
કતાર્હં ક ઇ͈ત ˌવમાગર્ણવશાʣ̒ના͈ત ચેત્ ˌવં િવભુમ્ ।
કʬ͆ર્ʬવં િવગલેદ્યતાે, િવગ͈લતં તનેવૈ સાકં ભવેત્
કમાર્િપ િત્રિવધં ˌવયં; ͏સ્થ͈ત͈મમાં િનત્યાં િવમુ͏ ͔ક્͕ત િવદુઃ॥ ૪૩॥
બદ્ધાેઽˍમી͈ત મ͈તભર્વેદ્યિદ તદા મુક્તેમર્͈તશ્ચાેિદયાત્
બદ્ધાેઽહં ક ઇ͈ત ˌવમાગર્ણવશાત્ ˌવે િનત્યમુક્તે ˌવયમ્ ।
͊શષ્ટે સત્યજરેઽમરે વદ ભવેદ્બʳધસ્ય ͉ચʳતા કથ?ં
સા નાે ચેિદદુયાત્, તદાસ્ય કૃ͈તનાે માેક્ષસ્ય ͉ચʳતા કથમ્॥ ૪૪॥
મુક્તી ̘પવતી͈ત ̘પરિહતા સે͈ ત ͈દ્વધા સતે્યિપ
વાદા યે મ͈તભેદતાેઽત્ર િવષયે ત˹વં બ્રવી͈મ સુ્ફટમ્ ।
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યાેઽહન્નામક અેવમત્ર િવʿ͆શદે્વાદેષુ ત˹વં મુધા
તસ્યાત્ય͍ʳતકનાશ અેવ ભિવતા ત˹વં િવમુક્તેઃ ˌવયમ્॥ ૪૫॥

॥ ઉત્તરભાગઃ ॥
॥ મઙ્ગલશ્લાેકઃ ॥

ય͏ˍમન્નવે ભવેત્ ͏સ્થતં જગિદદં યસ્યવૈ સવ͜ જગત્
યˍમાʭસવર્͈મદં ભવેʭસમુિદતં યˍમૈ સમˍતં ભવેત્ ।
યનેેદં િન͊ખલં જગત્ સમુિદયાત્ સવ͜ યદેવ ˌવયં
સતં્ય ગુપ્તધનં તદેવ હૃદયે તʭસત્ પરં ધીમિહ॥ ૪૬॥

॥ સʭસઙ્ગપ્રકરણમ્ ॥
સʭસઙ્ગસ્ય િનષવેણને મનુ̒ ે િનˍસઙ્ગતાં પ્રાʷʶ̓ુયાત્
િનˍસઙ્ગʬવવશાદસાવુત મનાેમાેહેન મુક્તાે ભવેત્ ।
િનમાͭહʬવમપુૈ͈ત ચેદથ પરે ગʬવા લયં િનશ્ચલે
̓વન્મુ͏ક્તપદં વ્રજેદનપુમં સવેˌવ તʭસઙ્ગ͈તમ્॥ ૪૭॥
સાʱયં યત્ પરમં પદં સખુમયં મત્યͱિવ͚͛ચારાિન્ન̒ત્
સʭસઙ્ગાʾયસનાેિદતા͎ચ્છતિધયા હૃન્મʣજનાપાદનાત્ ।
શાસ્ત્રાથાર્િધગમને નાે ભવ͈ત તન્નાે બાેધકાે͏ક્તશ્રુતેઃ
નાે પુʫયૈરિપ કમર્͊ભબર્હુિવધૈરʳયૈશ્ચ નાે સાધનૈઃ॥ ૪૮॥
સદ્͊ભˍસઙ્ગ͈તમાદરેણ મનજુઃ સવેેત યાે ભાગ્યવાન્
અેતૈઃ િ ͔ક͕ િનયમૈરમુ́ ય િન͊ખલૈિન͚͛ઃશ્રેયસપ્રાપ્તયે ।
શીતાે દ͉ક્ષણમા̗તાે વહ͈ત ચેત્ સʳતાપશા͍ʳત િદશન્
હˍતને વ્યજનં િવʱ͆ત્ય ભિવતા િ ͔ક͕ બ્રૂિહ કાય͜ પનુઃ॥ ૪૯॥
તાપં કેવલમેકમવે શમયે͇́ણાં િહમાંશુ̱ તથા
દૈʳયં ક˄પકપાદપાે િદિવભવઃ પાપં તથા ̒હ્નવી ।
સાધનૂામવલાેકનાત્ ત્રય͈મદં તાપાિદકં યાસ્ય͈ત
નાે તષેામપુમા͏ˍત કાિપ સદશૃી લાેકત્રયે કુત્ર͉ચત્॥ ૫૦॥
તીથારr્ યʿબુમયાિન નવૈ મહતાં તુલ્યાિન તષેાં કદા-
ʷયવેં દૈવતમૂતર્યાેઽʷયપુલʿ͆ન્માત્રાશ્ચ સʿપૂ͉જતાઃ ।
તૈમર્ત્યાͭઽ͈મતકાલતાે િવમલતાં પ્રાʷʶ̓ાે͈ત ભ˨યા યુતઃ
સાધનૂામવલાેકનને મનજુઃ સદ્યાે ભવેિન્નમર્લઃ॥ ૫૧॥
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॥ અદ્વતૈપ્રકરણમ્ ॥
કાે દેવઃ સયાદ્યાે મનાે વે͉ત્ત સાેઽયં
̒નાʿયેતʣ̓વનામાહમવે ।

તˍમાત્ સ ʬવં; વ͏ક્ત સાક્ષાચ્છ ͈તશ્ચા-
ˊયેકાે દેવઃ સવર્ભૂતે́ વપી͈ત॥ ૫૨॥

િ ͔ક͕ જ્યાે͈તˍતવ ભાનુમાનહિન મે રાત્રાૈ પ્રદ͑પાિદકં
િ ͔ક͕ જ્યાે͈તˍતદવેક્ષણાય નયનં તસ્યેક્ષણે િ ͔ક͕ મનઃ ।
તસ્યેક્ષા વદ કેન તત્ ˌવયમહં પˈયા͈મ તʣજ્યાે͈તષાં
જ્યાે͈તˍʬવં ભવ͊સ ˌવયં િવભુ પરં સતં્ય તદેવાˍʿયહમ્॥ ૫૩॥
હૃદયકુહરમʱયે કેવલં બ્રહ્મમાતં્ર
હ્યહમહ͈મ͈ત સાક્ષાદાત્મ̘પેણ ભા͈ત ।

હૃિદ િવશ મનસા ˌવં ͉ચʳવતા મʣજતા વા
પવનચલનરાેધાદાત્મિનષ્ઠાે ભવ ʬવમ્॥ ૫૪॥

અમલાʷયચલાહ͈મત્યજસ્રં
િવલસʳતી હૃદયાʿબુજે ͉ચદેવ ।

િવતરેત્ પદવી ં ˌવયં િવમુક્તેઃ
યિદ જહ્યાન્મનુ̒ ે વપુ́ યહʳતામ્॥ ૫૫॥

દેહં ʿ͆ʫમયવʣજડાત્મકમહʿબુ͉દ્ધનર્ તસ્યાˍતતાે
નાહં તત્તદભાવસુ͈ પ્તસમયે ͊સદ્ધાત્મસદ્ભાવતઃ ।
કાેઽહʿભાવયુતઃ કુતાે વરિધયા દૃ́ ટ્વાત્મિનષ્ઠાત્મનાં
સાેઽહંસૂ્ફ͈ત͚͛તયા̗ણાચલ͊શવઃ પૂણાͭ િવભા͈ત ˌવયમ્॥ ૫૬॥
લેભે જિ ͔ન͕ યઃ પરમે ˌવમૂલે
િવચાયર્ કˍમાદહ͈મત્યુદારઃ ।

સ અેવ ̒તઃ સ ચ િનત્ય̒તાે
નવાે નવાેઽયં સતતં મનુીʳદ્રઃ॥ ૫૭॥

॥ સાધકાચારપ્રકરણમ્ ॥
િહˌવાહિધયમત્ર દાષેિનલયે દેહે જડઽેનાત્મિન
િનત્યાનʳદમયં ˌવત˹વમમલં ̒નીિહ સ͏ચ્ચન્મયમ્ ।
યાે મત્યાͭ વપષુˍતુ પાષેણરતાે જ્ઞાતું ˌવ͈મચ્છત્યસાૈ
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ગ્રાહં દા̗િધયા પ્રગ્͆હ્ય સિરતં પુંસ͏ˍતતીષાͭˍસમઃ॥ ૫૮॥
યાે દેહાત્મમ͈તક્ષયાે ભવ͈ત તદ્દાનં ચ યજ્ઞˍતપાે
ધમર્ઃ સત્યવચઃ પરેશક̗ણા યાેગાેઽિપ ભ͏ક્તઃ પરા ।
ʳયાસાે માનૈમિપ ͏સ્થ͈તશ્ચ સહ̒ કામાથર્માેક્ષા અિપ
શા͍ʳતદ્યાͱʿ͈͆તવ͉જ͚͛તં ચ મરણં જ્ઞાનં ચ સતં્ય ˌવયમ્॥ ૫૯॥
કસ્યૈતાિન કૃ͈તિવ͚͛ભ͏ક્તરિપ ચાજ્ઞાનં િવયાેગાેઽિપ ચ
સʳતીત્યાત્મિવચાર અેવ ભિવતા કમાર્િદયાેગક્રમાઃ ।
યસ્યાં ના͏ˍત િવચારકાેઽહ͈મધાે ન સ્યાિદદં ચાષ્ટકં
સા સત્યા ͏સ્થ͈તિરત્યવેિહ િવમલા ˌવાત્માનુભૂ͈તઃ ͊શવા॥ ૬૦॥
ˌવં શ˨યા પરમસ્ય ચા͈લતમિવજ્ઞાયાેદ્યતાે યાેઽ͊ખલાઃ
͊સદ્ધ͑ઃ સાધિયતું સ અેવ મનુ̒ ે યદ્વત્ સ પઙ્ગનુર્રઃ ।
યાેઽવાદ͑દ્ભિવતા શ્રમાે મમ િકયાનેતાન્ િવજેતું િરપનૂ્
મામુʭથાʷય િનવેશયેયર્િદ રણે તષેાં પુરˍતાિદ͈ત॥ ૬૧॥
યા શા͍ʳતમર્નસઃ ˌવયં ભવ͈ત સા મુ͏ક્તબુર્ધૈઃ ક͈͒ત͚͛તા
યા પારૈમર્નસાેઽિધકૈભર્વ͈ત ય˄લાભˍતુ તા͐ˍસદ્ધયઃ ।
તા લʽધું જડધીયર્તેત મનુ̒ ે યˍતને લʾયં કથં
સ્યાન્મુક્તેˍસખુમʳતહીનમમલં ͉ચત્તાપેશાʳત્યાત્મકમ્॥ ૬૨॥
પરે વહ͈ત ભૂભરં ભર͈મદં ʿ͆ષા̓વકાે
વહન્ ભવ͈ત ગાપેુરાેદ્વહન͊બʿબતુલ્યાે હ્યસાૈ ।

ભરં ͊શર͊સ ધારયન્ન͈તભરક્ષમેણાનસા
વ્રજન્ ભજ͈ત ચેદ્વ્યથાં ભવ͈ત તત્ર કાે દાષેવાન્॥ ૬૩॥

॥ ઉપાસનાપ્રકરણમ્ ॥
ઉપિર ચ જઠરાદુરસાે મʱયે બહુવણર્કેષુ ષટ્ˌવેકમ્ ।
કુવલયક͈લકાસદશૃં દ͉ક્ષણભાગેઽઙ્ગુલદ્વયે હૃદયમ્॥ ૬૪॥
આˇ͆તમ͏ˍત તદાસ્યં િવય͈ત તદʳતભર્વ͈ત નાડ્યશ્ચ ।
તમસાેઽિપ વાસનાનાં ભવન͈મદં પ્રાણ͉ચત્તદ͑પ્તીનામ્॥ ૬૫॥
ગુહેશાખ્યાેઽસાૈ યાે િનવસ͈ત ગુહાયાં હૃિદ પરઃ
સ અેવાˍમીત્યેવં સતતમનનાત્ સાેઽહ͈મ͈ત ચેત્ ।
મ͈તઃ સ્થૈય͜ ગચ્છેદ્વપુરહ͈મ͈ત પ્રત્યય ઇવ
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તદાજ્ઞાનં નˈયેત્ તમ ઇવ પુરˍતાિદ્દનમણેઃ॥ ૬૬॥
મુકુરે ͊બ͐ʿબત͈મવ યસ્યાʳતઃ
િવલસ͈ત બિહિરવ જગિદદમ͊ખલમ્ ।

સવષͭામિપ હૃદયાખ્યં તત્
િ ͔ક͕ ͍ʳવ͈ત ʷ͆ચ્છ͈ત રામે ભગવાન્॥ ૬૭॥

આહ વ͊સષ્ઠાે હૃદય દ્વધેા
હેયં ચાદેય͈મ͈ત જ્ઞેયમ?્

દેહસ્યાઙ્ગં પલમયમેકં
̓રʣજડમિપ હેયં જ્ઞેયમ્॥ ૬૮॥

અʳયત્ પ્રજ્ઞામયમાદેયં
હૃદયં ͊બ͐ʿબતમ͊ખલં ય͏ˍમન્ ।

બિહરʳતˍતન્ન બિહનારr્ તઃ
સʿપત્તીનાં િનિધર͊ખલસ્ય॥ ૬૯॥

ત͏ˍમન્ મખુ્યે હૃદયે િનષ્ઠાં
ગતવ͈ત ચેત͊સ નજૈિવચારાત્ ।

ભવ͈ત ˌવયમિપ િનગરr્ ધˌવં
િવર͈તવાર્યાેરિપ ભવતી͈ત॥ ૭૦॥

સવાપͭાિધિવમુક્તં ય͎ચ્છવમિનશં ͉ચદાત્મકં ભા͈ત ।
તત્ ˌવયમહ͈મત્યિનશં ʱયાʬવા િન͊ખલા વ્યપાેહયાસક્તીઃ॥ ૭૧॥
સવાર્શ્ચાિપ દશા િવચાયર્ પરમં યચ્છે͈ષતં સʭપદં
તત્ સં͉ શ્રત્ય કુ̗ˊવ કમર્ ભવુને કામૈગ્͆ર્હીતાે યથા ।
ભાવાનાં સમવૈ͈ષ ત˹વમʿ͆તં દૃ͈ ͔ષ્͕ટ સમાલʿબ્ય તાં
ઇચ્છાપે્રિરતવત્ પ્રશાʳતમનસા લાેકે િક્રયાવાન્ ભવ॥ ૭૨॥
͈મʮયાે˄લા͊સતહષર્ભાગચલધી͈મ͚͛ʮયાʱ͆તાેદ્વગેવાન્
͈મʮયાગહર્ણસʿભ્રમઃ કુ̗ ʿ͆ષારʿભઃ િક્રયા લાૈિકક͒ઃ ।
આશાપાશશતૈિવ͚͛મુક્તહૃદયઃ સવર્ત્ર સાʿયં વહન્
લાેકે વષેસમાનકમર્િનરત͏ˍતષ્ઠ ʬવમજ્ઞાે યથા॥ ૭૩॥

॥ ̓વન્મુક્તપ્રકરણમ્ ॥
આત્માનં સમવેત્ય નજૈયદવીમાસ્થાય સિંવન્મયી ં
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સʳત્યક્તા͊ખલવાસનાેઽ͊ભરમતે યˍતન્મયʬવે સદા ।
તં વીરં િનજત˹વબાેધકુ͈લશં સિંવʬકૃશાનું તથા
̒નીયાદુત કાલકાલમભવં ʿ͆ત્યાેશ્ચ ʿ͆ત્યું ˌવયમ્ ૭૪॥
ગુણાˍસુr દરʬવાદયાે યા͍ʳત ˇ͉͆ ͔દ્͕ધ
વસʳતસ્ય યાેગાદ્યથા ભૂ̗હસ્ય ।

તથા દષૃ્ટત˹વસ્ય તે̒ ે બલં ધીઃ
િન̒નʳદʬ͆પ્તસ્ય વધરr્ ત અેવ॥ ૭૫॥

શ ◌ૃʫવન્નવે યથા કથાં ન શ ◌ૃ̖તે દૂરં ગતશ્ચેતસા
જ્ઞાની તદ્વદવાસનને મનસા કૃʬવાʷયકતાર્ ભવેત્ ।
ચેતશ્ચેદ્બહુવાસનં બત નરઃ કતાર્ˍત્યકુવર્ન્નિપ
દેહે સત્યચલેઽિપ પˈય પત͈ત શ્વભ્રે ͉ગરેઃ ˌવʷʶ̓દક્ૃ॥ ૭૬॥
યાને સુ͈ પ્ત͈મતસ્ય યાનગમયં સ્થાનં ચ તસ્ય ક્વ͉ચત્
તસ્યવૈાશ્વિવયાજેનં ત્રય͈મદં યદ્વદ્ભવેદેકધા ।
સુ͈ ͔પ્͕ત જ્ઞાનમયી ં ગતસ્ય િવદુષાે યાને વપુ́ યેકધા
તદ્વત્ સ્યાત્ િત્રતયં િક્રયાિપ વપષુાે િનષ્ઠાિપ િનદ્રાિપ ચ॥ ૭૭॥
̒ગ્રʭˌવʷʶ̓સષુુ͈પ્તષુ ͏સ્થ͈તજુષાં યત્ તુયર્͈મત્યુચ્યતે
̒ગ્રʭસુ͈ પ્તિરતીિરતં ˌવિવદુષઃ શાʳતં પદં શાશ્વતમ્ ।
સતં્ય ત͉દ્ધ પદં ʿ͆ષેતરિદદં ʬવાભાસમાત્રં ત્રયં;
તુયાર્તીતમતˍતદેવ મનુયઃ શસં͍ʳત સિંવન્મયમ્॥ ૭૮॥
કમાર્ગા͈મ ચ સ͐ʦચતં ચ િવદુષાે નષ્ટે ભવેતાં ધ્રવું,
પ્રારʽધં ન તથેત્યુદ͑િરત͈મદં ગ્રʴથષેુ મʳદાન્ પ્ર͈ત ।
પ˻યેકા ન સમુઙ્ગલી પ͈તʿ͆તાૈ બહ્વ͓ષુ યદ્વદ્ભવેત્
ત્રેધા કમર્ તથા િવનાશમયતે નાશં ગતે કતર્િર॥ ૭૯॥

॥ પરાેક્ષજ્ઞાનપ્રકરણમ્ ॥
કુટુʿબં હ્યેકૈકં ભવ͈ત સતુભાયાર્િદક͈મહ
ʳ͆ણામ˄પજ્ઞાનાં; પટુતરિધયાં િકʳતુ િવદુષામ્ ।
કુટુʿબાિન ગ્રʴથા અિપ ચ હૃિદ યાેગસ્ય િનતરાં
ભવ͍ʳત પ્રત્યૂહા; ભવતરણમષેાં વદ કથમ્॥ ૮૦॥
͈લિપજ્ઞાેઽહન્નામા કુત ઇ͈ત િન̒ʳવષેણિધયા
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͈લિ ͔પ͕ ˌવાં િનમાર્ષંુ્ટ ͈લિપમિધગતાે યાે ન યતતે ।
͈લિપજ્ઞાનાત્ િ ͔ક͕ વા ફલમિધગતં તને કથય
સમાે વાગ્યʳત્રેણા̗ણ͉ગિરિવભાેઽʳયાે ભવ͈ત કઃ॥ ૮૧॥
અશાʳતસ્ય ક્લેશા િવદુષ ઇહ યે સʳત્યિવદુષાે
ન તે સ͍ʳત; ગ્રˍતાે ન સ મદિપશાચને ભવ͈ત ।
ન વાક્ ͉ચત્તક્લેશં ભજ͈ત બહુમાનાથર્મટનં
ન કુયાર્નૈકˍમાદિવત͈મહ ̒નીિહ ત͈મમમ્॥ ૮૨॥
ʬ͆ણતુ͈લતા͊ખલજગતાં કરક͈લતા͊ખલિનગમરહસ્યાનામ્ ।
શ્લાઘાવારવધૂટ͓ઘટદાસʬવં સદુુિન͚͛રસમ્॥ ૮૩॥
ˌવતાે ભવ͈ત કઃ પરઃ? િકમિપ કાેઽિપ ચેʭˌવં પ્ર͈ત
વદેદ્ભવ͈ત તને િ ͔ક͕? ગિદતવત્ ˌવયં તદ્ભવેત્ ।
͊ભદામનિધગચ્છતઃ ˌવ ઇ͈ત ચાʳય ઇત્યવ્યયે
͏સ્થતસ્ય સહજે પદે ͏સ્થરતયા પર͏ˍમન્ ͊શવે॥ ૮૪॥
િધયા કુ̗ˊવ ભાવનાં સતાેઽદ્વયસ્ય સʳતતં
િક્રયાદ્વયʬવમાચર ક્વ͉ચત્તુ મવૈ સં̩ ͆તાૈ ।
કુ̗ˊવ ભાવના͈મમાં િધયા͊ખલે ચ પતુ્રક
ગુરાૈ તુ ભાવના͈મમાં કુ̗ˊવ મવૈ કિહ͚͉͛ચત્॥ ૮૫॥

॥ ͊સદ્ધાʳતસારપ્રકરણમ્ ॥
͊સદ્ધાʳતાે યાે ભવ͈ત પરમઃ સવર્વેદાʳતસારાે
વ͏ચ્મ ˍપષં્ટ ત͈મમમધનુા ત˹વતાેઽત્યʳતગૂઢમ્ ।
સતં્ય તત્ ˌવાે ભવ͈ત િનધનાચ્ચેદહન્નામકસ્ય
͊શˊયેતાસાૈ ͉ચ͈તમયતનુઃ સત્યઆત્મવૈ િવ͉દ્ધ॥ ૮૬॥

॥ ૐ નમાે ભગવતે શ્રીરમણાય ॥
॥ શ્રીરમણહૃદયતાʭપયર્સઙ્ગ્રહઃ ॥

િવશ્વં દગૃ્દૃ̍ ય͊ભન્નં ͏સ્થ͈તલયજનનાʳયે͈ત ͉ચત્તને સાકં
ˌવʷʶ̓ે ̒ગ્રત્યપીદં ભવ͈ત ચ, િવલયં ગચ્છતીદં સષુુપ્તાૈ ।
અેવં િવશ્વં સમˍતં ભવ͈ત િહ મનસાે ˇ͆ત્તયાે; િનત્યભાને
̒તં લીનં ચ ય͏ˍમન્ ભવ͈ત મન ઇદં, તત્ ˌવત˹વં િવશાેકમ્ ॥
અજ્ઞાʬવવૈં ˌવત˹વં વપુરહ͈મ͈ત ધીમાેહયાેગાત્ પ્રપʦચં
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મʬવા સતં્ય ચ, સાખૈ્યં િવષયજ͈મ͈ત ચાપેૈ͈ત શાેકં પ્રમત્તઃ ।
િહʬવૈતચ્ચેિન્નમʣજેદ્-હૃિદ િવિવિદષયા ˌવાત્મનઃ, શા͍ʳતʿ͆ચ્છેત્
સત્યે ˌવ͏ˍમિન્ન͈ત શ્રીરમણભગવતા િદષ્ટમ͏ˍમન્ પ્રબʳધે ॥

॥ ૐ નમાે ભગવતે શ્રીરમણાય ॥
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