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Shrimad Ramana Pujavidhanam

શ્રીમદ્રમણપૂ િવધાનમ્

અથ પાદાૈ પ્રક્ષાલ્યઆચ ય પ્રાણાનાય ય-
શકુ્લા બરધરં િવ ં શ શવણ ચતુભુર્જમ્ ।
પ્રસન્નવદનં યાયે સવર્િવઘ્નાપેશા તયે॥
પ્રણવસ્ય પરબ્રહ્મઋ ષઃ દેવી ગાયત્રીચ્છ દઃ સિવતા પરમાત્મા દેવતા
પ્રાણાયામે િવિનયાેગઃ॥
ૐભૂઃ॥
સઙ્ક પઃ॥
કિર યમાણસ્ય કમર્ણઃ િનિવઘ્નને પિરસમા યથઆદાૈ િવઘે્નશ્વરપૂ ં
કિર યે। અપ ઉપ ય ।
િવઘે્નશ્વરપૂ ॥
ગણાનાં વા ગણપ ત હવામહે કિવ કવીનાં ઉપમશ્રવ તમમ્ ।
જ્યેષ્ઠરાજં બ્રહ્મણાં બ્રહ્મણ પતઆન શ ◌ૃ વન્નૂ ત ભઃ સીદસાદનમ્॥
(સ્ત્રયશ્ચેત)્
વક્રતુ ડ મહાકાય સયૂર્કાેિટસમપ્રભ ।
અિવઘં્ન કુ મે દેવ સવર્કાયષુ સવર્દા॥
અ મ હિરદ્રા બ બે મહાગણપ ત મરા મ યાયા યાવાહયા મ ।
મહાગણપતયે નમઃ આસનં સમપર્યા મ।
મહાગણપતયે નમઃ પાદયાેઃ પાદં્ય સમપર્યા મ ।
મહાગણપતયે નમઃ હ તયાેઃ અઘ્ય સમપર્યા મ ।
આચમનીયં સમપર્યા મ । નાનં સમપર્યા મ ।
આપાેિહષ્ઠામયાેભવુઃ, તાનઊજદધાતન, મહેરણાય ચક્ષસ,ે યાવે શવતમાે
રસઃ, તસ્ય ભાજયતેહનઃ, ઉશતીિરવ માતરઃ, ત મા અરઙ્ગમામવઃ,
યસ્ય ક્ષયાય જ વથ,આપાજેનયથાચનઃ ।
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નાનાન તરં આચમનીયં સમપર્યા મ॥
વસ્ત્રયજ્ઞાપેવીતાેત્તર યાભરણાથાર્ઃ ઇમે અક્ષતાઃ । અેતે ગ ધાઃ ।
ગ ધાન્ ધારયા મ । ગ ધસ્યાપેિર અક્ષતાન્ સમપર્યા મ । પુ પમાલાં
સમપર્યા મ । પુ પા ણ પજૂયા મ॥
સમુખુાય નમઃ, અેકદ તાય નમઃ, કિપલાય નમઃ, ગજકણર્કાય
નમઃ, લ બાેદરાય નમઃ, િવકટાય નમઃ, િવઘ્નરા ય નમઃ, ધૂમકેતવે નમઃ,
ગણા યક્ષાય નમઃ, ફાલચ દ્રાય નમઃ, શપૂર્કણાર્ય નમઃ, હેર બાય નમઃ,
સ્ક દપૂવર્ ય નમઃ, સ દ્ધિવનાયક વા મને નમઃ, મહાગણપતયે નમઃ,
પિરમલપત્રપુ પા ણ સમપર્યા મ। ધપૂાથ અક્ષતાન્ સમપર્યા મ । દ પાથ
અક્ષતાન્ સમપર્યા મ। ધપૂદ પાન તરમાચમનીયં સમપર્યા મ॥
નવૈેદ્યમ—્ભૂભુર્વ સવુઃ + દેવસિવતઃ પ્રસવુ ।
મહાગણપતયે નમઃ અ તાપે તરણમ સ વાહા । પ્રાણાય વાહા ।
અપાનાય વાહા। વ્યાનાય વાહા। ઉદાનાય વાહા । સમાનાય વાહા।
મહાગણપતયે નમઃ ના લકેરખ ડદ્વયં કદલીફલં મહાનવૈેદ્યં િનવેદયા મ।
મ યે મ યે પાનીયં સમપર્યા મ।
ઉત્તરાપાેશનં સમપર્યા મ । હ તપ્રક્ષાલનં સમપર્યા મ । પાદપ્રક્ષાલનં
સમપર્યા મ । નવૈેદ્યાન તરં આચમનીયં સમપર્યા મ ।
ભૂભુર્વ સવુઃ॥
પૂગીફલસમાયુક્તં નાગવ લીદલૈયુર્તમ્ ।
કપૂર્રચૂણર્સયંુક્તં તા બૂલં પ્ર તગ્ હ્યતામ્॥
મહાગણપતયે નમઃ િદવ્યતા બૂલં સમપર્યા મ ।
વણર્પુ પદ ક્ષણાં સમપર્યા મ। સવાપચારપૂ ં સમપર્યા મ।
પ્રાથર્ના॥
વક્રતુ ડ મહાકાય સયૂર્કાેિટસમપ્રભ ।
અિવઘં્ન કુ મે દેવ સવર્કાયષુ સવર્દા॥
ઇ ત િવઘે્નશ્વરપૂ સમાપ્તા॥
સઙ્ક પઃ॥
શભુે શાેભને મુહૂત + શભુ તથાૈ મમાપેાત્તસમ તદુિરતક્ષયદ્વારા
પરમેશ્વરપ્રીત્યથ અ માકં સહકુટુ બાનાં ક્ષેમસ્થૈયર્ધૈયર્વીયર્િવજયાયુરારાે-
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ગ્યૈશ્વયાર્ ભ દ્ યથ અહરહઃ સ સ તાનસ દ્ યથ સમ તમઙ્ગલાવા યથ
સમ તદુિરતાપેશા ત્યથ ધમાર્થર્કામમાેક્ષચતુિવધફલપુ ષાથર્ સદ્ યથ
ઇષ્ટકા યાથર્ સદ્ યથ (સમુઙ્ગલ્યઃ) દ ઘર્સાૈમઙ્ગલ્યાવા યથ (ઇતરે)
જ્ઞાનવૈરાગ્ય સદ્ યથ શ્રીરમણપ્રીત્યથ શ્રીરમણપ્રસાદ સદ્ધયથ યાવચ્છ ક્ત
ષાેડશાપેચારિવધાનને ભગવદ્રમણદેવતાપૂ ં કિર યે । તદઙ્ગં કલશ
પૂ ં ચ કિર યે । અપ ઉપ ય ।
વક્રતુ ડ મહાકાય ક્ષ્ સવર્દા । અ માત્ હિરદ્રા બ બાત્ મહાગણપ ત
યથાસ્થાનં પ્ર તષ્ઠાપયા મ ઇ ત મહાગણપ તમુદ્વાસ્ય, કલશપૂ ં કુયાર્ત્॥
કલશ ગ ધપુ પાદૈ્યર યચ્યર્ કલશમ ભ ય જપેત્ ।
કલશસ્ય મખુે િવ ઃ ક ઠે દ્ર સમા શ્રતઃ ।
મૂલે તત્ર સ્થતાે બ્રહ્મા મ યે મા ગણાઃ તાઃ॥
કુક્ષાૈ તુ સાગરા સવ સપ્તદ્વ પા વસુ ધરા ।
ઋગ્વેદાેઽથ યજુવદઃ સામવેદાેઽ યથવર્ણઃ॥
અઙ્ગૈશ્ચ સિહતા સવ કલશા બુસમા શ્રતાઃ ।
સવ સમુદ્રા સિરત તીથાર્િન ચ નદા હ્ર દાઃ॥
આયા તુ ગુ પૂ થ દુિરતક્ષયકારકાઃ ।
ગઙ્ગે ચ યમનુે ચવૈ ગાેદાવિરસર વ ત ।
નમર્દે સ ધુ કાવેિર જલેઽ મ સિન્નિધ કુ ॥
(પૂ દ્રવ્યા ણ સ પ્રાેક્ષ્યઆત્માનં ચ પ્રાેક્ષ્ય)

આગમાથ તુ દેવાનાં ગમનાથ તુ રક્ષસામ્ ।
કુવ ઘ ટારવં તત્ર દેવતાહ્વાનલા છનમ્॥
(ઇત્યનને ઘ ટાનાદં કૃ વા)
પુ પાક્ષતાન્ ગ્ હી વા
અ ણાિદ્રચરં દેવમા શ્રતાભયદાિયનમ્ ।
અપ્રાકૃતપર જ્યાે તરભેદ યાનશા લનમ્॥
પ્રસન્નવદનં શા તં તે ેરા શ જગદુ્ગ મ્ ।
સવર્કલ્યાણદાતારં ગુ માવાહયા યહમ્॥
અસ્યાં પ્ર તકૃતાૈ ભગવ તં શ્રીરમણં યાયા યાવાહયા મ॥
અનેકરત્નખ ચતં મુક્તામ ણિવભૂ ષતમ્ ।
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વણર્ સહાસનં ચા રમણેશાનુગ્ હ્યતામ્॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ રત્ન સહાસનં સમપર્યા મ॥
ગઙ્ગાિદસવર્તીથ ય આહૃતં િવમલં જલમ્ ।
રમણેશ સખુ પશ પાદ્યાથર્મપુયજુ્યતામ્॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ પાદયાેઃ પાદં્ય સમપર્યા મ॥
અનઘર્ગુણ લાય સવર્ સ દ્ધિવધાિયને ।
આ નુબાહવે તુ ય મદમઘ્ય મયાઽિપતમ્॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ હ તયાેઃ અઘ્ય સમપર્યા મ॥
અફેિનલ મદં શીતં સવુણર્કલશ સ્થતમ્ ।
તાેયમાચ યતાં દેવ રમણેશાિપતં મયા॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ આચમનીયં સમપર્યા મ॥
દિધક્ષીરઘ્ તાપેેતં શકર્રામધુસયંુતમ્ ।
મધપુક ગ્ હાણેમં મહનીય મહાગુરાે ! ॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ મધપુક સમપર્યા મ॥
અ ણાિદ્રદર વાસ ક ણામયિવગ્રહ !॥
પ ચા તસ્ત્રાન મદં વીકુ વ જગદુ્ગરાે॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ પ ચા ત નાનં સમપર્યા મ॥
ગઙ્ગાિદપુ યતીથ ય સમાનીત મદં જલમ્ ।
નાનાથર્મપુક્ પં્ત તે ગ્ હ્યતાં રમણપ્રભાે॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ શદુ્ધાેદક નાનં સમપર્યા મ॥
ક્ષાૈમં પીતા બરં િદવં્ય દેવતાહ સમુઙ્ગલમ્ ।
ગ્ હ્યતાં દેવદેવેશ ભ યા પરમયાઽિપતમ્॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ વસં્ત્ર સમપર્યા મ॥
રાજતં બ્રહ્મસતંૂ્ર ચ કા ચન ચાેત્તર યકમ્ ।
ગ્ હી વા રમણેશાન ત્રાિહ માં ભવસાગરાત્॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ યજ્ઞાપેવીતં સમપર્યા મ॥

4 sanskritdocuments.org



શ્રીમદ્રમણપૂ િવધાનમ્

સગુ ધચ દનં િદવં્ય શ્રીખ ડાે થં મનાેહરમ્ ।
કપૂર્રકુઙુ્કમાપેેતં રમણ પ્ર તગ્ હ્યતામ્॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ પિરમલગ ધાન્ ધારયા મ॥
અક્ષતાન્ ધવલાન્ િદવ્યાન્ શાલીયાં ત ડુલાન્ શભુાન્ ।
હિરદ્રાચૂણર્સયંુક્તાન્ સઙ્ગ્ હાણા ણેશ્વર॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ ગ ધસ્યાપેિર અક્ષતાન્ સમપર્યા મ॥
સગુ ધીિન સપુુ પા ણ તીકુ દમખુાિન ચ ।
માલતીવકુલાદ િન પૂ થ પ્ર તગ્ હ્યતામ્॥
શ્રી રમણભગવતે નમઃ પુ પમાલાં સમપર્યા મ॥
પુ પા ણ પજૂયા મ ।
અથાઙ્ગપૂ ॥
પજૂ્યપાદાય નમઃ પાદાૈ પજૂયા મ
ગૂઢગુ ફાય નમઃ ગુ ફાૈ પજૂયા મ
પારાશયાર્ય નમઃ નનુી પજૂયા મ
પરમાચાયાર્ય નમઃ જઙ્ઘે પજૂયા મ
પાશમાેચકાય નમઃ કિટ પજૂયા મ
પરમાથર્જ્ઞાય નમઃ ના ભ પજૂયા મ
આવતર્ક્ષતે્ર તાય નમઃ પાશ્વ પજૂયા મ
ભૂ મહૃદયક્ષતે્રગાય નમઃ હૃદયં પજૂયા મ
શ્રીક ઠાય નમઃ ક ઠં પજૂયા મ
ચન્મુિદ્રણે નમઃ કરાૈ પજૂયા મ
વા ગ્મને નમઃ વાચં પજૂયા મ
સરુદનાય નમઃ દ તાન્ પજૂયા મ
સપુ્રસન્નાય નમઃ મખંુ પજૂયા મ
માૈિનને નમઃ જહ્વાં પજૂયા મ
િવશાલાક્ષાય નમઃ નતે્રે પજૂયા મ
સલુલાટાય નમઃ લલાટં પજૂયા મ
રમણાય નમઃ શરઃ પજૂયા મ
સવાર્ત્મને નમઃ સવાર્ઙ્ગં પજૂયા મ
(અન તરં શ્રીરમણાષ્ટાેત્તરશતસહસ્રનામાચર્નં યથાશ ક્ત કાયર્મ્)
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વન પ તરસાે િદવ્યઃ ગ ધાઢ સમુનાેહરઃ ।
આઘે્રય સવર્દેવાનાં ધપૂાેઽયં પ્ર તગ્ હ્યતામ્॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ ધપૂમાઘ્રાપયા મ ।
જ્યાે તષાં વં પરં જ્યાે ત તજે વં તજેસામિપ ।
આત્મજ્યાે તિરદં દ પજ્યાે તર તુ તવાનઘ॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ દ પં સ દશર્યા મ ।
ધપૂદ પાન તરમાચમનીયં સમપર્યા મ ।
॥ નવૈેદ્યમ્॥
ભૂભુર્વ વઃ॥ પ્રસવુ । શ્રીરમણ॥। નમઃ
અ તાપે તરણમ સ વાહા॥ પ્રાણાય વાહા॥ સમાનાય વાહા
મધુ મધુ મધુ ।
નવૈેદં્ય ષડ્રસાપેેતં ભક્ષ્યભાજંે્ય ચતુિવધમ્ ।
સઘ્ તં સફલં દેવ ગ્ હ્યતાં રમણેશ્વર ! ॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ નવૈેદં્ય સમપર્યા મ ।
મ યે મ યે પાનીયં સમપર્યા મ । હ તપ્રક્ષાલનં સમપર્યા મ ।
પાદપ્રક્ષાલનં સમપર્યા મ । નવૈેદ્યાન તરં આચમનીયં સમપર્યા મ ।
પૂગીફલસમાયુક્તં નાગવ લીદલૈયુર્તમ્ ।
કપૂર્રચૂણર્સયંુક્તં તા બૂલં પ્ર તગ્ હ્યતામ્॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ િદવ્યતા બૂલં સમપર્યા મ ।
સાવૈણ રાજતી ં તામ્રાં નાનારત્નસમ વતામ્ ।
પૂ સાદુ્ગ ય સદ્ધયથ દ ક્ષણામપર્યા યહમ્॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ વણર્પુ પદ ક્ષણાં સમપર્યા મ ।
ચ દ્રાિદત્યાૈ ચ ધર ણિવદ્યુદ ગ્ તથવૈ ચ ।
વમવે સવર્જ્યાેતી ં ષ ભજ નીરાજનં પ્રભાે॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ કપૂર્રનીરાજનં સમપર્યા મ ।
નીરાજનાન તરં આચમનીયં સમપર્યા મ ।
તતઃ પુ પા જ લ સમપર્યા મ ।
॥ પ્રદ ક્ષણમ્॥
યાિન કાિન ચ પાપાિન જન્મા તરકૃતાિન ચ ।
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તાિન તાિન િવન ય ત પ્રદ ક્ષણપદે પદે॥
નમ તે રમણેશાન નમ તે મુિનકુ જર ।
નમ તે ક ણામૂત નમ તે સવર્ સ દ્ધદ॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ અન તકાેિટપ્રદ ક્ષણનમસ્કારાન્ સમપર્યા મ ।
વદ્ભ ક્તગ ધસયંુક્તં વ કૃપાકાઙ્ક્ષયાયુતમ્ ।
મનઃપુ પા જ લ તુ યં ગ્ હાણ રમણાિપતમ્॥
શ્રીરમણભગવતે નમઃ મ ત્રપુ પા જ લ સમપર્યા મ ।
॥ પ્રાથર્ના॥
સાધુ વાઽસાધુ વા કમર્ યદ્યદાચિરતં મયા ।
ત સવ દયયા નાથ ગ્ હાણારાધનં મમ॥
જગતાં નાયક વા મન્ દે શક વાત્મનાયક ।
ત્રાિહ ત્રાિહ કૃપા સ ધાે પૂ ં પૂણર્તરાં કુ ॥
જ્ઞાનતાેઽજ્ઞાનતાે વાિપ યન્મયાચિરતં પુરા ।
તવ કૃત્ય મ ત જ્ઞા વા ક્ષમ વ રમણપ્રભાે॥
અેવં ક્ષમાપણં પ્રા યર્ શ્રીરમણં વ મ વલીનં ભાવયેત્ ।
હૃ પદ્મક ણકામ યે જ્ઞાનને સહ સદુ્ગરાે ।
પ્રિવશ વં મહાયાે ગન્ સવભર્ક્તગણૈ સહ॥ ઇ ત ।
મયા કૃત મદં શ્રીરમણભગવ પૂ ખ્યં કમર્ સવ શ્રીબ્રહ્માપર્ણમ તુ ।
ૐ તત્ સત્ ।
બ્રાહ્મણે ય ઉપાયનદાનમ્ । ઘ ટાદેવતા િનવેદનમ્ ।
ઇ ત શ્રીરમણભગવ પૂ િવધાનં સિઙ્ક્ષપ્તં સમાપ્તમ્ ।
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