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Sadguru Shri Tyagabrahma Ashtottarashata Namavalih

ஸth³³thயாக³ph³ரமாShேடாthதரஶதநாமாவளி:

ௐ
। ராமஜயmh ।
। ௐ ஸth³³thயாக³ராஜshவாேந நேமா நம: ।
॥ ஸth³³thயாக³ph³ரமாShேடாthதரஶதநாமாவளி: ॥
ௐ thயாக³ராஜாய விth³மேஹ । நாத³ph³ரமேண தீ⁴ம ।
தnhநshஸth³³: phரேசாத³யாth ॥
அத²அShேடாthதரஶதநாமாவளி: ।
ௐ
॥ மŋhக³ளshவபஸth³³shவாஸchசரரவிnhத³ேமவ ஶரணmh ॥
ௐ நாத³ph³ரமாவதாராய நம: ।
ௐ நாரதா³mhஶ⁴தாய நம: ।
ௐ கரஸ-பrhய நம: ।
ௐ பரமஹmhஸாய நம: ।
ௐ jhஞாநநித⁴ேய நம: ।
ௐ ராமப⁴khதிவேஷ நம: ।
ௐ mh’³தம-ஸththவ-ஸுபா⁴ேண நம: ।
ௐ ம⁴ரகா³நrhதேய நம: ।
ௐ ேராத⁴ரத-நாெதௗ³கா⁴தி³லாய நம: ।
ௐ shவரலய-நிலயாய நம: ।
ௐ ேகாகிலகா³ந-ஸுகவீஶாய நம: ।
ௐ ஸŋhகீ³தஸாmhராjhயாதி⁴பதேய நம: । 12

ௐ ஸுshவராலய-நிthயவாஸ-ரக-ைத³வகாய நம: ।
ௐ ஏகாkh³ரசிthத-shமரrhth³⁴த-ப⁴khதாrhவபி⁴khத-பத³பŋhகஜாய நம: ।
ௐ mhப³ர-ஜ²lhலக-phரஸாதி⁴த-கரகமலாய நம: ।
ௐ அய-ஸுக³nhத⁴-ஸுshவர-ShபாவLhயலŋhkh’த-வshத²லாய நம: ।
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ஸth³³thயாக³ph³ரமாShேடாthதரஶதநாமாவளி:

ௐ ஹ³ண-iµkhதாஹார-ேஶாபி⁴தகNhடா²ய நம: ।
ௐ ராமநாம-பSh-விகதவத³நாய நம: ।
ௐ நாமphரபா⁴வ-shவாiνப⁴வ-பா³Shபால-தீ³phரேலாசநாய நம: ।
ௐ ராமநாம-கா³நலய-ேநாjhjhவல-ஸுiµக²மNhட³லாய நம: ।
ௐ ேதேஜாமயகா³thராய நம: ।
ௐ ஸththவrhதேய நம: ।
ௐ ஸ³ேபாஸகாய நம: ।
ௐ நாேதா³பாஸக-வShடா²ய நம: । 24

ௐ ராமமnhதி³ர-ஜ²ணஜ²யித-க⁴Nhடாமணேய நம: ।
ௐ ஶதேகா-ராமதாரகமnhthர-ஜபகாய நம: ।
ௐ ராமth◌⁴யாந-ந-ஸmhrhchசி²தாய நம: ।
ௐ ராம-ஸாாthகாரphராphத-மஹாthமேந நம: ।
ௐ ராேமண ஸஹ ஸரஸ-ஸmhபா⁴ேண நம: ।
ௐ ராமாrhபண-ேத³ஹாthமேந நம: ।
ௐ ராமநாம-shமரண-ஸுக²shதி²தாய நம: ।
ௐ ராமகதா²-ஸுதா⁴ரஸ-பாநமthதாய நம: ।
ௐ ராமப⁴khதிஸாmhராjhய-சkhரவrhதிேந நம: ।
ௐ தாராம-நிthயேஜாthஸவ-phரiµதி³த’த³யாய நம: ।
ௐ ராமாப⁴ரண-ராக³ரthநமாகா-விரசநாய நம: ।
ௐ ராமநாம-மேமாth³ேகா⁴-க⁴நshவநாய நம: । 36

ௐ ம⁴ரshவர-த-வீேவணேவ நம: ।
ௐ திமேநாஹர-ஸுshவராதிமஜுள-ரவாய நம: ।
ௐ கேலாthதாலாmh’ததா⁴ரா-வாkhphரவாேண நம: ।
ௐ ராமஸnhநிதி⁴-ம⁴shராவி-கா³நாநnhத³-பநrhதநாவிShேடாnhமாதி³தாய நம: ।
ௐ தாரகநாம-shமரண-th◌⁴யாந-ஸமாதி⁴shதா²ய நம: ।
ௐ ராமசnhth³ர-ஸாnhநிth◌⁴ய-லகிதாய நம: ।
ௐ ஸாரஸபாதா³rhபித-’த³யாரவிnhதா³ய நம: ।
ௐ நிthய-ப⁴ஜேநாthஸவ-நிரதாய நம: ।
ௐ ப⁴ஜநாmh’த-நிமkh³நாய நம: ।
ௐ நாமஸுமாrhசந-ேராமாசிதாய நம: ।
ௐ பாவந-ஸுசதாய நம: ।
ௐ ஸுshவரகா³நாrhth³ராய நம: । 48
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ஸth³³thயாக³ph³ரமாShேடாthதரஶதநாமாவளி:

ௐ ஸக³மபத⁴நி-வர-ஸphதshவராநnhத³-நrhதநாலாதி³தாய நம: ।
ௐ ஸாாth ஸுshவரேத³வதாைய நம: ।
ௐ லாதா⁴ரஜ-நாத³-ரஹshயjhஞ-நாத³ேயாகி³ேந நம: ।
ௐ நாத³விth³யா-மrhமாபி⁴jhஞ-கா³நவாத⁴ேய நம: ।
ௐ shவரராக³ஸுதா⁴ரஸதப⁴khதாய நம ।
ௐ ராக³ஸுதா⁴ரஸபாநரதாய நம: ।
ௐ நாத³ஸுதா⁴ரஸாkh’தேய நம: ।
ௐ கீ³தாmh’த-ஸார-வrhேண நம: ।
ௐ ப⁴khதி-ஸŋhகீ³த-jhஞாநாrhணவாய நம: ।
ௐ shவராrhணவமrhமjhஞாய நம: ।
ௐ வீவாத³ந-தththவjhஞாய நம: ।
ௐ திஶாshthர-விஶாரதா³ய நம: । 60

ௐ பா⁴வராக³தாளேமாதி³ேந நம: ।
ௐ ராக³தாளலயலாshயபாய நம: ।
ௐ mhப³ர-ஸத-கா³நேலாலாய நம: ।
ௐ ஶிஜாந-ஜ²lhல-மர-நrhதநாய நம: ।
ௐ mh’த³ŋhக³நாத³ேமாதி³தாய நம: ।
ௐ ஸுேஶாப⁴ந-ஸphதshவர-ஸுnhத³ரேத³வதா-ப⁴ஜநகாய நம: ।
ௐ நாத³-பஜர-கீராய நம: ।
ௐ கா³நக³க³ேநாrhth◌⁴வக³மந-ம⁴கா³யநாய நம: ।
ௐ ஸŋhகீ³தவந-நrhதந-மராய நம: ।
ௐ ஸŋhகீ³தாநnhத³ஸாக³ர-விஹார-ைவஸாய நம: ।
ௐ திலய-ஸiµth³ர-பphதாய நம: ।
ௐ th◌⁴யாநக³ŋhகா³shநாநாநnhதி³தாய நம: । 72

ௐ கா³nhத⁴rhவ-கா³நவிth³யா-பைநSh²காய நம: ।
ௐ phராநல-ஸmhேயாக³-ஸiµthத²-phரணவநாத³-ரஹshேயாபேத³ShThேர நம: ।
ௐ கா³யth’த³ய-ஸூமப-phரகாஶநாய நம: ।
ௐ அjhஞாநதிராதி³thயாய நம: ।
ௐ ஸாாத³kh³நேய phரjhவலch²சேய நம: ।
ௐ மாநவப-⁴ஸசத-ைத³வதாய நம: ।
ௐ தாமஸநிth³ரா-ப⁴ஜநாய நம: ।
ௐ தாபஸ-’த³யதாப-நிrhவாபகாய நம: ।
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ஸth³³thயாக³ph³ரமாShேடாthதரஶதநாமாவளி:

ௐ ப⁴யநாஶநாய நம: ।
ௐ ப⁴வஸாக³ேராlhலŋhக⁴நாiνல-மாதேய நம: ।
ௐ ஸmhஸார-மகரkh◌⁴ந-சkhராதா⁴ய நம: ।
ௐ ஆஶாபாஶ-ப³nhத⁴ந-விchேச²thேர நம: । 84

ௐ ஶரக³த-’thேக²த³-ஶமநாய நம: ।
ௐ ஶிShய-மேநாநாஶ-காரகாய நம: ।
ௐ shவப⁴khத-மேநாமnhதி³ர-jhவலjhjhேயாதீபாய நம: ।
ௐ ஆத-’த³யாலய-நிthயவாஸாய நம: ।
ௐ phரணயி-phராrhசிதாய நம: ।
ௐ phரபnhநாநnhயக³தேய நம: ।
ௐ உபாஸகாiνராைக³காshபதா³ய நம: ।
ௐ ஆராத⁴யிth’-வநாதா⁴ராய நம: ।
ௐ ஶிShய’த³ய-Shபஸுக³nhத⁴-ப⁴khதிம⁴-ரக-ph◌⁴’ŋhகா³ய நம: ।
ௐ ஸŋhகீ³தெஸௗபா⁴kh³யphரதா³யகாய நம: ।
ௐ ஸுஶர-ஸுshவராiνkh³ராேண நம: ।
ௐ ஶரrhதி²-பநிrhvh’thதி⁴தாய நம: । 96

ௐ ேமாமாrhக³த³rhஶகாய நம: ।
ௐ நாேதா³பாஸநதthபராய நம: ।
ௐ நாதா³thமகராமதnhமயாய நம: ।
ௐ ph³ரமாநnhத³சிnhமயாய நம: ।
ௐ ஸchசிதா³நnhத³பrhய நம: ।
ௐ ஸŋhகீ³தாநnhத³ஸாராய நம: ।
ௐ ஸŋhகீ³தேயாக³ph³ரமநிShடா²ய நம: ।
ௐ நாத³சிnhதாமணேய நம: ।
ௐ நாேதா³thŋhக³ஶ ◌்’ŋhக³-தீ³பாŋhராய நம: ।
ௐ ேதேஜாமய-ஜாjhவlhயமாந-பரமாthம-நிநாய நம: ।
ௐ ஸாாthபரph³ரமேண நம: ।
ௐ thயாக³ph³ரமஸth³³ரேவ நேமா நம: । 108

ௐ
இதி ஸth³³thயாக³ராஜshவாந: ஶுப⁴சரணக³Shேப
³ஶரrhதி²Shபயா அiνராேக³ண kh’தா
அShேடாthதரஶதநாமாவளி:ஸமrhபிதா ।
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ஸth³³thயாக³ph³ரமாShேடாthதரஶதநாமாவளி:

ௐ
ஶுப⁴மsh ।
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