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Sadguru Shri Tyagabrahma Trishati

స గబహ శ

ఓం
। మజయ ।
। ఓం స గ జ న నమః ।
॥ స గబహ శ ॥
ఓం మ య ద మ య మ ।
తన దఃప ద ॥
అథ శ ।
ఓం
ఓం అౖ త ప నన ర నమః ।
ఓం ఇహ క జ శ య నమః ।
ఓం ఉతమస య నమః ।
ఓం ఏ నభ శ ర ప య నమః ।
ఓం ఓం ర ష య నమః ।
ఓం కల న- య నమః ।
ఓం ష నస-మ స- ఞ ర- య నమః ।
ఓం నరత-మఙల ర నమః ।
ఓం ష మనః రమ య నమః ।
ఓం మ జవస- య నమః ।
ఓం నన ష న య నమః ।
ఓం త న-భ వ- ల-గహ య నమః । ౧౨
ఓం ష హృన య నమః ।
ఓం త య నమః ।
ఓం మఙ గహ-వరణ- వ య నమః ।
ఓం య నమః ।
ఓం తపః త- చర య నమః ।
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స గబహ శ

ఓం ౖ క య నమః ।
ఓం ౖ క వ- య నమః ।
ఓం నవరత-స ర య నమః ।
ఓం స శ- నస య నమః ।
ఓం ష - వన-పర సఙ- స ప- మ-

త-ప య నమః ।
ఓం ష హృ - నన భ - రభ- య నమః ।
ఓం ష -హృద గ- య నమః । ౨౪
ఓం న- నన-ప హ-ప వృ - య నమః ।
ఓం ష - శ ల త- య నమః ।
ఓం దర నన ష -ద త ట-ప నమః ।
ఓం ష హ - మ మ-మ - హ తృ- నమః ।
ఓం ష - గ వహ- నమః ।
ఓం సఙ-స సన-స ద-స ర నమః ।
ఓం షౖ వ య నమః ।
ఓం ష ద నమః ।
ఓం క ల- ష - మ ర- ప నమః ।
ఓం బలకణ-ఘ వ నమః ।
ఓం ధ- పన-ౖ చ నమః ।
ఓం సఙ వన-ప - వన య నమః । ౩౬
ఓం సఙ- వ ణ-సహచర- నమః ।
ఓం క- దరఙ- ష వన-ర నమః ।
ఓం ప శన- య నమః ।
ఓం సం ర-ప వృ - త- ష - ప-ప న య నమః ।
ఓం వల త నభ వ నమః ।
ఓం ౖ మన పహ నమః ।
ఓం ప నమః ।
ఓం మస జ నమః ।
ఓం మ ధ ధ య నమః ।
ఓం భ హహ నమః ।
ఓం మద త ర -వ వ న- ర య నమః ।
ఓం ష -మ - క య నమః । ౪౮
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స గబహ శ

ఓం జన -మృ -జ - - కృ -భయ-హ య నమః ।
ఓం భవ గ-స య నమః ।
ఓం భ శ -దృ క నమః ।
ఓం మనవ -త ప నమః ।
ఓం మనః -జన నమః ।
ఓం శర గత-కృ న-దమ నమః ।
ఓం ప ర-పవర య నమః ।
ఓం త- ష న య నమః ।
ఓం త-మనఆవృ - ష త- ర య నమః ।
ఓం ష నస-క త - మ రకమన త నమః ।
ఓం మ రకమన త ృత- నస- నమః ।
ఓం ప నన గనఃకరణ-సతత నమః । ౬౦
ఓం శ రవ - నమః ।
ఓం శ త - వ ధ య నమః ।
ఓం పకృ పక- ర నమః ।
ఓం బహ -ప ర నమః ।
ఓం త కృౖ గ య నమః ।
ఓం త- పట-భ త స ప- క నమః ।
ఓం ఆత లయ-ప ద నమః ।
ఓం వ దన-స ర నమః ।
ఓం న-స ర - య నమః ।
ఓం అ త- దశ - య నమః ।
ఓం శ పర న-ప న నమః ।
ఓం పత హ-పవృ - ప కరణ-ప న నమః । ౭౨
ఓం ష -మనసల- ల-క ల- న ధస-
ప న-జలధ నమః ।
ఓం అ రత-కల -కల న- ం య నమః ।
ఓం - - రవ య నమః ।
ఓం ఉ స న ఢ- ర త నమః ।
ఓం అవ ఢ- న ఢ-మ రధ న నమః ।
ఓం ర-మృ -మ ర-స య నమః ।
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ఓం జ న దర -పణవ య నమః ।
ఓం కస ర- వ య నమః ।
ఓం భ లయ-పణవ ద- నమః ।
ఓం పణవ ప-భ న నమః ।
ఓం భ నః ఞర- ప- షస ర- దప ఖణ-

నగగ ప స- ర నమః ।
ఓం ద-స ర న- నప - నమః । ౮౪
ఓం నర -జ ష -ర ద య నమః ।
ఓం ఝగఝ య న- ద త నమః ।
ఓం అనన - నన- ష నమః ।
ఓం న -సర ల- య ణ- న య నమః ।
ఓం న - వ ద-మఞ ఞ-మ మ ర- త-

ర నమః ।
ఓం ష ఞ న- వ గమృ య నమః ।
ఓం చన- వ మృ య నమః ।
ఓం భకృ-వ థ-కృ -వ య నమః ।
ఓం భ నర-ప శక-ప - దమ య నమః ।
ఓం ఏ నభ నన-స ర ఽహరహర రన-త ర నమః ।
ఓం ఏ నభక- స ర న-ప య నమః ।
ఓం ఏ నభక- గ- ద-ప య నమః । ౯౬
ఓం ఏ నభక- వ య నమః ।
ఓం ఏ నభక- వ -ప య నమః ।
ఓం ఏ నభక- వస దం త- వ నమః ।
ఓం సఁ న- నస-సఁ య నమః ।
ఓం అనన ష -మ ప- ల - భ నమః ।
ఓం ననస ప- దవ క నమః ।
ఓం మ వ -స య నమః ।
ఓం స య త- ష పక య నమః ।
ఓం స త-ఖ-ఘ ణ- క ౖ నమః ।
ఓం మయ-కృ ఞ- ర నమః ।
ఓం స తచ త- న ర- నమః ।
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ఓం స గ జ న నమః । ౧౦౮
ఓం మ మ రణ-స త న య నమః ।
ఓం మ ర - త- న య నమః ।
ఓం మ న- జ య నమః ।
ఓం మపరత - నదర య నమః ।
ఓం -స య నమః ।
ఓం -ప య నమః ।
ఓం -సమగ ౖ నమః ।
ఓం భవ-పహర-మన త- ల త-వ య నమః ।
ఓం మదర నన- త- య నమః ।
ఓం నన నన- మ- ర న- య నమః ।
ఓం మ మ-శవణ-పహృష- య నమః ।
ఓం మ మ-రత ర- త-క య నమః । ౧౨౦
ఓం మ- మ స- ల -సపస ర- క ప- ర య నమః ।
ఓం ర- ర- గహృద య నమః ।
ఓం ర న- పృత- స ర- ష హ య నమః ।
ఓం గహ-ఫలపద-భద య నమః ।
ఓం నర య నమః ।
ఓం మ మ- య నమః ।
ఓం మ నమః ।
ఓం ష-హృష నమః ।
ఓం మభక పక య నమః ।
ఓం మభ -పక య నమః ।
ఓం మ-ౖ ఙ త య నమః ।
ఓం మ-ౖ త జనపర-న స య నమః । ౧౩౨
ఓం మ- - య నమః ।
ఓం మభద- నభ య నమః ।
ఓం మ-స త-స య నమః ।
ఓం మ - నభజన- గ ర నమః ।
ఓం మ మ- నభజన- రన య నమః ।
ఓం మ మ- న-భజన య నమః ।
ఓం మ మ- న య నమః ।
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ఓం మ మ య నమః ।
ఓం మ య నమః ।
ఓం మభక య నమః ।
ఓం మభక ల య నమః ।
ఓం మభ - ర య నమః । ౧౪౪
ఓం మ జ - య నమః ।
ఓం మభ - గర- ర య నమః ।
ఓం మ మ గ య నమః ।
ఓం మభ రస- త- న-వ ల య నమః ।
ఓం మ మ- త -వరక- న- య నమః ।
ఓం గ - గ-కృ త నమః ।
ఓం మ- మజన-స త-మ య నమః ।
ఓం మ- ష - న- వవృ య నమః ।
ఓం మ మ-సశబ-స త-మ య నమః ।
ఓం మ- మ- న-మ క య నమః ।
ఓం మభ పఞర-మ ఠ య నమః ।
ఓం మ రక మ-సర ల-ధ న య నమః । ౧౫౬
ఓం మ రక మ- య నమః ।
ఓం మ రక- న వ నమః ।
ఓం మ త మర న-వ య నమః ।
ఓం మ మ- ష య- య య నమః ।
ఓం మ-ప దన- గ- ద-వప-కృ ఙ య నమః ।
ఓం మ మ-మ త- థశవ నమః ।
ఓం మక ర- గ గ- గ- గ య నమః ।
ఓం మ గ- గ నమః ।
ఓం మరత - యకర య నమః ।
ఓం నర-కృ రత - ష య నమః ।
ఓం త- త- య య నమః ।
ఓం మ-కమ య త-కమ య యత- నమః । ౧౬౮
ఓం మ జన - ఖ య నమః ।
ఓం మ - య నమః ।
ఓం మ మ-స ర నన- య నమః ।
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ఓం మస ర నమః ।
ఓం చ చ త క- మ-త ప రపర-మ ర-స త య నమః ।
ఓం ర వరపద- ననపర- మ నమః ।
ఓం ప మ- య నమః ।
ఓం ప మ- మ- మ- య నమః ।
ఓం ర తర- స ర- త య నమః ।
ఓం మృ తర-హృత ంసర-సంసవ- త య నమః ।
ఓం మృ తమ- నస- స- మ - త య నమః ।
ఓం మ ర-స న త-వ నన య నమః । ౧౮౦
ఓం త-కదమ మ- త య నమః ।
ఓం వ త-వ తవన - య నమః ।
ఓం ఛ తచ నన- మచన చ నస - మ ర య నమః ।
ఓం సర కద - మ -స తప ధ నమః ।
ఓం న - మ - న ధ నమః ।
ఓం త- గ- చ నమః ।
ఓం సకల ద- మ మ య నమః ।
ఓం ష రణ-స షద- మ మ-ర కల య నమః ।
ఓం క ణ మచన - యకచ య నమః ।
ఓం హ ర- మ- య నమః ।
ఓం హ త ఖ- నన-ల త య నమః ।
ఓం ణభ త- మ- గభ య నమః । ౧౯౨
ఓం భ త- మ- ణక య నమః ।
ఓం ణ- మృతక- త-క య నమః ।
ఓం కృత- మ మ- మ ష-కృ కృత - య నమః ।
ఓం మ రధ త- మ-మ తర నమః ।
ఓం వన ణ- మ- యన- వన నమః ।
ఓం రఞన- మ- గరఞ య నమః ।
ఓం త- నవ క- య నమః ।
ఓం ర ల ప- మమయ- ర ల న య నమః ।
ఓం ర త-స నస- ర-ఘల ృత- మప గత నమః ।
ఓం వృ ంకృత-స ప శ- మ-స నప ధ నమః ।
ఓం భ జ ఖ- నన- జ య నమః ।
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ఓం వ- సక- య నమః । ౨౦౪
ఓం త- మ మ య నమః ।
ఓం వన- మ మస రణ- గ య నమః ।
ఓం వన-ప ణ- మ రక మ రక-మ త నమః ।
ఓం వన- న త- రక నమః ।
ఓం గమ ర- వరణ- వ - గమ య నమః ।
ఓం దమ ర- మ-స సన- నన య నమః ।
ఓం స- నన య నమః ।
ఓం మ- క -స త- ర య నమః ।
ఓం వ- మ- త నమః ।
ఓం ఓం ర మ- మ- మ నమః ।
ఓం మన నన- వన నమః ।
ఓం స గ జ న నమః । ౨౧౬
ఓం మకృష- న వ య నమః ।
ఓం త- త య నమః ।
ఓం గవత-స - య నమః ।
ఓం హ జప- త-హృత య నమః ।
ఓం అ దమ ధన-దమన న నమః ।
ఓం అమృత రన- నమః ।
ఓం మఙల త ద య నమః ।
ఓం ద నమః ।
ఓం న ల-స య నమః ।
ఓం న ల- య నమః ।
ఓం వృ వన- కన- య నమః ।
ఓం న త-పద ర న- య నమః । ౨౨౮
ఓం నన య-నననన య- స య నమః ।
ఓం ననన త-నవరస-సవన- న నమః ।
ఓం న త-ననననన- నమః ।
ఓం న నదల-నయన-నవనవ-పదనటన- మ నన య నమః ।
ఓం మనరధర-మనధ య నమః ।
ఓం అగ జధర-మ ధ య నమః ।
ఓం దవ ల లక- యక ల య నమః ।
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ఓం య ననన- చన య నమః ।
ఓం నత షణ- ద ష య నమః ।
ఓం రవసదన-స రవసద య నమః ।
ఓం త త-పర శ త య నమః ।
ఓం శమ హర-మ హర- య నమః । ౨౪౦
ఓం త- గ ప త- గ య నమః ।
ఓం ధవ- ధవ న-ర నమః ।
ఓం ఘవ- గ-మధ నమః ।
ఓం ర సర- మ-ర స య నమః ।
ఓం ల- య నమః ।
ఓం ధ ప- -మ య నమః ।
ఓం శవదన-వదనవనన-స య నమః ।
ఓం తర ల ష- ష-మ రతర- త య నమః ।
ఓం తర వంశ-సం త-స త- ధ నమః ।
ఓం కం త-బ - లజ-బన నమః ।
ఓం వ వ త-వర ర ర-వర ర రస య నమః ।
ఓం ఉరగ జ-శయ ప రపర- గ య నమః । ౨౫౨
ఓం రగశయన- గశ య నమః ।
ఓం ల- ణ య నమః ।
ఓం ప- య నమః ।
ఓం శ- య నమః ।
ఓం ద- య నమః ।
ఓం కలత-కలత -కల య నమః ।
ఓం మదనజనక- దన-మ ర- రనజన య నమః ।
ఓం ధర రమణ-స ర రమ య నమః ।
ఓం ధ ప-క ర నపర-స య నమః ।
ఓం వ - గరవ య నమః ।
ఓం ఘన భ య-ఘననయ గ- య నమః ।
ఓం ష మ-పత ద నమః । ౨౬౪
ఓం ఘృ న య నమః ।
ఓం దశరథ త-దర ల య నమః ।
ఓం శర -ర -స రశరధ నమః ।
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ఓం ఽర -స ర- రనౖ నమః ।
ఓం క-మఙలక మృత ౖ నమః ।
ఓం మ ర రన- వహ- త నమః ।
ఓం గ నచర ర ణ- గ ర ర- రన- ః య నమః ।
ఓం ననకర-కృ క య నమః ।
ఓం నవరస చ -కృ చ య నమః ।
ఓం లస -స రలయచ -కృ చ య నమః ।
ఓం ద స-తత ర-సఙ హ-కృ స య నమః ।
ఓం అ ద -భ స త-స య నమః । ౨౭౬
ఓం భ ర త-స త ద త - య నమః ।
ఓం వరభకకవ నమః ।
ఓం సన-పరమ - -పర నమః ।
ఓం సఙ-స సన- నమః ।
ఓం హృత-భగవ య నమః ।
ఓం నభ ౖ గ -దృఢ య నమః ।
ఓం దృఢ క య నమః ।
ఓం షవ -త క-కనకధ య నమః ।
ఓం త-పర న య నమః ।
ఓం వృత- మ జ య నమః ।
ఓం ఉ హృ తమ-భ ర- వ య నమః ।
ఓం మభ -సమ య నమః । ౨౮౮
ఓం భజనప నర య నమః ।
ఓం ఘ దవ -మ రక య నమః ।
ఓం ప - క ప-ప త య నమః ।
ఓం మభ న- మ కర- ర య నమః ।
ఓం ష - నభ తర నమః ।
ఓం దప త- పహర య- ద య నమః ।
ఓం సం ర ప- న నస-స తసర నమః ।
ఓం సం ర పహ-స రగ ౖ నమః ।
ఓం న ననద- గ ౖ నమః ।
ఓం దర న- ద- గ ౖ నమః ।
ఓం వ గ- గ రస- య నమః ।
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ఓం ఝ ర- స మృత ౖ నమః । ౩౦౦
ఓం న మృత నవ య నమః ।
ఓం త-చరణ-స రణప ష -హృ గర-చ య నమః ।
ఓం ఃఖ న-న మణ నమః ।
ఓం మసస య నమః ।
ఓం -హృదన- య నమః ।
ఓం స ౖ య య నమః ।
ఓం - ధ నమః ।
ఓం ధ న- ద - య నమః ।
ఓం వగ ర-స ృ త- య నమః ।
ఓం భకృ-హృ చ - వ త నమః ।
ఓం త-భ హృ ష -భ స య నమః ।
ఓం లస రన-రత మ య నమః । ౩౧౨
ఓం ఉ సక-భ -భ మ య నమః ।
ఓం భ హృ - -స త- గ య నమః ।
ఓం అ గ- వ - ద య నమః ।
ఓం స ర- త- వ య నమః ।
ఓం ర గ- లయ-ౖ వ య నమః ।
ఓం ష ర-స ర కర- భక య నమః ।
ఓం చక-స ర న- నశ జన-

న ర న నమః ।
ఓం రస- ణ ప- దశ పన- ద ర న నమః ।
ఓం ణ ప- న- దశక న నమః ।
ఓం సహ ర త- ద - బహ న నమః ।
ఓం న మణల- దపర త న నమః ।
ఓం గబహ స న నమః ॥ ౩౨౪
ఓం
ఇ స గ జ నః ష ష
భ కృ శ వ ః చరణ

సమ ।
ఓం
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భమ ।
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