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Sadguru Shri Tyagabrahma Trishati

स ु ी ाग शती

ॐ
। ीरामजय ।
। ॐ स ु ी ागराज ा मने नमो नमः ।
॥ स ु ी ाग शती ॥
ॐ रामरामाय व हे नाम पाय धीम ह ।
त नुादः चोदया ॥
अथ शती ।
ॐ
ॐ अ ैत स दान गुरवे नमः ।
ॐ इहलोकसायु दे राय नमः ।
ॐ उ मस तोषोपा सताय नमः ।
ॐ एका भ ै य दाय नमः ।
ॐ ओकंारनादौषधाय नमः ।
ॐ क ना त ा -सू पाय नमः ।
ॐ श मानस-म ुसुवास-कु कुटीर- व ा ाय नमः ।
ॐ श ा गत-म लगुरवे नमः ।
ॐ श मनःसारमयाय नमः ।
ॐ मनोजवस-गु नाथाय नमः ।
ॐ तूान श च नाय नमः ।
ॐ श ा -भ भाव-जाल- हकाय नमः । १२
ॐ श राय नमः ।
ॐ श ा दीपाय नमः ।
ॐ म लानु ह-वषण- द दीपाय नमः ।
ॐ श ानुरागाकाराय नमः ।
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स ु ी ाग शती

ॐ तपःपु ोपा सत-सू चरणाय नमः ।
ॐ श कैभा ा भ ष ाय नमः ।
ॐ श ै भाव- कूलाय नमः ।
ॐ श ानवरत- रणा चताय नमः ।
ॐ स वकाश-मानसपु ा पताय नमः ।
ॐ श -जीवन-पय ास - ास प-नाम-
पु ापू जत-पदा जुाय नमः ।
ॐ श -पु ान भ -सौरभ-धूपा धवा सताय नमः ।
ॐ श - दयो ू लानुराग- ु तपु ाधू शताय नमः । २४
ॐ श ा ा - च न- रोह-पिरवृ - नवे दताय नमः ।
ॐ श - न ल च -नीरा जताय नमः ।
ॐ गु दशनो ान श -दयो ट-पिर े पणे नमः ।
ॐ श श ज - ीरामनाम-मधु-लेह यतृ-मा े नमः ।
ॐ श -योग ेमावह- प े नमः ।
ॐ श ास -स तोपासन-स ा द-स रुवे नमः ।
ॐ श ाभी दवैताय नमः ।
ॐ श ाभी स ये नमः ।
ॐ मूकको कल- श -सुमधुर-गाप य े नमः ।
ॐ श ाबलक -घ ानादो ाव य े नमः ।
ॐ नाना वध-रागालापन-वैच ानु ा हणे नमः ।
ॐ श ास जीवन- णेनी- वुन ाय नमः । ३६
ॐ श ास -जीवयाना भ ण-सहचर-ने े नमः ।
ॐ लोक-यु र - श जीवन-र े नमः ।
ॐ गीतोपदशेन-गीथाचाय य नमः ।
ॐ संसार-पिरवृ - ो भत- श - ीप- शा काय नमः ।
ॐ पादावल ा भ ाव े नमः ।
ॐ वैमन ापह े नमः ।
ॐ व ेपापने े नमः ।
ॐ तामसराजसो ा टने नमः ।
ॐ काम ोधरोधकाय नमः ।
ॐ लोभमोहह े नमः ।
ॐ मदमा य- वधान- वदारकाय नमः ।
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स ु ी ाग शती

ॐ श -मनोभी त-भीकराय नमः । ४८
ॐ ज -मृ -ुजरा ध- ा ध- वकृ त-भय-हराय नमः ।
ॐ भवरोग-समु ानाय नमः ।
ॐ भ े ाश - ढीक नमः ।
ॐ म -त ोपदे े नमः ।
ॐ मनःशा -जन य े नमः ।
ॐ शरणागत-कृता -दम य े नमः ।
ॐ ाहार- वधकाय नमः ।
ॐ ा लत- श मानसाय नमः ।
ॐ या पत-मनआवृ - श च - चर ाय नमः ।
ॐ श मानस-क तवी च- ीरामतारकम सा नमः ।
ॐ ीरामतारकम सा ृ त-मानस-पु ामो दने नमः ।
ॐ पिरपूतान भाग ःकरण-सततवा सने नमः । ६०
ॐ शर र था- वमो े नमः ।
ॐ शर रा -भेदावबोधकाय नमः ।
ॐ कृ त पक- श ागुरवे नमः ।
ॐ ज ासा-पिरपूर य े नमः ।
ॐ चेतनीकृतैका श ाय नमः ।
ॐ पा टत-मायापट-भ ा प- ु टीक नमः ।
ॐ आ लय- तपाद य े नमः ।
ॐ जीव ु ापादन-स रुवे नमः ।
ॐ नशा - र व ा- नशा ाय नमः ।
ॐ अ मत-नादश -मूलाय नमः ।
ॐ श ातीतापय - शा ये नमः ।
ॐ ह- वृ - व वा धकरण- शा ये नमः । ७२
ॐ श -मन ल-तुमुल-क ोल- च नाध -

शा -जलधये नमः ।
ॐ अ वरत-क ना-कलना त ा -तू ानाय नमः ।
ॐ नादा थ-लो पा-नीरवता ाय नमः ।
ॐ उपासका ग ढ-मौनाधार तुये नमः ।
ॐ अवगाढ-मौनगूढ-मधुर नये नमः ।
ॐ मौनोदीण-मृ -मधुर- राय नमः ।
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स ु ी ाग शती

ॐ पूजका दक- णवनादाय नमः ।
ॐ वक र- द नादाय नमः ।
ॐ भ ाकारालय- णवनाद-रे भणे नमः ।
ॐ णव प-भ ा पने नमः ।
ॐ भ ा ः प र-कारागु - म र-नादप ख -

गानगगना यास- व ार य े नमः ।
ॐ गु पाद- शन-गानप -दा यने नमः । ८४
ॐ श ा नभो-जपापु -र ोदया द ाय नमः ।
ॐ झगझगायमान-नाद तुये नमः ।
ॐ अन -नादान -रो च ते नमः ।
ॐ श ा -सवकाल- यूमाण-गानको कलाय नमः ।
ॐ श ा -भावनासामोद-म र कु -मधुमधुर-गीत-
श ागुरवे नमः ।

ॐ श स न- द वागमृताय नमः ।
ॐ श ा भषेचन- द गानामृताय नमः ।
ॐ भ ृ -व थ-कृ त-व थाय नमः ।
ॐ भ ा र- काशक- णेनी-नादमयूखाय नमः ।
ॐ एका भ ान - र व ाऽहरहवधन- र य े नमः ।
ॐ एका भ -सु रगान- वे शताय नमः ।
ॐ एका भ -भावानुग- ु तपु ामोद- वे शताय नमः । ९६
ॐ एका भ -भाव ाय नमः ।
ॐ एका भ -भाव - तीताय नमः ।
ॐ एका भ -भावसगदं ो -भाव ा हणे नमः ।
ॐ सँ न-मानस-सँ नाय नमः ।
ॐ अन श -मनोगु - ातामू -कुनाभये नमः ।
ॐ चदान प-नाद ये नमः ।
ॐ नामपु ाव ल- ज ाय नमः ।
ॐ य ािरत- ु तपु कराय नमः ।
ॐ स त-ख-घना ण- ा ायै नमः ।
ॐ सुधामय-कृ तपु - चर ी वने नमः ।
ॐ स तचिर -सान स शलो ण-ना े नमः ।
ॐ स ु ी ागराज ा मने नमो नमः । १०८
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स ु ी ाग शती

ॐ ीरामनाम करण-स त ानसूय य नमः ।
ॐ ीरामसूय- ु टत-गानवािरजाय नमः ।
ॐ ीरामगान-वािरज म ाय नमः ।
ॐ ीरामपर - ानदपणाय नमः ।
ॐ ीरामानुभू त- पाय नमः ।
ॐ ीरामानुभू त- गाढाय नमः ।
ॐ ीरामानुभू त-सम तायै नमः ।
ॐ ीरामानुभव- हष-म त- वल सत-व ाय नमः ।
ॐ ीरामदशनान -पूिरत- ा ाय नमः ।
ॐ ीरामान च न-सुम-सौर ान- ाणाय नमः ।
ॐ ीरामनाम- वण- - ो ाय नमः ।
ॐ ीरामनाम-र हार- ु िरत-क ाय नमः । १२०
ॐ ीराम-रामहास-तु -स र-मु ाकलाप-भू षतोर ाय नमः ।
ॐ ीरामागार-रागो ार-राग दयाय नमः ।
ॐ ीरामाचन- ापृत-सु र-पु ह ाय नमः ।
ॐ ीरामानु ह-फल द-भ पादाय नमः ।
ॐ ीरामा र ाय नमः ।
ॐ ीराम ेम- ा ाय नमः ।
ॐ ीराम े मणे नमः ।
ॐ ीरामा - रो े नमः ।
ॐ ीरामभ क ाय नमः ।
ॐ ीरामभ - क ताय नमः ।
ॐ ीराम-कै य पत ाय नमः ।
ॐ ीराम-नै पूजनपर- वचाराय नमः । १३२
ॐ ीराम-सुगुणा माला-सुशो भताय नमः ।
ॐ ीरामभ -गानभ ाय नमः ।
ॐ ीराम-स त-स ा नताय नमः ।
ॐ ीराममू त-गानभजन-रागमूतये नमः ।
ॐ ीरामनाम-गानभजन-क तन याय नमः ।
ॐ ीरामनाम-गान-भजन याय नमः ।
ॐ ीरामनाम-गान याय नमः ।
ॐ ीरामनाम याय नमः ।
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स ु ी ाग शती

ॐ ीराम याय नमः ।
ॐ ीरामभ याय नमः ।
ॐ ीरामभ तलकाय नमः ।
ॐ ीरामभ - चर स ाय नमः । १४४
ॐ ीरामसायु - स ाय नमः ।
ॐ ीरामभ -सागर-पार मताय नमः ।
ॐ ीराम ेमसागराय नमः ।
ॐ ीरामभ रस-पूिरत-गान-व णालयाय नमः ।
ॐ ीरामनाम-पे -वषक-गान-मुमुचानाय नमः ।
ॐ ीरामानुराग ु त-नानाराग-कृ त ुतये नमः ।
ॐ ीराम- नम न-स त-म ाकाय नमः ।
ॐ ीराम-नामा भपु -गान-दवेवृ ाय नमः ।
ॐ ीरामराम-सश -स त-मधूकाय नमः ।
ॐ ीराम-नामा वराम-गान-मधुक ाय नमः ।
ॐ ीरामभ प र-म ुपाठकाय नमः ।
ॐ ीरामतारकनाम-सवकाल- ननाय नमः । १५६
ॐ ीरामतारकनाम-गेहाय नमः ।
ॐ ीरामतारक-नामान ावरो कणे नमः ।
ॐ ीरामनु मरगान-वरे ाय नमः ।
ॐ ीरामनाम- म पेय-पायनाय नमः ।
ॐ ीराम- सादन-राग- ासाद-व -कृ तपु काराय नमः ।
ॐ ीरामनाम-म ापात-गाथ वसे नमः ।
ॐ ीरामकथासार-सागरानुराग-राग-रागराजाय नमः ।
ॐ ीरामराग-रागरा गणे नमः ।
ॐ ीरामर -गायकर ाय नमः ।
ॐ ीरामानघ-कृ तर -भूषणाय नमः ।
ॐ ीरामा तु-गुणा तु-गायकाय नमः ।
ॐ ीराम-कमनीयगा -कमनीयगाय -नु तगा े नमः । १६८
ॐ ीरामराज -सौखसु काय नमः ।
ॐ ीरामल ला-सुरेभाय नमः ।
ॐ ीरामनाम-स तनान -तेजो पाय नमः ।
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स ु ी ाग शती

ॐ ीसीताराम मूतये नमः ।
ॐ चराचरा क- ीराम-त ोपचारपर-मधुर- रा काय नमः ।
ॐ ीरघुवरपद- च नपर-धी तमते नमः ।
ॐ प ा भराम-गाना भरामाय नमः ।
ॐ पाप वराम- ीराम-नामा वराम-गानारामाय नमः ।
ॐ माधुयतर-सु र- वभू षतरामाय नमः ।
ॐ मृ तर- ं र-सं व-ला लतरामाय नमः ।
ॐ मृ तम-मानस-सुवास-सुमतू लका-शा यतरामाय नमः ।
ॐ मधुर- रान त-वरान रामाय नमः । १८०
ॐ नु तगीत-कद कुसुम-पू जतरामाय नमः ।
ॐ व त-व तव - ीरामाय नमः ।
ॐ छ त न-रामच -नामक तनाय नमः ।
ॐ सवलोकदया न ध- ीरामनु त-स तपयो नधये नमः ।
ॐ सु ान न ध- ीरामनु त-सुगान नधये नमः ।
ॐ िर त- ीरामानुराग-वीचये नमः ।
ॐ सकलल ला वनोद- ीरामनाम वनोदाय नमः ।
ॐ दोष नवारण-स ोषद-रामनाम-र ाकलनाय नमः ।
ॐ क ाणरामच -गायकच ाय नमः ।
ॐ मोहनाकार- ीराम-नामाकाराय नमः ।
ॐ ह सतमुख- ीरामान -ल सतमुखाय नमः ।
ॐ गुणभिरत- ीराम-रागभिरताय नमः । १९२
ॐ भिरत- ीराम-सुगुणकलापाय नमः ।
ॐ र ण-रामामृतक-गीत-क ाय नमः ।
ॐ कृत-रामराम-नामघोष-कृ तकृ -वा शेषाय नमः ।
ॐ मधुर नत- ीराम-मधुतरना े नमः ।
ॐ पावनगुण- ीराम-गायन-पावनगु णने नमः ।
ॐ नर न- ीराम-रागर नाय नमः ।
ॐ नध िरत- ीरामानव धक-माहा ाय नमः ।
ॐ नमल प- ीराममय- नमलमानसाय नमः ।
ॐ र मत- मानस-नूपुर-घ ृ त-रामपदागतये नमः ।
ॐ वृ तंकृत- काश- ीराम- गानपिरधये नमः ।
ॐ भराजमुख- ीरामान - वराजमुखाय नमः ।
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स ु ी ाग शती

ॐ दवेा धदवे- ीरामोपासक-रागा धदवेाय नमः । २०४
ॐ रा जत-रामनामभूषाय नमः ।
ॐ जीवन-रामनाम रण-जाग काय नमः ।
ॐ जीवन- त ण- ीरामतारकनामपूरक-महा ने नमः ।
ॐ जीवन-ता वोत-तारकना े नमः ।
ॐ दग र- ीरामावरण- द -वाग राय नमः ।
ॐ चद र- ीराम-स तोपासन- चदान पाय नमः ।
ॐ च लास- ीरामान वलासाय नमः ।
ॐ ीराम-सालो -स त-सावभौमाय नमः ।
ॐ भावाभाव- ीराम-भावाभातये नमः ।
ॐ ओकंारधाम- ीराम-नामधा े नमः ।
ॐ मन ु न-पावनना े नमः ।
ॐ स ु ी ागराज ा मने नमो नमः । २१६
ॐ ीरामकृ -गानान ावताराय नमः ।
ॐ क तत-नामौ य नमः ।
ॐ भागवत-समूहा -दीपाय नमः ।
ॐ हिरजप-भा सत- सादाय नमः ।
ॐ अिरदमनाराधन-दमनमुनये नमः ।
ॐ अमृतक तन- ीरामानुरा गणे नमः ।
ॐ म लगीतवा याय नमः ।
ॐ वीणानादमो दने नमः ।
ॐ वेणुगानलोल-सखाय नमः ।
ॐ वेणुगानलोल-ल लालोलाय नमः ।
ॐ वृ ावन-लोलालोकन-लोलाय नमः ।
ॐ न ा चत-पदयुगाचन-गीतायुताय नमः । २२८
ॐ न नीय-न न नीय-ल ला वाय नमः ।
ॐ न न त-नवरस-सवन-गीतान ने नमः ।
ॐ न त-न न न-ना े नमः ।
ॐ न लनदल-नयन-नवनव-पदनटन-नामगानान नाय नमः ।
ॐ म रधर-म धराय नमः ।
ॐ अगराजधर-मनोधराय नमः ।
ॐ यादवकुल तलक-गायक तलकाय नमः ।
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ॐ य न न-नु तच नाय नमः ।
ॐ नतपोषण-नादभूषणाय नमः ।
ॐ नुताणवसदन- राणवसदनाय नमः ।
ॐ नुतगीत-परमेशनुतगीताय नमः ।
ॐ गर शमनोहर-मनोहर- गर शाय नमः । २४०
ॐ वनुत-वाग धप वनुत-वाग धपाय नमः ।
ॐ माधव-माधवगान-र े नमः ।
ॐ राघव-राग-म भषे े नमः ।
ॐ र सका सेर- ीराम-र सका सेराय नमः ।
ॐ भूजालोल-पूजालोलाय नमः ।
ॐ धराप- गरा-मधुपाय नमः ।
ॐ ताराधीशवदन-वदनव न- राधीशाय नमः ।
ॐ तर णकुल वभूष- वभूष-मधुरतर-गीतकुलाय नमः ।
ॐ तर णवंश-संजात-स त-साधवे नमः ।
ॐ कंजात-ब -ुकुलज-ब वे नमः ।
ॐ विरव सत-वरवीरवीर-वरधीरधीर राय नमः ।
ॐ उरगराज-शयनोपचारपर-रागराजाय नमः । २५२
ॐ शा यतोरगशयन-रागश ाय नमः ।
ॐ ीलोल-गुणलोलाय नमः ।
ॐ ीप-वा ाय नमः ।
ॐ ीश-गेयेशाय नमः ।
ॐ ीद-नादाय नमः ।
ॐ ीकल -कल -कलनाय नमः ।
ॐ मदनजनक-मोदन-मधुर-क तनजनकाय नमः ।
ॐ धरसुतारमण- रसुधारमणाय नमः ।
ॐ धरा धप-करा चताचनपर- रा धपाय नमः ।
ॐ रावणािर-रागरवणाय नमः ।
ॐ घन नभकाय-घननयराग-गेयाय नमः ।
ॐ गय व ीराम- द शने नमः । २६४
ॐ घृणापा ान ा पा ाय नमः ।
ॐ दशरथपु -दशनो लुकाय नमः ।
ॐ दाशर थ-र त- रशरधये नमः ।
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ॐ खादोऽण - र-सुरन ै नमः ।
ॐ माधूक-म लकरामृतवा ै नमः ।
ॐ मधुरक तन- नवह- ो सुखा तशा यने नमः ।
ॐ नगमा चरणापण- नगमाथसार-सुक तन- नःसाराय नमः ।
ॐ नादान कर-कृ त नकराय नमः ।
ॐ नवरस नच य-कृ त नचयाय नमः ।
ॐ लस - रलय व-कृ तचयाय नमः ।
ॐ वेदशा -त सार-स ह-कृ तस ाय नमः ।
ॐ अ वभे -भ स त-स ा ाय नमः । २७६
ॐ भ र हत-स त व त त- राय नमः ।
ॐ वरभ कवये नमः ।
ॐ नादोपासन-परमता-ना द-परमे ने नमः ।
ॐ शी लतास -स तोपासन- ा मने नमः ।
ॐ जी वतोदा त-भगव ीताय नमः ।
ॐ ानभ वैरा - ढ च ाय नमः ।
ॐ ढ व माय नमः ।
ॐ वषव - -कनकधनाय नमः ।
ॐ न त-पर न नाय नमः ।
ॐ ववृत- न ामपूजनाय नमः ।
ॐ उदा तो म-भ माग-जीवनाय नमः ।
ॐ ेमभ -सम ताय नमः । २८८
ॐ भजनपरा र ाय नमः ।
ॐ घ ानादव ष-मधुरक ाय नमः ।
ॐ परा द-वा प-परा राय नमः ।
ॐ ीरामभ ु ान-नामपु ाकर-सुक तनाकाराय नमः ।
ॐ गीता भपु - ानभ तरवे नमः ।
ॐ पादप तत-तापहर ाय-पादपाय नमः ।
ॐ संसारताप-धूनमानस-स तसरये नमः ।
ॐ संसारतापापह- णग ायै नमः ।
ॐ ानपानान द-वा ायै नमः ।
ॐ दशन-मु द-गु ग ायै नमः ।
ॐ पादावनामानुराग-रागसुधारस- ो णाय नमः ।
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ॐ झरासार-सु रामृतधारायै नमः । ३००
ॐ शोकानलामृतगानव णाय नमः ।
ॐ दवारा -चरण- रणपरानुष - ागर-च ाय नमः ।
ॐ ःख ा -नभोमणये नमः ।
ॐ तामससहाया ाय नमः ।
ॐ नादा थ- द -भेशाय नमः ।
ॐ नादोपासनो कैुका केायनाय नमः ।
ॐ नादा थ-नाधसे नमः ।
ॐ नाधमान-नाद व ा-रा दाय नमः ।
ॐ भावग ीर- ृ हत-गु दवेाय नमः ।
ॐ भ ृ - ोचना-दवेतातये नमः ।
ॐ वरा जत-भ ु -भ ासनाय नमः ।
ॐ लस कु तन-र मकुटाय नमः । ३१२
ॐ उपासक-भ ु त-भम राय नमः ।
ॐ भ -पु ा धवा स-स त-सुग ाय नमः ।
ॐ अनुराग-नु तपु ाव ल-रागामोदनाय नमः ।
ॐ सु र-पु ावा सत-नामाव ामो दताय नमः ।
ॐ र ानुराग- ु तपु ालय-दवैताय नमः ।
ॐ श शर- शनाशीकर- भकराय नमः ।
ॐ श ा ाच - शन- ानश ु ेजन-
ानगुरवे नमो नमः ।

ॐ मूलाधार -कु लनी प-नादश ु ापन-नादगुरवे नमो नमः ।
ॐ कु लनी प-मूलाधारो ान-नादश ये नमो नमः ।
ॐ सह ार त-नाद ो त -गु णे नमो नमः ।
ॐ से वतान ु ु तम ल-नादपरमा ने नमो नमः ।
ॐ ी ाग स ु ा मने नमो नमः ॥ ३२४
ॐ
इ त स ु ी ागराज ा मनः श या पु या
सुभ ा कृता श तनामाव लः गु चरणपु े
सम पता ।
ॐ
भम ु ।
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