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Sahajanandanamavali

ಸಹ ಾನಂದ ಾ ಾವ ಃ

ಓಂ ೕ ಾ ಾ ಾಯ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾ ಾದ ರಪ ರು ೂೕತ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಪರ ಾತ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಪರಬಹ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಭಗವ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಪ ರು ೂೕತ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಅ ರ ಾಮ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ವ ಸುಂದರ ಗ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಭು ಾಯ ನಮಃ . 10
ಓಂ ೕಅ ಾದ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾ ಾ ಾಽ ರ ೕ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾ ಸ ೂೕಪ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಅನಂತಮುಕಪ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸವ ಕರಣಶ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸಮ ಾ ಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಭ ನಂದ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ವ ಜನ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಮ ಾ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ವ ಕಮ ೕ ನಮಃ . 20
ಓಂ ೕಮ ಾಮತ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾ ಾಯ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಘನ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ೕಲಕಂ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕತಪಃ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಅ ಾಸ ಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ೕತಪ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಅ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಭಕವತ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ೖಕ ೕ ಾಥ ಾ ಾಯ ನಮಃ . 30
ಓಂ ೕಸ ಾ ತ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ವ ಾಪ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ೕ ಾಧೃ ಾಽವ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸ ಾ ಽವ ಾರ ಾರ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಈಶ ೕ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸಯಂ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಭಕಸಂಕಲಪ ರ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸಂ ೕಣ ಸರಯೂ ಾರ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಮ ವನ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಪ ಲ ಾಶಮ ಾ ೕ ನಮಃ . 40
ಓಂ ೕಪ ೕಕೃತ ಾನ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸಹ ಾನಂ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸ ಾ ನಂದಪ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಪಭ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಪ ೕತ ವ ಸತಂ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಹ ಕೃ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸು ಾಶ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸವ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸವ ಕ ೕ ನಮಃ . 50
ಓಂ ೕಸವ ಭ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾಮ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸ ಾಸವ ಸಮುತ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾಶತ ಾಂ ಾಯ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಧಮ ಸು ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸ ಾ ಾ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸ ಾ ಾರಪವತ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸಧಮ ಭ ಸಂ ೂೕ ೕ ನಮಃ .
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ಓಂ ೕದು ಾ ಾರ ಾರ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕದ ಾಲ ೕ ನಮಃ . 60
ಓಂ ೕ ೂೕಮ ಾತ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಪರದುಃ ಾಽಸ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಮೃದ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸಂತ ಕಸವ ಾ ಂ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಂ ಾವ ತ ಾಗಕೃ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸಕಲ ೕದ ೕ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ೕದಸ ಾ ಥ ೂೕಧ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ೕದ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ೕದ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ೖ ಕಧಮ ರ ಾಯ ನಮಃ . 70
ಓಂ ೕ ವ ೕ ಾಚ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸವ ಾರಣ ಾರ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಅಂತ ಾ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಬ ಾ ಽ ೕ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಪ ಾತ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕದ ಾಽ ರ ೕ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ೕ ೕಶ ೕದದಶ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾ ಾ ಾಮ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಪಂಚತತ ಪ ಾಶ ಾಯ ನಮಃ . 80
ಓಂ ೕಸವ ಕ ಾ ಣ ಾ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸವ ಕಮ ಫಲಪ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸಕಲ ೕತ ೂೕ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಶು ೂೕ ಾಸನ ೂೕಧ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಅ ಾ ಪತ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಶು ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಶುದಭ ಪವತ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾ ಾ ಾಯ ೕ ಾ ಖ - ವಮಂತಪ ಾಯ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸಪ ಾಪ ಾಕೃ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸಸಂಪ ಾಯ ಾರ ಾಯ ನಮಃ . 90
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ಓಂ ೕಪ ಾ ತಸ ಾಂ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಬಹ ಾನಪ ಾಶ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಗು ಾ ೕ ೂೕಕ ಾ ಾ ಾ ಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಅ ಾಽಽ ಕ ಪ ೂೕಧ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಮೂ ಾ ರಗು ಾ ೕತಸರೂಪ-ಪ ಾಯ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಭ ಲ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಕೃ ಾ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಭಕ ೂೕಷ ಾರ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾ ಾ ತಸಬಹ - ಾತುಮೂತ ೕ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಅ ೌ ಾಯ ನಮಃ . 100
ಓಂ ೕಬಹ ಾರಕ ಾಕ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸಮ ಗ ರಸಂ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸ ಾ ಾರ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಲ ಾಪ ಾಶ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಸವ ತಂತಸತಂ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾ ಕಗುಣವ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾ ಽನಂತಗು ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಅನಂತ ಾ ೕ ನಮಃ . 108
ಓಂ ೕಅ ರಪ ರು ೂೕತಮಮ ಾ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಗು ಾ ೕ ಾನಂದ ಾ ಮ ಾ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಭಗತ ೕಮ ಾ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ಾ ೕಮ ಾ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕ ೕ ೕಮ ಾ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಪಮುಖ ಾ ಮ ಾ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ೕಮಹಂತ ಾ ಮ ಾ ಾ ಾಯ ನಮಃ .
ಇ ಾಧು ಭ ೕಶ ಾಸ ಾ ರ ಾ ೕಸಹ ಾನಂದ ಾ ಾವ ಃ
ಸ ಾ ಾ .
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