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ौीिवातीथा कम ्

वण चतुयमतेिातीथित य िजाम े ।
िवलसित सदा स योगी भोगी च ा तऽ सहेः ॥ १॥
लिकायोगिनरतमिकापितिपणम ।्
िवाूदं नतौघाय िवातीथ महेरम ॥् २॥
पापगधकारसयू तापाोिधूवृबडवािम ।्
नतानसहंसं िवातीथ नमािम योगीशम ॥् ३॥
पाविलम ुखाादयतो िनःसरेीयम ।्
ा यृपया तं िवातीथ नमािम योगीशम ॥् ४॥
भा यदपं भजतां योगः षडयतुः ।
सलुभं कणािं िवातीथ नमािम योगीशम ॥् ५॥
ा िवा वणृतु े यदनॆं नरं शीयम ।्
तं कायपयोिधं िवातीथ नमािम योगीशम ॥् ६॥
िवां दािवां िूं वारयित यः ूणॆाणाम ।्
दयया िनसग या तं िवातीथ नमािम योगीशम ॥्
िवारयूमखुिैव ापारतःै सेम ।्
अािप योगिनरतं िवातीथ नमािम योगीशम ॥् ८॥
िवातीथा किमदं पठिपरुःसरम ।्
िवामनसामाां ूा मोदमवायुात ॥् ९॥
इित ेिर ौीजगु ौीसिदानिशवािभनवनिृसहं-
भारतीािमिभः िवरिचतं ौीिवातीथा कं सणू म ।्
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