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ौीिवातीथा कम ्

वण चतुयमतेिातीथित य िजाम े ।
िवलसित सदा स योगी भोगी च ा तऽ सहेः ॥ १॥
लिकायोगिनरतमिकापितिपणम ।्
िवाूदं नतौघाय िवातीथ महेरम ॥् २॥
पापगधकारसयू तापाोिधूवृबडवािम ।्
नतानसहंसं िवातीथ नमािम योगीशम ॥् ३॥
पाविलम ुखाादयतो िनःसरेीयम ।्
ा यृपया तं िवातीथ नमािम योगीशम ॥् ४॥
भा यदपं भजतां योगः षडयतुः ।
सलुभं कणािं िवातीथ नमािम योगीशम ॥् ५॥
ा िवा वणृतु े यदनॆं नरं शीयम ।्
तं कायपयोिधं िवातीथ नमािम योगीशम ॥् ६॥
िवां दािवां िूं वारयित यः ूणॆाणाम ।्
दयया िनसग या तं िवातीथ नमािम योगीशम ॥्
िवारयूमखुिैव ापारतःै सेम ।्
अािप योगिनरतं िवातीथ नमािम योगीशम ॥् ८॥
िवातीथा किमदं पठिपरुःसरम ।्
िवामनसामाां ूा मोदमवायुात ॥् ९॥
इित ेिर ौीजगु ौीसिदानिशवािभनवनिृसहं-
भारतीािमिभः िवरिचतं ौीिवातीथा कं सणू म ।्
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