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Anandashtakam

ஆநnhதா³Shடகmh

ஸாநnhத³மாநnhத³மயி ! thவமாராth
காNhயவாராnhநிதி⁴ஸnhநிதா⁴நாth ।

shேநஹshரவthரமrhவiµth³யth³-
’th³யmh த³யாவா th³’ஶாऽபி⁴ச ॥ 1॥

ேஹ மாதா ஆநnhத³மயீ! ம iµஜ²ேமmh, கஸாக³ர கீ ஸபதா ேஸ, கி³ரேத
shேநஹ தா⁴ர வாேல, அrhவ, உதீ³யமாந ’th³ய த³யாவா ேகா th³’Shபாத
th³வாரா ேசா ॥ 1॥
ஆநnhத³கnhேதா³th³க³தஸாதா⁴நாmhப: ◌⁴-
khேதாதி³தாமnhத³ஸுரth³வlh ।

ஸாநnhத³மாநnhத³மயீதிநாmhநா
ேலாகாரயாऽேமாக⁴ப²லmh phரஸூேத ॥ 2॥

ஆநnhத³ கீ கnhத³ ேஸ உth³⁴த, ஸாத⁴நா பீ ஜல ேஸ சித, நிக ஹுஈ
விகத ேத³வvh’ கீ லதா, ஆநnhத³rhவக “ஆநnhத³மயீ” இஸ நாம ேஸ
ஸmhஸார கா ஆரய ேஹாகர அேமாக⁴ ப²ல உthபnhந கரதீ ைஹ ॥ 2॥
ஆநnhத³ஸmh⁴தஸுதா⁴ph³தி⁴மth◌⁴யாth

ஸஜாதrhணphரஸரthphரகாஶா ।
ேஸvhயா ஸதா³நnhத³ஸுதா⁴mhஶுஶுph◌⁴ராऽऽ-
நnhத³phரதா³ऽऽநnhத³மயீ கலா ஸா ॥ 3॥

ஆநnhத³ ேஸ உthபnhந ஸுதா⁴ஸாக³ர ேக மth◌⁴ய ேஸ, rhண phரஸரணஶீல phரகாஶ
வா, ஸைத³வ ஆநnhத³ ேத³ேந வா, ஆநnhத³சnhth³ர கீ த⁴வள கலா, வஹ
ஆநnhத³மயீ நிரnhதர ேஸவநீய ைஹ ॥ 3॥
ஆநnhத³rhவாth³ஶிேராऽவபா⁴

பா⁴shவth³விபா⁴நnhத³ஸுைக²கராஶி: ।
ஸாநnhத³kh³ராrhkh◌⁴யஸஹshரர:

ஸாऽऽநnhத³rhதிrhஜநநீ phரணmhயா ॥ 4॥

1



ஆநnhதா³Shடகmh

ஆநnhத³rhண rhவ தி³ஶா ேமmh உத³யபrhவதஶிக²ர பர பா⁴ஸமாந, ேத³தீ³phயமாந
phரபா⁴ ேஸ ஆநnhத³ ஔர ஸுக² கீ அiνபம ராஶி, ஆநnhத³rhவக அkh³ம jhய
ஸஹshரர (ஸூrhய),ஆநnhத³கீ rhதி வஹமாதாஆநnhத³மயீ வாரmhவார phரம
ேக ேயாkh³ய ைஹmh ॥ 4॥
ஆநnhத³சிth³ph³ரமபராthமஶkhதி-
ராநnhத³vh’thதிphரதிபா⁴ஸமாநா ।

ஸாகாரமாநnhத³வrhத³தா⁴நா
ஸாऽऽநnhத³மாதா வி³ைத⁴பாshயா ॥ 5॥

ஆநnhத³ ேக சிth³ph³ரம கீ பராthம ஶkhதி,ஆநnhத³rhணvhயவஹார ேஸ phரதிபா⁴த
ேஹாதீ ஹுஈ,ஸாகார ஆநnhத³ஶர ேகா தா⁴ரண கரேந வா வஹ ஆநnhத³மயீ மா◌ँ
விth³வாேநாmh ேக th³வாரா உபாshய (ஜநீய)ைஹ ॥ 5॥
ஆநnhத³பாேதா²தி⁴தரŋhக³ஸŋhகா³-
தா³நnhத³ரphரஸரmh sh’ு: ।

தி³ு shரவthshவchச²த³யாmh³பி³nh:³

ஸாऽऽநnhத³nh:◌⁴ ஸுஜைநrhநிேஷvhயா ॥ 6॥
ஆநnhத³ஸiµth³ர ேக தரŋhேகா³mh ேக ஸmhஸrhக³ ேஸ, ஆநnhத³phரவாஹ ேக phரஸார
கீ sh’ஜநாபி⁴லாணீ ஸா தி³ஶாஓmh ேமmh கி³ரேத ஹுஏ நிrhமல த³யா கீ ஜல
பி³nh³ஓmh வா வஹஆநnhத³ கீ ஸதா,ஸjhஜேநாmh ேக th³வாரா ேஸவநீய ைஹ ॥
6॥
ஆநnhத³காvhயth◌⁴வநிலth◌⁴வ-

ஶph³தா³rhத²ஸாலŋhkh’திஸth³³Th◌⁴யா ।
ஸாநnhத³மாshவாth³யரஸphரஶshயா

ஸாऽऽநnhத³ஸmhவிthகவிvh’nhத³வnhth³யா ॥ 7॥
ஆநnhத³rhண காvhய ேக th◌⁴வநி லண மாrhக³ பர அத²வா “ஆநnhத³வrhத⁴ந”
வrhணித காvhயாthமா th◌⁴வநிலண மாrhக³ ஶph³தா³rhத², அலŋhகார ஏவmh ³ேmh
ேஸ பrhண (கவிதா ேகா) ஆநnhத³rhவக ஆshவாதி³த கரேக, ரேஸாmh ேஸ
phரஶmhஸநீய வஹ ஆநnhத³ கீ ஸmhவிth (ஸmhேவத³நா) கவிvh’nhத³ ேக th³வாரா
வnhத³நீய ைஹ ॥ 7॥
ஆநnhத³ெஸௗnhத³rhயலஹrhயேமாகா⁴-
நnhத³chச²டாऽऽநnhத³க⁴நா சிேத³கா ।

ஆநnhத³காnhதாரஜுஷாmh ஸேமஷாmh
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ஸாநnhத³மாநnhத³மயீ பராmhபா³॥ 8॥
ஆநnhத³ ெஸௗnhத³rhய கீ லஹ, அேமாக⁴ ஆநnhத³ கீ ச²டா, ஸக⁴ந ஆநnhத³ வா
அth³விதீய ைசதnhயshவபிணீ ஆநnhத³வந ேக நிவா ஸமshத ஜேநாmh ேகா வஹ
பராmhபா³ஆநnhத³மயீ ஆநnhதி³த கர ேத³ேந வா ைஹ ॥ 8॥

iµதா³தீ⁴தத³mh ஸth³பி⁴rhஹதா³ऽऽநnhதா³Shடகmh ஶுப⁴mh ।
ஸதா³ऽऽநnhத³மயீமா: phரஸாதா³ய phரகlhபேத ॥ 9॥

ஸjhஜேநாmh ேக th³வாரா ேமாத³rhண ’த³ய ேஸ ப²த யஹ ஶுப⁴phரத³
ஆநnhதா³Shடக, நிரnhதர  மாதா ஆநnhத³மயீ ேக phரஸாத³ (phரஸnhநதா) ேக
ேய அiνல ேஹாதா ைஹ ॥ 9॥
ஆநnhத³ஜாShடகமதா²Shடகபth³யப³th³த⁴mh

காஶீshதி²ேதந கவிநா ஶிவதிநாmhநா ।
’th³யphரணீதஶதகாnhதஸுமாஜவ

ஸாநnhத³மாth’சரrhபிதமாவிபா⁴ ॥ 10॥
’th³ய (ஸுnhத³ர) phரணீத ஶதக ேக ஸுமேநாmh கீ அஜ கீ பா⁴◌ँதி,காஶீshதி²த
கவி ஶிவ  ேக th³வாரா ரசித அShட பth³யப³th³த⁴ யஹ ஆநnhத³-ஜாShடக
ஆநnhத³rhவக  மாதா ேக சரேmh ேமmh அrhபித ேஹாகர ஸுேஶாபி⁴த ேஹா
॥ 10॥
இதி ஶிவ உபாth◌⁴யாயவிரசிதmh ஆநnhதா³Shடகmh ஸmhrhணmh ॥
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