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Aryatarasragdhara Stotram

ఆరºƝȋసÎ గ³ ȋə°తÎ ï

నమɑ°ȋȆౖ ।
ǣȟȋ¡ȧకƝమÍ పÎ వరɔరȾరȽ¦ȎıſమƔȿÎ -
సమµతÄమµర¡ȋďనƞĮరరĮƝలక°కవºక ° భý ° ।
భû°º Ǐƺ తȳȑº కరǒటǺþūųపǰė´త°Ƿఙ£ -
ɑ°ȌƓºపచ§రƙº నవǈƞþɔమసÎ Đ¸రభºర¦ȁǸ ॥ ౧॥
ƴర¿ ĩ³ º ƴఃఖవɤ´ ȴǆపƞతతǈȎ² ర¸గః ûǆ² ȿకః
üం üం ǻఢః కȓǹతºసకృదǐ కృƝరమ¸ȸౖ యర± ºĆన´ః ।
ɀÍ ƝÁ Ǳయః పȑభºః �తనయన ఇవ ȻºǸ´ చǅ² ½ర¡లɧ¹-
ǷȧûȽǆబద³ ః పరగƞగమనɑ°Áం శÎ ȇ ǏపహǇÇ ï ॥౨॥
సరÁɒ¹ê సత°ÁǷȑ£ నǈ తవ కȎƓ ǆȌÁɃషం పÎ వృƝ°
తన¹ǁº తద£ ½ɡణ గÎ హణǺపగతం Ƿదృశɑºపºవశºï ।
ɑమర± ºం చ ƲÁƟయం సకలజగదఘƻÁన°ƞď¹ంɀǤమ·ం
ƴఃċºȳహం తƧǐ పÎ తపƞ Ƽగɣ ƴష¡ృతం ƴȌÁదగ³ ï ॥ ౩॥
ƼĐ³ Ù Ƿం మన² ǭగºం ƲవసకరȎĭపºపÎ ƗƝన³ ûరం
తృషºన°ం ÿలకĳ§ ɜమశకలȾȟȿతȥ ɠౖ మవƝºః ।
రత´ƳÁపపÎ ƥȟº ȴǒలమƔĒɛĕహగȑ¸ దȌదÎ ం
ǅƩకృƝºపºǅథం భగవƞ భవƟం సరÁȧĀౖ కƻƟÎ ï ॥ ౪॥
ǷƝǐ స°నºɡƥȌÁȎవƞ తనȇ ċదǷȁƞ ǒƣÎ
ăÎ ధం ధƣ° ǐƝǐ పÎ ƞƲవసమసƝµ½ర± ǅɔ పÎ Ȅక°ః ।
తÁం Ơ Ƣౖ ½ȧకºȳš§ȴǒలఫలమɛకలµవృɥగÎ వȡ¿
సȑÁǵºఽభºȌ± Ɲȋ± ê ȴసృజɒ న చ ƣ ȴüÎ ȁ ŇƠ ûĮæ ॥ ౫॥
ȉయః Āʀ Ɇఘవɜ´జÁȠతతǈరహం ƝȌƕ తసº తɗº-
Ɲºƥ¹పజª ం పÎ ƞŇª ం þȎ మȂ సఫȟం ƴఃఖǏƝలమĕ´ ।
వర³ ǋ °ȁవƷƣ పȎషపȌభȳః ǏÎ Ɣǅం ƴఖȹďః
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ఆరºƝȋసÎ గ³ ȋə°తÎ ï

సమºకÄǺ·ద³ ȁǋ పÎ ƔƼధృతƼȁం ƝవƷȳǈకǷµ ॥౬॥
ఇƠºĲౖ ¦Ȏర³ Áȳɤ నదƞ ǈƞపదȳºజǷకÎ న² ǅదం
ǅరÅ తºǍºఽǒºǕɥం జనǆ జనȂƠం üం ǒనȋºదృȿ తÁï ।
తÁత°ః పశºê పȑɇమǮమతȴభవǏÎ ర± ǅః ǏÎ ప °ûǷ
దɡº సɡºన Ǳయస°రమరƞǰȳ సన°Ɲన°ర̈Áȑణ ॥ ౭॥
ǏǑ యదºɒ¹ కɑ¹త°ÁȂ మమ మహƟ బర²³ ƣ భü °ȑɇ
ɀÍ Ɲº స¹ృƝº చ ǅǷ´పºపహరɒ హŵƝµపǽû తÁǽవ ।
తºక °ȳºǏరǭȋ తదɒ మȂ కథం కథºƝం తథºకƭº
పథºం ď¿ ǋ మȌషºతºǐ ȴǒలకృపః üం Ǯష× ȓȎƽƞ ॥౮॥
ǷȁǷతÄరºǷనపÎ భృƞǮరధǼౖɔ°లºûలకÎ Ƿచ¦
ɖౖ Áȓ² Ɍౖ ȋÁహºǷǍ మఠకరభ ఇȳǋకɑƻరƓంశః ।
Ȅష¹ƝµƱబ̈ǓŇం న �ణమǐ లǳ యత°దȑ± ȴɃɇ-

Ʒɇ ûరµణºƳǅ�రపదరచǅ ɑºన¹Ƿవన³ ºûǷ ॥౯॥
కȟµǍ°Ʊ¸½న °ȳతభÎ Ǹతజలచలȧ¿ లకȧ¿ లɡȟ-

సంɭǵƞÆ ప °ȹȟతటȴకటచటƥÄ¶టǿū« ట« ɛɑæ ।
మజ̈Ʋ¸Ȍ¸న´ǎĀౖ ః సకȎణȎƲƝకÎ న² ǆషµన² మǊɽ ః
సÁచ§న² ం Ʒȴ సదºస°ÁదǮǈƞపȐౖ ɓ °రǺƟ°రºƣఽǩ³ ః ॥ ౧౦॥
ƿమǭÎ ǅ°భÎ గȓ¸ద¸వగగనగృɣతÄఙ£ Ȍఙ£ ƠÄ¶Ƞఙ£ -
ɕ¶ర̈Ň̈ÁȟకȋలజÁలనజవȴశƷÁశ¹ȴȽÎ న °శȁºః ।
తÁȁºబద³ పÎ ƓǷఞ̈ȠǒటǺþū గద£ ƹƳ£ తȁĭÃ ః
ǗÎ దºƲÁƴºƲÁȟəజ̈Áలజలదజȸౖ ȋƼÎ యǋ° �ƙన ॥ ౧౧॥
Ʊǅమ¸ఃǓరºǷƛభయకటకటûలǸ·ȓలమ·Ƿȟ-

ɟģ¡ȋɟయǷనపÎ ƞగజజǆతƷÁషవɡ´Ȍ² Áపసº ।
దǅ°Ǎ°Ơ°ఙ£ ƹȟతలƠȠతతǈɑ°Áమǈస¹ృతº మృƠºం
పÎ Ɲºచɍ« పÎ హృష« ః పృƪȾఖరȾరఃăŬăų« పȴష« ః ॥ ౧౨॥
ǘÎ ఢǏÎ సపÎ ɛరపÎ హతనరȾరఃɁలవȢ¿ ºతÄȳȁం
Ɂǅºటȳºం కȋగÎ గÎ హȴలసదɒɗ¶టకɓ¶తదȋµê ।
దɕºê Ʊɗº ǆȄĩ¡° సభృþŬþŬలǱÍ కūɫɦƝɥం-
Ⱦ¦ǅ°ȥఖనºĆన´ɔ¶టȠĆతపదం ǅమƻమ ȾÎ ȁం ƣ ॥ ౧౩॥
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ఆరºƝȋసÎ గ³ ȋə°తÎ ï

వజÎ ÿరపÎ ɛరపÎ ఖరనఖǺčƝ¢ తమƣ°భþమ¸-
Ʌ¦ºతƝÄǅ² ½సÎ Ǆతɕ¶టȴకటసūసఙ¡టస¡న³ సǆ³ ః ।
þÍ ధºǅ´ǐƠÄȋȋƴపȌ మృగȌǒɓ°�̄దంɏ« ½త¡ūసº-
సÇ సºǅ´వృతº ȁƞ తÁƴĮతరĮతə°తÎ Ʋď³ ర± ȳచః ॥ ౧౪॥
ƿǷవȋ°న³ ûȋకృƞȴకృతఫƔɑ¶రǝƝ¡రǓర-
ȳºǏరȳºప°వకÇ ɔ¶రƴȎరసǅరŊ̈ăǅశǏɂౖ ః ।
ǏǏతÄǻ¸యǱయస°వĒణగణǅతతµరస°ÁతµȋƝ¹
ధƣ° మƝ°ȠǷȟవలయþవలసÎ గȴǱɇం ȴǱƞï ॥ ౧౫॥
భర°ృǱÍ ǳదǯƥద¸టకటకభūకృష« ƴఃȾ¿ ష« āశ-
శ¦ఞ¦ƱÁĭటĳųత¡టరŬతకŮగÎ ǆ± ǏɅపēఢః ।
ɨత°ృūÆ ǿపకణ¬ స °ºజƞ స సపƲ ȳºపదం Ɲం ƴరǅ°ం
ȉȁȁƱరºƝȋచరణశరణƝం ɒ´గ³ బǉ³ ň© ƥఽǐ ॥ ౧౬॥
Ƿȁǆȋ¹ణకర¹కÎ మకృతȴకృƝǋకǋపథºǸƧº-
ȏǏరǷ¸ǈȏపపÎ హరణüరƓడమ·ȓſ మȋƔ ।
తÁత°ǍÇ Ʊ³ రºమనÇ స¹ృƞహృతƴȌతɑºవహన°ºపÎ ధృɇºం
ǕÎ తǗÎ ƝనÇ తǇÇ ǆచయȴరĮతసÎ Ţ̈ రɥంɒ రɥï ॥ ౧౭॥
గర̈ŉ̈ǻతǻȌ°ƞÎ మదమదనƳబద³ ƻȋన³ ûȑ
ȴƾƹ² ºƝయǷనపÎ హరణüరƙ ǆషµతƱ·ణవȑÃ ।
Ȏద³ ః సģ£ ½మûȥ పÎ బలǰజబȤౖ ȌÁƲÁషƲ¸Ȍ² ÁషƲ¸-
స°Áద² ƥ°ƝÄహǒɈ« ః పÎ సభమȌమɝǽకȵరః ǐనɈ« ॥ ౧౮॥
ǏǏĭȋǈబǍ³ ద³ ృతగదȴగలơµƞǓȁసÎ ȴసÎ -
తÁģ¹ంɑసక°ǅƁǺఖþహరగలజ̈ǈ°జగ³ �Ɲģ£ ః ।
Ȅష¹ƝµƹపɗȳగదవరĒŬûǭºసభü°పÎ సû°
Ňయǋ° ŇతȏపపÎ ƞǆƼవǒషః ǒణ ȍûయƝɥః ॥ ౧౯॥
ȴȽÎ న °ం ɆÎ తǏƣÎ ĒȎǮȎపహృతం యసº ǅǷ´యǲౖ �ºం
ȴదÁƹ£ ɉ¬ Ɋ యశ¦ ɀÍ తధనȴరɛǉ¹కƝమǰºǕతః ।
సȋÁలģ¡రǱɇȴభవసǺƲతం ǏÎ పº ȳđశÁరతÁం
əఽǐ తÁద¸ü °శû°º హరƞ నృపసǳ ȳƲɒంɛసǅǆ ॥౨౦॥
ǱశȁºƿȠƿమÍ ః ɔ¶ŬతకŬతŭకరµųƹ² ºƞƝī£
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ȅûȅంɈ పÎ ǐంషê పరǒటǒరతః కరµȑ తరµƓȍ± ।
ƝÁǷȋƻºధºవసºê వరȄవƞవహĭ¦మరɗ¹రĭȍÁ-
ǻȍÁ ధƣ° మƱన³ ƲÁపదశనఘǅǺద³ ృƢÈ ûతపƝÎ ï ॥౨౧॥
ɗȳకȋ¹న°ȾలµపÎ ణయȴǆమȉǏయపȋºయĆǅ´ః
ǏÎ గ̈Ǎ¹Ǐత°ǒƛºపĮతɀభఫలం ȴత°మǏÎ ǒ´వన°ః ।
ƶౖ ȳƞûÎ మƕం ƝÁం కృపణజనజననºర± మభºర± º Ǳǽ-

ȏ¸ȉ ǆȋÁన°ĭǹకరǆకరǆƽê ǆర³ ǅః ǏÎ ǒ´వǆ° ॥౨౨॥
వృƞ°ĳ§Ʒ ȴల�ః �తǆవసనȁ ǭరºȁ భర°ÄºǷǍ
ƵȋƱత¹మ¸ȌƝÁæ సÁజనɔతɔహృద·ǈ³ ǮరÁర̈ºǷనః ।
తÁȁºȹదº సÁƴఃఖం ƠరగĈరǺčƝ¢ తɓǷ´ం గృɛƓం
ఈɍ« ɑÁన°ఃǒరɓÇ వలయఝణఝƓŇతǆƱÎ పÎ ǫధః ॥౨౩॥
చఙ¡½Ʋ² క¦కÎ İǸ·ɔ¶రƴȎüరƓ ల�Ɠలఙ¡ృƝ ɓÇ -
షట² Ǎ° దǆ °Ǻఖºః ȾĆగలకȎĮȽºమȓǷ వȋశÁః ।
ǭసÁƱ¸సÁన¹ȅč మƔరమలĒణః ăషభృæ సÁర̄ăషః
ɗǅǇȍÁరɖౖ Ǎº భవƞ భగవƞ తÁతµ½ɑƱంశȥȽæ ॥౨౪॥
సÁచ§న² ం చన² ǅమ¸ఃɔరǮమƔȾȟదత°సĩ¡తûన°ః
ûǅ°ýÎ ſǈȋďదǮనవరĮƝƞథºతƯºపĭరః ।
తÁƲÁƱºలబ³ ɒƲ³ ర¹లయమƾవనంȁƞ ȴƱºధȑన² ½ః
ఖģ£ ంɀȽºమǑǍన´తǰజపȌఘǗÎ ల¿ సƝµȌɛరºః ॥౨౫॥
ɛȋûÎ న °స °ǅǅ°ః శÎ వణþవలయసµర²³ ǷǅయƝɭº
మǅ² ȓƱరȹƕతȎణపȌమȟǿదǷదºƲ² ÁȑǙః ।
ûţ¦ǅƱǈబǍ³ ద³ తతరచరƛƱరమţ̈రơȋºø
తÁǅ´Ƨê ǏÎ ర± యǋ° స¹రమదǺƲƝః ɑదȋ Ʒవకǅºః ॥౨౬॥
రత´చ§ǅ´న°ȳǑకనకకమȠǇవజÎ üఞ̈ల¡Ƿȟం
ఉన¹జ̈ƝµȌŇతƴÍ మమƾపవƿƵ³ తƿȡȴƝǅï ।
ȵƓȹƖపÎ ȵƓమరǒరరమƕదత°Ƿƾరºơȋºం
కృƝÁ Ȅష¹తÄపȋºమǈభవƞ Įరం నన² ǍƱºనȁƝÎ ï ॥౨౭॥
కȏµȐౖ ȟలవఙ£ తÁగĒȎనలదɭదగǍ³ దûȁï ।
ûǅ°కన² రµదȓµత¡టþచþహȋవర°ȴȽÎ న °ȵĭºï ।
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మǅ² üǅºమమన² చ§టసȠలసȌƟ¡½డȁ ɔన² ȍǮః
ýÎ డǆ ° తÁద£ Ɲన°ఃకరణపȌణƥత°ప °ǒణºపÎ ǭȳః ॥౨౮॥
đȋÁణďÎ మƕǮȌÁనయభరనమǎ¹ȠǮరÁǆ² Ɲజª ః
సÁȓ£ తÄĩ£ ఽƼȏఢః ɔరకȌƔ ఝణƵ¸షƛƱ¸ɒƝĩ£ ।
శĭº ƹȋ² మƹȟȴరలవలȂƥƱ² మȓǷఞ¦ǻȌ°ః
Ǔతస°Áద² ృɈ« ǏƢౖ రవƞ ɔరమɝం ɝరǮన´పÎ ăష¬ ః ॥౨౯॥
ıſరƝ´వతంɑసనగతɔగతȻºమలɧ¹ȴƝనం
ǗÎ దºƱ·ȟర¡ăŭపŮతరüరƓǓరºǷణƞÎ ȧకï ।
ǘÎ ƉȡƎౖ కǏదకÎ మభరȴనమద·½హ¹ȎƷÎ న² ½ȴɊ̄ం
తÁƵÍ పం ǭవºǷనం భవƞ భవభయĮ§ƣ°º జన¹ǭŇï ॥ ౩౦॥
పశºǋ°ºā సăపం పÎ హరణüరƛƳ£ ర̄ƹర² ణ ఖణ -
ȳºప°ȻºǷన°ȋలం వలయఫƔఫƓƱȎƓɛరºచరºï ।
ƲÁష« వºƝÎ ɒɛəడ మరడమȎăſ మȋɑ¶లȹȟ-

ȹƝȧƝ°లƝలపÎ మదమదమɛāȠăȟహȧగÎ ï ॥ ౩౧॥
āĮƣ°ÁĀౖ కȓǿద£ మగతగగǅǵగǱǱతలస± -
సÁస± బÎ ɡ¹న² ½ȎదÎ పÎ భృƞనరమȎƞÄద³ గన³ రÁǅగï ।
Ʋక¦ûÎ ûÎ Ǹƻమɒ± తɔగతశƝǅన°ǆȋ¹ణĮత°ం
ĮతÎ ం Ƣౖ ½ȧకºవన² యం ɒ± రచరరĮƝɃషǭవసÁǭవï ॥ ౩౨॥
ȟɥɒǉ² రȋďȎణతరüరƓƲతºȨɜతºǽā
ȿÎ మƝÄǋ² ½న² ½ǇȧపలదȠతదలɭదǇలం తƧǋº ।
ɧȋǤ³ ɨబ³ ƴď³ Ƽకతరధవలం ûఞ¦ǅభం చ āĮæ
తÁƵÍ పం ȴశÁȏపం స¶ŬకవƴపƻȄü°ǳƱè ȴǮన´ï ॥ ౩౩॥
ɑరÁజª Ňª నƳపపÎ కŬతసకలōª యతƢÈ Áకɑɧ
ɑɥƷÁƞ° తÁƳȁం Ēణగణగణǅం సరÁȴæ తƠÄƥ ȳ ।
యɔ° ȳºƱయ వకÇ ం వȠǰజరŬతం ǷదృɅ ȋరŭƞ
ȳºపæ ɑ ƟవÎ ƴఃఖజÁరజǆతȎజɃ¦తə ɛసºɡƠః ॥ ౩౪॥
యǋ¹ ȴŇª పºǷనం పÎ థమతరమదస°Áం ȴɃɍణ ȹƟÇ
తదÁȁɛȋƞȑకశÎ మȴƼరǦధɑÁన°సǍ°షɡƠః ।
üǈ° ɒ´గ³ సº బǍ³ ȌÁషǸవ ǒరƥ ƴఃఖǺƳ£ రº ȳĭం
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ఆరºƝȋసÎ గ³ ȋə°తÎ ï

Ňª Ɲర± ɑºǐ ƴఃć హృదయలĜతȁ సÁస± Ɲం ȴన² Ɵవ ॥ ౩౫॥
కȟºƓనన² ɒǈ³ పÎ కటశȾకȥ ȿతȟం Ʒɜ దృɈ« ం
ǒɈ« ం Ňª ǍపƷɂౖ ః þȎ ధనకȎƙ ధÁంసయ ƻÁన°మన°ః ।
తÁƥÄ° ƝÎ మ¸ఃపȴƟÎ కృతమనɒ మȂ ɃÎ యసః ɑ± నǽకం
దృష« ం యɑ¹దǿఘం జగƞ తవĒణə°తÎ ǷతÎ ం పÎ Ňǅï ॥ ౩౬॥
సంɔ°తº తÁƴ£ Ɯęవయవమǆయƣయత°Ƿప°ం మȁయæ
ǒణºం ǒƓºర² ½ȳš§ఫలమƾరరɑɑÁదǷǺü°ǵగºï ।
ȧకɗ°ǅరºȧāశÁరచరణతలసÁɒ°కసÁɒ °Įɛ´-
మɛ´ȁయం పÎ ȁȁæ ɔగతɔతమɝం Ɲం ɔąవƠºǏąºï ॥ ౩౭॥
ఇƞ ȿÎ సరÁజª ǸతÎ ȴరĮతǷరºƝȋసÎ గ³ ȋə°తÎ ం సǻµర̄ï ॥
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