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Atmatattvanirupanam

आतिनपणम ्

(दवेीभागवततः दवेीगीतायां ूथमोऽायः)
ौीदेवुाच -

श ृव ु िनज राः सव ाहरा वचो मम ।
य ौवणमाऽणे मिूपं ूपते ॥ १॥
अहमवेास पवू त ु नाििगािधप ।
तदापं िचिंवरॄकैनामकम ॥् २॥
अूतमिनदँ यमनौपमनामयम ।्
त कािचतः िसा शिमा यिेत िवौतुा ॥ ३॥
न सती सा नासती सा नोभयाा िवरोधतः ।
एतिलणा कािचभुतूाि सवदा ॥ ४॥
पावकोतवेयेमुाशंोिरव दीिधितः ।
च चिकेवयें ममयें सहजा ीवुा ॥ ५॥
तां कमा िण जीवानां जीवाः काला सरे ।
अभदेने िवलीनाः ःु सषुुौ वहारवत ॥् ६॥
शे समायोगादहं बीजातां गता ।
ाधारावरणाा दोषं च समागतम ॥् ७॥
चतै समायोगाििमं च कते ।
ूपपिरणामा समवाियमुते ॥ ८॥
केिचां तप इामः केिचडं परे ।
ान ं मायां ूधान ं च ूकृितं शिमजाम ॥् ९॥
िवमश इित तां ूाः शवैशािवशारदाः ।
अिवािमतरे ूावदताथ िचकाः ॥ १०॥
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एवं नानािवधािन नुा मािन िनगमािदष ु ।
ता जडं ँयााननाशातोऽसती ॥ ११॥
चतै न ँयं ँये जडमवे तत ।्
ूकाशं च चतैं न परणे ूकािशतम ॥् १२॥
अनवादोषसा नेािप ूकािशतम ।्
कम कऽिवरोधः ााीपवयम ॥् १३॥
ूकाशमानमषेां भासकं िवि पव त ।
अत एव च िनं िससिंवनोम म ॥ १४॥
जामसषुुादौ ँय िभचारतः ।
सिंवदो िभचार नानभुतूोऽि किहिचत ॥् १५॥
यिद तानभुवयं यने सािणा ।
अनभुतूः स एवाऽ िशः सिंवपःु परुा ॥ १६॥
अत एव च िनं ूों साकोिवदःै ।
आनपता चााः परूमेादतः ॥ १७॥
मा न भवूं िह भयूासिमित ूमेािन ितम ।्
सवा िमाादसं ुटं मम ॥ १८॥
अपिरितावेमत एव मता मम ।
त ानं नाधम धम े जडताऽऽनः ॥ १९॥
ान जडशषें न ं न च सिव ।
िचमं तथा नाि िचति िह िभते ॥ २०॥
तादाा ानपः सखुप सवदा ।
सः पणूऽस तैजालिवविज तः ॥ २१॥
स पनुः कामकमा िदयुया ीयमायया ।
पवूा नभुतूसंारात क्ालकमिवपाकतः ॥ २२॥
अिववकेा त िससृावाजायते ।
अबिुपवू ः सगऽयं किथते नगािधप ॥ २३॥
एति यया ूों मम पमलौिककम ।्
अाकृतं तदं मायाशबलिमिप ॥ २४॥
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ूोते सव शाषे ु सव कारणकारणम ।्
तानामािदभतूं च सिदानिवमहम ॥् २५॥
सवकम घनीभतूिमाानिबयाौयम ।्
॑ीारमवां तदािदतं तते ॥ २६॥
तादाकाश उः शताऽपकः ।
भवेशा को वायुजेोपाकं पनुः ॥ २७॥
जलं रसाकं पातो गािका धरा ।
शकैगणु आकाशो वायःु शरवाितः ॥ २८॥
शशपगणुं तजे इुते बधुःै ।
शशपरसरैापो वदेगणुाः तृाः ॥ २९॥
शशपरसगःै पगणुा धरा ।
तेोऽभवहऽूं यिं पिरचते ॥ ३०॥
सवा कं तों सूदहेोऽयमानः ।
अं कारणो दहेः स चोः पवू मवे िह ॥ ३१॥
यिगीजपं ितं िलोवो यतः ।
ततः लूािन भतूािन पीकरणमाग तः ॥ ३२॥
पसािन जाये तकारथोते ।
पवूािन च भतूािन ूकंे िवभजिेधा ॥ ३३॥
एकैकं भागमके चतधुा  िवभजिेरे ।
तेरितीयाशं े योजना प ते ॥ ३४॥
ताय च िवराहेः लूदहेोऽयमानः ।
पभतूसाशंःै ौोऽादीनां समुवः ॥ ३५॥
ानिेयाणां राजे ूकंे िमिलतै ु तःै ।
अःकरणमकंे ािृभदेातिुव धम ॥् ३६॥
यदा त ु सिवककृं

तदा भवेन इिभम ।्
ािुसंं च यदा ूविे
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सिुनितं सशंयहीनपम ॥् ३७॥
अनसुानपं तिं च पिरकीित तम ।्
अहावृा त ु तदहारतां गतम ॥् ३८॥
तषेां रजशजैा तािन बमामियािण च ।
ूकंे िमिलतैै ु ूाणो भवित पधा ॥ ३९॥
िद ूाणो गदुऽेपानो नािभु समानकः ।
कठदशेऽेदुानः ाानः सव शरीरगः ॥ ४०॥
ानिेयािण पवै पकमियािण च ।
ूाणािदपकं चवै िधया च सिहतं मनः ॥ ४१॥
एतूशरीरं ाम िलं यते ।
तऽ या ूकृितः ूोा सा राजििवधा तृा ॥ ४२॥
सािका त ु माया ादिवा गणुिमिौता ।
ाौयं या त ु सरंेा मायिेत िनगते ॥ ४३॥
तां यितिबं ािभतू चिेशतःु ।
स ईरः समाातः ाौयानवारः ॥ ४४॥
सवः सव कता  च सवा नमुहकारकः ।
अिवायां त ु यििितिबं नगािधप ॥ ४५॥
तदवे जीवसंं ावःखाौयं पनुः ।
योरपीह सों दहेऽयमिवया ॥ ४६॥
दहेऽयािभमानााभूामऽयं पनुः ।
ूाु कारणाा ाूदहेी त ु तजैसः ॥ ४७॥
लूदहेी त ु िवाििवधः पिरकीित तः ।
एवमीशोऽिप सो ईशसऽूिवरादःै ॥ ४८॥
ूथमो िपु समाा परः तृः ।
स िह सवरः सााीवानमुहकाया ॥ ४९॥
करोित िविवधं िवं नानाभोगाौयं पनुः ।
मिूिेरतो िनं मिय राजकितः ॥ ५०॥
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इित दवेीभागवते समेािऽशंाायाग तं
देाः आतिनपणं समाम ।्
इित ौीदवेीभागवते दवेीगीतायां ूथमोऽायः ।
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