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AyurdevI stotram

ஆrhேத³வீ shேதாthரmh

th◌⁴யாேயth³ேத⁴மாmh³ஜாடா⁴mh வரதா³ப⁴யபாணிகாmh ।
ஆShயேத³வதாmh நிthயாமாதாபீ⁴Shடth³தி⁴தா³mh ॥ 1॥
ஆrhேத³வி மஹாphராjhேஞ ஸூதிகாkh³’ஹவாநி ।
தா பரயா ப⁴khthயா தீ³rhக⁴மா: phரயchச² ேம ॥ 2॥
mhஹshகnhத⁴க³தாmh ேத³வீmh சrhஹshதாmh thேலாசநாmh ।
ஶkhதிஶூலக³தா³பth³மதா⁴ணீmh சnhth³ரெமௗகாmh ॥ 3॥
விசிthரவshthரஸmhkhதாmh shவrhப⁴ரண⁴தாmh ।
mhஹshகnhத⁴க³தாmh ேத³வீmh சrhஹshதாmh thேலாசநாmh ॥ 4॥
mhஹshகnhத⁴க³ேத ேத³வி ஸுராஸுரஸுேத ।
phரப⁴வாthயph³த³ேக ஸŋhேக⁴ ஆrhேத³வி நேமாऽsh ேத ॥ 5॥
ஆrhேத³வி நமshph◌⁴யmh வrhஷேத³வி நேமாऽsh ேத ।
ஆrhேத³ ப³லmh ேத³ஸrhவாShடmh vhயேபாஹய ॥ 6॥
ஆShமதா³thகாmh ேத³வீmh கராலவத³ேநாjhjhவலாmh ।
ேகா⁴ரபாmh ஸதா³ th◌⁴யாேயதா³Shயmh யாசயாmhயஹmh ॥ 7॥
ஶுப⁴mh ப⁴வ கlhயாணி ஆராேராkh³யஸmhபதா³mh ।
ஸrhவஶthவிநாஶாய ஆrhேத³வி நேமாऽsh ேத ॥ 8॥
ஷShடா²mhஶாmh phரkh’ைதshth³தா⁴mh phரதிShடா²phய ச ஸுphரபா⁴mh ।
ஸுphரதா³mh சாபி ஶுப⁴தா³mh த³யாபாmh ஜக³thphரஸூmh ॥ 9॥
ேத³வீmh ேஷாட³ஶவrhஷாmh தாmh ஶாவதshதி²ரெயௗவநாmh ।
பி³mhேபா³Sh²mh ஸுத³தீmh ஶுth³தா⁴mh ஶரchசnhth³ரநிபா⁴நநாmh ॥ 10॥
நேமா ேத³vhைய மஹாேத³vhைய th³ th◌⁴ைய ஶாnhthைய நேமா நம: ।
ஶுபா⁴ைய ேத³வேஸநாைய ஆrhேத³vhைய நேமா நம: ॥ 11॥
வரதா³ைய thரதா³ைய த⁴நதா³ைய நேமா நம: ।

1



ஆrhேத³வீ shேதாthரmh

sh’ShThைய ஷShடா²mhஶபாைய th³தா⁴ைய ச நேமா நம: ॥ 12॥
மாயாைய th³த⁴ேயாகி³nhைய ஆrhேத³vhைய நேமா நம: ।
ஸாராைய ஶாரதா³ைய ச பராேத³vhைய நேமா நம: ॥ 13॥
பா³லாShடஹேர ேத³வி ஆrhேத³vhைய நேமா நம: ।
கlhயாணதா³ைய கlhயாNhைய ப²லதா³ைய ச கrhமmh ॥ 14॥
phரthயாைய shவப⁴khதாநாமாrhேத³vhைய நேமா நம: ।
ேத³வரணகாNhைய ஆrhேத³vhைய நேமா நம: ॥ 15॥
ஶுth³த⁴ஸththவshவபாைய வnhதி³தாைய nh’mh ஸதா³ ।
வrhதkhேராத⁴mhஸாைய ஆrhேத³vhைய நேமா நம: ॥ 16॥
இதி ஆrhேத³வீ shேதாthரmh ஸmhrhணmh ।
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