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AyurdevI stotram

ఆయుర్దేవీ  స్తోత్రమ్

ధ్యాయేద్ధేమామ్బుజారూఢాం  వరదాభయపాణికామ్ ।
ఆయుష్యదేవతాం నిత్యామాశ్రితాభీష్టసిద్ధిదామ్    ॥ ౧॥
ఆయుర్దేవి  మహాప్రాజ్ఞే  సూతికాగృహవాసిని ।
పూజితా పరయా భక్త్యా దీర్ఘమాయుః  ప్రయచ్ఛ  మే ॥ ౨॥
సింహస్కన్ధగతాం  దేవీం చతుర్హస్తాం  త్రిలోచనామ్  ।
శక్తిశూలగదాపద్మధారిణీం  చన్ద్రమౌలికామ్  ॥ ౩॥
విచిత్రవస్త్రసంయుక్తాం   స్వర్ణాభరణభూషితామ్  ।
సింహస్కన్ధగతాం  దేవీం చతుర్హస్తాం  త్రిలోచనామ్  ॥ ౪॥
సింహస్కన్ధగతే  దేవి సురాసురసుపూజితే ।
ప్రభవాత్యబ్దకే   సఙ్ఘే ఆయుర్దేవి  నమోఽస్తు తే ॥ ౫॥
ఆయుర్దేవి  నమస్తుభ్యం వర్షదేవి  నమోఽస్తు తే ।
ఆయుర్దేహి  బలం దేహి సర్వారిష్టం  వ్యపోహయ ॥ ౬॥
ఆయుష్మదాత్మికాం దేవీం కరాలవదనోజ్జ్వలామ్  ।
ఘోరరూపాం సదా ధ్యాయేదాయుష్యంయాచయామ్యహమ్ ॥ ౭॥
శుభం భవతు కల్యాణి ఆయురారోగ్యసమ్పదామ్ ।
సర్వశత్రువినాశాయ  ఆయుర్దేవి  నమోఽస్తు తే ॥ ౮॥
షష్ఠాంశాం  ప్రకృతైస్సిద్ధాం    ప్రతిష్ఠాప్య   చ సుప్రభామ్  ।
సుప్రదాం  చాపి శుభదాం దయారూపాం జగత్ప్రసూమ్ ॥ ౯॥
దేవీం షోడశవర్షాం  తాం శాశ్వతస్థిరయౌవనామ్  ।
బిమ్బోష్ఠీం  సుదతీం శుద్ధాం  శరచ్చన్ద్రనిభాననామ్  ॥ ౧౦॥
నమో దేవ్యై  మహాదేవ్యై  సిద్‍ధ్యై  శాన్త్యై  నమో నమః ।
శుభాయై దేవసేనాయై ఆయుర్దేవ్యై   నమో నమః ॥ ౧౧॥
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ఆయుర్దేవీ  స్తోత్రమ్

వరదాయై పుత్రదాయై  ధనదాయై నమో నమః ।
సృష్ట్యై  షష్ఠాంశరూపాయై  సిద్ధాయై  చ నమో నమః ॥ ౧౨॥
మాయాయై సిద్ధయోగిన్యై   ఆయుర్దేవ్యై   నమో నమః ।
సారాయై శారదాయై చ పరాదేవ్యై  నమో నమః ॥ ౧౩॥
బాలారిష్టహరే  దేవి ఆయుర్దేవ్యై   నమో నమః ।
కల్యాణదాయై కల్యాణ్యై  ఫలదాయై చ కర్మణామ్ ॥ ౧౪॥
ప్రత్యక్షాయై  స్వభక్తానామాయుర్దేవ్యై   నమో నమః ।
దేవరక్షణకారిణ్యై  ఆయుర్దేవ్యై   నమో నమః ॥ ౧౫॥
శుద్ధసత్త్వస్వరూపాయై   వన్దితాయై  నృణాం సదా ।
వర్జితక్రోధహింసాయై   ఆయుర్దేవ్యై   నమో నమః ॥ ౧౬॥
ఇతి ఆయుర్దేవీ  స్తోత్రం  సమ్పూర్ణమ్  ।
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