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Shri Shodashi Hridaya

ौीषोडशीदयम अ्थवा
ौीलिलतािऽपरुसुरीि॑दयोऽम ्

॥ ौीगणशेाय नमः ॥
॥ ौीउमामहेराां नमः ॥
॥ अथ ौीषोडशीदयूारः ॥
कैलास े कणाबाा परोपकृितमानसा ।
पू कणािस ुं स ुू सं महेरम ॥् १॥
ौीपाव वुाच ॥
आगािमिन कलौ ॄन ध्म कम िवविज ताः ।
भिवि जनाषेां कथं ौयेो भिवित ॥ २॥
ौीिशव उवाच ॥
श ृण ु दिेव ूवािम तव हेाहेिर ।
लभं िऽष ु लोकेष ु सुरीदयवम ॥् ३॥
ये नरा ःखसा दािरहतमानसाः ।
अवै पाठमाऽणे तषेां ौयेो भिवित ॥ ४॥
िविनयोगः
ॐ अ ौीमहाषोडशीदयोऽम आनभरैव ऋिषः ।
दवेी गायऽी छः । ौीमहािऽपरुसुरी दवेता ।
ऐ ं बीजम ।् सौः शिः ।  कीलकम ।्
धमा थ काममोाथ जप े (पाठे) िविनयोगः ।
॥ अथ ऋािदासः ॥
ॐ आनभरैवऋषये नमः िशरिस ।
दवेी गायऽी छसे नमः मखु े ।
ौीमहािऽपरुसुरीदवेताय ै नमः दये ।
ऐ ं बीजाय नमः नाभौ ।
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सौः शये नमः ािधान े ।
 कीलकाय नमः मलूाधारे ।
िविनयोगाय नमः पादयोः ॥
॥ इित ऋािदासः ॥
॥ अथ करासः ॥
ऐ ं ॑  अुाां नमः ।
 ौ सौः ऐ ं तज नीां नमः ।
सौः ॐ ॑ ौ ममाां नमः ।
ऐ ं कएल॑ हसकल॑ अनािमकाां नमः ।
 सकल किनिकाां नमः ।
सौः सौः ऐ ं  ॑ ौ करतलकरपृाां नमः ।
॥ इितकरास ॥
॥ अथ दयािदषडासः ॥
ऐ ं ॑  हदयाय नमः ।
 ौ सौः ऐ ं िशरस े ाहा ।
सौः ॐ ॑ ौ िशखाय ै वषट ्।
ऐ ं कएल॑ हसकल॑ कवचाय म ।्
 सकल नऽेऽयाय वौषट ्।
सौः सौः ऐ ं  ॑ ौ अाय फट ्॥
॥ इित दयािदषडासः ॥
॥ अथ ानम ॥्
बालिवभाकरािमतिनभां भूदां भारती-

मीषुमखुाजुितकररैाशाभवाापहाम ।्
पाशं साभयमशं च वरदं सिॅत भिूतदां

ॅाज चतरुजुाकृतकरभै ा भजे षोडशीम ॥् ५॥
॥ इित ानम ॥्
सुरी सकलकषापहा कोिटककमनीयकािभतृ ।्
Var (कोिटकिूयकाकािका)

कोिटककृतपुयकमणा पजूनीयपदपुयपुरा ॥ ६॥
शवरीशसमसुरानना ौीशशिसकृुताौयािौता ।
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सनानशुरणीयसदा सटे सरुगणःै सवुिता ॥ ७॥
या सरुासरुरणे जवािता आजघान जगदिकाऽिजता । सघान
तां भजािम जनन जगिनं युयुिदितजाुज यान ॥् ८॥
Var तां भजािम जगतां जिन ं जयां युयुिदितजाुज यान ्

योिगनां दयसतां िशवां योगयुमनसां यतानाम ।्
जामत जगित यतो िजा यां जपि िद तां भजाहम ् ॥ ९॥
ककाु कलयि कािलकां यला किलजनोपकािरका ।
कौिलकािलकिलतािपजां तां भजािम किलकषापहाम ॥् १०॥
Var कौिलकािलकिलतािककां

बालाका नशोिचि जतनिुकरणैपय िदगान ्
दीैदीमानां दनजुदलवनानदावानलाभाम ।्
दाोदोमिचतां दिलतिदितसतुां दश नीयां रां
दवे दीनाििचां िद मिुदतमनाः षोडश संरािम ॥ ११॥
धीराािरऽीधविवधतृिशरो धतूधूपादां
घृााराधराधो िविनधतृचपलाचाचूभाभाम ।्
धा तूोपहारारिणसरुधवोािरण येपां
धीमाितधानदधनवतृां सुर िचयािम ॥ १२॥
जयत ु जयत ु जा योिगनी योगयुा
जयत ु जयत ु सौा सुरी सुराा ।
जयत ु जयत ु पा पिनी केशव
जयत ु जयत ु काली कािलनी कालकाा ॥ १३॥
जयत ु जयत ु खवा  षोडशी वदेहा
जयत ु जयत ु धाऽी धिम णी धातशृािः ।
जयत ु जयत ु वाणी ॄणो ॄवा
जयत ु जयत ु गा  दािरणी दवेशऽोः ॥ १४॥
दिेव ं सिृकाले कमलभवभतृा राजसी रपा
राकाले मा हिरदयधतृा सािकी तेपा ।
भिूरबोधा भवाे भवभवनगता तामसी कृपा
एतााामवे ितमनजुमला सुरी केवलाा ॥ १५॥
समुलशमनमतेिेव गों गणु े

महणमननयोयं षोडशीयं खलम ।्
सरुतसमशीलं सदं पाठकानां
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ूभवित दयां ोऽममाम ॥् १६॥
इदं िऽपरुसुया ः षोडँयाः परमातुम ।्
यः श ृणोित नरः ोऽं स सदा सखुमतु े ॥ १७॥
न शिूाय ूदातं शठाय मिलनान े । समलान े
दयें दााय भाय ॄाणाय िवशषेतः ॥ १८॥
इित ौीषोडशीदयोऽं अथवा ौीलिलतािऽपरुसुरीि॑दयोऽं समाम ।्
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