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Anagha Lakshmi Vrata Puja

अनघालीोतपजूा

॥ जय गुद ॥
ौी गणशेाय नमः । ौी सरै नमः ।
ौी पादवभ नरिसहं सरित ।
ौी गु दाऽयेाय नमः ।
ौी महागणािधपतये नमः । ौी महासरै नमः ।
ौी गणपित सिदान सुो नमः ।
ौी अनघामी ोत कः (कोिट अनघा ोत ूित)
ॐ अपिवऽः पिवऽो वा सवा वा गतोऽिप वा ।
यरते प्ुडरीकां स बाारँशिुचः ॥
आच -

ॐ केशवाय नमः ।
ॐ नारायणाय नमः ।
ॐ माधवाय नमः ।
ॐ गोिवाय नमः ।
ॐ िववे नमः ।
ॐ मधसुदूनाय नमः ।
ॐ िऽिवबमाय नमः ।
ॐ वामनाय नमः ।
ॐ ौीधराय नमः ।
ॐ षीकेशाय नमः ।
ॐ पनाभाय नमः ।
ॐ दामोदराय नमः ।
ॐ सष णाय नमः ।
ॐ वासदुवेाय नमः ।
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अनघालीोतपजूा

ॐ ूुाय नमः ।
ॐ अिनाय नमः ।
ॐ पुषोमाय नमः ।
ॐ अधोजाय नमः ।
ॐ नारिसहंाय नमः ।
ॐ अतुाय नमः ।
ॐ जनाद नाय नमः ।
ॐ उपेाय नमः ।
ॐ हरये नमः ।
ॐ ौीकृाय नमः ।
ॐ परॄणे नमो नमः ।
उिु भतूिपशाचाः एत े भिूम भारकाः ।
एतषेामिवरोधने ॄकम समारभ े ॥
ूाणायाम मः -

दाऽयेाय िवहे अिऽपऽुाय धीमिह । तो दः ूचोदयात ॥्
ूाणायाम करावा
सः -

ममोपा सम िरतय ारा परमेरमिुँय ौी परमेर ूीथ, शभु े शोभन े मुत
ौी महािवोराया, ूवत मान अ ॄणः ितीय पराथ, ते वराह क,े ववैत
मरे किलयगु,े ूथमपाद,ेजिूप,ेभरतवष,भरतखड,ेमरेोद िणिदाग।े ..... ूदशे े .....
मदशेे शोभन गहृे सम दवेता गो ॄाण हिरहर सु चरण सिधौ ..... अिन व्त मान
ावहािरक चामानने। ..... आम सवंरे ..... अयन े ..... ऋतौ ..... मास े ..... पे ..... ितथौ
..... वासरे ..... नऽे शभु करण एवं गणु िवशषेण िविशायां शभु ितथौ (आपले गोऽ, जनऽ
आिण नाव साा) ..... गोऽ ..... नऽे जात ..... नामधये मम ौी अनघादवेी समते ौी
अनघािम ूसाद िसथ, भि ान वरैाय योगानािररािभ वृथ - आान िसथ
-अाकं सहकुटुानां मे यै आयरुारोय ऐया िभवृथ- धमा थ काम मो चतिुव ध फल
पुषाथ  िसथ ौी अनघादवेी समते ौी अनघ ािमनमिुँय -ौी अनघा दवेी समते ौी अनघ
ािम पजूां यावि ानावाहनािद षोडशोपचार िवधानने किरे ।
कलशं गपुातरै (कलश पजूा करावी.)
कलशपजूा -
कलशपजूा तद कलशाराधनं किरे ।
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कलश मखु े िवःु कठे िमािौतः ।
मलेू तऽ ितो ॄा मे मातृ गणाः तृाः ॥
कुौ त ु सागराव सीपा वसुरा ।
ऋवदेोऽथ यजवुदामवदेो थवणः ॥
अै सिहताव कलशा ु समािौताः ।
आया ु दवे पजूाथ िरतय कारकाः ॥
गे च यमनु े कृे गोदाविर सरित ।
नम द े िस ु काविेर जलेऽिन स्ििधं कु ॥
कलशोदकेन पजूा िािण सो, दवे,ं आानं च सो,

कलश ापना िविधः -

आदौ को िवधानने तवेताऽऽवाहनं ूाणूितापनं च किरे ।
ौी गणपित ूाथ ना -
आदौ िनिव  पिरसमाथ महागणपित ूाथ न ं किरे ।
वबतुड महाकाय सयू कोटी समूभ ।
िनिव ं कु मे दवे सव कायष ु सव दा ॥
शुारधरं िवुं शिशवण चतभु ुजम ।्
ूस वदनं ायते स्व िवोपशाये ।
महागणपतये नमः ।
आदौ को तदवेता आवाहनं ूाण ूितापनं च किर”े (स करावा)
अिसयः -

अिणमा मिहमा ूाीः ूाकां मिहमा तथा ।
ईिशं विशं च य कामावसाियता ॥
१. अिणमा
अणो रणीयसः पऽु ईशानाशा वितः ।
अनघाािणमािभः पऽुिऽनोऽवत ु
अदल पे ईशा दले कलशे अिणमा
दवेतामावाहयािम ापयािम पजूयािम ।
(मराठी भाषार) सूान सू अनघ ामी े पऽु, िविचऽ भावाच े अनघदवेाच े ईशा
भागात राहणारे आिणमा आमची रा करो !
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२. लिघमा
अनघानघयोः पऽुो लिघमाः कृपाऽलघःु ।
दवेाये कोणो लघबुिुनोऽवत ु ॥
अदल पे आये दले कलशे लिघमा
दवेतामावाहयािम ापयािम पजूयािम ।
(मराठी भाषार) अनघ दाितचा मलुगा दयावान अयेाला िनवास करणारा सु बुी
असणारा
लिघमा आमची रा करो !
३. ूािः
भाभी फलूािकारकोऽनघयोतुः ।
दवे नै कोणे ितः ूािनोऽवत ु ॥
अदल पे नैित दल कलशे ूाि
दवेतामावाहयािम ापयािम पजूयािम
(मराठी भाषार) भाा फल ूदान करणारे नै िदशलेा िनवास करणारे अनघ दितचा
मलुगा ूाि नाम धारण करणारा आमची रा करो !
४. ूाकां
अवधतू गरुोेा सारानघ यः ।
वायकुोण ितः पऽु ूाकाानोऽवत ु ॥
अदल प वाय दले कलशे ूाका
दवेतामावाहयािम ापयािम पजूयािम ।
(मराठी भाषार) ेनेसुार सार करणारे अनघ ामी े पऽु, वाय कोनात वा
करणारे हे ूाकाा आमची रा करो !
५. ईिशं
सवा ितशाियतां दवेानघ दवेा जगरुोः ।
ापयन द् भाग ईिशानोऽवत ु ।
अदल पे दवे दिण भाग दले कलशे
ईिश दवेतामावाहयािम ापयािम पजूयािम ।
(मराठी भाषार) जगत ् गु अनघामीा सव ूकट करणार,े ामीा दीण
िदशलेा िनवास करणाढया हे ईिशार आमची रा करो !
६. विशं
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जग वशे ितनघ महानः ।
आजो वाम भागो विशानोऽवत ु ॥
अदल पे दवे वामभाग दले कलशे
वािश दवेतामावाहयािम ापयािम पजूयािम ॥
(मराठी भाषार) हा ससंार जो अनघ महााा अिधन आह।े ा अनघ ामीा पऽु
डाा भागात िनवास करणाढया, हे वािशा आमचे रण करो !
७. कामावसाियता
कामावसाियतािभो यनघारवत ।्
पाद ्भागितः पऽुः कमनीयनोवत ु ॥
अदल पे दवे पाद ्भाग दले कलशे कामवसाियता दवेतामावाहयािम ापयािम
पजूयािम ।
(मराठी भाषार) अरकाा सारखा अनघामीा माग े राहणारा, अितसुर हे
कामवसाियता नावाा पऽुा, आमची रा कर !

८. मिहमा
परुादनघ  पाद सीि वितः ।
मिहमाो महा काय कारी पऽुनोवत ु ॥
अदल प परुाले कलशे मिहमाः
दवेतामावाहयािम ापयािम पजूयािम ।
(मराठी भाषार) ामीा समोर पायाजवळ रान सवकाया स िसी ूदान करणारे हे
मिहमा पऽु आमची रा करो !
९. दाऽयेः
एवं ततुॅाजलाक सशुोिभनः ।
किण कायां पज किलतायां महागणुःै ॥
समासीनः ूशााा कृपािरनघायः
दाऽयेो गुिव  ु ॄोशाा सनोऽवत ु ॥
अदल पे मे किण कायां ूधान कलशे
ौीमदनघािमनमावाहयािम ापयािम पजूयािम ।
(मराठी भाषार) या ूकारे आठ द यु ूकाशमान कमलाा म भागात पऽुासंहीत
महागणुासंहीत िव,ु ॄा, िशवाक हे अनघािम आमची रा करा !
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१०. अनघालीः
अनघािमनः पा समासीन कृपालया ।
सवबा  गणुयै ुा योगाधीश जगसःू ॥
पासना पकरा भाधीना पितोता ।
अनघाा महालीम हाभागा च नोऽवत ु ॥
किण कायां अनघ ािमनः पा ौीमती अनघादवे
आवाहयािम ापयािम पजूयािम ॥
(मराठी भाषार) अनघामीा पा मे ित, दयािनधी ॄपी, गणुासहीत
योगेरी जगाता, पासनात बसलेली, हाती प असलेली, भाा आधीन, पितोता
महालीिपणी, महान आायु दवेी, हे अनघा माता आमची रा करो !
११. ूाणूिता
ऐशाां मिणमािभे चाेां लिघमािभध े ।
ूािनमािन नैे ूाकारामाऽेिनलले ।
ईिशाे विशाे चोभयोः पा योरिप ।
कामावसाियतानाि पााग गरवत ।्
मिहि पादमलेू च दलेस ु िनशः ।
ॅाजमानषे ु ते किण कायां कृतालयौ ।
अनघानघादवेी ूाणचेािवरािजतौ ।
चरतां मम े गु माग  ूवत कौ ॥
(मराठी भाषार) ईशा भागात अिणमा, आये भागात लिघमा, नै भागात
ूाि, वाय भागात ूाका, उजा व डाा भागात ईिश, विश, पिम भागात
अरकासमान कामावसाियत आ्िण ूथम पादाजवळ मिहमा, या ूकारे अदलामे िन
आठ ारा शोभायमान व दलाा मा ित किण का मे सशुोिभत होऊन गु सदाय
ूवत क ौी अनघ दित ूाण सिहत सम कमा ी यु माया दया वास करीत आहते।
अिणमािद, अ दवेता पिरवतृ ौी अनघाली समते ौी अनघािमन े नमः । सविियािण
वान ु ँौोऽ िजा याण रतेो बुादीिन इहवैाऽग, ये सखुं िचरं ित ु ाहा ।
ूाण ूितापन मुत मुूतऽु॥ ािमन ि्रो भव । वरदो भव । समुखुो भव । स ुू सो
भव । िरासनं कु ॥
१२. ािमन स्व जगाथ यावत प्जूावसाम ।्
तावं ूीितभावने कुऽेिन स्ििधं कु ॥
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(मराठी भाषार) सव लोका े ामी या कलशामे पजूा पतू होईपय  िनवास करा।
१३. ानं
पासनोान मनो पादं

पं दधान ं नभयं च पायोः ।
योग िरं िनभ र काि पुं

दं ूपऽेनघ नामधयेम ॥्
ौी अनघाली समते ौी अनघ ािमन े नमः ।
ायािम ानं समप यािम ॥
(मराठी भाषार) पासना बसामळेु सरळ िदसणाढया, सुर चरणाा, हातात प,

मिुा धारण करणारा, योगात िर राहणारा, अ तजेि अनघ नावाा ौी दाला मी
शरण जात आह।े
१४. पनुा न ं
पासनां पदयुम नपूरुां
पं दधानामभय पायोः ।
योगऽेध  सीिलत िनला
दानरुा मनघां ूपे ॥
ौी अनघाली समते ौी अनघ ािमन े नमः । ायािम ानं समप यािम ॥
(मराठी भाषार) पासना बसणारी, चरणाे पैण घातलेली, हातात प, अभय मिुा
धारण करणारी, योगा अधीलीत नऽेाी, दाऽयेाशंी अनरुाग करणाढया अनघादवेीला
मी शरण जात आह।े
१५. आवाहनं
गणुातीताविप षे ु कृपया िऽगणुाितौ ।
अनघा मनघं दवें दवे चावाहयाहम ॥्
ौी अनघा दवेी समते ौी अनघािमन े नमः आवाहयािम ॥
(मराठी भाषार) सणु स, आपा भावंर कृपा ी ठेवणाढया, िऽगणु यु
अनघामी आिण अनघा दवेीला आवाहन करीत आह।े
१६. आसनं
सौवण पीठं कृक् िचऽासन कुशासनःै ।
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आतृं गृतां दवेावनघा विप तं मया ॥
ौी अनघादवेी समते ौी अनघािमन े नमः ।
आसनं समप यािम ।
(मराठी भाषार) कृािजन, िचऽासन, कुशासन याी यु िसहंासन समिप त करीत आह।े
१७. पां
योिगशीषऽमतृासारौ जशीषऽि वष कौ ।
पादौ पाने ने ालयऽेनघया रहम ॥्
ौी अनघादवेी समते ौी अनघािमन े नमः ।
पादयोः पां समप यािम ।
(मराठी भाषार) योयाा िशरावर अमतृवषा  करणारा, जासरुाा िशरावर अीची
वषा करणाढया अनघ दित चरणाा मनोहर जलान े ूािलत करत आह।े
१८. अ
पने मालया चाौ भाभीती ूदायकौ ।
अण शीतलीकुया मनघानघयोः करौ ॥
ौी। अनघादवेी समते ौी अनघ ािमन े नमः ।
हयोः अ समप यािम ।
(मराठी भाषार) प, जपमाला, अभय मिुा धारण करणाढया अनघ दिता हाताा
अा न े शीतल करीत आह।े
१९. आचमनं
ानोितिव िनतानां वदेोित वधेसः ।
यतोऽनघ मखुायं तऽाचमनमिप तम ।्
ौी अनघादवेी समते ौी अनघािमन े नमः ।
शु आचमनं समप यािम ।
(मराठी भाषार) भाा ानोित, ॄाला वदेोित, ा अनघ दिता मखुाारा
ूा होत े ा मखुासं आचमन समिप त करीत आह।े
२०. मधपुक
अनघौ यौ िसत परीाथ  माया मधुशृौ ।
मधपुक ददे ताां तादा मधोुतः ॥
ौी अनघादवेी समते ौी अनघािमन े नमः ।
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मधपुक समप यािम ।
(मराठी भाषार) आौय िमळणाढयाा, परीसेाठी माया मधपुान करणाढया अनघा
दिता चरणा मधपुक समिप त करत आह।े
२१. पामतृ ान ं
यौ कृपा ूिेरतौ भ ूपऽेमतृ वष को
पामतृ ै ौ ापयाानघा वमतृाकौ ॥
ौी अनघादवेी समते ौी अनघािमन े नमः ।
पामतृ ान ं समप यािम ।
(मराठी भाषार) दयने े ूिेरत होऊन भाा िनयते (नाडी मडला) अमतृ वषा 
करणाढया अमतृपवान अ्नघा दितला पामतृ ान घालीत आह।े
२२. ानं
माततृीथा तीथा वतीथा दनकेतः ।
समानीत ैँ शीतलोदःैपयानघावभुौ ॥
ौी अनघादवेी समते ौी अनघािमन े नमः ।
ान ं समप यािम ।
(मराठी भाषार) माततृीथ , पतीथ , सवतीथा तनू आणलेले थड जलान े अनघा दितला
ान घालीत आह।े
२३. वं
वले िचरे सू े िचऽ िचऽ दशाित े ।
मायाविृतदेकाामनघाां ददे मदुा ॥
ौी अनघादवेी समते ौी अनघािमन े नमः ।
वं समप यािम ।
(मराठी भाषार) माया आवरणालंा छदे करणाढया अनघा दितला अनके रानीयु व
समिप त करीत आह।े
२४. उपवीतं
उपवीतं पिवऽ सहजं यजापतःे
समिप तं मया श ुॅ मनघौ ूितमुतम ॥्
ौी अनघादवेी समते ौी अनघािमन े नमः ।
उपवीतं समप यािम ।
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(मराठी भाषार) पिवऽ ॄाला सहज शु योपवीत समिप त करीत आह।े हे अनघ दित
याा ीकार कर।
२५. गः
िमलपू र स-ैरनिुलाऽनघाऽनघौ ।
मखुयो रिलके कुया  लसालाि सिभे ॥
ौी अनघादवेी समते ौी अनघािमन े नमः ।
गान ध्ारयािम ॥ गोपिर अलरणाथ कुमं
अतां समप यािम ।
(मराठी भाषार) कपू रयु चनान े अनघ दितला ितलक लावत आह।े
२६. आिा  हिरिां पोः मखुपेुरजोऽनघ े
सीम सीि िसरं तऽेप य े मलूदे ॥
ौी अनघादे ै नमः नानिवध मलिािन समप यािम ।
(मराठी भाषार) हे मल ूदाियिन अनघा दिेव! तुया ौीचरणाधे हळद, माावर कुम
व भागात िसर समिप त करीत आह।े
२७. आभारणं
शीष कठे बायुम े मिणब ये तथा ।
िविवधा अमालाे भषूाथ कयनेघ ।
(मराठी भाषार) हे अनघदवे! आपले मक, गळा, बा, मिणब आिद अनके ूकारा
िा माला भषूणे समिप त करीत आह।े
२८. पादालुीय कटक काी मा हारकान ।्
कणं नािसका भषूां ताटे त े ददऽेनघ े ॥
ौी अनघादवेी समते ौी अनघािमन े नमः ।
नानािवध आभारणािन समप यािम ।
(मराठी भाषार) हे अनघा दवेी! जोडव,े कमरपा, बाजबू, मळसऽु, बाा, नथ,

कणफूल
आपणास समिप त आह।े
२९. पुं
तालो पुौघ मालािभरनघानघौ ।
आपाद शीष सू पनुः पु ै समच य े ॥
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ौी अनघादवेी समते ौी अनघािमन े नमः । पुािण समप यािम ।
(मराठी भाषार) अनघ दितला नखिशखाा अनके ूकारा ऋत ु पुमालान े अलत
कन फुलाी पजूा करत आह।े
३०. कुम पजूा
दिेवा मनघे भिे सव मल मले ।
लसुम चणून पजूयािम ूसीद मे ॥
ौी अनघादे ै नमः, कुम पजूां समप यािम ।
(मराठी भाषार) ऽेिपणी, सव मल मलवान, हे अनघा दवेी सुर कुमान े तझुी
पजूा करत आह।े आमा कृपा कर।
अथ अनघ ािमनः - अ पजूा
दामी साठी
१. ौी अनघदवेाय नमः पादौ पजूयािम ।
२. िऽजगाराय नमः जे पजूयािम ।
३. आजानबुाहवे नमः जाननुी पजूयािम ।
४. पासनाय नमः उ पजूयािम ।
५. िऽगणुशेाय नमः विलऽयं पजूयािम ।
६. शातोदराय नमः उदरं पजूयािम ।
७. कणाकराय नमः दयं पजूयािम ।
८. भालनाय नमः बा पजूयािम ।
९. सीतरिसकाय नमः कठं पजूयािम ।
१०. जगोहनाय नमः मितं पजूयािम ।
११. जगाणाय नमः नािसकां पजूयािम ।
१२. ौिुतसवंेाय नमः ौोऽ े पजूयािम ।
१३. ानगोचराय नमः नऽेयं पजूयािम ।
१४. ितलकाितभालाय नमः भालं पजूयािम ।
१५. सहॐशीषा य नमः िशरः पजूयािम ।
१६. सिदानाय नमः सवा यािन पजूयािम ।
अथ अनघालाः - अ पजूा
अनघामातसेाठी
१. ौी अनघादे ै नमः पादौ पजूयािम ।
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२. िऽजगाराय ै नमः जे पजूयािम ।
३. आजानबुाहवे नमः जाननुी पजूयािम ।
४. पासनाय ै नमः उ पजूयािम ।
५. िऽगणुशेाय ै नमः विलऽयं पजूयािम ।
६. शातोदराय ै नमः उदरं पजूयािम ।
७. कणाकराय ै नमः दयं पजूयािम ।
८. भालनाय ै नमः बा पजूयािम ।
९. सीतरिसकाय ै नमः कठं पजूयािम ।
१०. जगोहनाय ै नमः मितं पजूयािम ।
११. जगाणाय ै नमः नािसकां पजूयािम ।
१२. ौिुतसवंेाय ै नमः ौोऽ े पजूयािम ।
१३. ानगोचराय ै नमः नऽेयं पजूयािम ।
१४. ितलकाित भालाय ै नमः भालं पजूयािम ।
१५. सहॐशीषा य ै नमः िशरः पजूयािम ।
१६. सिदानाय ै नमः सवा यािन पजूयािम ।
नामाच ना -
ौी अनघदवेाोरशतनामाविलः ।
ॐ दाऽयेाय नमः ।
ॐ अनघाय नमः ।
ॐ िऽिवधाघिवदािरणे नमः ।
ॐ लीपानघशेाय नमः ।
ॐ योगाधीशाय नमः ।
ॐ िाबंीजानगाय नमः ।
ॐ िवयेाय नमः ।
ॐ गभा िदतारणाय नमः ।
ॐ दाऽयेाय नमः ।
ॐ बीजवटतुाय नमः । १०
ॐ एकाण मनगुािमन े नमः ।
ॐ योगसकराय नमः ।
ॐ षडणमनपुालाय नमः ।
ॐ अाण मनगुान नमः ।
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ॐ पणूा नवपुत े नमः ।
ॐ ादशारमाय नमः ।
ॐ आसायुदाियन े नमः ।
ॐ षोडशाण मनुाय नमः ।
ॐ सिदानशािलन े नमः ।
ॐ दाऽयेाय नमः । २०
ॐ हरये नमः ।
ॐ कृाय नमः ।
ॐ उाय नमः ।
ॐ आनदायकाय नमः ।
ॐ िदगराय नमः ।
ॐ मनुय े नमः ।
ॐ बालाय नमः ।
ॐ िपशाचाय नमः ।
ॐ ानसागराय नमः ।
ॐ आॄजदोषौघूणाशाय नमः । ३०
ॐ सवपकािरणे नमः ।
ॐ मोदाियन े नमः ।
ॐ ॐिपणे नमः ।
ॐ भगवते नमः ।
ॐ दाऽयेाय नमः ।
ॐ िृतमाऽसतुुाय नमः ।
ॐ महाभयिनवारणाय नमः ।
ॐ महाानूदाय नमः ।
ॐ िचदानान े नमः ।
ॐ बलोिपशाचािदवषेाय नमः । ४०
ॐ महायोिगन े नमः ।
ॐ अवधतूाय नमः ।
ॐ अनसुयूाननाय नमः ।
ॐ अिऽपऽुाय नमः ।
ॐ सवकामफलानीकूदाऽ े नमः ।
ॐ ूणवारवेाय नमः ।
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ॐ भवबिवमोिचन े नमः ।
ॐ ॑बीजारपालाय नमः ।
ॐ सवय ू दाियन े नमः ।
ॐ बबीजजपतुाय नमः । ५०
ॐ सााकष णदाियन े नमः ।
ॐ सौबजूीतमनस े नमः ।
ॐ मनोभहािरणे नमः ।
ॐ ऐबंीजपिरतुाय नमः ।
ॐ वादाय नमः ।
ॐ बीजसमपुााय नमः ।
ॐ िऽजगँयकािरणे नमः ।
ॐ ौीमपुासनतुाय नमः ।
ॐ महासदाय नमः ।
ॐ लौमरसवुेाय नमः । ६०
ॐ भसूाॆाूदाियन े नमः ।
ॐ िाबंीजारवासाय नमः ।
ॐ महते नमः ।
ॐ िचरीिवन े नमः ।
ॐ नानाबीजारोपानानाशियजु े नमः ।
ॐ समगणुसाय नमः ।
ॐ अँशऽिुवदािहन े नमः ।
ॐ भतूमहोटनाय नमः ।
ॐ सवािधहराय नमः ।
ॐ परािभचारशमनाय नमः । ७०
ॐ आिधािधिनवािरणे नमः ।
ॐ ःखऽयहराय नमः ।
ॐ दािरिािवणे नमः ।
ॐ दहेादाा यापोषाय नमः ।
ॐ िचसशंोषकािरणे नमः ।
ॐ सवमपाय नमः ।
ॐ सवयिपणे नमः ।
ॐ सवताकाय नमः ।
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ॐ सवपविपणे नमः ।
ॐ िशवाय नमः । ८०
ॐ उपिनषदवेाय नमः ।
ॐ दाय नमः ।
ॐ भगवते नमः ।
ॐ दाऽयेाय नमः ।
ॐ महागीरपाय नमः ।
ॐ वकुैठवािसन े नमः ।
ॐ शचबगदाशलूधािरणे नमः ।
ॐ वणेनुािदन े नमः ।
ॐ सहंारकाय नमः ।
ॐ िशसालकाय नमः । ९०
ॐ नारायणाय नमः ।
ॐ अधराय नमः ।
ॐ िचिूिपणे नमः ।
ॐ ूापाय नमः ।
ॐ आनिपणे नमः ।
ॐ ॄिपणे नमः ।
ॐ महावाूबोधाय नमः ।
ॐ ताय नमः ।
ॐ सकलकमघिनिम ताय नमः ।
ॐ सिदानपाय नमः । १००
ॐ सकललोकौघसाराय नमः ।
ॐ सकलदवेौघवशीकृितकराय नमः ।
ॐ कुटूविृदाय नमः ।
ॐ गडुपानकतोिषणं नमः ।
ॐ पकजा यस ुू ीताय नमः ।
ॐ कफलािदन े नमः ।
ॐ सरुवे नमः ।
ॐ ौीमाऽयेाय नमः । १०८
इित अनघािम अोरशतनामाच न ं समप यािम ।

anaghAlakShmIvratapUjA.pdf 15



अनघालीोतपजूा

अथ ौी अनघादेोरशतनामाविलः ।
ॐ ौी अनघाय ै नमः ।
ॐ महादे ै नमः ।
ॐ महालै नमः ।
ॐ अनघाािमप ै नमः ।
ॐ योगशेाय ै नमः ।
ॐ िऽिवधाघिवदािरय ै नमः ।
ॐ िऽगणुशेाय ै नमः ।
ॐ अपऽुकुटुिै नमः ।
ॐ िससेपदे नमः ।
ॐ आऽयेगहृदीपाय ै नमः । १०
ॐ िवनीताय ै नमः ।
ॐ अनसुयूाूीितदाय ै नमः ।
ॐ मनोाय ै नमः ।
ॐ योगशििपय ै नमः ।
ॐ योगातीतदे नमः ।
ॐ िचऽासनोपिवाय ै नमः ।
ॐ पासनयजु े नमः ।
ॐ रागलुीयकलसदाु ै नमः ।
ॐ पगभपमानाितलाय ै नमः ।
ॐ भतृ शौुषूणोाय ै नमः । २०
ॐ मितम ै नमः ।
ॐ तापसीवषेधािरय ै नमः ।
ॐ तापऽयनदुे नमः ।
ॐ हिरिां चपादाय ै नमः ।
ॐ मीरकलजऽवे नमः ।
ॐ शिुचवलधािरय ै नमः ।
ॐ काीदामयजु े नमः ।
ॐ गले मासऽूाय ै नमः ।
ॐ मवैयेाली धतृ े नमः ।
ॐ णणयुाय ै नमः । ३०
ॐ पुालताय ै नमः ।
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ॐ अभीितमिुाहाय ै नमः ।
ॐ लीलाोजधतृ े नमः ।
ॐ ताटयगुदीाय ै नमः ।
ॐ नानारदीय े नमः ।
ॐ ानिरा ै नमः ।
ॐ फालाचंिलकाय ै नमः ।
ॐ मधूा बजटाराजमुदामालये नमः ।
ॐ भऽा ा पालनाय ै नमः ।
ॐ नानावषेधतृ े नमः । ४०
ॐ पपवा ितिवािपकाय ै नमः ।
ॐ सवा वरणशीलाय ै नमः ।
ॐ बलावतृवधेस े नमः ।
ॐ िवपु ै नमः ।
ॐ वदेमाऽ े नमः ।
ॐ शधतृ े नमः ।
ॐ महासमनोाय ै नमः ।
ॐ मतिवदे नमः ।
ॐ दपा िनवासाय ै नमः ।
ॐ रणेकेुकृत े नमः । ५०
ॐ मखुिनतृशाभऽयी दी ै नमः ।
ॐ िवधातवृदेसा ै नमः ।
ॐ सिृ शै नमः ।
ॐ शािलै नमः ।
ॐ गाियकाय ै नमः ।
ॐ ॄाय ै नमः ।
ॐ योगचया रताय ै नमः ।
ॐ नित काय ै नमः ।
ॐ दवामासंाय ै नमः
ॐ जगिदकृत े नमः । ६०
ॐ शभुाय ै नमः ।
ॐ चा सवा  ै नमः ।
ॐ चााय ै नमः ।
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ॐ मा नसोभकय नमः ।
ॐ साध ु ाये नमः ।
ॐ सवा िंताय ै नमः ।
ॐ सवा गय ै नमः ।
ॐ पादिताय ै नमः ।
ॐ पाय ै नमः ।
ॐ गहृदाय ै नमः । ७०
ॐ सििताय ै नमः ।
ॐ सिवदाय ै नमः ।
ॐ गुानिै नमः ।
ॐ पीदाय ै नमः ।
ॐ बोडाय ै नमः ।
ॐ पऽुदाय ै नमः ।
ॐ वशंविृकृत े नमः ।
ॐ ताय ै नमः ।
ॐ सवकामपरूणाय ै नमः ।
ॐ कठिताय ै नमः । ८०
ॐ हारािदभषूादा ै नमः ।
ॐ ूवासबसुयंोगदाियकाय ै नमः ।
ॐ मृादाय ै नमः ।
ॐ वािदाय ै नमः ।
ॐ ॄाय ै नमः । ९०
ॐ आाबलूदा ै नमः ।
ॐ सवय कृत े नमः ।
ॐ मखुिताय ै नमः ।
ॐ किवताशिदाय ै नमः ।
ॐ िशरोगताय ै नमः । ९०
ॐ िनदा हकय ै नमः ।
ॐ रौििय नमः ।
ॐ जासरुिवदािह ै नमः ।
ॐ जवशंते नमः ।
ॐ दाकंसिंताय ै नमः ।
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ॐ वै ै नमः ।
ॐ ऐराूदाियै नमः ।
ॐ दवेूीितकृत े नमः ।
ॐ नषाजदा ै नमः ।
ॐ लोकमाऽ े नमः । १००
ॐ धमकीित सबुोिध ै नमः ।
ॐ शामाऽे नमः ।
ॐ भाग विूतुाय ै नमः ।
ॐ कालऽयिवदे नमः ।
ॐ कात वीय ोतूीतमतये नमः ।
ॐ शचुये नमः ।
ॐ कात वीय ू साय ै नमः ।
ॐ सविसिकृत े नमः । १०८
ॐ ौी अनघादवेी समते ौी अनघािमन े नमः ।
इित ौी अनघादेोरशतनामाच न ं समप यािम ।
ौी अनघ ािमनः - षोडश नामािन (१६)
१ ौी अनघाय नमः ।
२ ौी िऽिवधाघिवदािरणे नमः ।
३ ौी लीपानघशेाय नमः ।
४ ौी सिदानशािलन े नमः ।
५ ौी दाऽयेाय नमः ।
६ ौी हरय े नमः ।
७ ौी कृाय नमः ।
८ ौी उाय नमः ।
९ ौी आन दायकाय नमः ।
१० ौी िदगराय नमः ।
११ ौी मनुय े नमः ।
१२ ौी बालाय नमः ।
१३ ौी िपशाचाय नमः ।
१४ ौी ानसागराय नमः ।
१५ ौी महाभयिनवािरणे नमः ।
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१६ ौी सरुवे नमः ।
षोडश नाम पजूां समप यािम ।
ौी अनघा लाः - षोडश नामािन (१६)
१ ौी अनघाय ै नमः ।
२ ौी महालै नमः ।
३ ौी योगशेाय ै नमः ।
४ ौी योगशििपय ै नमः ।
५ ौी तापसीवषेधािरय ै नमः ।
६ ौी नानारसदुीय े नमः ।
७ ौी वदेमाऽ े नमः ।
८ ौी शभुाय ै नमः ।
९ ौी गहृदाय ै नमः ।
१० ौी पीदाय ै नमः ।
११ ौी पऽुदाय ै नमः ।
१२ ौी सव कामपरूणाय ै नमः ।
१३ ौी ूवािसबसुयंोगदाियकाय ै नमः ।
१४ ौी लोकमाऽ े नमः ।
१५ ौी कात वीय ोतूीतमतये नमः ।
१६ ौी सव िसिकृत े नमो नमः ।
ौी अनघालीसमते ौी अनघािमन े नमः ।
षोडश नाम पजूां समप यािम ।
३१. धपूं
नानापिरमल ि सलेन मनोहरः ।
धपूमिप तो दवेावनघौ ूित गृताम ॥्
ौी अनघादवेी समते ौी अनघाामीन े नमः । धपू मायापयािम ।
(मराठी भाषार) माया कडून समिप त सगुामािनिधत ि अनघ दितन े िकार कराव।े
३२. दीपं
यासदें जगाित न ँयते े तथािप यौ
तावभुौ तसी ै दीपैीपयाहम ।्
ौी अनघादवेी समते ौी अनघािमन े नमः ।
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दीपं दश यािम -धपू दीपानरं आचमनीयं समप यािम ।
(मराठी भाषार) ाा ूकाशान े हा ससंार ददैीामान होत आह,े तसे जो या ससंारात
न िदसणारा आह।े अशा अनघ दितला मी तदीिसाठी िदाी ूकािशत करत आह।े
३३. नवैें
राजां ब भां नानोपार पुलम ।्
नवैें ौिुत सवंेौ गृता मनघौ मदुा ॥
ौी अनघा दवेी समते ौी अनघ ािमन े नमः ।
नवैें समप यािम । नवैें िनवदेयािम ।
मे मे ादकं समप यािम । हौ ूालयािम ।
पादौ ूालयािम । पनुराचमनीयं समप यािम ।
(मराठी भाषार) अनके पदाथा ी यु, ािद िविवध नान े यु पिरपणू  राजा नवैे
पान े अनघ दितन े ीकार कराव।े
३४. तालंू (वीडा)
अनघािमजनक ूोृतायुतके ।
ूोैलुणयै ुं तालंू ूददे नौ ।
ौी अनघादवेी समते ौी अनघा ािमन े नमः ।
ताबलंू समप यािम ।
(मराठी भाषार) अनघ ामी े िपता अिऽ महिष या े ारा ूितपािदत आयवुद शाानसुार
तालूाचा अनघा दितन े ीकार करावा।
३५. नीराजनं
ूभो समािरवित त ै ौी
कपू र नीराजन दीप माःै ।
युहािच ः पिरवषे पिः
िकीिरताभा नघऽेनघूभो ॥
ौी अनघादवेी समते ौी अनघ ािमन े नमः ।
नीरान समप यािम ।
(मराठी भाषार) हे अनघ दित ! आपा चारही बाजनू े ओवाळलेा कपू र िनरानान े
आपा चारही िदशा ूकाशमान होवोत।
३६. म पुं
यौ वधेस े ूबल मानस दोषजाल
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मुू सरमभासयतां िद वदेान ।्
ताव केिलशनुकीकृत वदेजातःै
ौी म पु िनचय ै रनघौ िनषवे े ॥
ौी अनघा दवेी समते ौी अनघ ािमन े नमः ।
म पुं समप यािम ।
(मराठी भाषार) ॄाा सव दोषाच े िनवारण कन ाा वदेाास करिवणाढया अनघा
दितची आी म पुान े सवेा करत आहोत।
३७. ूदिणं
कात वीया ज नष भाग वेािद रकौ ◌ंआिन
अनघौ लोकिपतरौ तुतेां म े ूदिणःै ॥
ौी अनघादवेी समते ौी अनघ ािमन े नमः ।
ूदिण नमारान स्मप यािम ।
(मराठी भाषार) कात वीय , ॄा, नष चबवित , परशरुाम, इ आिदी रा करणारे अनघ
दित, माया ूदिणने े सु होवोत।
३८. ूाथ न ं
मनोवाायों िपतमघ माीय िवततःे
धतृं ननू ं याां िवमलिमह दा लसनम ।्
तयोः पाद ं मिहम मखु पऽुाक लस-

रीवारं वे सततमनघाा किलतयोः ॥
(मराठी भाषार) आपा भाा मानिसक, वािचक आिण काियक सव पापाा न
कन पिवऽ दा जीवनाचा ीकार करणाढया, मिहम आिद अपऽु-पिरवाराकडून सवेा
करणाढया अनघ दिता चरणयगुलाा मी सदवै नमार करत आह।े
३९. िवो अनघ देरानघ े लि मले ।
उभौिह सिदािवमहौ भ रकौ ॥
यवुां म े तुता म पजूया स ुू सीदताम ।्
ाताऽातापराधाे मथेां कणाकरौ ॥
आयरुारोयमैय सुटु ूवध नम ।्
सौमं यशो िवां ान िदशतां मदुा ॥
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(मराठी भाषार) हे िवुप अनघ दाऽये, हे लीिपणी, मल ूदाियनी अनघा
दवेी ! आपण दोघ े सिदानप, भाची रा करणारे आहा। आपण माया पजूने े
तृ होऊन मायावर ूस ा। हे कणासागर, माया ार,े कळत नकळत केलेा
पापासंाठी मला मा करा। आालंा ूसतापवू क आय,ु आरोय, ऐय  आिण पिरवाराची
विृ, सौभाय, कीित , िवा आिण ान ूदान करा।
४०. समप णं
कायने वाया मनसिेयवैा 
बुानावा ूकृतेाभावात ।्
करोिम यकलं परै
नारायणायिेत समप यािम ॥
अनने मया कृतने अनघा ोतिवधानने भगवान स्वा कः, ौी सुः ूीयताम ्, सव ौी सु
चरणारिवाप णमु ।
(मराठी भाषार) शरीर, मन, वचन, इिय, बिु, अराा तथा सहज िस भावान े
आमा ारा केलेा ूके कमा ला परमाा ौीमारायणाला समिप त करीत आह।े
तोरमि पजूनानर धागा बायाचा म
ॄ िवु महशेान िपन िऽगणु नायक ।
ऽवैिण क नमभुं तोरदवेाऽनघाक ॥
ॐ
ासूिणत भिवोर परुाणाग त दपरुाण
चतुथुाशा ौी अनघामी ोत कथा
अनघाोत गीतं
(अमतृवषिण राग, खड गित)
अनघामी ोतमुमं भावळी वााूदम ।्
यऽानघा योगूभा दोऽनघो जातयं
िसकं पऽुाऽकं ससंेत े सूते ।
यवेनात क्ं गतं पीडावळी शािप ।
उृते शभु मुतं ौी सिदानाऽकम ॥्
अनघोतकथा (मराठी see links for other languages ))

ूथम खड
दीपक उवाच
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१. गुदवे! पवू काळी जासरु नावाा रासाडून दवेतां परािजत झाले. ता दाऽयेाी
रासाा हरवनू इािददवेताी रा केली अस े मी ऐकले आह.े
२. ाी यु केले की त े योग बलान े िजले ? अशी माझी िजासा आह.े तेा मला या
बाबतीत सिवर सााव.े
ौी गु उवाच
३. वा! याच िवषयााबत धमराजान े ौीकृाला ू िवचारला त े मी सात आह.े
एकामतापवू क ऐक !

ौीकृ उवाच
४. ॄाच े पऽु अिऽ महातजेि ऋिष आहते. ाी पी अनसुयूा जगूिसअद व महान आह.े
५. खपू कालानर ाा िवु अशंाचा महायोगी पऽु ूा झाला.
६.ाा सारखेया जगा कोणीही ूिस नाही.ाा सहधमचारीणीच ेनावं अनघा आह.े
७. ती आठ पऽुाी आई आह.े ते दयावान, उम, ॄिष ा गणुाी यु आहते. अनघदवे
िवचु े अशं आिण अनघादवेी लीची अशं आह.े
८. या ूकारे द पीा सोबत योगाास करीत असताना, जासरुामळेु पीिडत दवेगण
ाा शरण आले.

९. ॄाा वरूाीमळेु जासरुान े अमरावतीला जाऊन एक हजार िद सवंर पय 
यु केले.

१०.ा दवेदानव युा पाताळात रहाणाढया दै, दानव, रास जातीी यु केले ।
११. शवेटी इ आिद दवेतागण परािजत होऊन ान सोडून पळाले.

१२. अशा ूकारे दवेता पळू लागले तेा रासजाितन े ाा पाठलाग केला.
१३-१४. रास बाण, गदा, मसूळ, आिदन े यु क लागले. ातील काही बलै, सै, शरभ,

गंडक, िसहं, माकड, आिण गदभा वर बसनू मोठे दगड फेत तोमर बाण आिदन े पाठलाग
क लागले.

१५.१६. अशा ूकारे दवेता अनघ दिता आौया (िव पवत) आले. व ते शरणाथ
णनू अनघ दित जवळ आले.

दवे उवाच
१७.१८. दवे-दवे जगाथ! शचब गदाधर! ज दैा कडून परािजत होऊन तुाला शरण
आलो आहोत. आमच रण कर.
१९.२०. अनघ भगवानाी ाी दयनीय अवा पान, अनघादवेीकडे लीलापी सेत
केला. सव दवेताा आौमा पाठवनू, िनभ य होऊन रहावे अस े साितले. ते िनडर होऊन
रा लागले.
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२१.२२.२३ इतात रास आयधू े हातात घऊेन आले व अनघदवेीला िवलासवतीा पात
पान “या चल मिुना पिला पकडा आिण ितला फळ, फूल आिद भटे वू ा।” असे
णाले. इतात ाी ऐय  ली ाा डोावर चढून बसली. ददवेाच े ानाि
नऽेान े पाहीामळेु काही रास भ झाले. इतात रास अनघादवेीला डोावर बसवनू
घऊेन चालले.

२४. (द ूभावान)े तजेोहीन आिण (अनघा दवेी ूभावान)े लीहीन झालेा रासाा
दवेगण मा लागले.

२५.२६. िर, करण, शलू, परश ु िऽशलू आिद आयधुाी दवेगणााफ त रासाा सहंार होऊ
लागला, तेा रास ओरडू, रडू लागले अशा ूकारे द ूभावामळेु रास दवेताडून हारले.

व जासरु इाा हातान े मारला गलेा.
२७. दवेताी आपले रा पुा ािपत केले. या ूकारे दवेताा द महाराजाा मिहमाचा
अनभुव आला.
ितीय खड
ौीकृ उवाच -

२८. कात वीया न े द भगवानाी सवा ा काणासाठी िन तपा केली.
२९.३० हात वर कन, डोळे उघडून, भमू ि ठेऊन, दगड, िभ, लाकडासारखे िनल
रान तीन हजार िद वष ॄोर नावाची तपा केली.
३१.३२.३३ या ूकारे ऊ मखुान े पापया न िमटता, योग समािधत राहत े वळेी, मिहतीच े
राजा कात वीया ज ुनान े एकान े राऽिवस िनिव राम िवनयपवू क सवेा केली. ान े शारीिरक
सवेा लपवू क व सव काय  ढतापवू क ूसतने े केले.

३४.३५.३६ तेा दभगवानाी ा तजेी राजाला चार वर िदले. ान े पहीा वरान े
एक हजार हात मािगतले. जर ान े अधम  केला तर ाचा सुषाारा ाच े िनवारण
ाव,े हा सरा वर मािगतला. ितसरा वर - धम युा भमूी धम पवू क िजन भपूालन करण.े

अनके युा हजारो वीराा िजन ही आपा पेां मोा वीराडून मृ,ु असा चौथा वर
मािगतला.
३७.तेा दमहाराज ूस झाले व ाी राजाला रा व िवपलु योग िवा अनमुहीत केली.
३८.३९.४० अशा िसहंासारा राजाच े चिरऽ आिण मिहमा पान नारदा े एका यसमयी
ाच े गायन केले की, या लोकात य, तपा आिण पराबम तसे िवमेध े कात वीया सारखा
अ राजा नाही.तो ढाल तलवार हातात घऊेन धनु धारण कन योग िवने ेआकाशमागा न े
सार करीत असलेला सीपात सवा ा िदसत अस.ाा राात चोरीच ेभय, ःख आिण
क नत.े
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४१.४२.४३ या ूकारे राजान े मिहमित होऊन चाळीस हजार वष पय  ूजचे े धम पवू क
पालन केले. समिुापय ा भिूमचा तोच चबवित झाला. तोच पशपुालक व ऽे पालक होता.
तःच पाऊस पाडत असामळेु मघे णिवला गलेा.योगिवा ूा,ाचेहजार हात समिु
ूवशे कन िबडा करत े वळेी, हजार िकरणाा सयूा समान िदसत.
४४.४५ ान ेआपा माणसारवी नागराज ककटक याला पकडून आपा नगरा ठेवले.

एकदा वषा ऋततु, समिुाची पि नम दा मध,े िबडा करताना मदोत होऊन नदीला उलटे
वाहयास लावले.

४६.४७ ाा सह बाी समिु घसुळला असता पाताळात रास िने होऊन दबनू
रहात. हातान े समिुात खळबळ करताा महान उु लाटा उसळून मगरम इािद मोठे-
मोठे जलचर नाश पाऊ लागले. ान े रावणाला बी कन मिहती नगरीत आणनू ठेवले.

४८. ता पलु मिुनी यऊेन कात वीया ला िवनी केली व रावणाला मु केले. पर ु
रावणान े ाा िशकवयाला न मानता ााच अपमान केला.
४९. एकदा भकेूला अिदवे िभा मागयासाठी आला असता ाला कात वीया न े सणू 
धरतीच िभा णनू अप ण केली.
५०. हे धम राज! महान योगाचाय अनघामीा अनमुहामळेु कात वीय  इतका महान झाला.
ततृीय खड
५१. या ूकारे कात वीय  योगीा ूचारामळेुच हे अनघामी ोत आचरणा आले.

५२.५३.५४ अघ णजे पाप हे तीन ूकारच े आहते. तीन ूकारची पाप े िनवारण करतो णनू
हे (द) अनघ णिवतात. अनघाची अैया सहीत या ोत िवधानाची पजूा केली पाहीज.े

अिणमा, लिघमा, ूाि, ूाका, मिहमा, ईिश, विश, कामावसाियत, हे आठ योग िसिचे
अाऐय  आह.े हचे मोाच े लण आह.े या आठ ऐया न े जनिवासासाठी दाच े पऽु
पा ज घतेला.
५५.५६ भिपवू क याी सवेा करता सम पाप े र होतात. जो जगाला पापरिहत करतो,
तोच अनघ आह.े अनघ हाच ूाण आह.े माया (िवूा) अशंान ेज घणेारे ॄिष , द
आहते.
धमराज उवाच
५७.५८.ौीकृा!कात वीया ज ुनान ेहे ोत कोणते िवधान,कोणते िनयम,कोणा वळेा,कोणा
िदवशी केले. हे सव  मला िवार पवू क सा.

ौीकृ उवाच
५९.६०.६१ माग शीष मास, कृ प, अमीा िदवशी अनघ दित तथा ा े अपऽुाी
कुश (दभ ) मिूत  तयार कन, ा शा मिूत ा आसनावर ािपत कन ग पूान े पजूा
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करावी.
६२ अनघाला िव,ू अनघादवेीला ली, पऽुाा हिरवशंो अच ना करावी.
६३.६४. अनके ूकाराची फळे, कमळेु नवैे दाखवावा. यानर बजून आिण ॄाणाा
भोजन ाव.े
६५.६६ ोताा शवेटी कोणालातरी एकाला हे ोत ाव.े या ूकारे ाी हे ोत घतेले ाी
ढतापवू क या ोताच े िदवशी उपवास कन सरे िदवशी पारणे कराव.े अशाूकारे आयुभर
हे करावे असा माझा अिभूाय आह.े कमीतकमी एक वष  तरी कराव.े
६७.६८ राऽी सीत, नृ आिदी जागरण कराव.े सढया िदवशी नवमीला ा ूितमलेा
पायात िवसिज त अथवा उर पजूा करावी. या ूकारे दर वष हे ोत ौापवू क केास सव
पाप े र होतात.
६९. ाा पिरवारात विृ होत.े ाा िवु भगव ूस होतात. सात जाय 
िनरोगी काया ूा होत.े मो ूा होतो.
७०. धमराज! हे ोत पापनाशक आह.े हे ोत एकामतने े केास कीित वान होऊन
कात वीया ज ुनासमान होतो.
ौी गु उवाच
व दीपक!

७१.७२ तलुा द कथा िवारपवू क साितली आह.े ा ूकारे जासरुकडून पराभतू
दवेताी रा केली, ा ूकारे ाा अनघ नाव ूा झाले, तसे ाी योगचया , ाा
वरदानासहीत अनघामी ूस करयाा हतेनु े या ोताच े िवधान तलुा साितले.

७३. वा! तझुी अजनु काय िजासा आहे ाच े मी समाधान कं ?

इित ास रिचत
ौी दपरुाण चतथुाश
ौी अनघामी ोतपः
भिवोरपरुाणाग तः षाायः सणू ः ।
उरपजूा
सरे िदवशी सकाळी पचंोपचार पजूा कन ध साखर िकंवा दही भात नवैे दाखवनू पढुील
मान े अता वाहण.े

ॐ य़ा ु दवेगणाः सव पजूामादाय पािथ वीम ।्
इकामूिसथ पनुरागमनाय च ॥
िनमा  पायात िवसरजन करण.े
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ौीदवं
दाऽयें महाानं वरदं भ वलं
ूपित हरं वे तृ गामी सनोऽवत ु ॥ १॥
दीनबु कृपािस ुं सव कारण कारणम ।्
सव राकरं वे तृ गामी सनोऽवत ु ॥ २॥
शरणागतदीनात  पिरऽाण परायणम ।्
नारायणं िवभूं वे तृ गामी सनोऽवत ु ॥ ३॥
सवा नथ हरं दवें सव मल मलम ।्
सवेशहरं वे तृ गामी सनोऽवत ु ॥ ४॥
ॄयमतं भिकतिववध न ।
भाभीूदं वे तृ गामी सनोऽवत ु ॥ ५॥
शोषणापप दीपनं ानतजेसः ।
तापूशमनं वे तृ गामी सनोऽवत ु ॥ ६॥
सवरोगूशमनं सव पीडा िनवारणम ।्
िवपरणं वे तृ गामी सनोऽवत ु ॥ ७॥
जससंारबं पानदायकम ।्
िनःौयेस पदं वे तृ गामी सनोऽवत ु ॥ ८॥
जय लाभ यशः कामदातदु दं यःवम ।्
भोगमोूदयें ूपठेत स्कृुती भवते ॥् ९॥
ौीवासदुवेानसरतीिवरिचतं ौीदाऽयेोऽं सणू म ।्
अथ अली िुतः ।
रथमामपवूा गजनादूबोिधनीम ।्
साॆादाियन दवे गजल नमाहम ॥् १॥
धनमिध न ं वायःुधनं भतूािन प च ।
ूभतूैय साऽ धनल नमाहम ॥् २॥
पृीगभ समिुनानाोीिहिपणीम ।्
पशसुपां च धाल नमाहम ॥् ३॥
न माय न च बोधो न भीितन  च भदेधीः ।
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यानां िवनीतानां धयै ल नमाहम ॥् ४॥
पऽुपौऽपणे पशभुृाना यम ।्
सवी च सानल दवे नमाहम ॥् ५॥
नानािवानसाऽ बिु शिु ूदाियनीम ।्
अमतृूदाऽ च िवाल नमाहम ॥् ६॥
िनसौभायसौशीं वरल ददाित या ।
ूसां णैसलुभां आिदल नमाहम ॥् ७॥
सवशिपां च सविसिूदाियनीम ।्
सवर ौी िवजयल दवे नमाहम ॥् ८॥
अलसमाहारपां तां हिरिूयाम ।्
मोल महाल सवल नमाहम ॥् ९॥
दािरःखहरणं समिृमिप सदाम ।्
सिदानपणू ं अली तुभे वते ॥् १०॥
इित ौी दपीठाधीर ौी ौी ौी गणपित सिदान यितवर िवरिचता अली िुत
समाा ।
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