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shrI annapUrNA sahasranAmAvaliH

ೕಅನಪ ಾ ಸಹಸ ಾ ಾವ ೕ

.. ೕಗ ೕ ಾಯ ನಮಃ ..
ಓಂ ಅನಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅನ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಅನ ಾ ಕೃ ಾಽಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅನ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅನರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅನ ಾನರ ೂೕತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅನಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅನಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಅನಂತಗುಣ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಅಮೃ ಾ ೖ ನಮಃ .. 10..
ಓಂ ಅಚು ತ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅಚು ಾನಂದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅನಂತಮ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅನಂತಸ ಕು ೕಶ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಶಯ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ನಂ ನಮಃ
ಓಂ ಅಬ ಾ ೖ ನಮಃ .. 20..
ಓಂ ಅಬ ಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅಬ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅಬಭೂಷ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅಬಹ ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ಅಬಪತಶು ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಾಸ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅನಂ ಾತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ರೂ ನಮಃ .. 30..
ಓಂ ಅ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಮು ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಕುಂಡಕೃ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಅಜ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ನಂ ನಮಃ
ಓಂ ಆ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಆ ತ ಸಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಆತ ಾ ೖ ನಮಃ .. 40..
ಓಂ ಆತ ೂೕಚ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಆತ ಸು ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಆತ ದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಆ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಆತ ರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಆ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಆ ಾಶಪದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅವ ಾಶಸರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಆ ಾಪ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ .. 50..
ಓಂ ಅ ಾ ಸು ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅಬ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ಅ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಈ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಈ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಈ ಾ ನಮಃ .. 60..
ಓಂ ಈಶರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಈಶ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಈಶರ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಈಶ ಾನಂದ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಇಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಇಂದದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಇಂದಸುಅ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಇಂದ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಇಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಇಂದಭ ನಮಃ .. 70..
ಓಂ ಇಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಇಂದುಭೂಷ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಇಂದು ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಇಂದುಮು ನಮಃ
ಓಂ ಇಂ ಾ ಾಂ ವಶಂಕ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಉ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಉ ಾಪ ೕಃ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಓ ಾ ಣ ೕಠ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಉತರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಉತ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ .. 80..
ಓಂ ಉ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಉತ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಋ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಋಭ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಋ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಋ ಾರಸರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಋ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ಌ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಌ ಾರ ೕ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಏ ಾ ೖ ನಮಃ .. 90..
ಓಂ ಏಕ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಐ ಾರರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಓ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಓಘರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಓಘತಯಸುಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಓಘ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಓಘಸಂಭೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಓಘ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಓಘಸು ೕ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕಡಶಸರಸಂಭೂ ಾ ೖ ನಮಃ .. 100..
ಓಂ ೂೕಡಶಸರರೂ ನಮಃ
ಓಂ ವ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ವಣ ಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಶೂ ನಮಃ
ಓಂ ವಣ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೕಹ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಸು ೂೕಚ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ .. 110..
ಓಂ ಕ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಕೃ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಂಹ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾಯ ನಮಃ
ಓಂ ಕ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲ ೖತ ಕೃಂ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
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ಓಂ ಾಮವಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕಮ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ .. 120..
ಓಂ ೂೕ ನಮಃ
ಓಂ ಾಮಸು ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಾಮವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಮಧು ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಕಮ ಾವ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾಮ ೕ ೂೕ ನಮಃ
ಓಂ ಾಮ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಮ ಾ ೖ ನಮಃ .. 130..
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕಮ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕಮ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೕರ ಪವ ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೕರದವಚ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕನ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕನಕ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕನ ಾಚಲ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಕನ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾನನ ಾ ೖ ನಮಃ .. 140..
ಓಂ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕನಕಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಮ ೕಠ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಮ ಾಮ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಕಂಬುಕಂ ನಮಃ
ಓಂ ಕ ಾ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಚಲ ಾ ನಮಃ
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ಓಂ ಕ ಾ ೖ ನಮಃ .. 150..
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಕ ಾವ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ .. 160..
ಓಂ ಕು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕುರುಕು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕು ಾಂಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ವ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ತಪ ಾ ೖ ನಮಃ .. 170..
ಓಂ ಕೃ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕಶವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕಶ ಾನಂದ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಕುಮು ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕಮ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕಮ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೌಮು ನಮಃ .. 180..
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ಓಂ ಕುಮು ಾನಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಕುಮುದ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕದಂಡ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕೂಟ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕಟ ಾಶ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕಲಕಂ ನಮಃ
ಓಂ ಕರ ಾಂ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾಂ ನಮಃ .. 190..
ಓಂ ಾಲಭೂಷ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾಮ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕಂ ಾಲಕೃತಭೂಷ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕ ಾಲಕತೃ ಕಕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕರ ೕರಸರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಕಪ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕಮ ಾಂ ನಮಃ
ಓಂ ಕೃ ಾ ಂಧ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಕೃ ಾಮ ನಮಃ .. 200..
ಓಂ ಕು ಾವ ನಮಃ
ಓಂ ಕುಂಡಸಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೌ ೕ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೌ ನಮಃ
ಓಂ ಾಶ ನಮಃ
ಓಂ ಕದುತನ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕ ಕಲ ಷ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಕಂಜ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕಂಜವದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕಂಜ ಂಜಲಚ ಾ ೖ ನಮಃ .. 210..
ಓಂ ಕಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ಕಂಜಮಧ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕಂಜ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕ ೂೕದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಮರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕಶ ಾನಯವ ನಮಃ
ಓಂ ಖ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಖಂಜನದಂದ ೂೕಚ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಖವ ಾ ನಮಃ .. 220..
ಓಂ ಖ ನಮಃ
ಓಂ ಖಡಹ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕಚ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಖಡರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಖಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಖಗರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಖಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಖಗಸಂಭ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಖಗ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಖ ಾನಂ ಾ ೖ ನಮಃ .. 230..
ಓಂ ಖಗ ೕ ಸರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಖ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ೕಟಕಕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಖ ಾನಂದ ವ ನಮಃ
ಓಂ ಖಗ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಖ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಖಗಗವ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಗಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕ ಾವ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ನಮಃ .. 240..
ಓಂ ಾಯ ನಮಃ
ಓಂ ಗಗ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ೕ ಾ ಣಸುಂದ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ಣಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ಣಚ ತಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕಮ ನಮಃ
ಓಂ ಗ ನಮಃ .. 250..
ಓಂ ಗವ ಹಂ ನಮಃ
ಓಂ ಗಭ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗಭ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಗಭ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗಭ ಹಂ ನಮಃ
ಓಂ ಗಂಧವ ಕುಲಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೌ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ .. 260..
ಓಂ ಸಂಭ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗಹರಮಧ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕುಂಜ ೕಶರ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಗ ನಮಃ
ಓಂ ಗುಂ ಾ ಾರ ಭೂಷ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗಣ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗಣ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗುಣ ಾನಂದ ಾ ನಮಃ .. 270..
ಓಂ ಗುಣಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗಣ ಾನಂದ ವ ನಮಃ
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ಓಂ ಗುರುರ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗುರುರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗುರುಭ ಪ ಾಯ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಕೃಷಭ ನಮಃ
ಓಂ ಕೃಷಸು ೕ ನಮಃ .. 280..
ಓಂ ಕೃಷನಂ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕವಧ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕತಧ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕವಧ ನಕೃ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕವಧ ನಧ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೌ ಾಂ ನಮಃ
ಓಂ ೌತ ಾತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಘಘ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕರರೂ ಾ ೖ ನಮಃ .. 290..
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಘಘ ರ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಘನರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಘ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಘನ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಘ ಾನಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ದ ಘನ ಾ ನಮಃ .. 300..
ಓಂ ತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಂ ತಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ತರೂ ನಮಃ
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ಓಂ ಚ ನಮಃ
ಓಂ ಾರುಚಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾರುಚಂಪಕ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಚಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಚಂದ ಾಂ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ .. 310..
ಓಂ ಚಂದ ೕಖ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಚಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಚಂಡ ೖತ ಘ ನಮಃ
ಓಂ ಚಂದ ೕಖರವಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾಮುಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಚಂಡಮುಂಡವ ೂೕದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೖತನ ೖರ ನಮಃ
ಓಂ ಚಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೖತನ ಘನ ೕ ನಮಃ .. 320..
ಓಂ ತ ರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಚಂಡ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಚಂದಮಂಡಲಮಧ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಚಂದ ೂೕ ಸು ೕಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಚಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಚಂದಭ ನಮಃ
ಓಂ ಚಂದ ೂೕ ಾನ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಂ ಾಮ ಗು ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ .. 330..
ಓಂ ಂ ಾಮ ಭೂಷ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ತ ಂ ಾಮ ಕೃ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಂ ಾಮ ಕೃ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾರುಚಂದನ ಾಂ ನಮಃ
ಓಂ ಚತು ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ಚತುಮು ನಮಃ
ಓಂ ೖತನ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾನಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾರು ಾಮರ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಛತ ಾ ೖ ನಮಃ 340
ಓಂ ಛತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಛಲಚದ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಛತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಛತರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಛತ ಾ ಾಕೃ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜಗ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜಗ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಜಗ ಾನಂದ ಾ ನಮಃ
ಓಂಯ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂಯ ರ ಾ ೖ ನಮಃ .. 350..
ಓಂ ಜಪಯ ಪ ಾಯ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜನ ನಮಃ
ಓಂ ಾನ ನಮಃ
ಓಂಯ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂಯ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂಯ ನಂ ನಮಃ
ಓಂಯ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂಯ ಫಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂಯ ಾನಕೃ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂಯ ೂೕ ನಮಃ .. 360..
ಓಂಯ ರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂಯ ಘ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಜ ಾಕುಸುಮಸಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜ ಾಕುಸುಮ ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲಂಧ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜ ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕಮೂತಚಯ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜಯ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜಯರೂ ಾ ೖ ನಮಃ .. 370..
ಓಂ ಜಯ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜಯ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಜಗ ೕಶ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜಲ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜಲರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜಹುಕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂಯಮು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜಲ ೂೕದ ೖ ನಮಃ .. 380..
ಓಂ ಜಲ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಹ ನಮಃ
ಓಂ ಜಲ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜ ೂೕದ ೖ ನಮಃ
ಓಂಯದುವಂ ೕದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾದ ಾನಂದ ಾ ನಮಃ
ಓಂಯ ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂಯಶ ಾಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂಯ ೂೕ ಾನಂದ ಾ ನಮಃ .. 390..
ಓಂ ಜ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜಲ ಾವಕಸ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾಮು ನಮಃ
ಓಂ ಜಗ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂಯಮ ಾಜು ನಭಂಜ ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ಜನ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜನ ನಮಃ
ಓಂ ಜ ಾ ೖ ನಮಃ .. 400..
ಓಂ ಜನ ಭು ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಜನ ಾತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜ ಾನಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಂಬವ ನಮಃ
ಓಂ ಜಂಬೂ ೕಪಕೃ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಂಬೂನದಸ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಂಬೂನದ ಭೂಷ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜಂಭ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ .. 410..
ಓಂ ಾನ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾನ ೂೕಚ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾನ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾನರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾನ ಾನ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ನ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ನ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ೕಶ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕಂ ಾ ೖ ನಮಃ .. 420..
ಓಂ ಜ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಾಂಬರ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಶಂಭು ೂೕ ದು ಾಧ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಷು ೂೕ ಮ ನಮಃ
ಓಂ ಸಮುದ ೂೕ ಗಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಯು ೂೕ ಮ ಾಬ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಸೂಯ ೂೕ ಪ ೕ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂಯಮ ೂೕ ದು ಾಪ ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ಾಮಧು ೂೕ ಫಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಶಕ ೂೕ ಸು ಾಜ ಾ ೖ ನಮಃ .. 430..
ಓಂ ಕಂದಪ ೂೕ ಾವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪದ ೂೕ ಾನ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪೃ ೕ ೂೕ ಜ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ೂೕ ಭಯಂಕ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾಮ ಾ ೖ ನಮಃ .. 440..
ಓಂ ವಶಂಕ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಈ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ಗು ೂೕ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಾದ ಷ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಜವನ ನಮಃ
ಓಂ ಜ ಾ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಜ ಾಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ .. 450..
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ತುಲ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ತಂ ನಮಃ
ಓಂ ತಂತರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ತಂತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ತಂತ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾರ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ತುಲ ಾ ೖ ನಮಃ .. 460..
ಓಂ ಾ ೕತಂತ ೂೕಚ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಾಸುರ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಗು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕಣ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ತಸು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ .. 470..
ಓಂ ತ ನಮಃ
ಓಂ ನಮಃ
ಓಂ ತು ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ೕಶ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕದರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೖ ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ದ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ .. 480..
ಓಂ ತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ರ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮೂ ಜನ ನಮಃ
ಓಂ ಇತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಆ ೕ ನಮಃ .. 490..
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ಓಂ ೂೕಕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮೂ ನಮಃ
ಓಂ ಜನ ನಮಃ
ಓಂ ಭು ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ರಸುಂದ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ತಪ ನಮಃ
ಓಂ ತ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ತರು ನಮಃ
ಓಂ ಾರರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಾಮ ನಮಃ .. 500..
ಓಂ ಾಪ ನಮಃ
ಓಂ ಾಪ ನಮಃ
ಓಂ ತ ೕಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ತರು ಾಕ ಪ ೕ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ತಪ ಾಂಚನಸ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಉ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ತಂತುರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕಕ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಈಶ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ .. 510..
ಓಂ ತಕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಪತಯ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಷ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಸಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕಚ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ವಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ತಪ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ .. 520..
ಓಂ ಅ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ

anna1000.pdf 17



ೕಅನಪ ಾ ಸಹಸ ಾ ಾವ ೕ

ಓಂ ಅಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅವಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕಥ ರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕಥ ಕ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ದ ದುಃಖದ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕನವತ ಾ ೖ ನಮಃ .. 530..
ಓಂ ೕ ಾ ಾಥ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ದ ಾಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ದ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕವ ಾನವಸಂಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ಾಂ ಯ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ದ ಪ ನಮಃ
ಓಂ ದ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ದ ಯ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೕವಸು ೕ ನಮಃ .. 540..
ಓಂ ದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ದು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ದುಗ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೕವ ೕಗಭ ಸಂಭೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ದುಗ ೖತ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಅ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಅಟ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕ ಾಕ ಾ ನಂ ನಮಃ .. 550..
ಓಂ ೕವ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ದು ತ ನಮಃ
ಓಂ ತ ನಮಃ
ಓಂ ಗಂಡ ನಮಃ
ಓಂ ಗಲ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾರವ ನಮಃ .. 560..
ಓಂ ಅನಂ ೂೕದ ಮಧ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಕ ಸೂ ರಲಂಕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ಾಹದಮ ನಮಃ
ಓಂ ದುಃಖದುಸಪ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೕಮ ನಮಃ
ಓಂ ೕಮ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕಕ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ .. 570..
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕಮ ನಮಃ
ಓಂ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಧನ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಧಮ ಾ ೖ ನಮಃ .. 580..
ಓಂ ಧನ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೕಪ ಷಸಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಧ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಧನಂಜ ನಮಃ
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ಓಂ ಧೂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಧೂಮ ೖತ ನಮಃ
ಓಂ ಧವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಧವಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಧೂಮವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಧೂಮ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ .. 590..
ಓಂ ಧೂಮ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಧೂಸ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಧರ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೖ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಧ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೖಯ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ದ ನಮಃ
ಓಂ ಧ ನಮಃ .. 600..
ಓಂ ಧು ೕ ನಮಃ
ಓಂ ದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕಗ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ದು ಾಸ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾಯ ನಮಃ
ಓಂ ಾರ ಂ ನಮಃ
ಓಂ ನೃ ಂಹಹೃದ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾಗಕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಗಸು ೕ ನಮಃ .. 610..
ಓಂ ಾಗ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾರತ ಾಂ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾಭರಣಮಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ದುಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ದುಗ ರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ದುಃಖದುಷ ತ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೕಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಹುಁ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕಶ ಾ ನಮಃ .. 620..
ಓಂ ಾ ಾತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಗ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ನ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ನೂತನ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕರ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕರ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ನವ ಾವಣ ಸುಂದ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ನಮಃ .. 630..
ಓಂ ಮ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೕಶ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾತಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಗಯ ೂೕಪ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಗು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ನರ ಾ ನಮಃ .. 640..
ಓಂ ನರ ಾಂಸರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ನರಮುಂಡ ಭೂಷ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ನು ನಮಃ
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ಓಂ ಾ ಣಸುಂದ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ನ ಾಸೃ ಾನಮ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೖ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಗ ಾ ನಮಃ .. 650..
ಓಂ ಪರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾವ ನಮಃ
ಓಂ ಪವ ಾತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪವ ರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪವ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಪವ ಾವನ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಾತರತ ಾ ೖ ನಮಃ .. 660..
ಓಂ ಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಪ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಪಶೂ ಾಂ ಪ ಪತ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಭ ಪ ಾಯ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಾರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪರಂ ೂ ೕ ಸರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಷು ಾ ೖ ನಮಃ .. 670..
ಓಂ ಕೂರಹೃದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಾ ದ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಾಗ ನಮಃ
ಓಂ ಪಶು ನಮಃ
ಓಂ ಪಶುರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪಶು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪಶು ಾ ನಮಃ
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ಓಂ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂಯಂ ನಮಃ .. 680..
ಓಂ ಪಶು ಾಶ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ನಮಃ
ಓಂ ಪದ ಹ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪದ ಂಜಲ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಪದ ವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಪದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪದ ಸಂಭ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪಂಚ ನಮಃ .. 690..
ಓಂ ಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಣ ೕಠ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಪದ ಾಗಪ ೕ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಪಂಚಮ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪರಬಹ ಸರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪರಬಹ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಪರ ಾನಂದಮು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪರಚಕ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ೕ ನಮಃ .. 700..
ಓಂ ಪರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪೃ ನಮಃ
ಓಂ ೕನತುಂಗಪ ೕಧ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಾವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪರ ಾನಂದ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ಪ ಾವ ನಮಃ
ಓಂ ಪ ನಮಃ .. 710..
ಓಂ ಾ ಪ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಣ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಣರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಣ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಯಂವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಫ ಭೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಫ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಫ ಾ ಾಕುಂಠ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಫ ಾಟ ತಸ ಾ ಂ ನಮಃ
ಓಂ ಫ ಾಗ ಾ ನಮಃ .. 720..
ಓಂ ಬಲಭದಸ ಭ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲಪ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಫಲುರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಪಲಂಬ ನಮಃ
ಓಂ ಫಲೂತವ ೂೕ ನಮಃ
ಓಂ ಭ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಭವಪ ನಮಃ
ಓಂ ಭವ ೕ ಹ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭ ಾ ೖ ನಮಃ .. 730..
ಓಂ ಭ ೕಶ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಭವ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭವ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಭ ಾಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭವಕಂಟಕ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಭವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭ ಾನಂ ಾ ೖ ನಮಃ

24 sanskritdocuments.org



ೕಅನಪ ಾ ಸಹಸ ಾ ಾವ ೕ

ಓಂ ಭ ಾ ೖ ನಮಃ .. 740..
ಓಂ ಭವ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಾವ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭಗವ ನಮಃ
ಓಂ ಭವ ಾರ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಭೂತ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಭೂ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಭೂತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭೂತರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಭೂತ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಭೂತ ನಮಃ .. 750..
ಓಂ ಭೂತಪಂಚಕ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕ ೂೕಪ ಾರಕುಶ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಭೂಚ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಭ ಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭ ಾ ಾ ಾ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಭ ಾನುಕಂ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭ ನಮಃ .. 760..
ಓಂ ಭಗ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭಗ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಭಗಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಭಗರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭಗಗು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭ ಾವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭ ೂೕದ ೖ ನಮಃ .. 770..

anna1000.pdf 25



ೕಅನಪ ಾ ಸಹಸ ಾ ಾವ ೕ

ಓಂ ಭ ಾನಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭಗ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕಗಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕಗ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕಗಮೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕ ನಮಃ
ಓಂ ೕರುಋಹ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕರುಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ .. 780..
ಓಂ ಭದ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೖರ ನಮಃ
ಓಂ ಭುವ ೕ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಭುವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭುವ ೕಶ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾರ ನಮಃ
ಓಂ ೖರ ಾಷಕ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಸ ಾ ೖ ನಮಃ .. 790..
ಓಂ ಾಸ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಾಸದು ಾನ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೕರ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕಗವ ನಮಃ
ಓಂ ಭವ ನಮಃ
ಓಂ ಭುವ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭೂ ರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಭೂತ ಾ ೖ ನಮಃ .. 800..
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ಓಂ ಭೂತವ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೕಶ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ೕಜ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾಸು ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾದಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾಭು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ೕ ಾಂಧ ಾರ ನಮಃ .. 810..
ಓಂ ಮ ಾ ೕ ಪ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ಾ ದ ಶಮ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾಶತು ಮ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾಶ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ೂ ೕ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾಸುರ ಮ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ಾತಕ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾರ ಾ ೖ ನಮಃ .. 820..
ಓಂ ಮಂತಮ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಪ ರ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾನ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮನಶ ುರ ೂೕಚ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೕಂ ನಮಃ
ಓಂ ಮಧು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾಸುರಮ ನಮಃ .. 830..
ಓಂ ಮ ಾಕುಂಡ ನಮಃ
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ಓಂ ಶಕ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ಭವವ ನಮಃ
ಓಂ ಾನ ನಮಃ
ಓಂ ಾಧ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೕನ ಾಗಭ ಸಂಭೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕನ ಾಭ ನಮಃ .. 840..
ಓಂ ಮ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ೂೕದ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮುಕ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಮು ಾ ಾ ಥ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾರು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮಧು ೖತ ಮ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾಮೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾಭಯ ಾ ನಮಃ .. 850..
ಓಂ ಾತಂ ನಮಃ
ಓಂ ಮತ ಾತಂ ನಮಃ
ಓಂ ಾತಂಗಕುಲಮಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾನ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮತ ಾತಂಗ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಮು ಾ ಾರಲ ೂೕ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮದಧೂ ತ ೂೕಚ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾಪ ಾ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ೂೕರಭ ಾಪ ಾ ೖ ನಮಃ .. 860..
ಓಂ ಮ ಾ ಂತ ಸರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಮಂತಮ ೌಷ ನಮಃ
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ಓಂ ಮ ಮಂಡಪಮಧ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮಂತಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮಂತ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಸುಮಂ ನಮಃ
ಓಂ ೕರುಮಂದರಮಧ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮಕ ಾಕೃ ಕುಂಡ ಾ ೖ ನಮಃ .. 870..
ಓಂ ಮಂಥ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾಸೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾದೂ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ೕಶ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾನ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಮದರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ೂೕತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ಾ ೖ ನಮಃ .. 880..
ಓಂ ಮಧು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮಂಗ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮಧುಮ ನಮಃ
ಓಂ ಮಧು ಾನಪ ಾಯ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಮ ೂೕರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ರ ಾ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಾಜ ಾ ೕಶ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ರ ಾ ೖ ನಮಃ .. 890..
ಓಂ ಾಜ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಜಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ರ ೂೕತಲ ಭೂಷ ಾ ೖ ನಮಃ

anna1000.pdf 29



ೕಅನಪ ಾ ಸಹಸ ಾ ಾವ ೕ

ಓಂ ಾ ೕವ ೂೕಚ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಮವಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾವ ಾ ಂಬು ೕ ಾ ೖ ನಮಃ .. 900..
ಓಂ ರು ಾ ನಮಃ
ಓಂ ರುದರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೌ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ರು ಾ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ರಕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ರಕವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ರ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ರಕ ೂೕಚ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ರಕ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ರಕದಂ ಾ ೖ ನಮಃ .. 910..
ಓಂ ರಕಚಂದನಚ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ರ ಾಂ ನಮಃ
ಓಂ ರಕಭೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ರಕ ೕಜ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೂೕಷರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ರ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ೕಶ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಂಧ ೕಠ ಾ ನಮಃ .. 920..
ಓಂ ಶಭು ೕ ನಮಃ
ಓಂ ೕರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕರಸು ೕ ನಮಃ
ಓಂ ೕರನಂ ನಮಃ
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ಓಂ ೕ ೕಶ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಷು ಾ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಷುರೂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲನಯ ೂೕತ ಾ ೖ ನಮಃ .. 930..
ಓಂ ಷು ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಾತ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಷು ಾ ಾಸರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಬ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಬಹ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಬಹ ನಮಃ
ಓಂ ಬಹಋಷ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಬಹ ರೂ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾರ ಾ ೖ ನಮಃ .. 940..
ಓಂ ಶವಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಶ ಾಶ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಾಸ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಶ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಶಶ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಚ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಣ ಾಪಧ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಂದು ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಂದು ಾ ನಮಃ .. 950..
ಓಂ ಷಟಕ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೂೕಡ ಾರ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಕಂಠ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಂ ಾ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ಾತರೂ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಶ ನಮಃ
ಓಂ ಶಂಭುವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಂಭ ನಮಃ .. 960..
ಓಂ ವರೂ ನಮಃ
ಓಂ ವ ಾ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ವ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ವಹೃ ಾಸ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಶು ಾಂಬ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕತ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕಲಪ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ಶು ಾ ೖ ನಮಃ .. 970..
ಓಂ ೖದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾಲ ಾಮ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಶುಚ ೕ ನಮಃ
ಓಂ ಹ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಹರಮೂ ನಮಃ
ಓಂ ಹ ೕತಕೃ ಾಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಹ ವ ೂೕದ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಹ ವ ಸ=ಲ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ೕಮಂಕ ೖ ನಮಃ .. 980..
ಓಂ ನಮಃ
ಓಂ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ು ತಸ ಪಪ ರ ನಮಃ
ಓಂ ೖ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಶೂ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾಂ ಕು ೕಶ ೖ ನಮಃ
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ಓಂ ಹರಪ ನಮಃ
ಓಂ ಹ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಹರಸು ೕ ನಮಃ .. 990..
ಓಂ ಹರರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಸ ಾ ನಂದಮ ನಮಃ
ಓಂ ಆನಂದಮ ನಮಃ
ಓಂ ದ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಸವ ರ ಾಸರೂ ನಮಃ
ಓಂ ಸವ ದುಷಪಶಮ ನಮಃ
ಓಂ ಸ ೕ ತಫಲಪ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಸವ ೕಶ ಾ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಈಶ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಸವ ಮಂಗಲಮಂಗ ಾ ೖ ನಮಃ .. 1000..
ಓಂ ಾ ಾ ನಮಃ
ಓಂ ವರ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ವಂ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ
ಓಂ ಲಪತ ಾ ೖ ನಮಃ
ೕ ಅನಪ ಾ ಸಹಸ ಾ ಾವ ಃ ಸ ಾ ಾ ..
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