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Shri Bala Bahyapuja Vidhi

ौीबालाबापजूािविधः

आपजूा
मलेून ूाणायामः ।
कुडिलण ाा ॄरे िशवशिसयंोगं कुया त ।्
पीठपजूा - ४
महामडूकाय नमः । कालाििाय नमः । मलूूकृ ै नमः ।
आधारशै नमः । आिदकूमा य नमः । अनाय नमः ।
आिदवराहाय नमः । पिृथ ै नमः । सधुाण वाय नमः ।
रीपाय नमः । ननोानाय नमः । ककवृेो नमः ।
ूभाय ै नमः । मायाय ै नमः । गा य ै नमः ।
रीपाय नमः (repetition) ।
िचामिणगहृाय नमः । नवरूाकाराय नमः ।
॑ ानतान े नमः ।
॑ मायातान े नमः । ॑ िवातान े नमः ।
कामकोिटपीठाय नमः । जालरपीठाय नमः । ओाणपीठाय नमः ।
यं रं लं वं शं ष ं स ं हं ळं अादशपीठेो नमः ।
तमस े नमः । रजस े नमः । साय नमः । मािणमडपाय नमः ।
सहॐमडपाय नमः । अमतृवािपकाय ै नमः ।
आनवािपकाय ै नमः । िवमशवािपकाय ै नमः । बालातपोाराय नमः ।
चिकोाराय नमः । महाश ृारपिरखाय ै नमः ।
महापाट ै नमः । ूकृितमयपऽेो नमः ।
िवकृितमयकेसरेो नमः । िचामिणगहृारालाय नमः ।
पवुा ायाय नमः । पवू ाराय नमः । दिणाायाय नमः ।
दिणाराय नमः । पिमाायाय नमः । षिमाराय नमः ।
उराायाय नमः । उराराय नमः । रीपवलयाय नमः ।
मिणमयमहािसहंासनाय नमः । ॄमयकैमपादाय नमः ।
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ौीबालाबापजूािविधः

िवमुयकैमपादाय नमः । िमयकैमपादाय नमः ।
ईरमयकैमपादाय नमः । सदािशवमफलकाय नमः ।
हंसतलूताय नमः । हंसतलूमहोपधानाय नमः ।
कौसुारणाय नमः । महामायायविनकाय ै नमः ।
कामेरामकामेय ाय नमः ।)
आसनं
१० कनकमयिवतिदािपत े तिूलकाे

िविवधकुसमुकीण कोिटबालाकवण ।
भगवित रमणीय े रिसहंासनऽेिन ्
उपिवश पदयुमं हमेपीठे िनधाय ॥
पां
१० व या सरिसजाितिवबुाया च सिहतं कुसमुाम ।्

पयुमसशे पदयुमे पामतेररीकु मातः ॥
अ
१० गपुयवसष पवा सयंतु ं ितलकुशातिमौम ।्

हमेपाऽ िनिहतं सह रःै अमतेररीकु मातः ॥
आचमनं
१० जलजिुतना करणे जातीफलतोललवगिमौःै ।

अमतृरैमतृिैरवाितशीतःै भगवाचमनं िवधीयताम ॥्
मधपुक ः
१० िनिहतं कनक सटेु िपिहतं रिपधानकेन यत ।्

तिददं जगद तऽेिप तं मधपुक जनिन ूगृताम ॥्
ान ं
१० दिधधघतृःै समािकैः िसतया शक रया समितःै ।

पयािम तवाहमादरानिन ां पनुवािरिभः ॥
एलोशीरसवुािसतःै सकुुसमुगै ािदतीथदकैः
माणीामलमौिकामतृरसःै ािरः सवुणदकैः ।
मािैदकतािकािरपठन स्ानमादरात ्
ान ं त े पिरकयािम जनिन हेामीकु ॥
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(गणपथवशीष  ौीि गा  पुष
ौीसूािदिभः अिभिषते ।्)
ानानरं आचमनीयं समप यािम ।
वधारणम -् केशूसाधनं च ।
१० बालाकिुत दािडमीयकुसमुूिध  सवमं

मातं पिरधिेह िदवसनं भा मया कितम ।्
मुािभम िथतं सकुकुिमदं ीकृ पीतूभं
तणसमानवण मतलंु ूावण मीकु ॥
१० बिभरगधपूःै सादरं धपूिया

भगवित तव केशातमैा ज िया ।
सरुिभिभररिवैकैच िया
झिटित कनकसऽूजैू टयेयािम ॥
आभरणभषूणं
(१०) मीरे पायोिन धाय िचरां िव का कटौ
मुाहारमरुोजयोरनपुमां नऽमालां गले ।
केयरूािण भजुषे ु रवलयौणे करषे ु बमात ्
ताटे तव कणयोिव नदध े शीष च चडूामिणम ॥्
गकुमातधारणं
(१०) मातः फालतले तावितिवमले काँमीरकिूरका
कपू रागिभः करोिम ितलकं दहेऽेरागं ततः ।
वोजािदष ु यकदमरसं िसा च पुिवं
ताटे तव कणयोिव िनदध े शीष च चडूामिणम ॥्
(१०) रातैां पिरपजूयािम मुाफलवैा  िचररैिवःै ।
अखिडतदैिव यवािदिभवा  काँमीरपािततडुलवैा  ॥
(१०) सीमे त े भगवित मया सादरं मतेत ्
िसरं मे दयकमले हष वष तनोित ।
बालािदिुतिरव सदा लोिहता य कािः
अां हरित सकलं चतेसा िचयवै ॥
पुालरणं
१० मारकुकरवीरलवपुःै
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ां दिेव सतमहं पिरपजूयािम ।
जातीजपावकुलचककेतकािद -

नानािवधािन कुसमुािन च तऽेप यािम ॥
(गुमडलपजूा)
(ौीनाथािद गुऽय)ं ऐ ं ॑ ौ ऐ ं  सौः हंसः िशवः

सोऽहं पिनपणहतेवे ौीगरुवे नमः ।
ऐ ं ॑ ौ ऐ ं  सौः सोऽहं हंसः िशवः ।
ूकाशिवमशहतेवे ौीपरमगरुवे नमः ।
(गणपित)ं ॐ ौ ॑  लौः गं गणपतये वर वरद
सवजनं म े वशमानय ाहा । महागणपतये नमः ।
(पीठऽय)ं ॐ ऐ ं ॑ । ौ  सौः कामिगिरपीठे ॄशै

सरै नमः ।
ॐ ऐ ं ॑ । ॑ ौ सौः  ऐ ं पणू िगिरपीठे िवशुै

महालै नमः ।
ॐ ऐ ं  सौः ौ ॑ ऐ ं जालरपीठे िशै

ौीमहागौय नमः ।
(भरैव)ं -ओं ॑ ौ फट ्फं फां िफं फ भरैवाय नमः ।
(िसौघ)ं -ओं ॑ ौ सौः आं िसौघाय नमः ।
(वटुकऽय)ं ॐ ॑ ौ ं फट ्वटुकऽयाय नमः ।
(पदयगु)ं हसकल॑ हसकहल॑ सकल॑ पदयगुाय नमः ।
(तीबम)ं ॐ ऐ ं ॑ ौ अं आं सौः ौ ॑ सौः नवतीो नमः ।
(मडलं) ॑ ौ ऐ ं अिमडलाय नमः ।
॑ ौ  सयू मडलाय नमः । ॑ ौ सौः चमडलाय नमः ।
(वीरा) ऐ ं ॑ ौ  ॑ ौ फट ्फां फ

षोडशवीरभरैवेो नमः ।
(चतुषि) ऐ ं ॑ ौ  ॑ ौ सौः ॑ ौ

चतुििसेो नमः ।
(नवकं) िां ि  ं सः ब ह ् ्ृ  असौः ऐ ं

नवमिुाो नमः ।
(वीरावलीपकम ्) ऐ ं ॑ ऐ ं  सौः पवीरावलीो नमः ।
(ौीमािलनी) ऐ ं ॑ ौ अं आं इािद लं ं ौ ॑ ऐ ं
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मािलाय ै नमः ।
(मराजः) ऐ ं ॑ ौ ॑ ॑ ं फट ्मराजाय नमः ।)
आवरणपजूा१॥
ौीगुो ॐ नमः । ॐ ौीगुौीपाकां पजूयािम नमः । (देाः परुः)।
ॐ गं गणपतये नमः । ौीगणपितौीपाकां पजूयािम नमः । (परुतः)।
ॐ ं गा य ै नमः । ौीिदगा पाकां पजूयािम नमः (दिण)े।
ॐ ं ऽेपालकाय नमः ।
ौीऽेपालौीपाकां पजूयािम नमः (पात ्) ।
ॐ अं अभयराय नमः ।
ौी अभयरौीपाकां पजूयािम नमः (वाम)े ।
ॐ नमः कुलदवेताय ै । कुलदवेता ौीपाकां पजूयािम नमः (परुतः) ।
१. आवरणपजूा धेा िबयते । भपूरुािद िवं एकम ।्
य बमो अऽ दीयत े । अत ।् िबािद भपूरुाम ।्
अवै ुमणे ताते । ूथमावरणेािद सासेत े
भदेः तऽ । अमानम ।् तऽ षंछं ूथमं भवित ।
पमं ितीयिमािद ।

ूथमावरणे भपूरुे (सवा शापिरपरूके) (ूागािदबमणे)

१० सवा शापिरपरूकचबाय नमः । (पुािलः) (परुतः)
१० इशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० अिशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० यमशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० िनितशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० वणशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० वायशुि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० कुबरेशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० ईशान शि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० बालाा ौीपाकां पजूयािम तप यािम नमः । (३)

(िबौ) (मलेून िऽः स धपूदीपौ िनवदेन ं नीराजन)ं
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं ूथमावरणाच नम ॥्
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(इित सामाादकेन देा वामहे पजूां सम)
१० ूथमावरणदवेतासिहताय ै सवा शापिरपरूकचबािमै
बालााय ै नमः । (इित योिनमिुया ूणमते ्)

ितीयावरणे - बिहरदले (सवसौभायदायके)

(ूागािदबमणे) (दलम)े

१० सवसौभायदायकचबाय नमः । (पुािलः)
१० अनकुसमुाा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० अनमखेलाा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० अनमदनाा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० अनमदनातरुाा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० अनरखेाा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० अनविेगा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० अनाशाा ौीपाकां पजूयािम नमः
१० अनमािला ौीपाकां पजूयािम नमः ।
(दलाय)े ूागािदबमणे)

१० विशनीवादवेताा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० कामेरीवादवेताा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० मोिदनीवादवेताा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० िवमलावादवेताा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० अणावादवेताा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० जियनीवादवेताा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० सवरीवादवेताा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० कौिलनीवादवेताा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० बालाा ौीपाकां पजूयािम तप यािम नमः । (३) (िबौ)
(मलेून िऽः स धपूदीपौ िनवदेन ं नीराजनम ्)
अभीिसिं म े दिेह शरणाघतवले ।
भा समप य े तुं ितीयावरणाच नम ॥्
(इित सामाादकेन देा वामहे पजूां सम)
१० ितीयावरणदवेतासिहताय ै सव सौभायदायकचबािमै

बालााय ै नमः ।
(इित योिनमिुया ूणमते ्)
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अरदले ततृीयावरणम (्सवा थ साधकचबम ्)
(दलम)े (ूागािदबमणे)

१० सवा थ साधकचबाय नमः । (पुािलः)
१० ॄाा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० माहेय ा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० कौमाय ा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० वैा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० वाराा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० माहेा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० चामुडाा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० महाला ौीपाकां पजूयािम नमः ।
(दलाम)े ूागािदबमणे)

१० अिसताभरैव ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० भरैव ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० चडभरैव ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० बोधभरैव ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० उभरैव ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० कपालभरैव ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० भीषणभरैव ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० सहंारभरैव ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० बालाा ौीपाकां पजूयािम तप यािम नमः । (िबौ)
(मलेून िऽः स धपूदीपौ िनवदेन ं नीराजन)ं
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भाा समप य े तुं ततृीयावरणाच नम ॥्
(इित सामाादकेन देा वामहे पजूां सम)
१० ततृीयावरणदवेता सिहताय ै सवा थ साधकचबािमै

बालााय ै नमः । (इित योिनमिुया ूणमते ्)
षोणे चतथुा वरणम (्सवराकरम ्) (ूागािदबमणे)

(१०) सविसिूदचबाय नमः । (पुािलः ।)
(१०) सािका ौीपाकां पजूयािम नमः ।
(१०) रािकया ौीपाकां पजूयािम नमः ।
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(१०) लािका ौीपाकां पजूयािम नमः ।
(१०) कािका ौीपाकां पजूयािम नमः ।
(१०) डािका ौीपाकां पजूयािम नमः ।
(१०) हािका ौीपाकां पजूयािम नमः ।
(१०) यािका ौीपाकां पजूयािम नमः । (म)े

(१०) बालाा ौीपाकां पजूयािम तप यािम नमः । (३) (िबौ)
(मलेून िऽः स धपूदीपौ िनवदेन ं नीराजन)ं
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं चतथुा वरणाच नम ॥्
(इित सामाादकेन देा वामहे पजूां सम)
१० चतथुा वरणदवेतासिहताय ै सव राकरचबािमै

बालााय ै नमः । (इित योिनमिुया ूणमते ्)
िऽकोणे पमावरणम (्सविसिूदचबम ्)
१० सविसिूदचबाय नमः (पुािलः)
१० रा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० ूीा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० िवजयाा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० बालाा ौीपाकां पजूयािम नमः । (३) िबौ)
(मलेून िऽः स धपूदीपौ िनवदेन ं नीराजन)ं
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
(इित सामाादकेन देा वामहे पजूां सम)
१० पमावरणदवेतासिहताय ै सव िसिूदचबािमै

बालााय ै नमः । (इित योिनमिुया ूणमते ्)
िबौ सवा नमयचबे षावरणम (्मिऽकोण - बिहभा ग े

आयेीनैतीवायवी ऐशानािद िद ु मे पिरत)

१० ऐ ं दयशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१०  िशरःशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० सौः िशखाशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० ऐ ं कवचशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१०  नऽेशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० सौः अशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
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१० ौी बालाा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
िबोब िहः िऽकोणषे ु
१० ॐ नमो भगवते दिणामतू य े मं मधेां ूां ूय

ाहा -
ौीमधेादिणामिूत ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० हंसः िशवः सोऽहं ौी गुौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० सोऽहं हंसः िशवः ौीपरमगु ौीपाकां पजूयािम नमः ।
१० हंसः िशवः सोऽहं हंसः ौीपरमिेगु ौीपाकां

पजूयािम नमः ।
१० सवा नमयचबाय नमः (पुािलः)
१० सवमेरी -सवचबेरी - सवजगिमातकृा

सचबा सवाहना सालारा - सपिरवारा ौीमालाा
ौीपाकां पजूयािम तप यािम नमः ।
(मलेून िऽः सप य धपूदीपौ िनवदेन ं नीराजन)ं

अभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं षमावरणाच नम ॥्
(इित सामाादकेन देा वामहे पजूां सम)
१० षावरणदवेतासिहताय ै सवा नमयचबािमै

बालााय ै नमः । (इित योिनमिुया ूणमते ्)
नवयोाके ये आवरणपजूा
असौः सदािशवमासनाय नमः । कामेरााय नमः ।
कामेरामकामेय ाय नमः । देासनाय नमः ।
बालां ाा ूाणशिं ूिता आवाहनािद पुाां पजूां
कुया त ौ्ीगवु िभबालािऽपरुसुया ां गृीयात ।्
ौीगरुो दिणामतू भानमुहकारक ।
अनुां दिेह भगवन ौ्ीबालायजनाय मे ॥
सिंवये परे दिेव परामतृरसिूय े ।
अनुां दिेह बाले ं पिरवाराच नाय मे ॥
१. ूथमावरणाचनम -् (िबमे दवेी । देा वाम)े

४ र ै नमः । रित ौीपाकां पजूयािम नमः । (देा दिण)े
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४ ूी ै नमः । ूीित ौीपाकां पजूयािम नमः । (देम)े
मनो भवाय ै नमः । मनोभवा ौीपाकां पजूयािम नमः ।
(पुािलं दा)

७. अभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं ूथमावरणाच नम ॥्

एता दवेताः पिूजतािप ताः स ु इित पुािलं दा
योिनमिुया ूणमते ।्)
२. ितीयावरणाच नम ।् (मिऽकोणे बिहभा ग े आयेी-नैती-
वायवी-ऐशानीिद ु बमणे)

४ आं सौः  ऐ ं दयाय नमः दयशि ौीपाकां
पजूयािम नमः ।

४  सौः  ऐ ं िशरःशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
४ ऊं सौः  ऐ ं िशखाशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
४ ऐ ं सौः  ऐ ं कवचशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
४ औ ंसौः  ऐ ं नऽेऽयशि ौीपाकां पजूयािम नमः । (म)े

४ अः सौः  ऐ ं अशि ौीपाकां पजूयािम नमः ।
(िद ु पिरतः)।

(पुािलं दा)
अभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं ितीयावरणाच नम ॥्

एता दवेताः पिूजतािप ता भव ु इित पुािलं दा
योिनमिुया ूणमते ।्
ततृीयावरणाच नम ।् (मिऽकोण बिहः पवुा दिणा-
पिमोदीचीिद ु मे च बमणे)

४ ॑ मनोभवाय नमः । मनोभव ौीपाका१ं पजूयािम नमः ।
४  मकरजाय नमः । मकरज ौीपाकां पजूयािम नमः ।
४ ऐ ं कपा य नमः । कप  ौीपाकां पजूयािम नमः ।
४ ं मथाय नमः । मथ ौीपाकां पजूयािम नमः ।
४  कामदवेाय नमः । कामदवे ौीपाकां पजूयािम नमः ।
(पुािलं दा)
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अभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं ततृीयावरणाच नम ॥्

एता दवेताः ूीतािप ता भव ु ।
(पुािलं दा योिन मिुया ूणमते ।्
पमावरणाचनम -् (अकोण ूाािद ु बमणे)

४. सभुगाय ै नमः । सभुगाौीपाकां पजूयािम नमः१ (०) ।
४ भगाय ै नमः । भगाौीपाकां ०।
४ भगसिप य ै नमः । भगसिप णी ौीपाकां ०।
४ भगमािलै नमः । भगमािलनीौीपाकां ०।
४. अनाय ै नमः । अनाौीपाका०ं।
४ अनकुसमुाय ै नमः । अनकुसमुाौीपाकां ०।
४. अनमखेलाय ै नमः । अनमखेलाौीपाकां ०।
४. अनमदनाय ै नमः । अनमदना ौीपाकां ०।
(पुािलं दा)
अभी इिद पमावरणाच नम ।्
पुािलं दा योिनमिुया ूणमते ।्
१ - ० ौीपाकां पजूयािम इित सवऽानवुत त े

षावरणाचना । (अदलमलेू ूाािदिद)ु

४ आं ॄा ै नमः । ॄाीौी ०।
४  माहेय नमः । माहेरी ौी ०।
४ ऊं कौमाय नमः । कौमारी ौी ०।
४ ऋं वै ै नमः । वैवीौी ०।
४ लंृ वारा ै नमः । वाराही ौी ०।
४ ऐ ं माहे ै नमः । माहेीौी ०।
४ औ ंचामुडाय ै नमः । चामुडाौी ०।
४ अः महालै नमः । महालीौी ०। (पुािलं दा)
अभी िसिं इािद + षमावरणाच नम ।्
पुािलं दा योिनमिुया ूणमते ।्

समावरणाचनम ।् (अदलामम)े

४. अं अिसताभरैवाय नमः । अिसताभरैव ौी ०।
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४ इं भरैवाय नमः ।  भरैवौी ०।
४ उं चडभरैवाय नमः । चडभरैव ौी ०।
४ ऋं बोधभरैवाय नमः । बोधभरैव ौी ०।
४ लंृ उभरैवाय नमः । उभरैव ौी ०।
४. एं कपालभरैवाय नमः । कपालभरैव ौी ०।
४. ॐ भीषणभरैवाय नमः । भीषणभरैव ौी ०।
४. अं सहंारभरैवाय नमः । सहंारभरैव ौी ०।
(पुािलः । अभी + समावरणाच नम ।्
(पुािलः) योिनमिुया ूणमते ॥्
अमावरणाचनम ।् (अदलाय)े (ूाािद)
४ कामपपीठाय नमः । कामपपीठौी ०।
४ मलयपीठाय नमः । मलयपीठ ौी ०।
४. कोिगिरपीठाय नमः । कोिगिरपीठ ौी ०।
४. चौहारापीठाय नमः । चौहारापीठौी ०।
४. कुलाकपीठाय नमः । कुलाकपीठौी ०।
४ जालरपीठाय नमः । जालरपीठौी ०।
४. उानपीठाय नमः । उानपीठौी ०।
४. कोपीठाय नमः । कोपीठौी ०।
(पुािलः) । अभीिसिं इािद ..... अमावरणाच नम ।्
(पुािलः । योिनमिुया ूणमते ।्)
नवमावरणाच नम ।्
(भपूरुमे दशिद)ु

४. हतेकुाय नमः । हतेकुौी ०।
४. िऽपरुाकाय नमः । िऽपरुाकौी ०।
४ वतेालाय नमः । वतेालौ ०।
४ अििजाय नमः । अििजौी ०।
४ कालाकाय नमः । कालाकौी ०।
४ कपालाय नमः । कपालौी ०।
४ एकापादाय नमः । एकपादौी ०।
४ भीमपाय नमः । भीमपौी ०।
४ मलयाय नमः । मलयौी ०।

12 sanskritdocuments.org



ौीबालाबापजूािविधः

४ हाटकेराय नमः । हाटकेरौी ०।
पुािलः । अभीिसिं इािद नवमावरणाच नम ।्
(पुािलः । योिनमिुया ूणमते ।्)
१ ूाचीशाोम े नवमी अधरा ।

नैतीवायोम े दशमी ऊा  िदक ् ।
दशमावरणाचनम -्

४ सवळाय इाय नमः । इौीपाकां ०।
४ सशये अमये नमः । अिौीपाका०ं।
४ सदडाय यमाय नमः । यमौीपाकां ०।
४ सखाय िनतये नमः । िनितौी पाकां ०।
४ सपाशाय वणाय नमः । वणौीपाकां ०।
४ सजाय वायवे नमः । वायौुीपाकां ०।

सशाय सोमाय नमः । सोमौी ौीपाकां ०।
सिऽशलूाय ईशानाय नमः । ईशानौी ०।
(पुािलः) अभी इािद दशामावरणाचतम ।्
(पुािलः । योिनमिुया ूणमते ।्)
पुाच ना -
४. हंसः िशवः सोऽहं गुो नमः ।
४. सोऽहं हंसः िशवः परमगुो नमः ।
४. हंसः िशवः सोऽहं हंसः परमिेगुो नमः ।
४. हंसः सोऽहं परारगुो नमः ।
४. िशवाय गरुवे नमः ।
४. ॐ नमो भगवते दिणामतू य े मं मधेां ूां

ूय ाहा ।
मधेादिणामतू य े नमः ।
४ ॐ समगुमडलिपय ै बालािऽपरुसुय नमः ।
४. ॐ गं गणपतये नमः ।
४. ॐ ं गा य ै नमः ।
४. ं ऽेपालकाय नमः ।
४. अं अभयराय नमः ।
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४. वां वापुुषाय नमः ।
४. यां योिगनीो नमः ।
४. ॑ ौ फट ्फं फां िफं फ भरैवाय नमः ।
४. सं सरै नमः ।
४. कुलदवेताो नमः ।
४. गणानां ा गणपितꣳ इािद साधनम ।्

ॄणतये गणपतये नमः ।
४. ॐ गं ॐ गणपतये नमः ।
४. ॐ वबतुडाय म ।् वबतुडगणपतये नमः ।
४. ॐ ौ ॑  ल गं गणपतये वरवरद सवजनं

म े वशमानय ाहा -
महागणपतये नमः ।

४. ॐ ौ ॑  ल कएईल॑ तिवतवुरेयं गणपतये
 हसकहल॑ भग दवे धीमिह वरवरद सौः सकल॑
ौ िधयो यो नः ूचोदयात स्व जनं म े वशमानय ाहा -
ौीिवागणपतये नमः ।
ॐ ौ ॑  समुखुाय नमः । एकदाय नमः । किपलाय नमः ।
गजकणकाय नमः । लोदराय नमः । िवकटाय नमः । िवराजाय नमः ।
िवनायकाय नमः । धमूकेतवे नमः । गणााय नमः ।
भालचाय नमः । गजाननाय नमः । वबतुडाय नमः ।
शपू कणा य नमः । हरेाय नमः । पवु जाय नमः ।
४ ॐ शं ओारपाय ओजोधराय ओजिन े नमः ।

संताय इिचान े भापाय नमः ।
रं षोणमिनलयाय षिरीटधराय ौीमते षडाधाराय नमः ।
हं षमखुशरजन े शभुलणाय िशिखवाहनाय नमः ।
णं कृशानसुवाय कविचन े कुुटजाय नमः ।
भं कप कोिटदीमानाय िषाहवे ादशााय नमः ।
वं खटेधराय खिन े शिहाय स ुॄ याय नमः ।
(४ ॐ ॑ ौ  औ ंसौः शरवणभव रवणभवश
वणभवशर णभवशरव भवशरवण वशरवणभ
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शरवणभवाय नमः ।)
(४. अं आं इं  उं ऊं ऋ ॠं लंृ लंॄ एं ऐ ं ॐ औ ंअं अः
कं खं गं घं ङं चं छं जं झं ं टं ठं डं ढं णं
तं थ ं दं धं न ं प ं फं बं भं मं
यं रं लं वं शं ष ं स ं हं लं ं मातकृादे ै नमः ।
४ ऐ ं वद वद वावािदिन ाहा । वावािद ै नमः ।
४ तिवतवु - इािद ूचोदयात ।् गाय नमः ।
४ ऐ ं उिचाडािल मातिः  ाहा । मात ै नमः ।
४ ॐ ऐ ं ॑ ौ ऐ ं  सौः ॐ नमो भगवित राजमाटीिर

सव जनमनोहिर सव मखुरिन  ॑ ौ सव राजवशिर
सवजनमनोहिर सव मखुरिन  ॑ ौ सव राजवशिर
सवीपुषवशिर सवमगृवशिर सवसशिर
सवलोकवशिर ऽलैों म े वशमानय ाहा ।
सौः  ऐ ं ौ ॑ ऐ ं राजमातीय नमः ।
४ ॐ ऐ ं ॑ ौ ऐ ं ल ऐ ं नमो भगवित वाता िल वाता िल

वारािह वारािह वराहमिुख वराहमिुख अे अििन नमः ।
े ििन नमः । जे जििन नमः । मोहे मोिहिन नमः ।
े ििन नमः । सवूानां सवषां
सव वािचमु ुख-

गितिजानं कु कु शीयं वँयं ऐ ं लौः
ठः ठः ठः ठः ं फट ्ाहा ।
वारा ै नमः ।)
(- ॐ ौ ॑  इाय नमः । अये नमः । यमाय नमः ।
िनतये नमः । वणाय नमः । वायवे नमः । कुबरेाय नमः ।
ईशानाय नमः ।
ॐ ौ ॑  ॄा ै नमः । माहेय नमः । कौमाय नमः ।
वै ै नमः । वारा ै नमः । माहेय ै नमः । चामुडाय ै नमः ।
महालै नमः ।
ॐ ौ ॑  ऋामोदाां नमः । समिृूमोदाां नमः ।
काि समुखुाां नमः । मदनावतीम ुखाां नमः ।
मदिवा अिवाां नमः । िावणीिवकतृ ां नमः ।
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वसधुाराशिनिधां नमः । वसमुतीपिनिधां नमः ।
ॐ ौ ॑  दयशये नमः । िशरँशये नमः ।
िशखाशये नमः । कवचशये नमः । नऽेऽयशये नमः ।
अशये नमः ।
ॐ ौ ॑  रमारमापितां नमः । िगिरजािगिरजापितां नमः ।
रितरितपितां नमः । महीमहीपितां नमः ।
महालीमहागणपितां नमः ।
ौीमहागणपतये नमः । ौीिवागणशेाय नमः ।)
४ ॐ ॑ नमः िशवाय । ौीकामेराय नमः ।
४ ॐ ॑ नमः िशवाय ै । ॐ ॑ नमः िशवाय ।

कामेरीकामेराां नमः ।
४ क ए ई ल ॑ हसकहल॑ सकल॑ ौीम ।् ॐ नमः ॑ ॐ ।

िशवकामेराकामेय नमः ।
४ ॐ ौ ॑  ऐ ं सौः ॐ ॑ ौ क ए ई ल ॑

हसकहल॑ सकल॑
सौः ऐ ं  ॑ ौीम ।् ॐ नमः ॑ ॐ ।
िशवकामेराकामेय नमः ।

४ ॐ क ए ई ल ॑ हसकहल ॑ सकल ॑ ौ ऐ ं  सौः
िशवकामेराकामेय वािसै बालाय ै नमः ।
४ ॐ ऐ ं  ौ वषट ्सौः  ौ वौषट ्ऐ ं 

ौ सौः  ऐ ं
ॐ आं ॑ ब बालािऽपरुसुिर ूसवावािदिन आौावय आौावय
आकष याकष य । आवाहयावाहय । मां र र सौभायदाियिन
णा कष णमहालि धनं दिेह दिेह सव जनं म े वशमानय ाहा ।
बालााय ै नमः ।
४ ऐ ं  सौः बालााय ै नमः ।
४ ऐ ं  सौः सौः  ऐ ं बालााय ै नमः ।

ॐ   नमः कामकलाय ै बालााय ै नमः ।
अोरशतनामाच ना
ॐ ऐ ं ॑ ौी काय ै नमः । िऽपरुाय ै नमः । बालाय ै नमः ।
मायाय ै नमः । िऽपरुसुय नमः । सुय नमः ।
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सव सौभायव ै नमः । ॑ीारिपय ै नमः । ऐाय नमः ।
सवजनै नमः । ीाय नमः । परमेय नमः ।
सौः काय नमः । सवशााय ै नमः । य नमः ।
िदगिै नमः । सिंवदानलहय नमः । ौीिवाय ै नमः ।
िऽपरुेय नमः । गुाय ै नमः । २०॥
गुतराय ै नमः । िनाय ै नमः । िनाषोडशकावतृाय ै नमः ।
भानरुाय ै नमः । रा ै नमः । िशवाय ै नमः ।
सवा णाय ै नमः । शभुाय ै नमः । मोिह ै नमः । परमानाय ै नमः ।
कामेँ य ै नमः । तय ै नमः । कलाय ै नमः । पाव ै नमः ।
भगव ै नमः । परागिकरीिट ै नमः । रवाय ै नमः ।
रभषूाय ै नमः । रगानलेुपनाय ै नमः ।
सौगिकिमलेय ै नमः । ४०॥
मिय ै नमः । मपिुय ै नमः । तासनाय ै नमः ।
तमै नमः । िसाःपरुवािसै नमः । ौीवाणीाय ै नमः ।
महादे ै नमः । कौिलै नमः । परदवेताय ै नमः ।
कैवारखेाय ै नमः । विशै नमः । सवँ य ै नमः ।
सवमलाय ै नमः । नारायय ै नमः । वदेवेाय ै नमः ।
सवसदाय ै नमः । स ै नमः । चतभु ुजाय ै नमः ।
चचडूाय ै नमः । परुाणागमबोिधताय ै नमः । ६०॥
भतूेय नमः । भतूमै नमः । पाशण िपय ै नमः ।
सवमलमााय ै नमः । कामा ै नमः । कामदािय ै नमः ।
िकरीभतूगीवा य ै नमः । सधुापानिवनोिद ै नमः ।
आधारवीथीपिथकाय ै नमः । ािधानसमािौताय ै नमः ।
मिणपरूसमासीनाय ै नमः । अनाहतिनवािसै नमः ।
िवशिुचबिनलयाय ै नमः । आाचबिनवािसै नमः ।
अिऽअंसलामतू य े नमः । सषुुागारमगाय ै नमः ।
योगीरमिुनयेाय ै नमः । परॄिपय ै नमः ।
िदालशिसयंुाय ै नमः । सवा शापिरपरूकाय ै नमः । ८०॥
अनकुसमुादीाय ै नमः । वादेकसवंतृाय ै नमः ।
सवसौभायदशेा ै नमः । माऽकसमावतृाय ै नमः ।
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भरैवाकससंेाय ै नमः । सवा भीाथ सािधकाय ै नमः ।
योिगनीषससंेाय ै नमः । सवराकरािधपाय ै नमः ।
रितूीितिवजयािऽशिगुसिेवताय ै नमः ।
सविसिूदशेा ै नमः । सवा नमयािधपाय ै नमः ।
रहः पजूासमालोलाय ै नमः । िबलमनोहराय ै नमः ।
िऽकोणमिनलयाय ै नमः । षोणपरुवािसै नमः ।
वसपुऽयावासाय ै नमः । भपूरुयमगाय ै नमः ।
िशवकामेराकामेय वािसै नमः ।
कामेरीसमाकाराय ै नमः । फुकारमगाय ै नमः । १००॥
पुकाभीितवरदजपमालालसराय ै नमः । तणाणदहेाभाय ै नमः ।
िदाभरणभिूषताय ै नमः । बकूकुसमुूाय ै नमः ।
बाललीलािवनोिद ै नमः । काँमीरकदमािलतनुायािवरािजताय ै नमः ।
सपया ऽऽचारिनरतगुमडलसिेवताय ै नमः ।
चतवु ग ू दानोिनकाणिपय ै नमः । १०८॥
आवरणाचना१ १आवरणपजूाकरणाशौ पुाच ना कत ु शते ॥
४ बालााय ै नमः । ४ इशाय ै नमः । ४ अिशाय ै नमः ।
४ यमशाय ै नमः । ४ िनितशाय ै नमः ।
४ वणशाय ै नमः । ४ वायशुाय ै नमः ।
४ कुबरेशाय ै नमः ।
४ ईशानशाय ै नमः । ४ सवा शापरूकचबािमै नमः ।
१० बालााय ै नमः ।
४ अनकुसमुााय ै नमः । ४ अनमखेलााय ै नमः ।
४ अनमदनााय ै नमः । ४ अनमदनातरुााय ै नमः ।
४ अनरखेााय ै नमः । ४ अनविेगाय ै नमः ।
४ अनाशााय ै नमः । ४ अनमािलाय ै नमः ।
४ विशनीवादवेतााय ै नमः । ४ कामेरीवादवेतााय ै नमः ।
४ मोिदनीवादवेतााय ै नमः । िवमलावादवेतााय ै नमः ।
४ अणावादवेतााय ै नमः । ४ जियनीवादवेतााय ै नमः ।
४ सवरीवादवेतााय ै नमः । ४ कौिलनीवादवेतााय ै नमः ।
४ सवसौभायदायकचबािमै नमः । १० बालााय ै नमः ।
४ ॄााय ै नमः । ४ माहेय ाय ै नमः । ४ कौमाय ाय ै नमः ।
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४ वैाय ै नमः । ४ वारााय ै नमः । ४ माहेाय ै नमः ।
४ चामुडााय ै नमः । ४ महालाय ै नमः ।
४ अिसताभरैवाय नमः । ४ भरैवाय नमः ।
४ चडभरैवाय नमः । ४ बोधभरैवाय नमः ।
४ उभरैवाय नमः । ४. कपालभरैवाय नमः ।
४ भीषणभरैवाय नमः । ४ सहंारभरैवाय नमः ।
४ सवा थ साधकचबािमै नमः । १० बालााय ै नमः ।
४ सािकाय ै नमः । ४ रािकयाय ै नमः ।
४ लािकाय ै नमः । ४ कािकाय ै नमः ।
४ डािकाय ै नमः । ४ हािकाय ै नमः ।
४ यािकं बाय ै नमः । सवाकरचबािमै नमः ।
४ बालााय ै नमः । राय ै नमः । ूीाय ै नमः ।
४ िवजयााय ै नमः । ४ सविसिूदचबािमै नमः ।
१० बालााय ै नमः ।
४ ऐ ं दयशाय ै नमः । ४  िशरःशाय ै नमः ।
४ सौः िशखाशाय ै नमः । ४ ऐ ं कवचशाय ै नमः ।
४  नऽेऽयशाय ै नमः । ४ सौः अशाय ै नमः ।
१० बालााय ै नमः ।
४ गुो नमः । ४ परमगुो नमः ।
४ परमिेगुो नमः । ४ सवा नमयचबािमै नमः ।
१० बालााय ै नमः ।

धपूः
१० लाासििलतःै िसताॅसिहतःै ौीवाससििौतःै

कपू राकिलतःै िशरमै धयुतुगैसिप षा लोिडतःै ।
ौीकठागगुगुूभिृतना नािवधवै िुभः ।
धपू ं त े पिरकयािम जनिन हेामीकु ॥

दीपः
१० रालतहमेपाऽिनिहतगैसिप षा लोिडतःै

दीपदैघ तराकारिभरःै बालाककोिटूभःै ।
आताॆललूिवलसिूदीपैथा
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मातामहमादरारनिुदन ं नीराजयाुकैः ॥
िनवदेन ं
१० मातां दिधधपायसमहाशासािनका -

सपूापपूिसताघतृःै सवटकैः सौिराफलःै ।
एलाजीरकिहनुागरिनशाकुुरीसृंतःै
शाकैः साकमहं सधुािधकरसःै सप याच यन ॥्

(देम े चतरुौमडलं सामाा जलेन िवधाय ।
तऽ यथासवं नवैें िनधाय । ॐ वं इित धनेमुिुया
अमतृीकृ ४ मलेून साा गाया च ूो सं तन
(ऋतं ा सने) पिरिषामीित पिरिष ४ सपिरवाराय ै
ौीबालािऽपरुसुय नवैें कयािम । अमतृोपरणमिस ।
वामकरणे मासमिुां दकरणे ूाणािद प मिुा दशयन ्
४ ऐ ं ूाणाय ाहा ४.  अपानाय ाहा । ४. सौः ानाय ाहा ।
४. ऐ ं  उदानाय ाहा । ४. ऐ ं  सौः समानायाहा ।
४. ॄणे ाहा । १०. सवतािपका बाला िऽपरुसुरी तृत ु ।

मध ु वाता ऋताय ते मध ु रि िसवः । माीन ः सोषधीः ।
मध ु नमतुोषिस मधमुािथ वँ रजः । मध ु ौर ु नः िपता ।
मधमुाो वनितम धमुाँ अु सयू ः । माीगा वो भव ु नः ।
इित पुािलं िवधाय । भुानां दवे ायते ।्
सापपूसपूदिधधसधुाघतृािन
सुाभपरमापरुरािण ।
शाकोसिरचजीरकबािकािन
भािण भु जगद मयािप तािन ॥
ीरमतेिददमुमोमं ूामािमदमुलं मध ु ।
मातरतेदमतृोपमं पयः समणे पिरपीयतां मुः ॥
अितशीतमशुीरवािसतं तपनीय े कलशे िनविेशतम ।्
पटपतूिमदं िजतामतृं शिुच गाजल पीयताम ॥्
(दवे भुवत ाा) अमतृािपधानमिस (इित उरापोशनं दात ।्)
उोदकैः पािणयगुं मखुं च ूा मातः कलधौतपाऽ े ।
कपू रिमौणे सकुमने हौ समुत य चनने ॥
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जाॆराफलसयंतुािन िााफलौिसमितािन ।
सनािरकेलािन सदािडमािन फलािन त े दिेव समप यािम ॥
तालूसमप णं
१०. एलालवािदसमितािन तोलकपू रिविमिौतािन ।

तालूवीदलसयंतुािन पगूािन त े दिेव समप यािम ॥
कपू रनीराजनं
१०. सिवनयमथ दा जानयुुमं धरयां

सपिद िशरिस धृा पाऽमाराित क ।
मखुकमलसमीप े तऽे साध िऽवारं
ॅमयित मिय भयूा े कृपािः कटाः ॥
ण -मपुािलः -उपचाराः
१०. अथ बमिणिमौःै मौिकैां िवकीय 

िऽभवुनकमनीयःै पजूिया च वःै ।
िमिलतिविवधमुां िदमािणयुां
जनिन कनकविृं दिणां तऽेप यािम ॥
१०. तव दिेव गणुानवुण न े चतरुा नो चतरुाननादयः ।

तिदहकैमखुषे ु जषु ु वनं कव कत ुमीरः ॥
१०. पदे पदे यिरपजूकेः सोऽमधेािद फलं ददाित ।

तवपापयहतेभुतू ं ूदिणं त े पिरतः करोिम ॥
१०. रोलारलताूभाां जोरखेाकुिलशािताां

अशषेवृारकविताां नमो भवानीपदपजााम ॥्
१०. चरणनिलनयुमं पजःै पजूिया

कनककमलमालां कठदशेऽेप िया ।
िशरिस िविनिहतोऽयं रपुािले
दयकमलमे दिेव हष तनोत ु ॥
अथ मिणमयमकािभराम े कनकमयिवतानराजमान े ।
ूसरदगधपूधिूपतऽेिन भ्गवित भवनऽे ु त े िनवासः ॥
एतििणखिचते सवुण पीठे ऽलैोाभयवरदौ िनधाय हौ ।
िवीण मृलतरोरदऽेिन प्य े कनकमये िनषीद मातः ॥
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णमथ जगद मकेऽिन म्ृतरतिूलकया िवराजमान े ।
अितरहिस मदुा भतृारा सखुशयनं कु तऽ मां री ॥
पजूासमप णं
१० मुाकुेगौरां मिणमयमकुटां रताटयुां

अॐुहामभयवरकरां चचडूां िऽणऽेाम ।्
नानालारयुां सरुमकुटमिणोिततणपीठां
सानां स ुू सां िऽभवुनजनन चतेसा िचयािम ॥
१०. एषा भा तव िवरिचता या मया दिेव पजूा

ीकृनैां सपिद सकलाऽेपराधान ्म ।
नूं यव कणाया पणू तामते ु सः
सानं म े दयकमले तऽे ु िनं िनवासः ॥
७. ौीबाला िऽपरुसुरीपाष देो नमः । बिलमपुहारयािम ।
—- पजूासमापनं

वबतुडादीनां माणां पनुः षडासः िदबः ।
ानम ।् मजपो यथावकाशम ।् उरा षडासः ।
िदिवमोकः । लिमािद पपजूा । जपसमप णम ।्
साध ु वाऽसाध ु वा कम  यदाचिरतं मया ।
तव कृपया दिेव गहृाणाराधनं मम ॥
इित देा वामहे पजूां सम ।
शमृु देपिुर िऽः पिरॅा ।
तलं आानं समवतेां ूो । शं ूा िनदात ।्
ानतोऽानतो वािप ययाऽऽचिरतं िशवे ।
बालकृिमित ाा म परमेिर ॥
सवा आवर दवेताः देे िवलीनाः भावय े । दवेी ोितम यी
िचयी िवभाित । लीजा पिृथवी गं समप यित । हीज
आकाशः पुािण समप यित । यं बीजो वायधुू पमायापयित ।
रीजोऽिदपं दश यित । वीजो वणोऽमतृोपहारं
िनवदेयित । देाः पादतले िनिवः पुािलं समप यािम ।
दवे सिंवय दयं नयािम । (खचेया ) सिंवदािपण
भावय े । िवशषेापाऽं मलेून आमकमृु तीरं
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पाऽारणे आदाय आि लतीित मणे आनः कुडिलौ तं
भावयते ।् मलेून तीथ िनमा े ीकुया त ।् ॐ ताप णमु ॥
इित ौीबालाबापजूािविधः समाा ।
Proofread by PSA Easwaran

Shri Bala Bahyapuja Vidhi

pdf was typeset on November 22, 2022

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

bAlAbAhyapUjAvidhiH.pdf 23


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

