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.. shrI bagalAmukhI hRidayam ..

॥Üப³க³லாமுகீ²òரு’த³யè ॥

அத²òரு’த³யè ।
ௐஅñயÜப³க³லாமுகீ²òரு’த³யñய நாரத³ரு’ஷி: ।
அநுðடுç ச²åத:³ ।Üப³க³லாமுகீ² ேத³வதா ।
òலீè பீ³ஜè । Ýலீè ஶÝதி: । ஐè கீலகè ।
Üப³க³லாமுகீ²çரஸாத³ஸிä³ä◌�யêேத²Üப³க³லாமுகீ²òரு’த³யè

ஜேப விநிேயாக:³॥
ரு’ðயாதி³åயாஸ: ।
ௐ நாரத³ரு’ஷேய நம:öரஸி ।
ௐஅநுðடுç ச²åத³ேஸ நம:முேக² ।
ௐÜப³க³லாமுகீ² ேத³வதாைய நம:òரு’த³ேய ।
ௐòலீè பீ³ஜாய நம:கு³òேய ।
ௐ Ýலீè ஶÝதேயநம: பாத³ேயா: ।
ௐ ஐè கீலகாய நம:ஸêவாÞேக³ ।
இதி ரு’ðயாதி³åயாஸ:॥
அத² கரåயாஸ: ।
ௐòலீèஅÞகு³ðடா²ç◌�யாè நம: ।
ௐ Ýலீè தêஜநீç◌�யாè நம: ।
ௐ ஐè மä◌�யமாç◌�யாè நம: ।
ௐòலீèஅநாமிகாç◌�யாè நம: ।
ௐ Ýலீè கநிðடி²காç◌�யாè நம: ।
ௐ ஐè கரதலகரçரு’ðடா²ç◌�யாè நம: ।
இதி கரåயாஸ:॥
அத²òரு’த³யாதி³ஷட³Þக³åயாஸ: ।
ௐòலீèòரு’த³யாய நம: ।
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॥Üப³க³லாமுகீ²òரு’த³யè ॥

ௐ Ýலீèöரேஸ ñவாஹா ।
ௐ ஐèöகா²ைய வஷâ ।
ௐòலீè கவசாய ஹுè ।
ௐ Ýலீè ேநäரäரயாய ெவௗஷâ ।
ௐ ஐè அñäராய ப²â ।
இதிòரு’த³யாதி³ஷட³Þக³åயாஸ: ।
ௐòலீè Ýலீè ஐè இதி தி³Ý³ப³åத:◌� ॥
பீதாèப³ராè பீதமாìயாè பீதாப�ரணÐ�ஷிதாè ।
பீதகáஜபத³ä³வåä³வாè ப³க³லாè சிåதேயऽநிஶè ॥ சிåதேதऽநிஶè
இதி ä◌�யாäவா ஸèÐàய ॥
பீதஶÞக²க³தா³ஹñேத பீதசåத³நசêசிேத ।
ப³க³ேல ேம வரè ேத³ஹிஶäருஸÞக�விதா³ரிணீ ॥
இதி ஸèçராêää²ய ॥
ௐòலீèÝலீèஐèப³க³லாமுÝ²ையக³தா³தா�ரிãையçேரதாஸநாä◌�யாஸிåைய

ñவாஹா ॥
இதிமåäரèஜபிäவாபுந:Ðêவவä³ä◌�ரு’த³யாதி³ஷட³Þக³åயாஸÞÝரு’äவா

ñேதாäரèபேட²ä ॥
இஸ மåäரகா ஜப 11 21 51யா 108 பா³ர கேரèஔர புந: åயாஸ கேரè ।
அத² கரåயாஸ: ।
ௐòலீèஅÞகு³ðடா²ç◌�யாè நம: ।
ௐ Ýலீè தêஜநீç◌�யாè நம: ।
ௐ ஐè மä◌�யமாç◌�யாè நம: ।
ௐòலீèஅநாமிகாç◌�யாè நம: ।
ௐ Ýலீè கநிðடி²காç◌�யாè நம: ।
ௐ ஐè கரதல கரçரு’ðடா²ç◌�யாè நம: ।
இதி கரåயாஸ:॥
அத²òரு’த³யாதி³ஷட³Þக³åயாஸ: ।
ௐòலீèòரு’த³யாய நம: ।
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॥Üப³க³லாமுகீ²òரு’த³யè ॥

ௐ Ýலீèöரேஸ ñவாஹா ।
ௐ ஐèöகா²ைய வஷâ ।
ௐòலீè கவசாய ஹுè ।
ௐ Ýலீè ேநäரäரயாய ெவௗஷâ ।
ௐ ஐè அñäராய ப²â ।
இதிòரு’த³யாதி³ஷட³Þக³åயாஸ: ।
ௐòலீè Ýலீè ஐè இதி தி³Ý³ப³åத:◌� ॥
தä³யதா²॥
ப³åேத³ऽஹè ப³க³லாè ேத³வீè பீதÐ�ஷணÐ�ஷிதாè ।
ேதேஜாÓபமயீè ேத³வீè பீதேதஜññவÓபிணீè ॥ 1॥
க³தா³ç◌�ரமûபி�åநாç◌�ராè ç◌�ருகுடீபீ�ஷûநநாè ।
பீ�ஷயåதீè பீ�மஶäÓå ப�ேஜ ப�Ýதñய ப�ïயதா³è ॥ 2॥
Ðêணசåä³ரஸமாநாñயாè பீதக³åதா�நுேலபநாè ।
பீதாèப³ரபரீதா�நாè பவிäராமாôரயாèயஹè ॥ 3॥
பாலயåதீமநுபலè çரஸமீóயாவநீதேல ।
பீதாசாரரதாè ப�Ýதாè ñதாèப�வாநீè ப�ஜாèயஹè ॥ 4॥
பீதபä³மபத³ä³வåä³வாè சèபகாரãயÓபிணீè ।
பீதாவதèஸாè பரமாè வåேத³ பä³மஜவåதி³தாè ॥ 5॥
லஸßசாருஸிáஜäஸுமáஜீரபாதா³èசலäñவêணகêûவதèஸாáசிதாñயாè

।
வலäபீதசåä³ராநநாè சåä³ரவåä³யாèப�ேஜபä³மஜாதீ³â³யஸäபாத³பä³மாè

॥ 6॥
ஸுபீதாப�யாமாலயா Ðதமåäரè பரè ேத ஜபåேதா ஜயè ஸìலப�åேத

।
ரேணராக³ேராஷாçலுதாநாèரிÐûèவிவாேத³ப³லாä³ைவரÝரு’ä³தா�தமாத:

॥ 7॥
ப�ரäபீதபா�ñவäçரபா�ஹñகராபா�è க³தா³க³áஜிதாமிäரக³êவாè

க³ரிðடா²è ।
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॥Üப³க³லாமுகீ²òரு’த³யè ॥

க³ரீேயா கு³ûகா³ரகா³äராè கு³ûâ◌�யாè க³ேணஶாதி³க³èயாè ôரேய

நிêகு³ûâ◌�யாè ॥ 8॥
ஜநா ேய ஜபåäயுÝ³ரபீ³ஜè ஜக³äஸு பரè çரäயஹè ேத ñமரåத:

ñவÓபè ।
ப�ேவä³வாதி³நாè வாÞமுக²ñதèப� ஆä³ேய ஜேயா ஜாயேத

ஜìபதாமாஶு ேதஷாè ॥ 9॥
தவ ä◌�யாநநிðடா² çரதிðடா²äமçரàஞாவதாè பாத³பä³மாêசேந

çேரமயுÝதா: ।
çரஸåநா åரு’பா: çராÝரு’தா: பãடி³தா வா புராûதி³கா தா³ஸதுìயா

ப�வåதி ॥ 10॥
நமாமñேத மாத: கநககமநீயாÞÝ◌�ரிஜலஜè

ப³லä³விä³யுä³வêûè க�நதிமிரவிä◌�வèஸகரணè ।
ப�வாç³ெதௗ� மÝ³நாäேமாäதரணகரணè ஸêவஶரணè

çரபåநாநாè மாதêஜக³தி ப³க³ேல து:³க²த³மநè ॥ 11॥
àவலààேயாäñநாரäநாகரமணிவிஷÝதாÞகப�வநè

ñமராமñேத தா�ம ñமரஹரஹரீåä³ேரåது³çரமுைக:² ।
அேஹாராäரè çராத: çரணயநவநீயè ஸுவிஶத³è

பரè பீதாகாரè பரிசிதமணிä³வீபவஸநè ॥ 12॥
வதா³மñேத மாத:ôருதிஸுக²கரè நாம லலிதè

லஸåமாäராவêணè ஜக³தி ப³க³ேலதி çரசரிதè ।
சலåதñதிðட²åேதா வயமுபவிஶåேதாऽபி ஶயேந
ப�ஜாேமா யßß²ேரேயா தி³விது³ரவலç◌�யè தி³விஷதா³è ॥ 13॥
பதா³êசாயாè çரீதி: çரதிதி³நமÐêவா çரப�வது

யதா² ேத çராஸååயè çரதிபலமேபóயè çரணமதாè ।
அநìபè தåமாதêப�வதி ç◌�ரு’தப�Ýäயா ப�வது ேநா

தி³ஶாத:ஸä³ப�Ýதிè பு�வி ப�க³வதாè Ð�ரி ப�வதா³è ॥ 14॥
மம ஸகலரிÐûè வாÞமுேக²ñதèப�யாஶு

ப�க³வதி ரிபுஜிòவாè கீலய çரñத²துìயாè ।
ïயவஸிதக²லபு³ä³தி�è நாஶயாஶு çரக³ìபா�è
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॥Üப³க³லாமுகீ²òரு’த³யè ॥

மம குரு ப³ஹுகாêயè ஸäÝரு’ேபऽèப³ çரஸீத³॥ 15॥
ïரஜது மம ரிÐûèஸä³மநி çேரதஸèñதா²

கரä◌�ரு’தக³த³யா தாå கா�தயிäவாஶு ேராஷாä ।
ஸத�நவஸநதா�åயè ஸä³ம ேதஷாè çரத³òய

புநரபி ப³க³லா ñவñதா²நமாயாது õÝ◌�ரè ॥ 16॥
கரä◌�ரு’தரிபு ஜிòவாபீட³ந ïயÝ³ரஹñதாè

புநரபி க³த³யா தாèñதாட³யåதீè ஸுதåäராè ।
çரணதஸுரக³ûநாè பாலிகாè பீதவñäராè

ப³ஹுப³லப³க³லாåதாè பீதவñäராè நமாம:॥ 17॥
òரு’த³யவசநகாைய:குêவதாè ப�Ýதிபுáஜè

çரகடித கருûêä³ராè çரீணதீஜìபதீதி ।
த�நமத² ப³ஹுதா�åயè புäரெபௗäராதி³ïரு’ä³தி:◌�

ஸகலமபி கிேமç◌�ேயா ேத³யேமவè äவவôயè ॥ 18॥
தவ சரணஸேராஜè ஸêவதா³ ேஸïயமாநè

ä³ருஹிணஹரிஹராä³ையêேத³வïரு’åைத:³ஶரãயè ।
èரு’து³லமபி ஶரணè ேத ஶêமத³è ஸூரிேஸïயè

வயமிஹ கரவாேமா மாதேரதä³விேத�யè ॥ 19॥
ப³க³லாòரு’த³யñேதாäரமித³è ப�Ýதிஸமåவித: ।
பேட²ä³ ேயா ப³க³லா தñய çரஸåநா பாட²ேதா ப�ேவä ॥ 20॥
பீதாä◌�யாநபேரா ப�Ýேதா ய:ôரு’ேûäயவிகìபத: ।
நிðகìமேஷா ப�ேவåமêääேயா èரு’ேதா ேமாÙமவாçநுயாä ॥ 21॥
ஆôவிநñயஸிேத பேÙ மஹாðடèயாè தி³வாநிஶè ।
யñäவித³è பட²ேத çேரèû ப³க³லாçரீதிேமதி ஸ:॥ 22॥
ேத³ïயாலேய பட²å மêääேயா ப³க³லாè ä◌�யாயதீôவரீè ।
பீதவñäராïரு’ேதா யñது தñய நôயåதி ஶäரவ:॥ 23॥
பீதாசாரரேதா நிäயè பீதÐ�ஷாè விசிåதயå ।
ப³க³லாயா: பேட²åநிäயèòரு’த³யñேதாäரமுäதமè ॥ 24॥
ந கிáசிä³து³êìலப�è தñய ä³ரு’ôயேத ஜக³தீதேல ।
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॥Üப³க³லாமுகீ²òரு’த³யè ॥

ஶäரேவா Ý³லாநிமாயாåதி தñய த³êஶநமாäரத:॥ 25॥
இதிஸிä³ேத�ôவரதåäேர உäதரக²ãேட³ ப³க³லாபடேல

Üப³க³லாòரு’த³யñேதாäரè ஸமாçதè ॥
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