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.. shrI bagalAmukhI hRidayam ..

॥ ौीबगलामखुीदयम ॥्

अथ दयम ।्
ॐ अ ौीबगलामखुीदय नारद ऋिषः ।
अनुपु छ्ः । ौीबगलामखुी दवेता ।
 बीजम ।्  शिः । ऐ ंकीलकम ।्
ौीबगलामखुीूसादिसथ ौीबगलामखुीदयम ्
जप े िविनयोगः ॥
ऋािदासः ।
ॐ नारदऋषये नमः िशरिस ।
ॐ अनुपु छ्स े नमः मखु े ।
ॐ ौीबगलामखुी दवेताय ै नमः दये ।
ॐ  बीजाय नमः गु े ।
ॐ  शयनेमः पादयोः ।
ॐ ऐ ंकीलकाय नमः सवा े ।
इित ऋािदासः ॥
अथ करासः ।
ॐ  अुाां नमः ।
ॐ  तज नीां नमः ।
ॐ ऐ ं ममाां नमः ।
ॐ  अनािमकाां नमः ।
ॐ  किनिकाां नमः ।
ॐ ऐ ंकरतलकरपृाां नमः ।
इित करासः ॥
अथ दयािदषडासः ।
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॥ ौीबगलामखुीदयम ॥्

ॐ  दयाय नमः ।
ॐ  िशरस ेाहा ।
ॐ ऐ ं िशखाय ै वषट ्।
ॐ  कवचाय म ।्
ॐ  नऽेऽयाय वौषट ्।
ॐ ऐ ंअाय फट ्।
इित दयािदषडासः ।
ॐ   ऐ ं इित िदबः ॥
पीतारां पीतमाां पीताभरणभिूषताम ।्
पीतकपदां बगलां िचयऽेिनशम ॥् िचतऽेिनशम ्

इित ाा सू ॥
पीतशगदाहे पीतचनचिच त े ।
बगले मे वरं दिेह शऽसुिवदािरणी ॥
इित सा॥
ॐ   ऐ ं बगलामु ै गदाधािरय ै ूतेासनाािसैाहा ॥
इित मं जिपा पनुः पवू वृदयािद षडासा
ोऽठेत ॥्
इस मका जप ११ २१ ५१ या १०८ बार कर और पनुः ास कर ।
अथ करासः ।
ॐ  अुाां नमः ।
ॐ  तज नीां नमः ।
ॐ ऐ ं ममाां नमः ।
ॐ  अनािमकाां नमः ।
ॐ  किनिकाां नमः ।
ॐ ऐ ंकरतल करपृाां नमः ।
इित करासः ॥
अथ दयािदषडासः ।
ॐ  दयाय नमः ।
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॥ ौीबगलामखुीदयम ॥्

ॐ  िशरस ेाहा ।
ॐ ऐ ं िशखाय ै वषट ्।
ॐ  कवचाय म ।्
ॐ  नऽेऽयाय वौषट ्।
ॐ ऐ ंअाय फट ्।
इित दयािदषडासः ।
ॐ   ऐ ं इित िदबः ॥
तथा ॥
बऽेहं बगलां दवे पीतभषूणभिूषताम ।्
तजेोपमय दवे पीततजेिपणीम ॥् १॥
गदाॅमणािभाॅां ॅकुुटीभीषणाननाम ।्
भीषय भीमशऽनू भ्ज े भ भदाम ॥् २॥
पणू चसमानाां पीतगानलेुपनाम ।्
पीतारपरीधानां पिवऽामाौयाहम ॥् ३॥
पालयीमनपुलं ूसमीावनीतले ।
पीताचाररतां भां ावान भजाहम ॥् ४॥
पीतपपदां चकारयिपणीम ।्
पीतावतसंां परमां वे पजविताम ॥् ५॥
लसािसमुीरपादां चलणकणा वतसंाितााम ।्
वलीतचाननां चवां भजे पजादीसादपाम ॥् ६॥
सपुीताभयामालया पतूमं परं त े जपो जयं सभे ।
रणे रागरोषातुानां िरपणूां िववादे बलारैकृातमातः ॥ ७॥
भरीतभाभाहराभां गदागितािमऽगवा गिराम ।्
गरीयो गणुागारगाऽां गणुाां गणशेािदगां ौय े िनग ुणााम ॥् ८॥
जना य े जपमुबीजं जगु परं ूहं त ेरः पम ।्
भवेािदनां वाखुआे जयो जायत े जतामाश ु तषेाम ॥् ९॥
तव ानिना ूिताूावतां पादपाच न े ूमेयुाः ।
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ूसा नपृाः ूाकृताः पिडता वा परुाणािदका दासतुा भवि ॥ १०॥
नमामे मातः कनककमनीयािजलजं
बलिुणा घनितिमरिवसंकरणम ।्
भवाौ माोरणकरणं सव शरणं
ूपानां मातज गित बगले ःखदमनम ॥् ११॥
लोाराकरमिणिवषाभवनं
रामे धाम रहरहरीेूमखुःै ।
अहोराऽं ूातः ूणयनवनीयं सिुवशदं
परं पीताकारं पिरिचतमिणीपवसनम ॥् १२॥
वदामे मातः ौिुतसखुकरं नाम लिलतं
लसाऽावण जगित बगलेित ूचिरतम ।्
चलिो वयमपुिवशोऽिप शयन े
भजामो येयो िदिव रवलं िदिवषदाम ॥् १३॥
पदाचा यां ूीितः ूितिदनमपवूा  ूभवत ु
यथा त े ूासं ूितपलमपें ूणमताम ।्
अनं तातभ वित भतृभा भवत ु नो
िदशातः सिं भिुव भगवतां भिूर भवदाम ॥् १४॥
मम सकलिरपणूां वाखु ेयाश ु
भगवित िरपिुजां कीलय ूतुाम ।्
विसतखलबिुं नाशयाश ु ूगां
मम कु बकाय सृपऽे ूसीद ॥ १५॥
ोजत ु मम िरपणूां सिन ूतेसंा
करधतृगदया तान घ्ातियाश ु रोषात ।्
सधनवसनधां स तषेां ूद
पनुरिप बगला ानमायात ु शीयम ॥् १६॥
करधतृिरप ु िजापीडन महां
पनुरिप गदया तांाडय सतुाम ।्
ूणतसरुगणानां पािलकां पीतवां
बबलबगलाां पीतवां नमामः ॥ १७॥
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॥ ौीबगलामखुीदयम ॥्

दयवचनकायःै कुव तां भिपुं
ूकिटत कणािा ूीणतीजतीित ।
धनमथ बधां पऽुपौऽािदविृः
सकलमिप िकमेो दयेमवें वँयम ॥् १८॥
तव चरणसरोजं सव दा सेमान ं
िुिहणहिरहरादैववृःै शरयम ।्
मृलमिप शरणं त े शम दं सिूरसें
वयिमह करवामो मातरतेद ् िवधयेम ॥् १९॥
बगलादयोऽिमदं भिसमितः ।
पठेद ्यो बगला त ूसा पाठतो भवते ॥् २०॥
पीताानपरो भो यः णोिवकतः ।
िनषो भवे मतृो मोमवायुात ॥् २१॥
आिन िसते प े महाां िदवािनशम ।्
यिदं पठत े ूेा बगलाूीितमिेत सः ॥ २२॥
देालये पठन म् बगलां ायतीरीम ।्
पीतवावतृो यु त नँयि शऽवः ॥ २३॥
पीताचाररतो िनं पीतभषूां िविचयन ।्
बगलायाः पठेिं दयोऽमुमम ॥् २४॥
न िकिद ्भं त ँयते जगतीतले ।
शऽवो लािनमायाि त दशनमाऽतः ॥ २५॥
इित िसेरते उरखडे बगलापटले
ौीबगलादयोऽं समाम ॥्
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