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Shri Bhuvaneshwari Sahasranamastotram

ौीभवुनेरीसहॐनामोऽम ्

(अपणू सहॐनामकिमदम ।् सहॐशो बथ कोऽिप ।
यावलं त पठननेािप पणू म फ्लिमित वृाः ।)
ौीगणशेाय नमः ।
ौीदेवुाच - ौीपाव वुाच -

दवे दवे महादवे सव शािवशारद ! ।
कपालखाधर ! िचताभानलेुपन ! ॥ १॥
या आा ूकृितिन ा सव शाषे ु गोिपता ।
ताः ौीभवुनेया  नाां पुयं सहॐकम ॥् २॥
कथय महादवे ! यथा दवेी ूसीदित ।
ईर उवाच - ौीमहेर उवाच -

साध ु पृ ं महादिेव ! साधकानां िहताय व ै ॥ ३॥ साध ु लोकिहताय च
या आा ूकृितिन ा सव शाषे ु गोिपता ।
याः रणमाऽणे सव पापःै ूमुते ॥ ४॥
आराधनावेा जीवुो न सशंयः ।
ता नामसहॐं व ै कथयािम समासतः ॥ ५॥
var ता नामसहॐािण कथयािम ौणुु तत ्

िविनयोगः -

अ ौीभवुनेया  सहॐनामोऽ दिणामिूत ऋिषः,
पिँछः, आा ौीभवुनेरीदवेता, ॑ बीज,ं

ौ शिः,  कीलकं, मम ौीधमा थ काममोाथ
जप े िविनयोगः ।
ऋािदासः -

ौीदिणामिूत ऋषये नमः िशरिस ।
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ौीभवुनेरीसहॐनामोऽम ्

पिँछसे नमः मखु े ।
आा ौीभवुनेरीदवेताय ै नमः िद ।
॑ बीजाय नमः गु े ।
ौ शये नमः नाभौ ।
 कीलकाय नमः पादयोः ।
धमा थ काममोाथ िविनयोगाय नमः सवा े ।
अथ सहॐनामोऽम ।्
आा माया परा शिः ौ ॑  भवुनेरी ।
var आा कमला वाणी माया ौीभवुनेरी
भवुना भावना भा भवानी भवभािवनी ॥ ६॥ भवमोचनी
िाणी िभा च तथा ििूया सती ।
उमा काायनी गा  मला सव मला ॥ ७॥ उमा कामेरी
िऽपरुा परमशेानी िऽपरुा सुरी िूया ।
रमणा रमणी रामा रामकाय करी शभुा ॥ ८॥
ॄाी नारायणी चडी चामुडा मुडनाियका ।
माहेरी च कौमारी वाराही चापरािजता ॥ ९॥
महामाया मुकेशी महािऽपरुसुरी ।
सुरी शोभना रा रवािपधाियनी ॥ १०॥
राी रवा च रबीजाितसुरी ।
रचनिसाी रपुसदािूया ॥ ११॥
कमला कािमनी काा कामदवेसदािूया ।
ली लोला चलाी चला चपला िूया ॥ १२॥
भरैवी भयहऽ च महाभयिवनािशनी ।
भयरी महाभीमा भयहा भयनािशनी ॥ १३॥
ँमशान े ूारे ग संतृा भयनािशनी ।
जया च िवजया चवै जयपणूा  जयूदा ॥ १४॥
यमनुा यामनुा याा यामनुजा यमिूया ।
सवषां जिनका जा जनहा जनविध नी ॥ १५॥
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ौीभवुनेरीसहॐनामोऽम ्

काली कपािलनी कुा कािलका कालरािऽका ।
महाकालिदा च कालभरैविपणी ॥ १६॥
कपालखाधरा पाशाशिवधािरणी ।
अभया च भया चवै तथा च भयनािशनी ॥ १७॥
महाभयूदाऽी च तथा च वरहिनी ।
गौरी गौरािनी गौरा गौरवणा  जयूदा ॥ १८॥
उमा उमूभा शािः शािदाऽशािनािशनी ।
उमतारा तथा चोमा नीला चकैजटा तथा ॥ १९॥
हां हां ं ं तथा तारा तथा च िसिकािलका ।
तारा नीला च वागीशी तथा नीलसरती ॥ २०॥
गा काशी सती सा सवतीथ मयी तथा ।
तीथ पा तीथ पुया तीथ दा तीथ सिेवका ॥ २१॥
पुयदा पुयपा च पुयकीित ू कािशनी ।
पुयकाला पुयसंा तथा पुयजनिूया ॥ २२॥
तलुसी तोतलुाोऽा रािधका राधनिूया ।
सासा सभामा िणी कृवभा ॥ २३॥
दवेकी कृमाता च सभुिा भििपणी ।
मनोहरा तथा सौा ँयामाी समदशना ॥ २४॥
घोरपा घोरतजेा घोरवियदशना ।
कुमारी बािलका िुा कुमारीपधािरणी ॥ २५॥
यवुती यवुतीपा यवुतीरसरका ।
पीननी िूमा ूौढा मा जरातरुा ॥ २६॥
अितवृा ाणुपा चलाी चला चला ।
दवेमाता दवेपा दवेकाय करी शभुा ॥ २७॥
दवेमाता िदितद ा सव माता सनातनी ।
पानिूया पायनी च पालना पालनिूया ॥ २८॥
माशी मासंभा च सधुाशी जनवभा ।
तपिनी तपी ता तपःिसिूदाियनी ॥ २९॥
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ौीभवुनेरीसहॐनामोऽम ्

हिवा च हिवभी हकिनवािसनी ।
यजवुदा वँयकरी याी यवभा ॥ ३०॥
दा दााियणी गा  दयिवनािशनी ।
पाव ती पव तूीता तथा पव तवािसनी ॥ ३१॥
हमैी हा  हमेपा मनेा माा मनोरमा ।
कैलासवािसनी मुा शव बीडािवलािसनी ॥ ३२॥
चाव ी चापा च सवुा च शभुानना ।
चलुडलगडौीलसुडलधािरणी ॥ ३३॥
महािसहंासना च हमेभषूणभिूषता ।
हमेादा हमेभषूा च सयू कोिटसमूभा ॥ ३४॥
बालािदसमाकािः िसरािच तिवमहा ।
यवा यावकपा च रचनपधकृ ् ॥ ३५॥
कोटरी कोटराी च िनला च िदगरा ।
पतूना बालमाता च शूालयिनवािसनी ॥ ३६॥
ँमशानवािसनी शूा ा चतरुवािसनी ।
मधकैुटभही च मिहषासरुघाितनी ॥ ३७॥
िनशुशुमथनी चडमुडिवनािशनी ।
िशवाा िशवपा च िशवती िशविूया ॥ ३८॥
िशवदा िशववःा शवा णी िशवकािरणी ।
इाणी चेका च राजका सरुिूया ॥ ३९॥
लाशीला साधशुीला कुली कुलभिूषका ।
महाकुलीना िनामा िनला कुलभषूणा ॥ ४०॥
कुलीना कुलका च तथा च कुलभिूषता ।
अनानपा च अनासरुनािशनी ॥ ४१॥
हसी िशवसेन वाितानदाियनी ।
नागाी नागभषूा च नागहारिवधािरणी ॥ ४२॥
धिरणी धािरणी धा महािसिूदाियनी ।
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ौीभवुनेरीसहॐनामोऽम ्

डािकनी शािकनी चवै रािकनी हािकनी तथा ॥ ४३॥
भतूा ूतेा िपशाची च यिणी धनदािच ता ।
धिृतः कीित ः िृतमधा तिुःपिुमा षा ॥ ४४॥
शारी शावी मीना रितः ूीितः रातरुा ।
अनमदना दवेी अनमदनातरुा ॥ ४५॥
भवुनशेी महामाया तथा भवुनपािलनी ।
ईरी चेरीूीता चशखेरभषूणा ॥ ४६॥
िचानकरी दवेी िचसंा जन च ।
अपा बपा च सवपा िचदािका ॥ ४७॥
अनिपणी िना तथानूदाियनी ।
ना चानपा च तथाऽनूकािशनी ॥ ४८॥
सदाना सदािना साधकानदाियनी ।
विनता तणी भा भिवका च िवभािवनी ॥ ४९॥
चसयू समा दीा सयू विरपािलनी ।
नारिसहंी हयमीवा िहरयािवनािशनी ॥ ५०॥
वैवी िवभुा च शालमामिनवािसनी ।
चतभु ुजा चाभजुा सहॐभजुसिंता ॥ ५१॥
आा काायनी िना सवा ा सव दाियनी ।
सव चमयी दवेी सव वदेमयी शभुा ॥ ५२॥
सवदवेमयी दवेी सव लोकमयी परुा ।
सव सोिहनी दवेी सव लोकवशरी ॥ ५३॥
रािजनी रिनी रागा दहेलावयरिता ।
नटी नटिूया धतूा  तथा धतू जनािदनी ॥ ५४॥
महामाया महामोहा महासिवमोिहता ।
बिलिूया मासंिचम धमुासंिूया सदा ॥ ५५॥
मधमुा माधिवका मधमुाधविपका ।
िदवामयी रािऽमयी सा सििपणी ॥ ५६॥
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ौीभवुनेरीसहॐनामोऽम ्

कालपा सूपा सिूणी चाितसिूणी ।
ितिथपा वारपा तथा नऽिपणी ॥ ५७॥
सवभतूमयी दवेी पभतूिनवािसनी ।
शूाकारा शूपा शूसंा च िनी ॥ ५८॥
आकाशगािमनी दवेी ोितबिनवािसनी ।
महाणां िितपा च िाणी चबसवा ॥ ५९॥
ऋषीणां ॄपऽुाणां तपःिसिूदाियनी ।
अती च गायऽी सािवऽी सिपणी ॥ ६०॥
िचतासंा िचतापा िचिसिूदाियनी ।
शवा शवपा च शवशऽिुनवािसनी ॥ ६१॥
योिगनी योगपा च योिगनां मलहािरणी ।
स ुू सा महादवेी यामनुी मिुदाियनी ॥ ६२॥
िनम ला िवमला शुा शुसा जयूदा ।
महािवा महामाया मोिहनी िवमोिहनी ॥ ६३॥
काय िसिकरी दवेी सव काय िनवािसनी ।
काय काय करी रौिी महाूलयकािरणी ॥ ६४॥
ीप ुभंदेाभेा च भिेदनी भदेनािशनी ।
सवपा सव मयी अतैानिपणी ॥ ६५॥
ूचडा चिडका चडा चडासरुिवनािशनी ।
समुा बमा च िछमाऽसनुािशनी ॥ ६६॥
अपा च िवपा च िचऽपा िचदािका ।
बशा अशा च सवशूहािरणी ॥ ६७॥
शााथा  शावादा च नाना शााथ वािदनी ।
काशाूमोदा च काालारवािसनी ॥ ६८॥
रसा रसना िजा रसामोदा रसिूया ।
नानाकौतकुसयंुा नानारसिवलािसनी ॥ ६९॥
अपा च पा च िवपा च सुिपणी ।
पावा तथा जीवा वेँ याा वशेधािरणी ॥ ७०॥
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ौीभवुनेरीसहॐनामोऽम ्

नानावशेधरा दवेी नानावशेषे ु सिंता ।
कुपा कुिटला कृा कृापा च कािलका ॥ ७१॥
लीूदा महालीः सवलणसयंतुा ।
कुबरेगहृसंा च धनपा धनूदा ॥ ७२॥
नानारूदा दवेी रखडषे ु सिंता ।
वण संा वण पा सव वण मयी सदा ॥ ७३॥
ओारिपणी वाा आिदोतीिपणी ।
ससंारमोिचनी दवेी सामे जयदाियनी ॥ ७४॥
जयपा जयाा च जियनी जयदाियनी ।
मािननी मानपा च मानभूणािशनी ॥ ७५॥
माा मानिूया मधेा मािननी मानदाियनी ।
साधकासाधकासाा सािधका साधनिूया ॥ ७६॥
ावरा जमा ूोा चपला चपलिूया ।
ऋिदा ऋिपा च िसिदा िसिदाियनी ॥ ७७॥
मेरी शरी च सवसोहकािरणी ।
रिता रिनी या च सववााूदाियनी ॥ ७८॥
भगिलूमोदा च भगिलिनवािसनी ।
भगपा भगाभाया िलपा च िलिनी ॥ ७९॥
भगगीितम हाूीितिलगीितम हासखुा ।
यःू कुसमुाराा यःू कुसमुाकुला ॥ ८०॥
यःू पुपा च यःू कुसमुिूया ।
शबुकूपा महाकूपा शबुासविनवािसनी ॥ ८१॥
शबुा शिुबणी शबुा शबुपजूकपिूजता ।
कामाा कामपा च योिगनी पीठवािसनी ॥ ८२॥
सवपीठमयी दवेी पीठपजूािनवािसनी ।
अमालाधरा दवेी पानपाऽिवधािरणी ॥ ८३॥
शिूलनी शलूहा च पािशनी पाशिपणी ।
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ौीभवुनेरीसहॐनामोऽम ्

खिनी गिदनी चवै तथा सवा धािरणी ॥ ८४॥
भाा भा भवानी सा भवमिुूदाियनी ।
चतरुा चतरुूीता चतरुाननपिूजता ॥ ८५॥
दवेा दवेपूा सव पूा सरुेरी ।
जननी जनपा च जनानां िचहािरणी ॥ ८६॥
जिटला केशबा च सकेुशी केशबिका ।
अिहंसा िेषका ेा सव षेिवनािशनी ॥ ८७॥
उािटनी िेषनी च मोिहनी मधरुारा ।
बीडा बीडकलेखाकारणाकारकािरका ॥ ८८॥
सवा सव काया  च सव भा सरुािरहा ।
सव पा सव शाा सवषां ूाणिपणी ॥ ८९॥
सिृिितकरी दवेी तथा ूलयकािरणी ।
मुधा साी तथा रौिी नानामिूत िवधािरणी ॥ ९०॥
उािन यािन दवेिेश अनुािन महेिर ।
यत ि्किद ्ँयते दिेव तत स्व भवुनेरी ॥ ९१॥
इित ौीभवुनेया  नामािन किथतािन त े ।
सहॐािण महादिेव फलं तषेां िनगते ॥ ९२॥
यः पठेत ्ू ाताय चाराऽ े तथा िूय े ।
ूातःकाले तथा मे सायाे हरवभे ॥ ९३॥
यऽ तऽ पिठा च भा िसिन  सशंयः ।
पठेद ्वा पाठयदे ्वािप श ृणयुाावयेथा ॥ ९४॥
त सव भवते स्ं मनसा य वाितम ।्
अां च चतदु ँ यां नवां वा िवशषेतः ॥ ९५॥
सवमलसयंेु सातौ शिनभौमयोः ।
यः पठेत प्रया भा देा नामसहॐकम ॥् ९६॥
त दहेे च संान ं कुत े भवुनेरी ।
त काय भवदे ् दिेव अथा न कथन ॥ ९७॥
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ँमशान े ूारे वािप शूागारे चतुथ े ।
चतुथ े चकैिले मेदशे े तथवै च ॥ ९८॥
जलमे विमे सामे मामशाये ।
जपा मसहॐं त ु पठेामसहॐकम ॥् ९९॥
धपूदीपािदिभवै बिलदानािदकैथा ।
नानािवधैथा दिेव नवैेभै ुवनेरीम ॥् १००॥
सू िविधवा ुा नामसहॐकैः ।
अिचरात ि्सिमाोित साधको नाऽ सशंयः ॥ १०१॥
त तुा भवदे ् दवेी सव दा भवुनेरी ।
भजू पऽ े समािल कुङकुमाद ् रचनःै ॥ १०२॥
तथा गोरोचनाै िविल साधकोमः ।
सिुतथौ शभुनऽे िलिखा दिणे भजु े ॥ १०३॥
धारयते प्रया भा दवेीपणे पाव ित ! ।
त िसिम हशेािन अिचरा भिवित ॥ १०४॥
रणे राजकुले वाऽिप सव ऽ िवजयी भवते ।्
दवेता वशमायाित िकं पनुमा नवादयः ॥ १०५॥
िवां जलं करोवे न सशंयः ।
पठेद ्वा पाठयदे ्वाऽिप दवेीभा च पाव ित ॥ १०६॥
इह भुा वरान भ्ोगान कृ्ा कााथ िवरान ।्
अे देा गणं च साधको मिुमायुात ॥् १०७॥
ूाोित दवेदवेिेश सवा था ाऽ सशंयः ।
हीनाे चाितिराे शठाय परिशके ॥ १०८॥
न दातं महशेािन ूाणाऽेिप कदाचन ।
िशाय मितशुाय िवनीताय महेिर ॥ १०९॥
दातः वराज सविसिूदो भवते ।्
िलिखा धारयदे ् दहेे ःखं त न जायते ॥ ११०॥
य इदं भवुनेया ः वराजं महेिर ।
इित त े किथतं दिेव भवुन ेँ याः सहॐकम ॥् १११॥
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यै कै न दातं िवना िशाय पाव ित ।
सरुतवरकां िसिसाकैसें

यिद पठित मनुो नाचतेाः सदवै ।
इह िह सकलभोगान ्ू ा चाे िशवाय

ोजित परसमीपं सव दा मिुमे ॥ ११२॥
॥ इित ौीियामले ते भवुनेरीसहॐनामां
ोऽं सणू म ॥् ौीरु ॥
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