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³rhகா³Shேடாthதரஶதநாமாவளீ 3

அshய ³rhகா³ऽShேடாthதரஶதநாம மஹாமnhthரshய நாரத³ ’:

கா³யth ச²nhத:³ ³rhகா³ ேத³வதா பரேமவதி பீ³ஜmh
kh’Shiνேஜதி ஶkhதி: ஶாŋhகதி கீலகmh
³rhகா³phரஸாத³th³th◌⁴யrhேத² ஜேப விநிேயாக:³॥
th◌⁴யாநmh
phரகாஶமth◌⁴யshதி²தசிthshவபாmh வராப⁴ேய ஸnhத³த⁴தீmh thேநthராmh ।
nh³ரவrhமதிேகாமலாŋhகீ³mh மாயாமயீmh தththவமயீmh நமா ॥
அத² ³rhகா³ऽShேடாthதரஶதநாமாவளி: ।
ௐ ³rhகா³ைய நம: ।
ௐ தா³th³rhயஶமnhைய நம: ।
ௐ ³தkh◌⁴nhைய நம: ।
ௐ லmhைய நம: ।
ௐ லjhஜாைய நம: ।
ௐ மஹாவிth³யாைய நம: ।
ௐ ரth³தா⁴ைய நம: ।
ௐ ShThைய நம: ।
ௐ shவதா⁴ைய நம: ।
ௐ th◌⁴வாைய நம: । 10

ௐ மஹாராthrhைய நம: ।
ௐ மஹாமாயாைய நம: ।
ௐ ேமதா⁴ைய நம: ।
ௐ மாthேர நம: ।
ௐ ஸரshவthைய நம: ।
ௐ ஶிவாைய நம: ।
ௐ ஶஶித⁴ராைய நம: ।
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ௐ ஶாnhதாைய நம: ।
ௐ ஶாmhப⁴vhைய நம: ।
ௐ ⁴திதா³யிnhைய நம: । 20

ௐ தாமshைய நம: ।
ௐ நியதாைய நம: ।
ௐ நாrhைய நம: ।
ௐ காlhைய நம: ।
ௐ நாராயNhைய நம: ।
ௐ கலாைய நம: ।
ௐ ph³ராmhைய நம: ।
ௐ வீத⁴ராைய நம: ।
ௐ வாNhைய நம: ।
ௐ ஶாரதா³ைய நம: । 30

ௐ ஹmhஸவாnhைய நம: ।
ௐ thஶூnhைய நம: ।
ௐ thேநthராைய நம: ।
ௐ ஈஶாநாைய நம: ।
ௐ thரyhைய நம: ।
ௐ thரயதமாைய நம: ।
ௐ ஶுபா⁴ைய நம: ।
ௐ ஶŋhகி²nhைய நம: ।
ௐ சkhNhைய நம: ।
ௐ ேகா⁴ராைய நம: । 40

ௐ கராlhைய நம: ।
ௐ மாnhைய நம: ।
ௐ மthைய நம: ।
ௐ மாேஹவrhைய நம: ।
ௐ மேஹShவாஸாைய நம: ।
ௐ மஷkh◌⁴nhைய நம: ।
ௐ ம⁴vhரதாைய நம: ।
ௐ மரவாnhைய நம: ।
ௐ நீலாைய நம: ।
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ௐ பா⁴ரthைய நம: । 50

ௐ பா⁴shவராmhப³ராைய நம: ।
ௐ பீதாmhப³ரத⁴ராைய நம: ।
ௐ பீதாைய நம: ।
ௐ ெகௗமாrhைய நம: ।
ௐ பீவரshதnhைய நம: ।
ௐ ரஜnhைய நம: ।
ௐ ராதி⁴nhைய நம: ।
ௐ ரkhதாைய நம: ।
ௐ க³தி³nhைய நம: ।
ௐ க⁴Nhnhைய நம: । 60

ௐ phரபா⁴ைய நம: ।
ௐ ஶுmhப⁴kh◌⁴nhைய நம: ।
ௐ ஸுப⁴கா³ைய நம: ।
ௐ ஸுph◌⁴ேவ நம: ।
ௐ நிஶுmhப⁴phராணஹாNhைய நம: ।
ௐ காமாைய நம: ।
ௐ காiµகாைய நம: ।
ௐ கnhயாைய நம: ।
ௐ ரkhதபீ³ஜநிபாதிnhைய நம: ।
ௐ ஸஹshரவத³நாைய நம: । 70

ௐ ஸnhth◌⁴யாைய நம: ।
ௐ ஸாNhைய நம: ।
ௐ ஶாŋhகrhைய நம: ।
ௐ th³தேய நம: ।
ௐ பா⁴rhக³vhைய நம: ।
ௐ வாNhைய நம: ।
ௐ விth³யாைய நம: ।
ௐ த⁴ராைய நம: ।
ௐ த⁴ராஸுராrhசிதாைய நம: ।
ௐ கா³யthrhைய நம: । 80

ௐ கா³யkhைய நம: ।
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ௐ க³ŋhகா³ைய நம: ।
ௐ ³rhகா³ைய நம: ।
ௐ கீ³தக⁴நshவநாைய நம: ।
ௐ ச²nhேதா³மயாைய நம: ।
ௐ மைய நம: ।
ௐ சா²யாைய நம: ।
ௐ சாrhவாŋhkh³ைய நம: ।
ௐ சnhத³நphயாைய நம: ।
ௐ ஜநnhைய நம: । 90

ௐ ஜாநvhைய நம: ।
ௐ ஜாதாைய நம: ।
ௐ ஶாnhŋhகrhைய நம: ।
ௐ ஹதராshைய நம: ।
ௐ வlhலrhைய நம: ।
ௐ வlhலபா⁴ைய நம: ।
ௐ வlhlhைய நம: ।
ௐ வlhlhயலŋhkh’தமth◌⁴யமாைய நம: ।
ௐ ஹதkhைய நம: ।
ௐ ஹயாடா⁴ைய நம: । 100

ௐ ⁴thைய நம: ।
ௐ ஹஹரphயாைய நம: ।
ௐ வjhரஹshதாைய நம: ।
ௐ வராேராஹாைய நம: ।
ௐ ஸrhவth³th◌⁴ைய நம: ।
ௐ வரphரதா³ைய நம: ।
ௐ nh³ரவrhைய நம: ।
ௐ ³rhகா³ேத³vhைய நம: । 108

இதி ³rhகா³Shேடாthதரஶதநாமாவளி:ஸமாphதா ।
॥ ௐ ॥
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